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Abstract 
The present study aims to explain the status of teachers' secularization (among 

the lower and upper secondary school teachers) in the Isfahan education department 

in the school year 2023-2024. The research method is a survey and the statistical 

population consists of all lower and upper school teachers working in the six districts 

of Isfahan. The sample size was selected by the SPSS sample power software using 

a mixed stratified and quota sampling method. The data collection instrument in this 

cross-sectional research was a questionnaire.  The results obtained from SPSS 

software (Ver. 26) for two demographic hypotheses suggest that for the first 

hypothesis, there is no significant difference between women and men in terms of 

the mean secularization variable and its dimensions including hereafterism, 

psychological symptoms, social tendencies, no tendency for servitude and luxury-

orientation (Sig < 0.05). As for the second hypothesis, the one-way analysis of the 

variance test indicates a significant difference between people with dissimilar work 

backgrounds in terms of the mean secularization variable (Sig ≥ 0.05). The findings 

of the structural equation model using Amos Graphic software also show that the 
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coefficient of determination for the five sociological variables is R2=0.52 and the 

influence coefficient for the variables of quality of life, deviance, trauma and 

internationalization is Beta= 0.36, 0.31, 43, -0.32, respectively, at a significant level 

of P<0.05. In general, the overall evaluation indicators of the structural equation 

model show that the proposed model is supported by the research data. In fact, the 

data fit the model and most of the indicators demonstrate that the structural equation 

model is suited for this purpose. 

 

Keywords: Secularization, Quality of life, Trauma, Pluralism, Deviance, 

International sub-culture. 
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 چکیده

  و   اول و دوم( آموزش  متوسطۀشدن دبیران )تبیین وضعیت عرفی  ا عنوان و هدفپژوهش حاضر ب

جامعۀ ت. روش این پژوهش، پیمایش و  شده اس طراحی   1402پرورش شهر اصفهان در سال تحصیلی  

کلیۀ دبیران مقاطع متوسطۀ آن  نواحی شش  آماری  با   گانۀ اول و دوم  نمونه  شهر اصفهان است. حجم 

ای انتخاب بندی و سهمیهگیری ترکیبی طبقهو با روش نمونه  spss sample powerافزار  استفاده از نرم

 26  از نسخۀها با استفاده  نامه و از نظر زمانی مقطعی است. یافتهها، پرسششدند. ابزار گردآوری داده

با دو فرضیۀ  SPSSافزار  نرم  ارتباط  بین زنان و اول    دهد که در فرضیۀشناختی نشان میجمعیت   در 

های اجتماعی، گرایی، علائم روانی، گرایششدن و ابعاد آن شامل آخرتمیانگین متغیر عرفیمردان از نظر  

دوم،    در فرضیۀ  (.Sig  >   0/ 05تفاوت معناداری وجود ندارد )  گراییعدم گرایش به عبودیت و تجمل

ین افراد با سوابق کاری مختلف این است که ب  دهندۀطرفه نشانبرآورد مقادیر آزمون تحلیل واریانس یک

نظر   تفاوت معناداری وجود دارد  میانگین متغیر عرفیاز  یافتهSig  ≤  0/ 05)شدن   های مدل معادلۀ(. 

نرم از  استفاده  با  می نیز  Amos Graphicافزار  ساختاری  که  نشان  متغیر دهد  پنج  تعیین  ضریب 

وارگی، ( است و مقدار ضریب تأثیر متغیرهای کیفیت زندگی، خیام2R=  0/ 52شناختی برابر با )جامعه

بهالمللیتروما و بین برابر )شدن  ( P  <  0/ 05( و در سطح )Beta=    -0/ 32،  43،  0/ 31،  0/ 36ترتیب 

 
 است اصفهان دانشگاه در مقاله  اول نویسنده دکتری رساله  از مستخرج مقاله  این .1
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شدن دبیران برابر ثر متغیر تکثرگرایی بر عرفیشده( ابرازش مدل علی تجربی )اثباتمعنادار هستند. در  

(08 /0    =Beta.نیست آماری معنادار  به لحاظ  های برآورد مقادیر مربوط به شاخص  ،در مجموع  ( و 

های پژوهش شده توسط دادهساختاری بیانگر این است که مدل مفروض تدوین   ارزیابی کلیت مدل معادلۀ

 ها دلالت بر مطلوبیت مدل معادلۀ ها به مدل برقرار و اغلب شاخصدرواقع برازش داده  شود؛حمایت می

 ساختاری دارند.

 . المللیفرهنگ بینوارگی، خردهشدن، کیفیت زندگی، تروما، تکثرگرایی، خیامعرفی: یکلید واژگان 
 

 مقدمه  .1

کشور  گسترده  پرورش  و  آموزش فرهنگی  دستگاه  جمعیت   طوربهکه    استترین  مستقیم 

عصر مدرنیته   ۀای مدرن و زاد، پدیدهکنونیرا تحت پوشش قرار داده و به شکل و شمایلی    یبزرگ

تنگاتنگی   است  ال راست توسعهب  پرورش  و  آموزشد  ی ردت بیاست.   که با سایر نهادها ارتباط 

 دارد.

انسانی،    پرورش  و  آموزشامروزه   استراتژی  عنوانبهمنابع  از  به یکی  دستیابی  اصلی  های 

بنابراین،   .(1387شود )ایمان و ربیعی،  انسانی و سازگاری مثبت با شرایط تغییر قلمداد می  ۀسرمای

رابط  کشوری  هر  دارد   ۀترقی  کشور  آن  تکنولوژی  و  دانش  علم،  پیشرفت  با   مستقیم 

 چراکهها تأثیر بسزایی دارد؛  نیز در کسب ارزش  وپرورشآموزشنظام  (.  48:  1397فر،)ستایش

های رسمی است که عموماً توسط ها از طریق آموزشترین مسیرهای کسب ارزشیکی از مهم

، مؤثرترین سازمانی که پایه، درواقع(.  45:  1386گیرد )معیدفر،  صورت می  وپرورشآموزشنظام  

های افراد جامعه در سنین کودکی و نوجوانی ها و تواناییرشد و شکوفایی قابلیت  ۀشالوده و زمین 

 (.34: 1393آبادی، است )ایزدی یزدان وپرورش آموزشد، سازمان کنرا فراهم می

می  بنابراین، تفکرات،  مشاهده  تبیین  که  تکنیکسازمانکنیم  و  نهادها  و  ها،  تربیتی  های 

. در این میان، معلمان استالزامی    نوعیبهبوده و حتی    انکار غیرقابلآن    ۀ چگونگی تکوین و توسع

جوامع   در  مدرن  آگاهی  حاملان  از  بیشترین   توسعه  حال   دریکی  ضمن  که  شده  محسوب 

 تأثیرگذاری، بیشترین تأثیرپذیری را هم دارند. 
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مبحث   به  پژوهش  این  اصلی  و  دیگر  نهاد    شدنعرفیبخش  درون    پرورش   و  آموزشدر 

در   آنچه شود. در جهان امروز  مربوط مین،  یعنی معلما  ،ترین ابزار سیال در آندر بین مهم  ویژهبه

توجه خود را نشان داده، ظهور برخی مشکلات، مسائل و   و قابل  جدی  طوربهاخیر    ۀچند ده

های  حتی بسیاری از کشورهای کاملاً سکولار غربی در سال   ؛مطالبات حول محور دین است

مناقشات اساسی بر سر روابط ،  اخیر شاهد منازعات عمومی بر سر مسائلی همچون نمادهای دینی

اند  سازش و توافق با اقلیت مذهبی بودهبارۀ  های سیاسی درو مجادلات و استدلال   کلیسا و دولت

با مفهوم پست   ۀبر هابرماس که بازگشت دین به عرص علاوه.  (21:  1397)زارعی،   عمومی را 

سکولاریسم توصیف کرد، متفکران دیگر نیز نظرات خود را در این زمینه از منظرهای متفاوت  

اندیشمندان رادیکالی چون اسلاوی  (.  22  :1397زارعی،  اند )شناختی مطرح کردهفلسفی و جامعه

کردند   1ژیژک  تأکید  پساسیاست  در عصر  به سیاست  منازعه  بازگرداندن  در  دین  نقش  بر  هم 

 (. 2001  ژیژک،نقل از به  22: 1397)زارعی، 

اجتماع    ۀحذف یا راندن دین از صحن  به معنای  که آنکرد  باید عنوان    شدنعرفیدر تعریف  

ها و قوانینی بود که توسط روحانیون بلکه طرد سیاست  ؛گذاری و سیاست نبودقانون  ۀ و عرص

به بودعنوان سیاستمسیحی  وانمود شده  دینی  این   ؛ها و قوانین  یا عمد،  به سهو  ولی کسانی 

(. 40  -  41:  1388دین معرفی کردند )کرمی،    کردنسکولاریزهبا دین یا    همعارض  به نام پدیده را  

شناسان جامعهبرخی  گرایی است. در این اندیشه که  شدن و عرفیعرفی  به معنای سکولاریزاسیون  

تعبیر    شناسان غربی از بانیان آن هستند، امور قدسی از امور دنیوی جدا انگاشته شده و بهو دین

 (. 73:  1388کرمی،  شوند )ای دیگر شاهد بازاری میدیگر برخی شاهد قدسی و عده

ای دیگر، با رصد سیر تحول تاریخی و برخورد و رویارویی ایران و غرب در ادوار از زاویه

ای علمی علم شده و مانند مسئله  ۀمبدل به ابژ  وپرورش آموزشویژه در  مختلف، سکولاریسم به

 ۀشی اند  ۀپروبلماتیک شده است؛ این رویارویی و تلاقی روابط ایران و غرب باعث ایجاد پدید

های موجود شده بر اساس پژوهش  پرورش   و  آموزشویژه در نظام  ایران، به  ۀ سکولار در جامع

 ای برای مطالعات علمی و اجتماعی مبدل شده است.و به مسئله

 
1. Slavoj Žižek 
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شدن در ایران در  که فرایند عرفیدرحالییابیم،  درمی  شدهعنوانبا توجه به مطالب    ،بنابراین

 طوربهگاه از ایدئولوژی سکولاریسم  نخستین قرن بیستم آغاز شد، دولت ایران در عمل هیچ  ۀنیم

گاه خود را غیرمذهبی اعلام نکردند  کامل پیروی نکرد. قانون اساسی ایران و حکومت ایران هیچ

 (. 1377)بروجردی، 

ترین ابزار  و مهم  سازیانسان  ۀکارخان   عنوانبه،  پرورش  و  آموزشبر نهاد    تأکیداین پژوهش با  

کنندگان عنوان متحول مدرن ایران که طبعاً معلمان هم به- سنتی  ۀجامع  به   باتوجهآن یعنی معلمان،  

تأثیر اندیشه، تلاش میهستند  اندیشه و فرهنگ های سکولار را بر روی این قشر بررسی  کند 

 ها چگونه پروبلماتیک شده است.و نشان دهد که این اندیشهکرده 

عوامل و    1برگر پیتر    ازنظرکه  کرد  تئوریک، باید عنوان    لعابمبحث با  کردن  تر  برای علمی

 خانمانی ذهن المللی، بیفرهنگ بین، خردهشدنعقلانیابعادی مانند تکثرگرایی در دنیای مدرن،  

ثیر  أت   شدهعرفیو دین  دنیاگرا ،های سکولار، بر اندیشهداری استسرمایهمحصول مدرنیته و که 

داری  شدن یا سرمایهصنعتیکه    (70و    60های  ایشان )دهه  ۀ یات اولیازنظرالبته نباید    ؛بسزایی دارند

م عوامل  و  ابعاد  ؤمدرن  همچنین  و  آن  بر  تحرک    :شامل  کهآنثر  همگانی،  آموزش  فناوری، 

غفلت   است شدن یا شهرنشینی،  ، شهریسالاریدیوان،  شدنفردیاجتماعی، گسترش ارتباطات،  

، کیفیت زندگی و هازخمروانبر متغیرهای فوق، متغیرهای دیگری چون  باید افزود علاوه.  کرد

خواهد    بررسیکه در ادامه  کند  میایفا    افراد نقش مهمی  شدنعرفیوارگی در رفتن به سمت  خیام

 . شد

که در اینجا از طریق متغیرهای مستقل    پرورش  و  آموزشنگرش دبیران    شدنعرفی  ۀمطالع

المللی، تکثرگرایی  فرهنگ بین(، خردههازخمروانوارگی ذهن، تروما )کیفیت زندگی، خیام  مانند

 و   آموزشبه چند دلیل اهمیت دارد. اول، فهم روابط دبیران با سازمان و نهاد    ،شودسنجیده می

 شغلشانهای فکری واقعی دبیران و نوع نگاه پارادایمی آنان به  تواند به فهم زیرساختمی  پرورش

روشن   حدودی  تا  میکندرا  دوم،  درون.  فهم  به  با مایهتواند  ارتباط  در  دبیران،  نگرشی  های 

شدن غرب و سپس ورود آن به کشور ماست، کمک  که محصول صنعتی  شدنعرفیهای  اندیشه

 
1. Peter Berger 
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میکند سوم،  رابط.  فهم  به  و    ۀتوان  میانجی  مستقل،   شدن عرفیبر  که    گرتعدیلمتغیرهای 

را    پرورش  و  آموزش تأثیرگذارند، به نگرش دبیران پی برده و در صورت لزوم روند آتی سیر  

 .کردبینی پیش

تحقیقات   که  است  این  موضوع  بررسی  ضرورت  و  اهمیت  دیگر  دلیل  دیگر،  سوی  از 

تأیید کردهی در سال ختشناروان که  های اخیر  آن درجه که در قدیم فکر    منش و هوشاند  تا 

محیط نشو و   هرقدربلکه شدیداً متأثر از شرایط محیط است.    ؛اند، ذاتی و ارثی نیست کردهمی

بیشتر    هوش کودکاو باشد،    شکوفایی کاملتر، غنی و در جهت  تر، آگاهانهنمای کودک متعادل 

ترند. امانوئل های کودک در مراحل مختلف رشد خفیفتر است و بحرانوخوی او متعادل و خلق

های عطفی در تاریخ اندیشه  ۀنقط  عنوانبه، فیلسوف مشهور آلمانی نیز که تفکرات او را  1کانت 

تر است، گوید: در بین صناعات بشر دو صنعت از همه مهمآورند میفلسفی غرب به شمار می

ابزار  این موارد نشان از اهمیت نقش معلم بهوتربیت که  تعلیمیکی حکومت و دیگری   عنوان 

  (. افزون بر این، یکی از متغیرهای اصلی این رساله تروما1398دهد )برون،  اصلی آموزش می

 شود. اجتماعی مطرح می شناسیروانو  شناسیروان ۀدر حیط که معمولاً   است

بررسی برای  تلاشی  میدانی،  و  پیمایشی  پژوهش  این  اصلی  جامعه  و  هدف  شناختی  تبیین 

 شهر اصفهان است. پرورش و آموزش)اول و دوم(  ۀمتوسط در نگرش دبیران مقاطع شدنعرفی

 از:  اندعبارتاهداف فرعی این پژوهش  

تأثیر  1 بررسی  متغیرهای  .  سنوات   یت )جنس  ی شناختجمعیتبرخی  کاریا    و  با    ( سوابق 

 شهر اصفهان.  پرورش و آموزش)اول و دوم(  ۀهای دبیران مقطع متوسطشدن نگرشعرفی

)متغیرهای جامعهتأثیر    ۀمطالع.  2 تروما، خردهوارگیخیامزندگی،   کیفیت شناختی  فرهنگ  ، 

 و  آموزش)اول و دوم(  ۀطع متوسطا های دبیران مقشدن نگرشبا عرفی (المللی و تکثرگراییبین

 شهر اصفهان.  پرورش

)اول    ۀطع متوسطاهای دبیران مقشدن نگرشپژوهش با عرفی  مستقل  تأثیر متغیرهای  تبیین.  3

 شهر اصفهان.  پرورش و آموزشو دوم( 

 
1. Immanuel Kant 
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 نظری پژوهشمبانی . 2

 . چهارچوب مفهومی 1. 2

( و متغیرهای مستقل  شدنعرفیمتغیر وابسته )  به  باتوجهارچوب نظری  هچ،  در پژوهش حاضر

ها در پردازانی استفاده شود که سال نظریه  هایهینظر  از  که  است  دهبواست. تلاش    شدهطراحی

خاطر  ذهن، ادبیات و افکارشان به  ۀ مای یا مانند خیام درونکرده  فرسایی  این زمینه پژوهش و قلم

 سیر نموده است.  شدنعرفیبه سمت  ،اجتماعی زمانه–شرایط سیاسی

ولزل  1اینگلهارت   رونالد  ازنظر عمده  شدنصنعتی،  2و  فرایند  به  و  منجر  شده  تغییر  از  ای 

های سنتی به و دگرگونی از ارزش  ه تسکولاریمراتب، تمرکز اقتدار،  بوروکراتیک شدن، سلسله

اقتصادی    ۀ، در شرایط مساوی، سطوح بالای توسعبنابراین  .آوردمی  به همراهعقلانی را  - سکولار

 .شوند که دارای تساهل بیشتری بوده و به دیگران اعتماد بالاتری دارند موجب تکوین افرادی می

روستایی به   ۀعقلانی با دگرگونی از جامع- های سکولارهای سنتی و ارزشدگرگونی از ارزش

می  ۀجامع مرتبط  ارزشصنعتی  دین،  بر  سنتی  جوامع  از  شود.  اطاعت  و  احترام  و  سنتی  های 

تر  ، این جوامع، سکولارتر و عقلانیشدنصنعتیبا رشد سطوح    .کنندهای اقتدار تأکید میارزش

به شومی تغییرات  بعد  دو  هر  توسعشند.  با  هستند  ۀدت  مرتبط  نظاماقتصادی  ارزشی :  های 

نظام از  ثروتمند  ملتکشورهای  متفاوت هستند.  بسیار  فقیر  ارزشی کشور  بانک  های  که  هایی 

به  هان آجهانی   ثروتمند مشخص میرا  بر  عنوان جوامع  تأکید شدید  یعنی  بعد،  کند، در هر دو 

ارزشارزش و  وجود  ابراز  سکولارهای  رتب- های  می  ۀ عقلانی،  کسب  بالایی  تمام  نسبتاً  کنند. 

کنند. کشورهای  نسبتاً پایینی کسب می  ۀ، در هر دو بعد، رتببه پایین  رودرآمد و متوسط  جوامع کم

ها  گیرند. ارزشاین پیوستار قرار می  ۀدر مکانی در میان  ایاندازه  تا،  به بالا   رودارای درآمد متوسط  

جامعه   هر  باورهای  توسع  احتمال   بهو  سطح  بازتاب  کم،  است، اقتصا  ۀبسیار  جامعه  آن  دی 

 (.14  -16:  1389موضوعی که تئوری نوسازی به آن اشاره دارد )اینگلهارت و ولزل،  

 
1. Ronald Inglehart 

2. Welzel 
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اینگلهارت در مقیاسی جهانی نشان داده است که در جوامع ثروتمند اعتماد میان اشخاص و 

رضایت از زندگی بالاتر است و اعضای آن اهمیت بیشتری  ،  ها بیشتر استتساهل در برابر تفاوت

فردی در مقابل حاکمیت جمعی   خود آیینی به مشارکت سیاسی و احترام و توجه بیشتری به  

(. 1997به نقل از اینگلهارت،    13  -  14:  1382،  ینگمانلکو    ، اینگلهارتدهند )ولزل نشان می

می عنوان  که:  اینگلهارت  در1کند  توسع  (  شرایط،  سایر  برابری  موجب   ۀ صورت  اقتصادی 

را به تأکید بر ابراز وجود، مشارکت و   آنهاو  شده  تر و معتمدترشدن افراد  سکولارتر، متساهل

البته عوامل اقتصادی تنها عوامل مهم مؤثر    ؛دهدکیفیت زندگی سوق می  ارتقایتلاش در راستای  

معه رو به افول نبوده و همراه با ظهور سنتی جا - فرهنگی  میراثهای  ( دین و سایر جنبه2نیستند.  

شود تغییر فرهنگی می  ۀموجب رشد نوعی فرایند عمد  شدنصنعتی(  3نوسازی محو نخواهند شد.  

آورد. اگرچه در کشورهای ثروتمند، اعضای  همراه می  و سکولاریسم و بوروکراتیک شدن را به

اما این قضیه   ؛های سکولار دارندفقرا، تمایل بیشتری به داشتن ارزش  نسبت بهثروتمند جامعه  

بخش کشاورزی بر   آنهاکند. ساکنان جوامع فقیرتر که در  صدق نمی  درآمدکمکشور  بارۀ  لزوماً در

که شهروندان جوامع های سنتی گرایش دارند، درحالیبخش صنعت تقدم دارند به حفظ ارزش

های  است به نگهداشت ارزش  قدرتمندتربخش صنعتی از بخش کشاورزی    آنها ثروتمندتر که در  

 (. 107  - 112عقلانی گرایش دارند )همان: - سکولار

با اید بر نژاد یا جنسیت  تبعیض مبتنی  برابری انسانی در تضاد است    ۀهرگونه  دموکراتیک 

(. برابری جنسیتی سنجه مهم و حساسی از میزان 2003ولزل،  و    359  :1389)اینگلهارت و ولزل،  

کنیم که برابری جنسیتی، همراه با انسانی در هر جامعه است. خاطرنشان می  ۀپیشرفت و توسع

تبدیل   در حال ،  گرایانجنسهم مانند مردم سایر نژادها، بیگانگان و    هاگروه برونبه    تساهل نسبت

 (.2003، 1به عنصر اساسی دموکراسی است )اینگلهارت و نوریس 

ترین  که مهمکرد  توان اذعان  می.  بود  شدنعرفی  ۀنظری   ۀتوسع  قراولانپیشپیتر برگر یکی از  

تغییر و تحولات آن در دوران مدرنیته، برمی  ۀنظری )برگر، گردد  برگر به بحث سکولاریسم و 

هایی از جامعه و کند: »فرایندی که طی آن بخشعنوان می  سکولارشدنبرگر در تعریف (.  1967

 
1. Norris 
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سلطه از  میفرهنگ  خارج  دین  نهاد  و  نهادها  در  ی  فرایند  این  با صورت    زمینمغربشوند« 

است؛ مانند    مشاهدهقابلبود،    هانآهایی که قبلاً تحت کنترل  نشینی مذاهب مسیحی، از حوزهعقب

های کلیسا زمین  ۀنهادهای آموزش از اختیار کلیسا، مصادر  شدنخالی جدایی دولت و کلیسا و  

عینی( و هم   سکولارشدن ساختاری )-هم در سطح اجتماعی  سکولارشدنتوسط دولت. برگر به  

 .(127)همان،  ذهنی( قائل است سکولارشدندر سطح ذهنی )

که بسیاری از تحلیلگران نوگرا  نتوان آن را چناشدت دینی است و نمیجهان امروز جهانی به

  استثنائاتی هم وجود دارد. این  ، در این زمینه استثناحال باایناند، جهانی سکولار نامید.  اعلام کرده

زمین در  دارد    سکولارزدایینظریه    ۀکه  وجود و  وجود  همانا  است  برخوردار  کمتری  ابهام  از 

المللی« است که افراد آن از نوعی آموزش عالی کاملاً سکولار، به سبک غرب، فرهنگ بین»خرده

در   آنچه   برگر  ازنظر  مند هستند.و علوم اجتماعی بهره  تجربی  علوم،  انسانیعلومویژه ادبیات،  به

. بنابراین، جهانی برخورداریم  ۀاین است که ما از یک فرهنگ نخبکنیم  م بدان اشاره  یتوان می  اینجا

ها بیش  گرایانه هستند. این حرکتهای دینی در کشورهای مختلف دارای ویژگی کثرتخیزش

سکولار    نخبگانباشند، اعتراض و مقاومت در برابر    گرفتهنشئتهای دینی صرف  از انگیزه  آنکهاز  

، به میزان  سکولاریسم  ۀ صحت و اعتبار نظری به این نکته اشاره کرد که  توانند. میدهرا نشان می

 (.23-26: 1380المللی است )برگر، فرهنگ بینفراوانی مدیون این خرده

کند  چنین تبیین می  هست،نیز  ترین هوادار سنت دین رقابتی و پلورالیستی  برجستهکه    برگر

)برگر،   ادیان را کاسته است  ۀخودپسندی هم  ،را ویران ساختهها، سایبان تقدس  که تنوع ایمان

و    هرقدر(.  1967 رقابتی  دینی  بازار  افزایش خواهد    ،باشد  گراکثرتکه  دینی  مشارکت  میزان 

سنتی که معتقد بود   ،گیردطولانی دارد منشأ می  ۀشناختی که سابقیافت. این گزاره از سنتی جامعه

 1)والاسشود  های فرهنگی ناشی میاش در به انحصار درآوردن تمامی جنبهقدرت دین از توانایی

 (.1999، 2و آلیسون 

 
1. Wallace 

2. Alison 
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عامل  ازنظر دو  و    گردآمدنیعنی    ؛برگر  ناهمگون  فرهنگی،    ءارتقاجوامع  ارتباطات  سطح 

های دینی سازگاری ندارند. کنند و با ایجاد انحصارطلبیمندی به تکثرگرایی را تقویت میعلاقه

های  اما حرکت؛  است  شده عموماً با شکست مواجه شدهدین سکولاریزه  ۀتر، تجرببه بیان ساده

به رویه  دینی  و  اعتقادات  از  همراه  که  می  های گرایشهایی  منبعث  طبیعی  با مافوق  شدند 

 (.18-20: 1380های چشمگیری مواجه بودند )برگر، موفقیت

های متنوع انسانی )قومی، مذهبی یا  منظور برگر از »تکثر« موقعیتی است که در آن گروه 

کنند. فرایندی را  متفاوت( در شرایط صلح مدنی و تعامل اجتماعی کنار هم زندگی می هرحال به

برگر »مدرنیته باعث   به نظر  ،بنابراین  .نامیمشود »تکثرگرایی« میکه منجر به چنین موقعیتی می

 (.24-28:  1380برگر،  شود.« )تکثر می

به .  گرایی استلذت،  شدنعرفی  ۀمایجانکه  کرد  وارگی باید عنوان  در ارتباط با مبحث خیام

رباعیات و   ۀمای ، جانشناسانخیامطبق نظر بسیاری از اندیشمندان و    داوری ژان باتیست نیکلا،

خیام  اندیشه لذتنیز  های  خوشهمان  و  اندیشهگرایی  با  باب  این  در  که  است  های  باشی 

 . شدن سنخیت داردعرفی

  لعاب گیرد و قرار می 2مترجم فرانسوی رباعیات خیام، در تضاد با دیدگاه فیتز جرالد  ،1نیکلا

جرالد، برخلاف نیکلا، خیام را  فیتز (. 19- 21: 1371دار، دهد )جربزهعرفانی به شراب مادی می

د و شراب را به کنآخرت نمی  ۀنگرد که نقد دنیا را فدای نسیمی  شدهعرفیو    جهانیاینانسانی  

با   آن راو کند نمیتعبیر  ،دکنن بعضی در اشعار حافظ و مولانا از آن تعبیر عرفانی میکه  می ناب

 نگرد. می کنندهمستهمان شکل مادی و 

 به وجود ماده چیزی نیست. دنیا در اثر اجتماع ذرات    ماورایصادق هدایت، برای خیام    ازنظر

(. هدایت معتقد است که خیام، بهشت 35:  2536کنند )هدایت،  آمده که برحسب اتفاق کار می

ماست / فردوس دمی ز وقت   ۀو دوزخ را در نهاد اشخاص دانسته: »دوزخ شرری ز رنج بیهود

 
1. Nicola 

2. Fitzgerald 
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های وی نیز بیانگر آدمی بسیار ناامید  برخی رباعیبنابراین،    .(117:  1381ماست« )هدایت،    ۀآسود

 و مأیوس از زندگی است که درد زندگی و شرایط اجتماعی زمان او را به ستوه آورده است. 

ژیژک عنوان  اسلاویفرهنگیان است.    ۀبحث تروما نیز یکی از مباحث مهم در ارتباط با جامع

کند که فروید نظریه خود را با این مفهوم آغاز کرد که تروما چیزی است که از بیرون به عالم می

زند  مختصات نمادینی را برهم می  ،زند و درنتیجهکند و توازن آن را برهم میروانی ما حمله می

توانیم یک تجاوز وحشیانه و یا شاهد یا مورد تجربیات ما است؛ برای مثال می  ۀدهندکه سازمان

شود و صورت پساکنشی تبدیل به تروما میگاهی صحنه فقط به  .شدن را ذکر کنیمشکنجه واقع

بست عالم نمادین خود را  یابد تا بدین ترتیب فرد بتواند بنمی  ءبه سطح یک واقعه ترومای ارتقا

انیشتین می توان حل کند؛ یعنی ناتوانی خود در یافتن پاسخ برای ما. هماهنگ با تغییر موضع 

بست نمادین گذار از نظریه نسبیت گفت که در اینجا واقعیت اولی عبارت است از اینکه یک بن

های موجود در عالم معنا  شود که شکافخاص به نسبیت عام رخداد تروما به این دلیل احیا می

 (. 72  - 91: 1391را پر کند )ژیژک،  

هایی که معنای  معنا، کشانههایی هستند بیکشانهها  عارضه  1ژیژک معتقد است که به باور لاکان

ای »پساکنشی« را به گونه  آنها قابل کشف یا استخراج از اعماق پنهان گذشته نیست؛ بلکه باید آن

مقابل این   ۀهای مبنایی لاکان است و در نقطیکی از گزاره(.  112:  1389بازسازی کرد )ژیژک،  

به این معنی که   بیرونی  تز قرار دارد که اعتقاد امری است درونی و آگاهی و دانایی امریست 

از نظر لاکان برعکس اعتقاد   .توان به کمک یک اقدام بیرونی صحت یا سقم آن را مسجل کردمی

بالفعل اشخاص طنابنده میست یکا   چیزی بیرونی که در اقدامات عملی و  شود و همین سر 

ژیژک، کند )تر بگوییم بیهوده میاست که کارکرد کلاسیک نقد ایدئولوژی را ممکن و یا دقیق

اتفاقی در  (.72- 98:  1389 باور است: »اگر ردپای  این  بر  بار گذشته ناگهان پ  ژیژک  به  یامدی 

گرفته که به آن رویداد شک  به این دلیل است که دنیای نمادین فعلی سوژه، طوری شکل  ،آورد

 (.202:  1991دارد« )ژیژک،

 
1. Lacan 
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به باور ژیژک تروما عاملیت و مقام فاعلیت و صاحب اختیار بودن زندگی و سرنوشت فرد  

شود، روابط چه در مکانیسم پدیدآمدن تروما فراموش مینبین آ  کند. در اینرا از او ساقط می

بهنابرابر و غیرعادلانه و سرکوب بهاینگر اجتماعی است؛  آنترتیب فرد  انرژیجای  را  که  اش 

توانش را در جهت به رسمیت شناساندن   ۀکلی  ،محور کندعدالتصرف اندیشیدن به جهان آزاد و  

هایی کند و البته در این روند خودشیفتگی خشونتدیدگی روحش میاش و رنجشکل عاطفی

دهد که اعضای یک اجتماع زخم جمعی یا اجتماعی زمانی رخ میآورد. رواندست میه  نیز ب

که این فاجعه اثرات ماندگاری بر آگاهی نحویاند؛ بهباری شدهفاجعه  ۀحس کنند که گرفتار واقع

شان را برای همیشه تحت تأثیر قرار دهد و  جا گذارده، خاطرات فردی و جمعی  جمعی آنها به 

معناداری    ۀزخم جمعی، رابطروان  ۀدار کند. مطالعناپذیری خدشهصورت برگشتهویتشان را به

زخم جمعی، دهد. در روانی در جوامع نشان میمیان وقایع گذشته با ساختارها و رفتارهای بعد

اجتماعی آن است که در   ۀبلکه برساخت ؛زاستاین خود واقعه نیست که در سطح اجتماع آسیب

های  توان به تجربههای جمعی میزخمجمعی از اهمیت برخوردار است. از روان  ۀقالب خاطر

های متعدد یک  و از دیدگاه آنها، که طبق پژوهشکرد  معلمان آموزش و پرورش رجوع    ۀزیست

 اجتماعی است، به مسئله نگریست.  ۀبرساخت

 پژوهش ۀپیشین  .2. 2

اساس مفاهیم و متغیرهای اصلی    صورت موضوعی بربهپژوهش    در پژوهش حاضر، پیشینۀ

از صرف    وارد است استفادۀچند نقدی که بر بیشتر آنها  هر  عنوان شده است؛و بنیانی پژوهش  

ترکیبی و همچنین سنجش متغیرها با روش و ابزارهای کیفی و    ، پیمایش است. بنابراینروش  

 . شودپرداختن به آنها از زوایای مختلف احساس می

شدن در میان  عرفی  ۀمطالعبا عنوان »(  1391)   زاده و پویافرسراجپژوهشی بین نسلی توسط  

شدن یکی از مفاهیم عرفی« صورت گرفت.  بین نسلی در تهران بزرگ  ۀایرانیان مسلمان، مقایس

پردازان گوناگون بوده نظریه  ۀرود که محل مناقشبه شمار میدین    شناسیجامعه  ۀمهم در عرص

  ۀآیند  شدنعرفی  کنند کههای مختلف، برخی چنین استدلال میاست. بر اساس نتایج پژوهش

برنامه  حتمی تمامی جوامعی است که رو اند. در گرفتهای را در پیشبه توسعه داشته یا چنین 
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را در جامعه مرتبط با عوامل   شدنگسترش عرفیمقابل، برخی دیگر، با تردید در این نظر، بروز و  

شدن، ظهور و گسترش  عرفیۀ  دانند. بر اساس نظریرایج در آن جامعه می  دین  مختلفی ازجمله

برخی  که  متغیرهایی  ازجمله  است.  ارتباط  در  مختلفی  عوامل  با  جامعه  یک  در  فرایند  این 

دانند، سن است. آنها معتقدند  مرتبط می  شدنعرفی های مساعد برایزمینهپردازان آن را با نظریه

گروه به گروهکه  نسبت  در جامعه  در های سنی جوان  تغییر  بیشتر مستعد  بالاتر  با سنین  های 

ۀ این گروه بیشتر امکان تغییر از اندیش  ،های سنتی خود هستند. درنتیجهها و کنشها، نگرشارزش

عرفی را دارند. روش این پژوهش، پیمایش بوده است. جمعیت آماری شامل   ۀبه اندیش  دینی

از این میان    75تا    15تمامی شهروندان   بوده که  اتفاقی   1200سال تهران بزرگ  نفر به روش 

اینشده  انتخاب نتایج پژوهش دو محور اساسی داشت. نخست  و   شدنعرفی  که شاخصاند. 

این بر  داشته است. علاوه  به سطح متوسط قرار  آن نزدیک  داده شد که   ،ابعاد گوناگون  نشان 

گروهگرایش از  بیشتر  جوانان  میان  در  عرفی  بههای  است.  بوده  بالاتر  سنی  دیگر، بیانهای 

 ای معکوس دارد. بودن با سن رابطهعرفی

معنویت در    ۀ ( با عنوان »تحلیل رابط1396پژوهشی توسط دیبایی صابر و میرعرب رضی )

. نتایج نشان داد، بین تمام  انجام شدشهر قم«    ۀمتوسطۀ  کار و کیفیت زندگی کاری معلمان دور

« rداری وجود دارد؛ » مثبت و معنی  ۀ ابعاد معنویت در کار و کیفیت زندگی کاری معلمان رابط

دار و مثبت بین معنویت در کار و ابعاد آن با یمعن  ۀمبین رابط  p ≤ 0/05شده در سطح  محاسبه

 . ستمتوسطه ا  ۀکیفیت زندگی کاری معلمان دور

،  م شدا انج( با هدف و عنوان »نظام فکری خیام« 1378فاضلی )توسط  در پژوهشی دیگر که  

نمایند و  را مظهر  اندیشمندان و شاعران خاموشی جهان  ۀخیام  از  بسیاری  بینی ویژه و صدای 

ۀ مای دهند. نویسنده، دروننام وی صدایشان را انتشار می  اند و بااست که دم فروبستهکرده  معرفی  

های او ای اندیشهاست، عده  داند که این باعث شدهمفهوم ناپایداری ]دنیا[ میرا  اصلی پیام خیام  

که ازنظر  شمار آورند؛ درحالی  باشی بهشخو  ۀگرایانه تفسیر کنند و او را طرفدار فلسفرا پوچ

ثباتی عالم، گواهی کند: »تأکید خیام و بیبقره، تصریح می  ۀسور  156  ۀ نویسنده با تأسی از آی

 است بر حقیقت تنها موجود جاوید، یعنی خداوند«. 

https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%B9%D8%B1%D9%81%DB%8C%20%D8%B4%D8%AF%D9%86/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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( در ارتباط با مبحث تروما با عنوان و  1399و بشلیده )  پژوهشی نیز توسط پریزاده، درکه

پرخاشگری   و  فرسودگی شغلی  بر  استرس  با  مقابله  مهارت  آموزش  اثربخشی  »بررسی  هدف 

های آزمایش و کنترل  شهر اهواز« انجام شد. نتایج نشان داد که بین گروه   ۀمعلمان مقطع متوسط

 .داری وجود داردآزمون فرسودگی شغلی و پرخاشگری تفاوت معنیآزمون و پسدر تفاضل پیش

، دارای استرس شغلی بالایی نیز بودند. دیگر  داشتندمعلمانی که فرسودگی شغلی بالایی    ،همچنین

 اینکه معلمانی که دارای پرخاشگری بالایی بودند، استرس شغلی بالاتری نیز داشتند.

ارمکی ) با عنوان »سکولاریسم و رابط1385نایبی و آزاد  با تحصیلات    ۀ ( در پژوهشی  آن 

شهری تهران انجام    ۀنامه بین جوانان و دانشجویان در جامععالی« با روش پیمایش و ابزار پرسش

و فرضیه متغیرها  مورددادند.  دین،   های  به  بنیادین  اعتقاد  از:  عبارتند  پژوهش  این  در  استفاده 

های  نظر برگر با سکولاریزاسیون مرتبطند. یافته  فرهنگ سکولار و تکثرگرایی است که ازخرده

جامع جوانان   ۀ پژوهش  بین  در  دین  به  بنیادین  اعتقاد  ایران،  در  که  است  آن  از  آماری حاکی 

دارد و عمومیت اعمال دینی کمتر از اعتقاد بنیادین به دین بوده و نسبت به گذشته نیز  عمومیت 

کمتر است. نتیجه  کرده تا حدی  کمتر است. ضمن اینکه عمومیت ابعاد دین در بین افراد تحصیل

 اما این نقش بسیار اندک است. ؛اینکه تحصیلات عالی در سکولارکردن افراد نقش دارد

گرایی بر سکولارشدن  با عنوان »طرح سنجش تأثیر کثرت(  1388توسط کافی )پژوهشی دیگر  

تواند  گرایی نیز میسؤال اصلی پژوهش این بود که آیا کثرت  انجام شد.افراد با تحصیلات عالیه«  

رسد: مشخص می  ۀمورد، این تحقیق به دو نتیج  در اینمسیری برای سکولارشدن آنان باشد؟  

شود و دوم اینکه گرایی معرفتی، سبب سکولارشدن افراد با تحصیلات عالیه مییکی اینکه کثرت

آن و اینکه   ۀدست و تشکیل حکومت دینی بر پای در ایران به علت پیروی از دین واحد و یک

از مسیر   ،بنابراین  .گرایی اجتماعی در آن موردی نداردکشوری به لحاظ دینی واحد است، کثرت

گرایی معرفتی( اگرچه تا سکولارشدن راهی بس طولانی در پیش  های دینی )کثرتکثرت قرائت

روشنفکری غربی هستند که   هایامروز، تحت تأثیر جریان ۀکردنسل جوان و قشر تحصیل ،دارد

 ایران خواهد انجامید.  ۀاحتمالًا در آینده، به سکولارشدن جامع



 ویکم سال بیست                                           نشریة علوم اجتماعي دانشگاه فردوسي مشهد                                                   228

( در مبحث تروما با عنوان »بررسی عوامل مرتبط  1391پژوهشی توسط دشتی و همکاران )

انجام شد. «  1391درمانی شهرستان همدان در سال  -با فرسودگی شغلی کارکنان مراکز بهداشتی

، مسخ 21/44خستگی هیجانی    ۀدهند که میانگین نمرنشان می  SPSSافزار  ها با توجه به نرمیافته

بوده و میزان خستگی هیجانی با مسخ شخصیت و   32/17و کفایت شخصی    71/ 4شخصیت  

 معناداری داشت. ۀمیزان کفایت شخصی با خستگی هیجانی رابط 

( و محمدزاده  توسط ساعی  ترکیه  مسلمان  و  در کشور همسایه  عنوان 1392پژوهشی  با   )

. در این مقاله  انجام شد« در ارتباط با مبحث سکولار  حزب عدالت و توسعه و هژمونی کمالیسم»

ترکیه،   2002از سال  که    کندبیان مینویسنده   توسعه در  به قدرت رسیدن حزب عدالت و  با 

وجود آمد. این چرخش، خاطر    گیری سیاست خارجی این کشور بهچرخش محسوسی در جهت

تیره ساخت. شاید  کمالیست بیشتر  را  آنکارا  نظامیان سکولار و همچنین طرفداران غربی  ها و 

های کمالیسم و رویگردانی کردن به اصول و آموزهگرای قبلی با پشتها همانند احزاب اسلامآن 

گرایی و ایجاد ائتلاف مذهبی در منطقه بودند. هرچند در این مقطع از غرب، در پی تقویت اسلام

و  کارکرد  اما  شد؛  تعریف  کشور  این  داخلی  و  سیاست خارجی  برای  اصول جدیدی  زمانی، 

ب و تطبیق آن با اصول اساسی سیاست خارجی خروجی یک دهه از سیاست خارجی این حز 

می نشان  رویکمالیستی  گرفتن  پیش  در  با  آنها  که  نه  ۀدهد  نوگرا،  به تنها  اسلامی  نسبت 

میاسلام متفاوت  قبلی  دیرینگراهای  و  سرسخت  رقبای  با  بلکه  داخل   ۀ اندیشند،  در  خود 

کارگیری رویکردهای  های سکولار(، بر سر اصول مهم کمالیسم به آشتی رسیده و به)کمالیست

های سنتی است که بیشتر در جدید در سیاست خارجی فقط تغییر تاکتیک برای رسیدن به هدف

 اند.سیاست خارجی سکولارها اولویت اصلی بوده

 پژوهشهای متغیر .3. 2

پژوهش، متغیرهای مستقل استخراج   ۀبا استناد به رویکردهای نظری پژوهش و مرور پیشین 

شامل جمعیت  شده  کاری):  شناختیمتغیرهای  سوابق  جامعهجنسیت،  متغیرهای  و   شناختی:( 

المللی و تکثرگرایی( و متغیر  فرهنگ بینها(، خردهزخموارگی، تروما )روانکیفیت زندگی، خیام)

عرفی نیز  آموزشوابسته  دبیران  است  و  شدن  چون   پرورش  ابعادی  با  نیز  متغیر  این  که 

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1029891/%D8%AD%D8%B2%D8%A8-%D8%B9%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AA-%D9%88-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D9%88-%D9%87%DA%98%D9%85%D9%88%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%B3%D9%85
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های اجتماعی، عدم گرایش به عبودیت، علائم روانی، عدم تعبد به احکام  گرایی، گرایش)آخرت

ضمناً ابعاد متغیرهای مستقل برای سنجش در بخش    .شدتحلیل  وگرایی(، تبیین و تجزیهو تجمل

 تعریف عملیاتی متغیرها ذکر شده است.

 
 پژوهش  . مدل علی1ّشکل 

 منبع: مطالعۀ حاضر

   پژوهشمدل علیّ  .4. 2

  

 روش پژوهش . 3

تکنیک با    به   باتوجه(.  1383پور،  همواره بستگی به شرایط دارد )رفیع  ،انتخاب یک روش 

، نامهپرسشو    (20- 31:  1،1377هاست )بیکر تغییر پاسخ  ۀدامن  کردنمشخصهدف پیمایش  اینکه،  

ابزار  عمده )دواس   استفاده  موردترین  این روش است  به    (؛ همچنین 1383،  2در  و نظر  عنوان 

پژوهش حاضر،   پیمایش  اهداف  روش  ابزار  از  موضوع    نامه پرسشو  بررسی   مطالعه  موردبه 

 . است  شدهپرداخته

 
1. Baker 

2. De Vaus 

 سوابق کاری )متغیر جمعیت شناختی(

 کیفیت زندگی

وارگیخیام  

 تروما

المللیفرهنگ بینخرده  

 تکثر گرایی

 جنسیت )متغیر جمعیت شناختی(

شدن دبیران عرفی

 آموزش و پرورش
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  .(1381ای از افراد هستند که یک یا چند صفت مشترک دارند )ساعی،  آماری مجموعه  ۀجامع

اول و دوم( مشغول به تدریس    ۀدبیران )مقاطع متوسط   ۀآماری این پژوهش کلی  ۀجامع  ،بنابراین

 ۀ شهر اصفهان در دور  ۀ گانآمار کلی تعداد دبیران شاغل در مناطق شش  . هستنددر شهر اصفهان  

  3000حدود    درمجموع. تعداد دبیران زن  استنفر    1582دوم    ۀنفر، در دور  3189اول متوسطه  

 ۀریزی و توسع معاونت پژوهش برنامه)  استنفر  1500حدود    درمجموعو تعداد دبیران مرد    نفر

 (.1401– 1402، استان اصفهان پرورش و آموزشمنابع اداره کل 

  ۀ گیری از جامعهای نمونهای از افرادی هستند که از طریق روشمجموعهنیز  آماری    ۀنمون

 ۀ بودن جامع با توجه به ناهمگندر پژوهش حاضر،  (.  27:  1381شوند )ساعی،آماری انتخاب می

ها، با یو آزمودن  مطالعه  موردبودن موضوع  نوع نگاه به دین و سکولار( و حساس  ازنظرآماری )

کمیت اساتید  نمونه  ۀنظر  ترکیب  از  سهمیهرساله  طبقهگیری  و  زیرا    شدهاستفادهبندی  ای  است؛ 

موضوع  حساس نمونهمطالعه  موردبودن  نوع  انتخاب  توجیه  ،  بیشتر  را   ، بنابراین  کند.میگیری 

بهبندی[ چهارچوب نمونهبندی ]سهمیهطبقه برحسب خصوصیات مختلف    زمانهمطور  گیری 

  های غیریکی از روشتری رسید.  بندی پیچیدهمحل خدمت، به طبقه  ۀ( مانند ناحی 1383)دواس،  

رود که شناسایی اعضای  کار می  هنگامی به  روشای است. این  گیری سهمیهاحتمالی رایج، نمونه

ای  تواند نمونهیک جمعیت غیرممکن، دشوار یا پرهزینه باشد. مزیت این روش آن است که می

ویژگی  به توزیع  که  دهد  ویژگیدست  توزیع  مشابه  آن  مهم  مزایای  های  باشد.  جمعیت  های 

، 1بودن، سهولت اجرا و سرعت اجرا در میدان )بلیکیاز اقتصادی  اندعبارتای  گیری سهمیهنمونه

1387  :265 -266.) 

استفاده   spss sample powerافزار  نرماز  حجم نمونه    ۀمحاسب  منظوربهدر پژوهش حاضر  

با   محاسبفرضپیش  قراردادن  نظر  مدشد.  به  مربوط  توان   ۀ های  اطمینان،  )سطح  نمونه  حجم 

آماری در قالب یک    ۀها( حجم نمونجهت تحلیل داده  استفاده  موردآزمون، حجم اثر و آزمون  

 شود.یدر ذیل شکل یا نمودار آن پیوست مکه شد برآورد  450 تا   270ف از یط

 
1. Blakey 
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ها در سطح »آمار توصیفی« و »آمار استنباطی«  داده  وتحلیلتجزیه  پایان، لازم به ذکر است کهدر  

شده   کلی استانجام  توصیفی،  آمار  سطح  در  جمعیت   ۀ.  از متغیرهای  استفاده  با  شناختی 

پژوهش  شاخص اصلی  متغیرهای  توزیع(  شکل  و  پراکندگی  مرکزی،  )گرایش  توصیفی  های 

نمون  2/65  که   اند شده  توصیف از  و    ۀ درصد  پژوهش زن  در درصد مرد هستند.    8/34آماری 

  5درصد بین    3/8سال،    5آماری پژوهش کمتر از    ۀدرصد از نمون   9/23  نیز  کار  ۀ سابق  باارتباط  

تا    21درصد بین    2/9سال،    20تا    16درصد بین    12سال،    15تا    11درصد بین    6/ 6سال،    10تا  

 باافراد  ،بنابراین .تسال اس  30درصد بیش از  4/23سال و  30تا  26درصد بین  16/ 6سال،  25

آماری پژوهش را به   ۀسال درصد بیشتری از نمون   30سال و بالاتر از    5کار بین کمتر از    ۀسابق

داده اختصاص  نمون  9/0که    اندخود  از  دیپلم،    ۀدرصد  تحصیلات  دارای  پژوهش   8/2آماری 

درصد دارای تحصیلات    5/3و    لیسانس  درصد فوق  33درصد لیسانس،    8/59دیپلم،    درصد فوق

آماری پژوهش به افراد دارای تحصیلات    ۀدرصد بیشتری از نمون  ،اساسبرایندکتری هستند.  

 یافته است. لیسانس اختصاص

در سطح  (.  13:  1373  ،1آمار استنباطی، استنباط پارامتر از آماره است )شیولسون  ۀهدف عمد

های تحلیل رگرسیون خطی ساده و  سطوح مختلف متغیرها از شیوه  به  توجه  باآمار استنباطی  

ساختاری با استفاده از    ۀ، تحلیل پراکنش )آنالیز واریانس(، نمودار مسیر و مدل معادلچندمتغیره

 .است  شده استفاده  SPSS و Amos Graphics افزارهاینرم

 پژوهش ۀنمون حجم برآورد نمودار .1. 3

  براورد  برای  spss sample powerافزار  از نرمحجم نمونه    ۀ محاسب  رایدر پژوهش حاضر ب

 نمونه حجم ۀمحاسب  به مربوط های فرضپیش گرفتن   درنظر  اب .ه استاستفاده شد  «حجم نمونه»

 ۀنمون حجم ها(،داده جهت تحلیل  استفاده مورد آزمون و اثر حجم آزمون، توان اطمینان، )سطح

افزار ذکر شده از نرم   طبق برآوردها  .شد برآورد نفر 450 تا 270 از طیف یک قالب درآماری  

است، این   «وضعیت مطلوب». سناریویی که مربوط به  1و اجرا است:    دو سناریو قابل بررسی

. سناریویی 2نفر برآورد شده است.    270مورد نیاز آن    ۀروش تحلیل آماری و طبق آن حجم نمون

 
1. Shivelson 



 ویکم سال بیست                                           نشریة علوم اجتماعي دانشگاه فردوسي مشهد                                                   232

این روش تحلیل آماری است و طبق آن حجم نمونه بین   است،  «آل وضعیت ایده»که مربوط به  

 ،05/0 خطای  درصد مقدار با دومپژوهش سناریوی  این درنفر برآورد شده است.  450تا   300

  نمونه حجم تعداد درنتیجه و گرفت قرار محاسبه مبنای 020/0 اثر حجم و 0/ 08از  بالاتر توان

 . شد برآورد نفر 452

 

 تعاریف عملیاتی متغیرها  .2. 3

 . یده شداین متغیر در دو بعد )زن و مرد( سنج .استگو منظور زن یا مرد بودن پاسخ جنس:

ساله    5  ۀ این متغیر با دامن  است که فرد مشغول به کار بوده است.  هاییسال تعداد    کار:  ۀسابق

 .سنجیده شددر ارتباط با اشتغال 

ارچوب اهداف و  هبرداشت فرد و درک او از موقعیت خود در زندگی در چ ی:کیفیت زندگ

ارزشظن به است.  وی    قبول  موردهای  ام  و  را شامل شده  عینی  و  ذهنی  این ساختار، عوامل 

های مختلف اقتصادی، شغلی  های فرد از رفاه و آسایش در حیطهها و ارزیابیاحساسات، برداشت

با سایرین اطلاق   ابعادی همچون سلامت فیزیکی، وضعیت روانی، شود  میو ارتباط  و دارای 

این متغیر بر    (.2018،  4و سیلوا   3، ساراته 2، کازاگرانده 1استدلال و تعاملات اجتماعی است )ماکه 

 .  شدو مطالعه  یدهذکرشده سنجو موارد اساس ابعاد 

اندیشهخیام از  برگرفته  متغیر  این  جانوارگی:  است.  نیشابوری  خیام  عمر  حکیم    ۀ مایهای 

توان به گرایی« است. برخی مضامین خیام در رباعیات را میهای خیام، »لذتنظرات و اندیشه

حال )در   ۀمعنای زندگی، حضور در لحظ   وجویجست: ناپایداری دنیا و  کردشرح زیر عنوان  

بخشی آخرت. گفتمان خیام، گفتمان رهایی  ۀدنیا و رهایی از نسی   نقدبهحال زیستن(، چسبیدن  

خود« در   ۀاحساس »بودن در کاشانکه    باشی است و خوش  کردنزندگیاست. گفتمان در لحظه  

مانند )شرایط   هاییو شاخص  ضمناً این متغیر با موارد  .کندمیجهان هستی را برای انسان تداعی  

 
1. Macke 

2. Casagrande   

3. Sarate 

4. Silva 
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نسی– اقتصادی و  دنیا  نقد  و   ۀاجتماعی،  زندگی  ناپایداری  جهنم،  و  بهشت  معیارهای  آخرت، 

  .و بررسی شدسنجش  بینی(واقع

قدرتمند باشد که بتواند سپر    قدرآنفروید »هر هیجان خارجی که    ازنظر ها(:  زخمتروما )روان

 ی چونابعاد  اتروما ب  (.9:  2008،  1گیرد )لاکهرست زخم نام میدفاعی و روان ما را بشکند«، روان

 . یده شد)خستگی عاطفی، مسخ شخصیت و فقدان موفقیت فردی( سنج

های سکولار و جهانی است که منادی اندیشه  ۀفرهنگ نخب المللی: یک خردهفرهنگ بینخرده

افراد آن از نوعی آموزش عالی کاملاً سکولار، به سبک غرب، به ادبیات، دنیاگرا هستند.  ویژه 

اجتماعیو    تجربی  علوم،  انسانی  علوم این  بهره  علوم  هستند.  اصلی   فرهنگخرده مند  حامل 

فرهنگ  حاملان این خرده  اینکه  باها و اعتقادات مترقی و اعتقادات عصر روشنگری است.  ارزش

)تحصیلات  ی در ارتباط با  هایال ؤ س با ذکر    این متغیر   (.10:  1999نسبتاً بانفوذند )برگر،  ،  اندکند

تفکرات تحص تأثیر  دانشگاهیلغربی،  تعهد( سنجشکردگان  برابر  در  و   های غربی و تخصص 

 .شد بررسی

ارزش  تکثرگرایی: و  دینی  انحصارگرایی  از  گذار  اند  شدنقائلیعنی  متنوع شهیبرای    های 

مشارکت ضمناً    (.49:  1388زاده،  یوسف) ادیان،  تکثر  به  )اعتقاد  چون  مواردی  با  تکثرگرایی 

و مناسک مذهبی و حقوق مدنی(  پیروان مذاهب مختلف، دخالت دین در سیاست  اجتماعی 

 .سنجیده شد

 پایایی پژوهش   .3. 3

 
 4و پایایی ترکیبی 3،  آلفای کرونباخ 2شده واریانس استخراج. برآورد مقادیر شاخص متوسط 1جدول 

 ابعاد متغیر 
متوسط واریانس 

 شده استخراج

ی  ضریب آلفا

 کرونباخ
 پایایی ترکیبی 

 83/0 77/0 51/0 ذهنی  کیفیت زندگی 

 
1. Luckhurst 

2. Average Variance Extracted 

3. Cronbach Alpha 

4. Composite Reliability 
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 80/0 71/0 50/0 عینی 

 75/0 71/0 51/0 - وارگیخیام

 تروما 

 85/0 77/0 59/0 فرسودگی عاطفی 

 81/0 73/0 52/0 فرسودگی شخصیت 

 77/0 70/0 55/0 فرسودگی فقدان موفقیت فردی 

 83/0 75/0 56/0 - المللی فرهنگ بینخرده

 80/0 72/0 51/0 - تکثرگرایی

 شدن عرفی

 78/0 70/0 52/0 گراییآخرت

 82/0 74/0 60/0 علائم روانی 

 75/0 72/0 53/0 های اجتماعی گرایش

 83/0 76/0 61/0 عبودیت عدم گرایش به 

 89/0 85/0 73/0 عدم تعبد به احکام 

 76/0 72/0 50/0 گراییتجمل
 

دلالت بر اعتبار ابزار سنجش    ، شدهبرآورد مقادیر مربوط به شاخص متوسط واریانس استخراج

نیز نشان ترکیبی  پایایی  و  آلفای کرونباخ  پژوهش و مقادیر ضریب  به متغیرهای    ۀدهندمربوط 

 قابلیت اعتماد این ابزار است.  ،گیری و به عبارت دیگردقت ابزار اندازه
  

 ی پژوهش ها. یافته 4

 های توصیفی یافته .1. 4

های فراوانی  شناختی و با استفاده از جدول متغیرهای جمعیتنخست برحسب    ،در این بخش

های توصیفی آماری پژوهش توصیف و در ادامه با استفاده از شاخص  ۀ نمون  ه و نمودارهای مربوط

 . اندشده  توصیف)گرایش مرکزی، پراکندگی و شکل توزیع( متغیرهای اصلی پژوهش 
 

 های توصیفی استفاده از شاخص با های مستقل . توصیف متغیر2جدول 

 متغیر 
 شاخص 

 کشیدگی کجی  واریانس انحراف معیار  میانگین

 09/0 05/0 26/0 51/0 95/3 کیفیت زندگی

 - 11/0 - 39/0 44/0 67/0 50/3 وارگیخیام
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 - 22/0 24/0 44/0 66/0 13/3 تروما

 - 10/0 - 22/0 67/0 82/0 50/3 المللیفرهنگ بینخرده

 - 23/0 08/0 58/0 76/0 49/3 تکثرگرایی

 

بالا  جدول  در  برآوردشده  زندگی،   ،مقادیر  کیفیت  متغیرهای  میانگین  که  است  این  بیانگر 

آماری پژوهش بالاتر از    ۀالمللی و تکثرگرایی در بین نمونفرهنگ بینوارگی، تروما، خردهخیام

های پراکندگی )انحراف معیار و ( برآورد شده است. مقادیر مربوط به شاخص3حد متوسط )

های مربوط به این متغیرها از شاخص میانگین پراکندگی در حد معمول داده  ۀدهندواریانس( نشان

های  تمایل شکل توزیع داده  ۀدهندهای شکل توزیع )کجی و کشیدگی( نشانو مقادیر شاخص

 این متغیرها به سمت توزیع نرمال است. 
 

 های توصیفی با استفاده از شاخص شدن. توصیف متغیر عرفی3جدول 

 متغیر 
 شاخص 

 کشیدگی کجی  واریانس انحراف معیار  میانگین

 -41/0 -33/0 34/0 58/0 83/2 شدن عرفی

 -04/0 34/0 55/0 74/0 47/2 گراییآخرت

 37/0 14/0 60/0 78/0 03/3 علائم روانی 

 -08/0 07/0 46/0 67/0 67/2 های اجتماعی گرایش

 -61/0 18/0 93/0 96/0 89/2 عدم گرایش به عبودیت 

 -76/0 -38/0 23/1 11/1 50/3 عدم تعبد به احکام 

 62/0 -52/0 49/0 70/0 47/2 گراییتجمل

 

بالا   به  باتوجه جدول  متغیر    ، مقادیر  آخرت  شدنعرفیمیانگین  ابعاد  و  گرایی،  دبیران 

تجملگرایش و  عبودیت  به  گرایش  عدم  اجتماعی،  پایینهای  )گرایی  متوسط  حد  از  و  3تر   )

میانگین بعد علائم روانی در حد متوسط و بعد عدم تعبد به احکام بالاتر از حد متوسط برآورد 

شاخص به  مربوط  مقادیر  است.  نشانشده  واریانس(  و  معیار  )انحراف  پراکندگی    ۀ دهندهای 

های مربوط به این متغیر و ابعاد آن از شاخص میانگین و مقادیر  پراکندگی در حد معمول داده
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های این متغیر تمایل شکل توزیع داده  ۀدهندهای شکل توزیع )کجی و کشیدگی( نشانشاخص

 و ابعاد آن به سمت توزیع نرمال است. 

 های استنباطییافته .2. 4

آماری پژوهش دارای چه وضعیتی است؟ برای پاسخ به این    ۀ شدن در جامع(. عرفی1سؤال )

تا    1شدن )تغییرات متغیر عرفی  ۀ استفاده شد. با توجه به دامن   1اینمونهتکپرسش از آزمون تی  

گرفت. به  3عدد  ،  (5 قرار  مدنظر  متغیر  این  وضعیت  برآورد  مبنای  و  فرضی  میانگین  عنوان 

 :است  شدهگزارشبرآوردهای مربوط به این آزمون در جدول زیر 
 

 شدن دبیران ای جهت برآورد وضعیت عرفینمونه. برآورد آزمون تی تک 4جدول 

 متغیر 
 آمار توصیفی 

 آمار استنباطی 

Test Value: 3 
 t DF Sigآماره  تفاوت میانگین  انحراف معیار  میانگین

 -40/6 -17/0 58/0 83/2 عرفی شدن 

459 

001/0 

 001/0 -10/15 -52/0 74/0 48/2 گراییآخرت

 367/0 90/0 03/0 78/0 03/3 علائم روانی 

 001/0 -62/10 -33/0 67/0 66/2 های اجتماعی گرایش

 012/0 -53/2 -11/0 96/0 89/2 عدم گرایش به عبودیت 

 001/0 71/9 50/0 11/1 50/3 عدم تعبد به احکام 

 001/0 -57/16 -54/0 70/0 46/2 گراییتجمل

 

این است که میانگین متغیر    ۀدهند ای در جدول بالا نشاننمونهبرآورد مقادیر آزمون تی تک

گرایی گرایش به عبودیت و تجملهای اجتماعی، عدم  گرایی، گرایشو ابعاد آخرت  شدنعرفی

تر از حد متوسط، میانگین بعد علائم روانی در حد متوسط و عدم تعبد به معناداری پایین طوربه

 معناداری بالاتر از حد متوسط برآورد شده است.  طوربهاحکام 
 

 
1. One Sample T Test 
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 آماری پژوهش ۀشدن و ابعاد آن در جامعبرآورد میانگین متغیر عرفی .2 شکل

 

 شناختیجمعیتهای فرضیه . 1.  2. 4

 شدن تفاوت وجود دارد.به لحاظ میانگین عرفی (زنان و مردانجنسیت )بین 

برآوردهای این آزمون در جدول    شد.بالا از آزمون تی مستقل استفاده    ۀبرای بررسی فرضی

 است: شدهگزارشزیر 
 شدن بین زنان و مردان میانگین عرفی  ۀمقایس. برآورد مقادیر آزمون تی مستقل جهت  5جدول 

 میانگین جنس متغیر 
انحراف 

 معیار 
 tآماره  تفاوت میانگین 

درجه 

 آزادی
Sig 

 عرفی شدن 
 57/0 85/2 زن

06/0 05/1 

458 

295/0 
 59/0 79/2 مرد 

 گراییآخرت
 73/0 48/2 زن

03/0 60/0 703/0 
 77/0 46/2 مرد 

 علائم روانی 
 76/0 99/2 زن

13/0- 70/1- 090/0 
 80/0 12/3 مرد 

 های اجتماعی گرایش
 67/0 69/2 زن

08/0 17/1 243/0 
 67/0 61/2 مرد 

عدم گرایش به  

 عبودیت 

 97/0 93/2 زن
14/0 45/1 147/0 

 95/0 80/2 مرد 

 022/0 29/2 25/0 11/1 59/3 زن عدم تعبد به احکام 
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 10/1 34/3 مرد 

 گراییتجمل
 68/0 45/2 زن

03/0- 45/0- 652/0 
 72/0 48/2 مرد 

 

این است: الف. بین زنان و مردان  ۀدهندبرآورد مقادیر آزمون تی مستقل در جدول بالا نشان

های اجتماعی، عدم  گرایی، علائم روانی، گرایشو ابعاد آخرت  شدنعرفیبه لحاظ میانگین متغیر  

 ،دیگرعبارتبه ؛(Sig > 05/0گرایی تفاوت معناداری وجود ندارد )و تجمل عبودیتگرایش به 

در بین   ذکرشدهو ابعاد    شدنعرفیمقدار تفاوت اندک بین زنان و مردان به لحاظ میانگین متغیر  

نمونه  ۀنمون یا خطای  از تصادف  ناشی  برآورد میآماری پژوهش  با اطمینان  گیری  و    95شود 

آماری پژوهش را ندارد. ب. بین زنان و مردان به لحاظ میانگین   ۀ درصد قابلیت تعمیم به جامع

به این معنا که میانگین ؛  (Sig  ≤  05/0بعد عدم تعبد به احکام تفاوت معناداری وجود دارد )

 ست. معناداری بالاتر از مردان برآورد شده ا طوربهعدم تعبد به احکام در بین زنان 

 
 شدن در بین زنان و مردان . برآورد میانگین متغیر عرفی3 شکل

 

 شدن تفاوت وجود دارد. بین افراد با سوابق کار مختلف به لحاظ میانگین متغیر عرفی

برآوردهای مربوط به این    شد.استفاده    1طرفه بالا از تحلیل واریانس یک  ۀآزمون فرضی  برای

 است: شده گزارشآزمون در جدول زیر 

 
1. One Way ANOVA 



 239                          ...    )متوسطه اول و دوم(  رانیدب شدنيعرف تیوضع  تبیین                  شمارة سوم    

 

 شدنمیانگین متغیر عرفی  ۀطرفه برای مقایسواریانس یک برآورد مقادیر آزمون تحلیل  .6جدول 

 میانگین سابقه کار  متغیر 
انحراف 

 معیار 

 همگنی واریانسی
 Fآماره  

سطح 

 Sig آماره لوین  معناداری

 شدن عرفی

 59/0 61/2 سال  5کمتر از 

54/1 163/0 62/3 002/0 

 54/0 88/2 سال 10تا  5

 59/0 85/2 سال 15تا  11

 63/0 88/2 سال 20تا  16

 45/0 82/2 سال 25تا  21

 58/0 89/2 سال 30تا  26

 56/0 94/2 سال  30بیشتر از 

 

این است که بین افراد با سوابق    ۀدهندطرفه نشانواریانس یکبرآورد مقادیر آزمون تحلیل  

برای    ،بنابراین.  داری وجود داردیتفاوت معن  شدنعرفیکاری مختلف به لحاظ میانگین متغیر  

دقیق و  بررسی  متغیر    ترجزئیتر  میانگین  لحاظ  به  مختلف  کاری  سوابق  با  افراد  بین  تفاوت 

میانگین   ۀمقایسبرای  برآورد آزمون تعقیبی شفه    شد.استفاده    1از آزمون تعقیبی شفه  شدنعرفی

کار و بیشتر از   ۀسال سابق  5تنها بین دو گروه کمتر از  دهد که  نشان می  شدن دبیرانمتغیر عرفی

به این معنا که   ؛دار وجود داردیشدن تفاوت معن کار به لحاظ میانگین متغیر عرفی  ۀ سال سابق  3

تر از گروه  معناداری پایین  طوربهکار  ۀ  سال سابق  5شدن در بین گروه زیر  میانگین متغیر عرفی

 کار است. ۀسال سابق  30بیشتر از 
 

 
1. Scheffe 
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 سوابق کاری مختلف شدن دبیران در بین افراد با . برآورد میانگین متغیر عرفی4 شکل

 

 شناختیهای جامعهفرضیه  .2.  2. 4

المللی و فرهنگ بینتروما، خردهوارگی،  ، خیامکیفیت زندگی)  شناختیهای جامعهبین متغیر

 شدن دبیران رابطه وجود دارد.و عرفی تکثرگرایی(

 
 شدنعرفی با متغیر  کیفیت زندگیبستگی متغیر مستقل  . برآورد ضریب هم7جدول 

 متغیر 
 شدنعرفی

 حجم نمونه سطح معناداری ضریب پیرسون 

 460 001/0 -43/0 کیفیت زندگی 

 460 001/0 27/0 وارگیخیام

 460 001/0 48/0 تروما 

 460 001/0 41/0 المللی فرهنگ بینخرده

 460 001/0 42/0 تکثرگرایی

 

این است که متغیر مستقل    ۀدهندبستگی پیرسون در جدول بالا نشانبرآورد مقادیر ضریب هم

البته این رابطه معکوس و در حد متوسط   ؛معناداری دارد  ۀرابط  شدنعرفیبا متغیر    کیفیت زندگی

؛ معناداری دارد  ۀرابط  شدنعرفیبا متغیر    وارگیخیاممتغیر مستقل    ،همچنین  برآورد شده است.

 رابطه مستقیم و ضعیف برآورد شده است. این   هرچند

  ۀ رابط   شدنعرفیبا متغیر  المللی و تکثرگرایی  فرهنگ بینه، خردمستقل تروما  هایمتغیرولی  

  مستقیم و در حد متوسط برآورد شده است. هاالبته این رابطه  ؛دنمعناداری دار
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 ( شدهات ب)اثعلی تجربی برازش مدل  .3.  2. 4

است. برآوردهای   ده شدهصورت یکجا آزمواثرات مستقیم متغیرهای مستقل به  ،در این قسمت

متغیرهای  برخی  ساختاری و پارامترهای اصلی این مدل )اثر    ۀمربوط به برازش کلیت مدل معادل

 است: شدهگزارشهای زیر دبیران( در شکل و جدول  شدنعرفیمستقل پژوهش بر 

 
 شدن دبیرانساختاری اثر متغیرهای مستقل بر عرفی  ۀ. مدل معادل5شکل 

 

 ساختاری ۀهای ارزیابی کلیت مدل معادل. برآورد مقادیر شاخص 8جدول 

 هُلتر  برازش مقتصد  برازش تطبیقی  برازش مطلق  شاخص 

CMIN GFI TLI CFI PCFI DF CMIN/DF RMSEA 
 106 08/0 5 244 66/0 75/0 71/0 83/0 45/1226 مقدار

 

ساختاری بیانگر این است   ۀهای ارزیابی کلیت مدل معادلبرآورد مقادیر مربوط به شاخص

ها به برازش داده  ، درواقع  .شودهای پژوهش حمایت میشده توسط دادهکه مدل مفروض تدوین

 ساختاری دارند.  ۀها دلالت بر مطلوبیت مدل معادلمدل برقرار و اغلب شاخص
 

 شدن دبیران مقادیر اثر متغیرهای مستقل بر عرفی . برآورد 9جدول 

 CR P. Value ضریب تأثیر  ضریب تعیین متغیر وابسته مسیر متغیر مستقل 
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 کیفیت زندگی 

 52/0 عرفی شدن  --->

32/0- 7- 001/0 

 001/0 69/6 43/0 وارگیخیام

 001/0 67/5 31/0 تروما 

 001/0 92/5 36/0 المللی فرهنگ بین خرده

 087/0 71/1 08/0 تکثرگرایی

( 2R=  0/ 52ضریب تعیین برابر با )   الف.:  که  این است  ۀدهندبرآورد مقادیر جدول بالا نشان

شدن دبیران بر اساس متغیرهای مستقل درصد از تغییرات متغیر عرفی  52  ،دیگرعبارتبه  ؛است

حجم اثر شاخص ضریب تعیین این مقدار  پژوهش قابل تبیین است. با توجه به مقادیر مربوط به  

عرفی متغیر  واریانس  تبیین  در  متغیرها  این  بالای  توان  بر  دارد.  دلالت  دبیران  مقدار   ب.شدن 

، 0/ 36ترتیب برابر ) شدن بهالمللیوارگی، تروما و بینضریب تأثیر متغیرهای کیفیت زندگی، خیام

31/0  ،43  ،32/0-    =Beta( و در سطح )05/0  >  P معنادار هستند. با توجه به مقادیر ضریب )

 ؛ شدن دبیران معکوس و در حد متوسط است توان گفت اثر متغیر کیفیت زندگی بر عرفیمی  ،تأثیر

تواند  آماری پژوهش افزایش کیفیت زندگی می  ۀتوجهی از جامعبه این معنا که در بین بخش قابل

 شدن شود و برعکس. منجر به تضعیف عرفی

و خرده متغیرهای خیاماثر   تروما  بینوارگی،  در حد  فرهنگ  و  متغیر مستقیم  این  بر  المللی 

آماری پژوهش    ۀتوجهی از جامعبه این معنا که در بین بخش قابل  ؛متوسط برآورد شده است

تقویت خردهتقویت خیام و  تروما  افزایش  بینوارگی،  تقویت المللی میفرهنگ  به  منجر  تواند 

=    08/0شدن دبیران برابر )اثر متغیر تکثرگرایی بر عرفی  ج.شدن دبیران شود و برعکس.  عرفی

Betaشدن مقدار اثر ضعیف این متغیر بر عرفی  ،معنادار است. درواقع  ( و به لحاظ آماری غیر

شود و با اطمینان گیری برآورد میآماری پژوهش ناشی از تصادف یا خطای نمونه  ۀدبیران در نمون

 آماری پژوهش را ندارد.  ۀیت تعمیم به جامعدرصد قابل 95

 گیری و پیشنهادها . نتیجه5

حاضر   وضعیت    باهدفپژوهش  دبیران  بیدر    شدنعرفیتبیین  مقاطع    وپرورشآموزشن 

اصفهان  ۀمتوسط شهر  دوم(  و  تحصیلی    )اول  سال  این   .است  شدهطراحی،  1402-1401در 

های اندیشمندانی نظیر پیتر  نتیجه منجر شد که نظریههای مختلف به این  نظریه  ۀبامطالعپژوهش،  
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، بیشترین ارتباط را با موضوع  رونالد اینگلهارت و حکیم عمر خیامفروید،  برگر، اسلاوی ژیژک،  

وضع موجود در این نهاد   ۀکنندتبیینتوانند  و عنوان این پژوهش داشته و بیشتر از سایرین می

 حساس باشند. 

جامع  پیمایش،  پژوهش،  کلی  ۀروش  متوسط  ۀآماری  مقاطع  شهر    ۀگان نواحی شش  ۀدبیران 

ای )به دلیل حساسیت موضوع( بندی و سهمیهگیری ترکیبی طبقهکه با روش نمونه  استاصفهان  

 .استزمانی مقطعی   نظر ازو  نامهپرسشها، داده  گردآوریابزار  .اندشدهانتخاب

های گرایش مرکزی، پراکندگی توصیفی )شاخصهای  ها در دو بخش مجزا شامل یافتهیافته

طرفه، ای، آزمون تی مستقل، تحلیل واریانس یکنمونهتک  و شکل توزیع( و استنباطی )آزمون تی 

ساختاری  مدل  معادله  محورسازی  محاسبات  برای  است.    شده  گزارش(  کوواریانس  انجام 

. شداستفاده    Amos Graphicو    SPSSافزار  نرم  26  ۀهای پژوهش از نسخداده  وتحلیلتجزیه

با مد  spss sample power  افزارنرمحجم نمونه از    ۀمحاسببرای    قراردادننظر    استفاده و 

حجم نمونه )سطح اطمینان، توان آزمون، حجم اثر و آزمون   ۀهای مربوط به محاسبضفرپیش

 .شدنفر برآورد   460آماری   ۀها( حجم نمونجهت تحلیل داده استفاده مورد

پردازانی  ای از مباحث نظری که از سوی نظریهدهد که بخش عمدههای پژوهش نشان مییافته

  ارائه شدنعرفیمبحث   رۀ و خیام دربا  فیتز جرالد، نیکلا، هدایتک،  ژ ژیبرگر،  چون: اینگلهارت،  

تأیید  همچنین  نتایج پژوهش    مصداق دارد.  مطالعه  مورداست، در بستر    شده شش  حکایت از 

 هفت فرضیه دارد. فرضیه از مجموع

که    لازم به ذکر است   های اول و دوم( )فرضیه  شناختیجمعیتدر ارتباط با بررسی متغیرهای  

اول،   ۀ در فرضیکه    دهدنشان می  شدهاستخراج  آزمون تی مستقلبرآورد مقادیر مربوط به شاخص  

های  گرایی، علائم روانی، گرایشو ابعاد آخرت  شدنعرفیمیانگین متغیر  از نظر  بین زنان و مردان  

 ؛(Sig  >   05/0گرایی تفاوت معناداری وجود ندارد )و تجمل  عبودیتاجتماعی، عدم گرایش به  

تعبد به احکام تفاوت معناداری وجود دارد ولی   بین زنان و مردان به لحاظ میانگین بعد عدم 

(05/0  ≥  Sig)معناداری بالاتر    طوربهبه این معنا که میانگین عدم تعبد به احکام در بین زنان    ؛

های  یافته، با  شدنعرفیمبحث    ازنظراین مورد، البته تنها    درمجموعکه    از مردان برآورد شده است
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 ( و محمدزاده  تساهل اینگلهارت    ازنظر  .است( همسو  1392ساعی  با  برابری جنسیتی، همراه 

 ۀحال تبدیل به عنصر اساسی دموکراسی است که در ارتباط با جامع  ها، درگروهبه برون  نسبت

در ارتباط با بحث نارضایتی   ،و در این زمینه  است   مشاهده  قابل  وضوحبهآماری این پژوهش  

 بین دو جنس مشاهده نشد. تأملی قابلشدن تفاوت  شغلی و عرفی

این است که    ۀدهندطرفه نشاندوم نیز برآورد مقادیر آزمون تحلیل واریانس یک  ۀدر فرضی

تفاوت معناداری    شدنعرفیمختلف به لحاظ میانگین متغیر  )سنوات(  بین افراد با سوابق کاری  

سال    5در بین گروه زیر    شدنعرفیبه این معنا که میانگین متغیر    (.Sig  ≤  05/0)وجود دارد  

با   درمجموع که    کار است   ۀسال سابق  30تر از گروه بیشتر از  معناداری پایین  طور بهکار    ۀسابق

 .است( همسو  1392ساعی و محمدزاده )( و  1391)  پویا فرو  زادهسراجهای  یافته

بستگی ، شاخص ضریب هم های سوم تا هفتم(شناختی )فرضیهدر مبحث متغیرهای جامعه

فرهنگ  وارگی، تروما، خردههر پنج متغیر کیفیت زندگی، خیامپیرسون حکایت از آن دارد که  

با  بین برآورد   معناداری دارند.  ۀرابط   پرورش  و  آموزشدبیران    شدنعرفیالمللی و تکثرگرایی 

به شاخص مربوط  معادلمقادیر  مدل  کلیت  ارزیابی  مدل    ۀهای  که  است  این  بیانگر  ساختاری 

تدوین دادهمفروض  توسط  داده  ،درواقع  .شود های پژوهش حمایت میشده  به مدل  برازش  ها 

ضریب تعیین کل  ساختاری دارند؛ زیرا    ۀها دلالت بر مطلوبیت مدل معادلبرقرار و اغلب شاخص

( با  برابر  تأثیر تک2R=  52/0مدل  ضریب  مقدار  و  است  زندگی، (  کیفیت  یعنی  متغیرها  تک 

( و در Beta=    -0/ 32،  43،  31/0،  36/0شدن به ترتیب برابر )المللیوارگی، تروما و بینخیام

آزاد و    نایبیهای  با یافتهالمللی  فرهنگ بینخرده  ،درمجموعکه    ( معنادار هستندP  <  0/ 05سطح )

)  (1385)   ارمکی کافی  یافته،  (1388و  با  زندگی  رضی کیفیت  میرعرب  و  صابر  دیبایی  های 

(  1388)  های کافیگرایی با یافتهکثرت(،  1391)  های دشتی و همکارانتروما با یافته(،  1396)

 . است( ناهمسو 1378های فاضلی ) وارگی با یافته؛ ولی خیامهستندهمسو 

زیادی برای گفتن    ۀهای ناگفتهای پژوهش میدانی حاضر در سطح نظری حرفتبیین یافته

مانند  رد.  دا کنونی  شکل  به  و  است  مدرن  دنیای  مهم  مباحث  از  یکی  زندگی  کیفیت  بحث 

شدن، اینگلهارت، صنعتی  نظر  از   ؛ تا آنجا که استشدن و مدرنیته  عصر صنعتی  دۀ زا  شدنعرفی
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 ایشان،  ازنظر  آورد.می  به همراهعقلانی را  - های سنتی به سکولارسکولاریته و دگرگونی از ارزش

کند، در هر دو بعد، یعنی عنوان جوامع ثروتمند مشخص میرا به  آنهاهایی که بانک جهانی ملت

بر ارزش ابراز وجود و ارزشتأکید شدید  نسبتاً بالایی کسب   ۀعقلانی، رتب- های سکولارهای 

اقتصادی موجب   ۀکند که در صورت برابری سایر شرایط، توسعکنند. اینگلهارت عنوان میمی

را به تأکید بر ابراز وجود، مشارکت و   آنهاو  شده  تر و معتمدترشدن افراد  سکولارتر، متساهل

تا حدودی از   نتایج پژوهش حاضر   هرچنددهد.  کیفیت زندگی سوق می  ءارتقا تلاش در راستای  

ته و  دینی  پارنشستتمایلات  میههای  معلمان حکایت  اذهان  در  و تویی  فروید  نظریات  کند، 

بر    تأیید   عدمآماری مهر    ۀ این پِژوهش، جامعه و نمونکند و حداقل در  اینگلهارت را نقض می

است؛ زیرا در این پژوهش دبیرانی که وضعیت معیشت و کیفیت   شده  زدهپیشانی این نظریات  

بین کیفیت   ،همچنین  .تمایل دارند و بالعکس  شدنعرفیبیشتر به سمت    ،زندگی بالایی ندارند

معکوس و معناداری وجود دارد؛ یعنی هرچه کیفیت زندگی معلمان   ۀشدن رابطزندگی و عرفی

اقتصادی  باشد  پایین میزان  اجتماعی شایسته–و وضعیت  باشند،  نداشته  افزایش    شدنعرفیای 

کنند  عدالتی میخود با سایر کارمندان دولت احساس تبعیض و بی  ۀیابد. معلمانی که با مقایس می

هایی به دولت  آن راع ببالط ،زنندفریاد می اخیر ۀعلناً در اعتراضات صنفیشان در چند ده آن راو 

  پساکنش ژیژک و فروید   یاند نسبت داده و بحران انعکاسی  رانمی  سخنکه با زبان و ادبیات دینی  

 .کنندمیتداعی    ،دهدبودن عمل را نشان میکه مسبوق به سابقه را

نیز باید    استتبیین آن به شکل موجود و کمی در نوع خود جدید  که    وارگیدر بحث خیام

گرایی های خیام همان لذترباعیات و اندیشه  ۀمایجان  آنچه مبرهن است،   نیکلا   ازنظرکه    گفت

، برخلاف فیتز جرالد  شدن سنخیت دارد.های عرفیاست که در این باب با اندیشه  باشیخوشو  

  کند نمیآخرت    ۀ نگرد که نقد دنیا را فدای نسیمی  شده عرفیو    جهانیایننیکلا، خیام را انسانی  

 مطرح استاز سوی دیگر، بحث تروما    .استکه البته این مرهون شرایط سخت اجتماعی خیام  

از مجموعه  نظر  ازکه   ناشی  تروما  زبان غیاب و فقدان چیزی است.  تروما  زبان  از  فروید،  ای 

برگرفته از »استنباط روانی از یک    پساترومایی. اختلال تنش  استتجربیات اجتماعی و فردی  

های روانی، زیستی و اجتماعی است. این نمودها ناشی از  رویداد خارجی و تبدیل آن به نشانه
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بازمانده پیش بیماری است«  رویدادهای خارجی و نیز روحیات فرد  با این    ازنظر  .از درگیری 

 دست  ازتفاوت است که حس مشارکت عاطفی خویش را  فردی بی  تروماییپسا  ۀژیژک نیز سوژ

دست آمده، حاکی ه  پژوهش حاضر و البته نتایج ب  ۀ نامالعمل معلمان به پرسشعکس.  است  داده

 ست. ها هاز تأیید این نظری

موجود    اکثربرگر  پیتر    های هریظن مستقل  وابستپژوهش  متغیرهای  متغیر  با  ارتباط  در    ۀ را 

داوری دهد.  پوشش می  ،شدنعرفی و  باور  تحصیل  ،برگر  به  بیشتر  به در هر کشوری  کردگان 

های دینی بینییابد، جهانسطح تحصیلات افزایش می هرچههای مدرن تمایل دارند و بینیجهان

و رو به افول    شده  تضعیف سکولار  - های عقلانیبینیناپذیری در مقابل جهاناجتناب  طور بهسنتی  

دارند؛    باور  دینضمن اینکه معلمان به بسیاری از مسائل  دهد  نشان میاین پژوهش    گذارند.می

زندگی  خاطربه دولت که    شرایط دشوار  دولتمردان،  نهاد از طرف  در رأس  که  و مسئولانی  ها 

به محاق رفت  شدهفراموشاند  قرارگرفتهیا نهادهای اجرایی    پرورش  و  آموزش بنابراین،   .اندهو 

خودشان قانونی را که   به قول زنند و به سینه می  ادبیاتشانسنگ دین را در  اصطلاح  به  آنهاچون  

در تلاطم روزگار و شرایط  ناخواهخواه، با این تفاسیر معلمان کنندمیبرگرفته از دین است اجرا  

به در   ایجادشدهشرایط    تنهانهاقتصادی،    ازنظرویژه  سخت زندگی  نالایق  از چشم مسئولان  را 

خواسته یا ناخواسته متوجه دین و   آن رااحتمالًا    نوعی بهبلکه    ،نندبیمی  پرورش  و  آموزشرأس  

های  اندیشه  سمتپساکنش و بحران انعکاسی ژیژک، به    عنوانبهابزاری از آن دانسته و    ۀاستفاد

خود با سایر    ۀ در مقایسو  معلمی که کیفیت زندگی پایینی دارد    . اندپیدا کردهگرایش    شدهعرفی

تعبیر برگر از که    شودمی  یخانمانی ذهنتشویش و بیدچار    ،دکن میکارمندان احساس تبعیض  

  فروید  ازنظر ؛ زیرا  استدر سطح فردی    شدنعرفیدین است که همان    شدنشخصی،  این حالت

خصلت    و تروما  شکل  کنشیپساژیژک،  به  و  خیامدارد  از  متنوع  ، خوشباشی )  وارگیهای 

 شدن وجلو، فردگرایی و عرفیوار و مرتونیسم گرفته تا فرار به  خیام  یگرایی و...( و انزوالذت

 دارد. دنبال به را  ...

است،  برگر   معتقد  زمین همچنین  در  استثنائات  از  یک   ، سکولارزدایی  ۀیکی  وجود  همانا 

و  انسانی علوم، خاصه در با تحصیلات عالی افرادی حاملان آن  که  المللی است بینفرهنگ خرده
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ها و اعتقادات مترقی فرهنگ حامل اصلی ارزش. این خردههستند  از نوع غربی  علوم اجتماعی،

است.   روشنگری  عصر  اعتقادات  خرده  اینکه  باو  این  اندکندحاملان   .بانفوذندنسبتاً    ،فرهنگ 

تعریف    های فرهنگاین خرده  ،بنابراین که  نهادهایی  بر  و  برخوردارند  فراوانی  نفوذ  از  جهانی 

پدیده وسایل  »رسمی«  آموزشی،  نظام  نظیر  ارائه    جمعیارتباطهایی  را  حقوقی  نظام  حدود  و 

نظریمی اعتبار  و  صحت  دارند.  احاطه  این سکولاریسمۀ  دهد،  مدیون  فراوانی  میزان  به   ،

المللی فرهنگ بینفرضیه که تأثیر خردهاین  معناداربودن   به   باتوجهالمللی است.  فرهنگ بینخرده

که آن بخش    گفتتوان  می  ،دهدشهر اصفهان را نشان می  وپرورشآموزشدبیران    شدنعرفیبر  

این د، تأیید و آن بخش که  دارالمللی  فرهنگ بینبرگر را که حکایت از اهمیت خرده  ۀاز نظری

. کندمیرد  ،  زدایی را به همراه داردفرهنگ نقش عرفیگاهی این خرده  کند کهعنوان میموضوع را  

گرا بر جامعه نفوذ از طریق روشنفکران غربتواند بیانگر تأثیرات نظام جهانی باشد که  این می

 . اندهیافت

توجه   با  و    ۀتأیید فرضیالبته  تروماهای روانیمی  شدنعرفیتروما  نتیجه گرفت که  – توان 

و  کرده  اند، نقش استخوان در گلو را ایفا  ژیژک و فروید، مسبوق به سابقه  نظر  بهاجتماعی که  

نظری ،  بنابراین  .اندنموده  باز سر    مروربه این  ۀطبق  ژیژک،  پساکنش  یا  انعکاسی  گونه بحران 

را از چشم  چیزهمههای پژوهش(، شاید بیانگر آن باشد که )تأیید فرضیه دادننشانالعمل عکس

با   که   دکننحفظ ظاهر هم که شده، عنوان می  خاطربهکه حداقل    ندینبیریزان و مسئولانی  برنامه

 باتوجهرا پیش ببرند. افزون بر آن،  یهای این سیستم آموزشخواهند فعالیتبینش متافیزیکی می

دینی و مذهبی داشته    لعابارچوب قانون اساسی که  ه دینی ایران که مسئولان باید در چ  ۀجامع  به

و پیامدهای درست و نادرست آن کنند  و مانند جوامع غربی سکولار نیست، قانون وضع و اجرا 

برگر    شدنعرفی  ۀ نظری  به  باتوجهتوان  می  .یز خواهد گرفتگریبان دین موجود را ن  ناخواهخواه

، هم در سطح عینی و شدنعرفی  وسویسمت، آلترناتیوهای رفتن به  هازخمروانکه  کرد  عنوان  

های  تأثیر اندیشه  ۀ تواند نتیجمی  این ،  در کلرا در درون خود نهفته دارند.    هم در سطح ذهنی 

نتیجمی  . باشد  شدهعرفیروشنفکران   با   سواریکهنه  هایزخمروانتبلور    ۀ تواند  که  باشد 
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شرایط اقتصادی زندگی، بالطبع نارضایتی این قشر را به همراه داشته و به اعتراضات    شدنسخت

 منجر شود.   هاآن 

و بعضاً    پرورش   و  آموزشمعلمان  برخی  داربودن  از دین  کایتح  هرچندها  یافته  ،درمجموع

ته پارنشستحفظ  داردههای  آنان  دین  ،تویی  از  جدیدی  و شکل  »واسازی  همان  یا  ورزی 

 دهد. ورزی« را نشان میشکلی دینشکنی« یا »بیشالوده
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