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Abstract 

Today, one of the main challenges of modern world is the emergence of 

environmental crises resulting from human behavior. The environmental issues, in 

recent years has caught the attention and sensitivity of scholars in different areas, 

especially sociologists.Furthermore, sociologists believe that the analysis of 

environmental issues calls for sociological studies and presentation of social 

solutions.The present research seeks to explain the effect of consumerism culture on 

environmentally destructive behavior from a sociological perspective. To do so, a 

quantitative approach and survey method have been adopted. The statistical research 

population consisted of 18-35 years old individuals living in Tehran, from whom 

435 people were selected from 6 regions based on the level of regional development 

using quota sampling method. Data collection was conducted using a questionnaire. 

Data analysis comprised both descriptive and inferential methods. Descriptive 

findings indicate the relatively desirable environmental behavior among study 

subjects. The inferential findings suggest that consumerism variable can moderately 

explain variance in environmentally destructive behavior variable in subjects and it 

has a direct and significant  impact on such a behavior. As to the effect of dimensions 

of this variable on environmental destructive behavior, it should be noted that the 
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dimensions of individualism, pleasure, luxurism and fantasizing have a direct and 

significant bearing on environmental behavior but the effect of pluralism is not 

significant. Finally, it should be stated that gender and the level of regional 

development in terms of consumerism variable have no effect on environmentally 

destructive behavior.  
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  دهیچک

محیطی ریشه توان گفت مشکلات زیست و میدارد  محیطی، مفهوم اجتماعی  امروزه مسائل زیست 

 بر محیط مؤثرترین عوامل یکی از مهم  عنوانبهمحیطی انسان اجتماعی دارند. رفتارهای زیست -فرهنگی

گرایان قرار گرفته است. در همین راستا  محیط  بسیاری از اندیشمندان، پژوهشگران و  د نظرزیست، م

 یها حل  راه  و  یشناختازمند مطالعات جامعهیرا ن  یطیمحست یمسائل زی  بررس  و  لیشناسان تحلجامعه

 ی هابحران  یریگ شکل  ،مدرن  یایدن  یاصل  یهاچالش  از  یکی  حاضر  حال  در  .دانندیم  یاجتماع

 ر،ی اخ یهاسال در یطیمحست یز مسائل یفراوان .است یانسان یرفتارها از متأثراست که  یطیمحست یز

 ختهی برانگ  موضوعات  نیا  به  را  شناسانجامعه  ژهیو به  ،مختلف  یهاحوزه  شمندانیاند  تیحساس  و  توجه

راستا    .است  همین  تحلجامعهدر  زی  بررس  و  ل یشناسان  ن  یطیمحست یمسائل  مطالعات یرا  ازمند 

 

 رانیا  ،اصفهان  ،دهاقانواحد    ،یشده در دانشگاه آزاد اسلامدفاع  یدکتررساله  برگرفته از  این مقاله  .  1

  است.
 

D
o

i:
 1

0
.2

2
0
6

7
/s

o
ci

a
l.

2
0

2
3

.8
2

2
7

2
.1

3
4

5
 

شی
وه

 پژ
الة

مق
-

دی
ور

ه م
الع

مط
 

mailto:f.hosseini41@yahoo.com
mailto:mansour_haghighatian@yahoo.com
mailto:j.hashemian@ltr.ui.ac.ir
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


 ویکم سال بیست                                                    نشریة علوم اجتماعي دانشگاه فردوسي مشهد                                                                     110

 فرهنگ  ریتأث یشناسجامعه نییتب هدف با حاضر مطالعه .دانندیم یاجتماع یهاحل راه و یشناختجامعه

 دهی رس  انجام  به   شیمایپ  روش  و  یکم  کرد یرو  از   استفاده  با   یطیمحست ی ز  مخرب  رفتار  بر   یی گرامصرف 

 منطقه  شش  در  هاآن   از  نفر   453  که  اندبوده  تهران  شهر  ساله  18-35  جوانان  پژوهش  یآمار  ۀجامع.  است 

 استفاده  با  و  انتخاب  یاهیسهم  یریگ نمونه  وهیش  از  استفاده  با  مناطق  نیا  یافتگیتوسعه  ت یوضع  برحسب   و

 ی استنباط   و  یفیتوص  قسمت   دو  در  پژوهش  یهاداده  لیتحل  و  هیتجز.  شدند  مطالعه  نامه پرسش  ابزار  از

 مورد   افراد  نیب  یطیمحست یز  رفتار  مطلوب  نسبتاً  ت یوضع  دهندهنشان  یفیتوص   یهاافتهی.  شد  انجام

یاست   مطالعه  حد  در  درمجموع  ییگرامصرف   ریمتغ  که  است   نیا  انگریب  ،پژوهش  یاستنباط  یهاافته. 

 بر  ریمتغ  نیا  اثر  و  دارد  مطالعه  مورد  افراد  نیب  ار  یطیمحست یز  رفتار  ر یمتغ  انسیوار  نییتب  توان  ،متوسط

 مخرب  رفتار   بر   ر یمتغ  نیا  ابعاد  ریتأث   بارهدر.  است   معنادار   و  میمستق  زی ن  یطیمحست یز  مخرب   رفتار

تجمل  ابعاد  اثر  گفت   دیبا  زین  یطیمحست یز و  لذت  تخیلفردمحوری،  و  رفتار  گرایی  بر  گرایی 

تفاوت معناداری بین   تیدرنهاگرایی غیرمعنادار است.  محیطی مستقیم و معنادار و اثر بعد کثرتزیست 

گرایی لحاظ میزان اثرگذاری متغیر مصرف بهمناطق مختلف  افتگی  یمردان و زنان و همچنین سطح توسعه

 محیطی وجود ندارد. زیست  بر رفتار مخرب

 تهران جوانان، ،یطیمحست ی ز یرفتارها ،ییگرامصرف ،فرهنگ :کلیدیگانواژ
 

 قدمه م .1

محیطی  های زیستمربوط به بحراندنیای مدرن    جدی و دائمی از مخاطرات  بدون تردید یکی  

 مسائل مرتبط با محیط   ،کنددنیای مدرن را تهدید می  بین انواع مخاطراتی که بشرِ  درواقعاست.  

درنتیجه    زیست آن بهره  منظوربه  طبیعتدر  بشر    ها و دخل و تصرفدستکاریکه  از  برداری 

گرفته مهمی  است،  صورت  از  و  توان گفتمی  ،گریدعبارتبه  ؛هاستآن  ترینکی    پیامد   نتیجه 

در حوزه محیط  انسان  رفتار  و  بر طبیعت   زیست  فعالیت  کنترل  و  نیازهای خود  تأمین   ،برای 

انواع و اقسام    همایندی  ،گرید  عبارت  بهیا    محیطی[]زیست  ایمخاطره  گیری نوعی جامعهشکل

ای تعریف  ای را جامعهجامعه مخاطره  (1998)  1بک محیطی است.  و تهدیدهای زیست  مخاطرات 

های انسانی  سمت مخاطرات ناشی از فعالیتبه   ،کند که در آن نگرانی از آفات و بلایای طبیعیمی

 

1. Beck 
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)قاسمی،  کردگردیسی   است  ص.1388ده  تغییرات  بازتاب  ای[]مخاطره  جامعه(.  34  ،  دهنده 

ده است )ترنر، مشکلات محیطی را به زندگی سیاسی و اجتماعی آورکه    است  اجتماعی اساسی

ابعاد  ی  ( و169  ، ص.2006 از  محیطی است که در های زیستمسائل و چالش  ،اصلی آنکی 

ایران   در  ،. در همین راستاکندتهدید می  ها را در جوامع مختلفسطوح خرد و کلان زیست انسان

به  زیست  مخاطرهنیز   انسانمحیطی  به اشکال    ها راآن   زیستو  وارد شده    هازندگی اجتماعی 

 ت ی وضع رانیا در یطی محستیز ی هاشاخصقرار داده است. به این معنا که  تأثیرتحت   مختلف

 نیا  نییپا  یهارتبه  رانیا  ،ریاخ  یها دهه  در  یجهان  یآمارها   طبقبر  و  ندارند  یمطلوب  چندان

  ت یوضع  یبند رتبه  نیا  در  رانیا  ی شهرهاکلان.  است  داده   اختصاص  خود  به  را   ها شاخص

  یشهرها در مقایسه با    شهرهاکلان  نیا  در   یطی حم ستیز  مخاطرات   زانیم  و  دارند  ی ترنامطلوب

 .  است بالاتر ترکوچک

صاحبهمان که  اگونه  م  نی نظران  اشاره    ی امخاطره  تیوضع  یریگشکل  ،کنندیحوزه 

 و است  یانسان عوامل ارادهدلیل به یاد یز حد تا یمحل هم و یجهان سطح در هم یطی محستیز

  تعامل  نحوه  به   مربوط  [یا مخاطره]  تیوضع  ن یا  آمدن   وجود  به   یاصل  شهیر  که باره    نیا  در

 ستیز  طیمح   قبال   در  هاآن  که  است  ییرفتارها  و  هاتیفعال  و  ستیز  طیمح  با  یانسان  کنشگران

 در  ی عموم  تفاهم  و  توافق   ینوع  است  معتقد (  2010)  1بنسون  . دارد  وجود  توافق  ی نوع  ،دارند

شامل   دی با  ،ستیز  طیمح  مسائل  و   مشکلات  از  کاستن  یواقع  حل  راهکه    ست یز  طیحم  وزهح

 زاده،یاجح  و  ظهورپرونده)  است  گرفته   شکل  ،باشد  آن  به  یمتک  و  شده  یانسان  یهاکنش  و  انسان

 طی حم  بیتخر  از  یر یجلوگ  یبرا  که  باورند  نیا  بر  هاآن  ،گرید   عبارت  به  ؛(52  ، ص.1401

 یانسان   ی هاتیفعال  کردن  محدود  و  م یتنظ  یور  بر  دیبا  ی طیحم   عوامل   میتنظ  یجابه  ،ستیز

 ل ی تعد  منظوربه  نیادیبن  یراهبردها   از  یکی  ،نیبنابرا؛  (712  ، ص.2013  ،2منیویه)  کرد  تمرکز

 و  یانسان کنشگران  رفتار و اعمال   بر تمرکز ،آن از  برخاسته یمنف  اثرات و ست یز طیمح  بیتخر

 

1. Benson  
2. Huimin    
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در سطح    محیطی[مفروضه اصلی پارادایم نوین زیست  عنوانبه]  ستیز  طیمح  با  هاآن  تعامل  نحوه

 ی ک یمثابه  به،  یانسان   کنشگران  یطی محستیز  یرفتارها   نییتب  و  لی تحل  اساس  ن یا  بر  .است  محلی

، مختلف   جوامع  در  یطی محستیز   یهابحران  و  ها چالش  و  ستی ز  طیمح  بر  مؤثر  مهم  عوامل  از

 . است حوزه نیا رانگپژوهش و نظرانصاحبمد نظر  

 و   مطالعه  را  یطیمح ستیز  یرفتارها   ،یمختلف  یتجرب  یهاپژوهش  و  ینظر   یکردهایرو

 و  ها ارزش  با  داشتن  سروکار  لیدلبه  ،یفرهنگ  –  ی اجتماع  کردیرو  ها آن  نیب  کهاند  کرده  یبررس

 یشناس جامعه  زعم  به  ،گرید  عبارت  به.  است  برخوردار  یاژهیو  گاهیجا  از  جامعه  افراد  یهنجارها

 م ی رمستقی غ  و  میمستق  صورتبه  یط یمحستیز  یرفتارها   حوزه،  نی ا  پردازانهینظر  و  ستیز  طیمح

 ، (2002)  2جونز   و  پدانلا  ،(1978)  1ریلون  و  پدانلا.  هستند  یفرهنگ  و  یاجتماع  عوامل  از  متأثر

 رگذار ی تأث  ی فرهنگ  –یاجتماع  عوامل(  1392)  یح صال  و(  1990)  4ر هولز  و  شان  ،(1987)  3باتل 

گرایی، محیطی، مصرفزیست  یا آگاهی  حیطی را شامل طبقه اجتماعی، دانشم ستیز  یرفتارها   بر

 ،محیطیرفتارهای زیستبین عوامل تأثیرگذار بر  دانند.  فرهنگی و ... می، سرمایه  سرمایه اجتماعی

مستقیم و غیرمستقیم هم   صورتبهاست که به اشکال گوناگون و   عواملی ازجملهگرایی  مصرف

به   تجربی  مبانی  و هم  نظری  مبانی  زیست  تأثیرگذاریدر  رفتارهای  بر  اشاره شده آن  محیطی 

ویژگی  عنوان بهگرایی  توان گفت مصرفمی  درواقع   است. از  اصلی  یکی    مصرفی   جوامعهای 

به ساختارهای مصرفبه  ،مدرن دادن  را  تخریب محیط  ،دلیل شکل    به اشکال مختلف   زیست 

بخشیده نیزستا   شدت  ایران  جامعه  در کلان  ،.  و  نیست  مستثنی  قاعده  این  بهاز  دلیل شهرها 

محیطی  رفتارهای زیست  ،گراییهای مربوط به جامعه مصرفی و ترویج مصرفگسترش ارزش

  .اندتخریبی به خود گرفتهوضعیت 

بین  پژوهش    ،اساس  نیا  بر رفتارهای    -اجتماعی  عواملحاضر  بر  تأثیرگذار  فرهنگی 

شهروندان،زیست رفتار  گراییمصرف  تأثیر   محیطی  جوانان بین    را  محیطیزیست  مخرب  بر 

 

1. Dunlap & Van Liere   
2. Jones  
3. Buttel   
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وضعیت نامطلوب    و  تهران  شهر  تیجمع  یبالا   حجم  درواقع  است.بررسی کرده    تهران  شهرکلان

 به  ؛ است  داده  قرار  خاص   و  ییاستثنا  تیوضع  کی   در  را  شهر  نی ا  ،یطی محستیز  یها شاخص

 ه یرویب  ش یافزا  تهران،  شهر  یکی زیف  کتاب  و  حساب یب  توسعه  گفت  توانیم  ،گرید  عبارت

  راتییتغ  ،شهر  نیا  شهروندان  مصرف  یالگوها  و  یزندگ  سبک  در  رییتغ  و  شهر  نیا  تیجمع

  ی ها چالش  از  یکی  حاضر  حال   در  و  کرده  جادی ا  شهر  نیا  ستیز  طیمح  تیوضع  در  را  یاگسترده

 ت ی ریمد  قیازطر  آن  از  یادیز  بخش  که  است  یط یمحستیز  یهابحران  و  مسائل  شهر  نیا  یاساس

 یشناختجامعه  مطالعه  ن یبنابرا.  است  کنترل   و  ت یری مد  قابل  شهروندان  ی طیمحستیز  یرفتارها 

  کی   به  یاجتماع  گوناگون  یهاگروه  و  اقشار  نیب  و  تهران  شهر  در  یطی محستیز  یرفتارها 

  یبررس  هدف  با  حاضر  پژوهش  جهی درنت.  است  شده  لیتبد  ری ناپذ اجتناب  و  انکاررقابلیغ  ضرورت

 ن یا  درصدد  ،تهران  شهر  جوانان   نیب  ی طیمحستیز  مخرب   رفتار  بر  یی گرامصرف  فرهنگ  ریتأث

 .  تبیین کند ی شناختجامعهلحاظ به را ریمتغ دو  نیا نیب رابطه که است بوده
 

  مبانی نظری تحقیق .2

که  یهاپژوهش   لحاظ بههستند،    یطی محستیز   رفتار  با   ییگرامصرف  نیب  رابطه   دربارهی 

  رابطه   که  ییهاپژوهش  (نخست.  هستند  یبند میتقس  قابل  ی اصل  دسته  دو  به  یموضوع

 از  یکی  رابطه  که  ییهاپژوهش  (دوم   ؛اندکرده  یبررس  عام  یمعنابه  را  ریمتغ  نیا  با  ییگرامصرف

 1ولس   ،اول   دسته  در  مثال رای  ب  .اندکرده  یبررس   یستیز  طیمح  رفتار  با  را  ییگرامصرف  ریمتغ  ابعاد

  یامدهای پ  از   افراد  درک  نیب  که  اندهدیرس  جهی نت  نیا  بهخود    پژوهش  در(  2011)  همکاران  و

  یامدها یپ   از  کنندگانمصرف  هرچه.  است  یمثبت  رابطه  یطی محستیز  یرفتارها   و  آنان  مصرف 

  یها افته. یدارند  ست یز  طیمح  قبال   در  یتر مسئولانه  یرفتارها  باشند،   آگاه  خود  مصرف  یمنف

 یط ی محستیز  ی رفتارها  و   ییگرامصرف  نیب  که   است   نیا  انگریب(  2013)   همکاران  و  2کوزار 

 

1. Wells 
2. Kozar 
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 یمناسب   ی طی محستیز  یآگاه  که  یشهروندان.  است  داشته   وجود  معکوس   رابطه  مسئولانه

 فاطمهیبن.  کسرعب  و  است  بوده«  سبز »   و  مسئولانه  زین  آنان  دیخر  و  یمصرف  یرفتارها  اند،داشته

 ط ی مح  یزندگ  سبک  با  ییگرامصرف  نیب  که  اندافتهی   دست  جهی نت  نیا  به(  1391)  نژادن یحس  و

 نی ا  دهندهنشان(  1393)و همکاران    لویحاج  پژوهش  جینتا  .دارد  وجود  یدار امعن  رابطه  یستیز

 . دارد  وجود  یمیمستق  رابطه  ،یشناختبوم  یردپا  شاخص  با  یمصرف  یزندگ  سبک  نیب  که  است

 یی گرامصرف  زانی م  نیب  که  اندافتهی  دست  جهی نت  نیا  به  خود  پژوهش  در(  1399)و همکاران    زارع

و   رهنرو  پژوهش  جینتا.  است  ی معنادار  و  معکوس  یهمبستگ  یطی محستیز  یشهروند   و

 یی گرارفمص  قیازطر  میرمستقیغ  صورت به  ییگرافرد  ر یمتغ  که   است  نیا  انگر یب(  1400)  همکاران

و همکاران   یباباد   انیفرهاد.  دارد  مصرف   کیاکولوژ  یردپا   بر  یمعنادار  و  مثبت  اثر  ییگرایماد  و

  یرفتارها   و  یفرهنگ  ییگرامصرف  نیب  که  اند دهیرس  جهینت  نی ا  به  خود  پژوهش  در(  1401)

 . دارد وجود ی قو حد در و میمستق رابطه یطی محستیز

  ی اخلاق  یها ینگران  که  انددهی رس  جه ی نت  ن یا  به(  2013)  2ستول  و  1هان   دوم،  دسته   در

. دارد  آنان  در  مسئولانه  یطی محستیز  یرفتارها   با  یمثبت  و  میمستق  رابطه  کنندگانمصرف

. زندیم  ست یز  طیمح  به  را   بی آس  ن یکمتر  که   هستند   یی کالاها  دنبال   شتریب  کنندگانمصرف

  یدارا   افراد  که  است  نیا  دهندهنشان(  2019)  همکاران  و3انگ یش  پژوهش  جینتا  نیهمچن

  کمتر  ،انهیگراجمع  یارزش  یریگجهت  یدارا   افراد  با  سه یمقا  در  انهی فردگرا  یارزش  ی ریگجهت

 ( 2021)  همکاران  و4دات یو  پژوهش  جی نتا  .دارند  ست یز  طیمح  با  همسو  و  سازگار   یرفتارها 

 شهروندان یطیمح ستیز  مسئولانه یرفتارها  و  ییگرامصرف  به  نگرش   نیب  که  است  نیا نشانگر

 جهینت  نیا  به  دخو  مطالعه  در(  2011)  همکاران  و  5نیآر  .دارد  وجود  میمستق  و  مثبت  رابطه

  ز ین  آنان  یطی محستیز  یرفتارها   که  شودیم  باعث  افراد  شتریب  ییگرامصرف  که  انددهیرس

 هستند،  مولدگرا  ،ییگرامصرف  یجابه  که  یافراد   درمقابل.  باشد   نامسئولانه  و  ردوستانهیغ

 

1. Han 
2. Stoel 
3. Xiang    
4. Widayat 
5. Urien 
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  پژوهش  در(  1396)  و همکاران  رستگارخالد .  دارند  زی ن  یتر مسئولانه  یطی محستیز  یرفتارها 

 ی افق   ییگراجمع  و  ییفردگرا  نیب  ی معنادار  و  میمستق  رابطه  که  اند افتهی دست  جه ی نت  نیا  به  خود

  انگر یب(  1396)  و همکاران  ریه  ی ار یآقا  پژوهش  جینتا.  دارد  وجود  یطی محستیز  یشهروند  با

  کی اکولوژ  یردپا   بر  ی معنادار  و  مثبت   اثر   یی گرامصرف  و  یی گرایماد  یرها ی متغ  که   است   نیا

  .دارد مصرف 

ها در دو سطح  دهنده این مسئله است که پژوهشنشان  ،شدهتجربی انجامبررسی مطالعات  

گرایی را بدون در نظر گرفتن ابعاد دقیق مصرف  ،شدههای انجاماند. برخی از پژوهشانجام شده

محیطی را  ثیر آن بر رفتارهای زیستأعنوان یک کنش رفتاری شهروندان در نظر گرفته و ت آن به

ها بر رفتارهای  ثیر آنأگرایی و ت ابعاد متغیر مصرف  ،هابرخی دیگر از پژوهش  ؛اندبررسی کرده

که    استهای پیشین وارد است این  اند. نقد بنیادی که بر پژوهشمحیطی را بررسی کردهزیست

شده های انجامگرایی حاکم است و بر پژوهشنوعی کل  ،شده در سطح اول های انجامبر پژوهش

بهگرایی. در سطح اول، مصرفتقلیلدر سطح دوم، نوعی   نظر  مثابه  گرایی  یک متغیر کلی در 

دوم، مصرف در سطح  و  است  هر  گرفته شده  در  و  است  کرده  پیدا  تقلیل  آن  ابعاد  به  گرایی 

شده  ،پژوهشی سبب  امر  این  است.  شده  بررسی  اصلی  بعد  چند  یا  یک  نتوان    است  تنها  که 

است از این کوشیده  نظر داشت. پژوهش حاضر    گرایی را مدجامعیت کاملی از متغیر مصرف

ثیر أ گرایی و ت ترین ابعاد مصرفمهمترین و کلیدی؛ همچنین  گرایی گذر کندگرایی و تقلیلکل

 گرایی سطح اول و غیردقیقمحیطی بررسی شود. بر این اساس نه کلها بر رفتارهای زیستآن 

گرایی سطح دوم و بررسی تنها یک یا دو اتفاق افتاده است و نه تقلیل  گراییمصرفبودن ابعاد  

 گرایی. بعد اصلی مصرف

حاضر   پژوهش  نظری  جامعه  تلفیقیچارچوب  زیستاز  رفتارهای  و محیطی  شناسی 

درمصرف است.  رویکردها  از  ادامه    گرایی  این  از  میهرکدام    کوشش   تیدرنهاو  شود  بحث 

 ها ارائه شود. آنشود درکی تلفیقی از می
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 محیطیشناسی رفتارهای زیست جامعه . الف

زیستجامعه رفتارهای  محیطبه  ،محیطیشناسی  بین  رابطه  نظری  فهم  و   دنبال  زیست 

دهی به رفتارهای  کند که چه عواملی بر شکلو این مسئله را بررسی می  رفتارهای انسانی است

  ر ی ثیرپذ أتوان ت ها را میاین دیدگاهثیرگذار است.  أت بودن یا نبودن(    ها )مخربمحیطی انسانزیست

مطرح   1970در اواسط دهه  ها راآن لیرپ و وندانلا کهدانست  1محیطی از پارادایم نوین زیست

بررسیکردند آنان در  با ظهور محیط.  دریافتند که همراه  هایی گرایی، چالشزیست  های خود 

آمده پدید  در آمریکا و اروپا نسبت به طبیعت و رابطه انسان با آن    ژهیوبه  ،مردمهای  برای دیدگاه

)ملکی   همکاراناست  آن 124  ، ص.1393،  و  پیشین (.  پارادایم  میان  تمایز  را  چالش  این  ها 

( 4  ، ص.1392 ،2اند )هانیگان جدید مطرح کرده یشناخت)استثنایی دانستن انسان( و پارادایم بوم

حول عقایدی درباره توانایی انسان در به   ،محیطیپارادایم نوین زیست  بارهها درسازی آنمفهوم

برای رشد جوامع انسانی و حق انسان برای    ییهاتیهم ریختن تعادل طبیعت، وجود محدود

های نظری  دیدگاه  ،محیطیپارادایم نوین زیست  تأثیرتحت  حکمرانی بر طبیعت متمرکز است.  

 محیطی و ماهیت آن ارائه شده است.  تبیین رفتارهای زیستباره مختلفی در

محیطی  عنوان »رفتارهای زیست  با در این چارچوب، دیدگاهی (1978) 4و فرانکیس  3بوردن 

دادهنوع ارائه  که  دوستانه«  زیستبراند  رفتارهای  در  اصلی  متغیر  سه  آن  اهمیت طبق  محیطی 

افرادی که دارای خودخواهی گیری رقابتی و نیاز شخصی.  خودخواهی، جهتمحوری دارند:  

جهت و  هستند  رفتارهای  شدید  دارند،  روزمره  زندگی  و  اجتماعی  مسائل  در  رقابتی  گیری 

افراد دگرخواه و غیررقابتی دارند. همچنین افرادی  در مقایسه با  محیطی مسئولانه کمتری  زیست

می بهتر  را  خودشان  شخصی  نیازهای  زیستکه  رفتارهای  کنند،  برآورده  محیطی توانند 

ای )مانند زمان، پول، انرژی( دسترسی مناسبی به منابع سرمایه  عموماًتری دارند. این افراد  مسئولانه

تر  محیطی برایشان مهمهای شخصی کمتری داشته، مسائل زیستدارند و به همین دلیل دغدغه

 

1. New Environmental Paradigm 

2. Hannigan 

3. Borden 

4. Francis 
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نیز در (  1981)  2و کسل  1فیتکائو تری دارند.  محیطی مسئولانهبوده و درنتیجه رفتارهای زیست

ها و نگرش  (اول  :دانندمحیطی مؤثر میرا در تعیین رفتارهای زیست  پنج متغیر همین چارچوب،

محیطی است امکانات برای رفتار زیست  (دومت؛  محیطی اسمسائل زیست  دربارههای افراد  ارزش

افراد را قادر به در پیش گرفتن رفتارهای    وشامل عوامل بیرونی، زیربنایی و اقتصادی است  که  

  عموماً های رفتاری است که  مشوق  (سوم  ؛کندد یا از تحقق آن ممانعت میکن محیطی میزیست

ها را تقویت محیطی حمایت کرده یا آنتوانند از رفتارهای زیستشود که میعواملی میشامل  

پس؛  کند و  زندگی  کیفیت  اجتماعی،  مطلوبیت  مالیمانند  ادراک  (چهارم  ؛انداز  شده پیامدهای 

محیطی است که براساس آن فرد باید درکی مثبت از تداوم یک رفتار رفتارهای زیست  ربارهد

مانند رضایت از انجام کارهای  ؛  تواند درونی باشدمحیطی دریافت کند. این بازخورد میزیست

دریافت پول برای    و  مانند نریختن زباله در خیابان، بازیافت خانگی زباله؛  یا بیرونی باشد  ،مطلوب

جمعبطری مدل    (پنجم  ؛شدهآوریهای  در  که  است  کسلدانش  و  رفتار 1981)  فیتکائو  بر   )

این ها شده و از  ها و ارزشتواند سبب تغییر نگرشمستقیمی ندارد اما می  تأثیرمحیطی  زیست

 (.  246 ، ص.2002، 4و آگریمن 3)کولموس  بگذارد تأثیرمحیطی طریق بر رفتارهای زیست

حیطی  م الگوی چندگانه رفتار زیست  بارهدر نظریه خودشان در(  1995)  6و توجرسون   5اولاندر 

باید عوامل انگیزشی،   ،محیطی افرادکه در بررسی رفتارهای زیست  کردندطرح  ماین مسئله را  

. عوامل انگیزشی شامل باورهای افراد به گرفتدر نظر    زمانهم  صورتبهتوانمندی و فرصت را  

محیطی )که بر نگرش آنان تأثیرگذار است(، هنجارهای اجتماعی و نگرش )که بر  مسائل زیست

پیش در  برای  افراد  زیستنیت  رفتار  یک  م گرفتن  است(  تأثیرگذار  خاص  . شودیمحیطی 

هر فرد   تی درنهامحیطی است.  مسائل زیست  بارههای افراد درمرتبط با دانش و عادت  ،توانمندی

 

1. Fietkau 

2. Kessel 
3. Kollmuss 

4. Agyeman 

5. Ölander 

6. Thøgersen 
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فرصت به  زیستنیاز  رفتارهای  بتواند  تا  دارد  مسئولانههایی  فرصتمحیطی  باشد.  داشته   ،ای 

( 1999)  2بلیک (.  15  ، ص.2007،  1)پیتکانین   محیطی است های عینی برای رفتار زیستشرطپیش

محیطی افراد نقش دارند: فردگرایی، کند که سه عامل در رفتارهای زیستاین نظریه را طرح می

شود که بر شخص متکی بوده و به عواملی میشامل  . فردگرایی  ییگراعملپذیری و  مسئولیت

وی مرتبط است. وی معتقد است که این موانع در افرادی که نگرانی و   یوخونگرش و خلق

زیست تأثدغدغه  ندارند،  چندانی  که یمحیطی  است  افراد  نیازهای شخصی  این  است.  رگذارتر 

پذیری است. افرادی که کند. دومین عامل، مسئولیتمحیطی آنان را تعیین میرفتارهای زیست

زیست میرفتارهای  احساس  ندارند،  مناسبی  قدرت  محیطی  و  توان  که  بر   تأثیرگذاریکنند 

 محیطی را ندارند و به همین دلیل مسئولیتی نسبت به محیطهای زیستها و موقعیتسیاست

 یطورکل بهاعتماد نهادی )و  نبود  که    کرده استکنند. وی این مسئله را طرح  زیست احساس نمی

زیرا افراد به نهادها و   ؛ محیطی غیرمسئولانه شده استسرمایه اجتماعی( سبب رفتارهای زیست

کنند. سومین ها را مشکوک ارزیابی میمحیطی آنهای زیستها اعتماد ندارند و سیاستدولت

رفتارهای    ،ییگراعملاست.    ییگراعملعامل،   از  را  افراد  که  است  نهادی  و  اجتماعی  الزامی 

به نگرش  ،محیطیزیست بازمیها و نیتبدون توجه  آنان  زمان، پول و سرمایه   بوددارد. نهای 

 ، ص.2002)کولموس و آگریمن،  این الزامات هستند    ازجملهاقتصادی، کمبود اطلاعات و ...  

247.) 

 گرایی شناسی مصرف جامعه  .ب

  عموماً متفاوت وجود دارد. یک دیدگاه که    کاملاًدو دیدگاه    ،گرایی و کارکرد آنمصرف  ربارهد

شناسی است، مصرف را کنشی ناپسند و در تعارض با  پردازان کلاسیک جامعهمرتبط با نظریه

جامعه   است؛کلیت  رهایی  دانسته  کنشی  را  مصرف  دوم،  است  بخش  دیدگاه  حتی دانسته  که 

دیدگاه .  دانست  توان نمایندهرا می  4و وبلن  3زیمل   داری منجر شود.تواند به تقابل با سرمایهمی

 

1. Pietikäinen 

2. Blake 

3. Simmel 

4. Veblen 
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گوید که بین فرهنگ عینی و ( می298  ، ص.1978زیمل در این زمینه دووجهی است. زیمل )

که   محصولات مادی و غیرمادی انسانی که دردسترس مردم قرار دارند و موضوعاتِ فرهنگی

یند دو وجه دارد اعمیقی وجود دارد. این فر ها برای خودشکوفایی در اختیار دارند، شکاف  انسان

بخش در این است که ما محصولات  بخش است و دیگری تراژدی. وجه مسرتکه یکی مسرت

ایم. وجه تراژدی در این است وقت نداشتهو کالاهایی را در اختیار داریم که در طول تاریخ، هیچ

ها برای درک، کاربست ظرفیتِ انسان  که یدرحالکند،  تصاعدی رشد می  طور بهکه فرهنگِ عینی  

حداقلی   طوربهتنها    –نامد  چیزی که زیمل آن را فرهنگ ذهنی می  –و کنترل این محصولات  

انسانیافزایش می که  است  این  نتیجه  روزبهابد.  فاصله  ها  خود  کالاهای  و  از محصولات  روز 

ها در دریایی شوند. انسانگیرند و در درک و حتی کنترل این محصولات ناتوان میبیشتری می

ها را شکل داده و از نظرگاهِ شوند؛ محصولاتی که نیازهایی جعلی در انساناز محصولات غرق می

بی ذهنی  مسئلهفرهنگِ  این  از  زیمل  هستند.  یاد    با  ،معنا  فرهنگ«  »تراژدی  استعنوان   کرده 

ها ( بر نیاز انسان1994وبلن ) با زیمل، راستاهم(. 413–414 ، صص.2001و همکاران،   1ریتزر)

. طبقه بالا از مصرفِ کرده استبه تمایزگذاریِ اجتماعی ازطریقِ نمایشِ کالاهای مصرفی تمرکز  

، متمایز  ارندمراتبِ اجتماعی پایینی قرار دکند تا خود را از کسانی که در سلسلهتجملی استفاده می

سلسلهحال نیدرعکند.   ازلحاظ  که  افرادی  دارند، ،  قرار  پایینی  موقعیت  در  اجتماعی  مراتب 

تقلید  کوشند  می   کوشش در این    عموماً )کنند  از کسانی که در سطح بالاتر طبقاتی قرار دارند، 

نبضِ   ،آن طبقه بالا در  شود که  « می2خورند(. میلِ به تقلید منجر به اثرِ »نشت به پایین شکست می

گیرد. هرگاه طبقاتِ پایین بتوانند با به دست میوجود دارد،  تر  که در طبقات پایین  را  مصرفی

پیدا کنند، طبقات بالا، آن محصولات و   دست  بالا موفقیت به کالاها و محصولاتِ منزلتیِ طبقه  

پایین گزینند تا یک بار دیگر، خودشان را از طبقات  ای برمیکنند و کالاهای تازهکالاها را رها می

زیرا برای مهارتِ کاری و تولید،   است؛آسا  جدا کنند. وبلن منتقدِ کردارهای مصرفیِ طبقه تن

 

1. Ritzer 

2. Trickle down 
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است و معتقد    دانسته ثمر  کارانه و بی( مصرفِ متظاهرانه را اسراف1994وبلن )   .استارزش قائل  

فایده هیچ  کارهایی  بهچنین  جامعه  برای  ندارد.  ای  کل،  یک  نمایانگر  حال نیباامثابه  او  کار   ،

ها بود. وبلن بیش از آنکه منحصراً بر کالاها  فهمِ معنای آن  ی سوبهچرخشی مهم از تحلیلِ کالاها  

در کند،  داد  باره  این    تمرکز  منزلت(نظر  )و  برای مصرف هستند   ،که چرا طبقه   ؛»ابژه« مهمی 

داریم مضامینِ رنگارنگی را مصرف   درواقعکنیم،  ، ما وقتی داریم کالاها را مصرف میبنابراین

 باره بسط نظریاتِ وبلن در  (.414  ، ص.2001و همکاران،  کنیم که به طبقه متصل است )ریتزر  می

هموار   نظریاتی  توسعه  برای  را  مسیر  میکرمصرف،  مصرف  ستایش  به  که  این د  پرداختند. 

 ، ص. 1984)  1مدرنیستی بودند. برای نمونه دوسرتو پساساختارگرایانه و پست  عموماً  ،رویکردها

کنندگان را »تولیدکنندگان ناشناخته، شاعرانِ سوداهای شخصی و پیشروانِ عقلانیتِ ( مصرف34

ها با مصرف، به شیوه ارتباط آن  ژهی وبهوی بر کردارهای زندگیِ روزمره،  دانسته است.  کارکردی«  

آنکه مطیعانه کالاهای    یجابهکنندگان  . ایده اصلی وی این است که مصرفکرده است  تمرکز

ها با علایق و فردی را براساس تناسبِ آنهای منحصربهمصرفی و خدماتی را مصرف کنند، راه

   (.416-415 ، صص.2001برند )ریتزر و همکاران،  نیازهای خودشان به کار می

ن  یتأم  منظوربهارزشی کارکردی دارند و ظاهراً  ،( معتقد است هرچند کالاها1391) 2بوردیو 

دهنده طبع و سلیقه خاصی نیز هست ها نشاناند، اما ضمناً مصرف آنهمین کارکردها تولید شده

کنندگان نیز خود و دیگران را بر همین شوند و مصرفبندی میو برمبنای چنین شاخصی طبقه

ترین کارکرد مصرف، ایجاد تمایزهای هویتی ( مهم1391نظر بوردیو ) کنند. ازبندی میطبقهمبنا  

بودریار  این  1390)  3است.  بر  راستا،  همین  در  نیز  بهباور  (  تنها  کالاها  که  ارزش    دلیل است 

ای و نمادین دارند. افراد براساس  شوند، بلکه کالاها امروزه ارزش نشانهکارکردی مصرف نمی

نشانه آنارزش  انتخاب میای کالاها  را  گروه مها  به  را  تا خود  از   خود   نظر  د کنند  و  منتسب 

 دیگران متمایز کنند.  

 

 

1. De Certeau 

2. Bourdieu 

3. Baudrillard 
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 محیطیگرایی و رفتارهای زیستمصرف .ج

دنبال فهم این مسئله است محیطی بهشناسی رفتارهای زیستطور که بحث شد، جامعههمان

دهند. قرار می  تأثیرمحیطی افراد را تحت  رفتارهای زیستکه چه عوامل اجتماعی و فرهنگی،  

ای  شناسی پدیدهدر رویکرد کلاسیک جامعهگرایی  گرایی یکی از این عوامل است. مصرفمصرف

ای  . در این رویکردها، »تولید« اصل است و »مصرف« امری حاشیهرودبه شمار می  منفی و مخرب

توان در دیدگاه کسانی مانند مارکس، . این نگاه را میرودبه شمار می  و تا حدود زیادی مخرب

در تعارض با  تواند  گرایی مید. بر این اساس، مصرفکر، زیمل و حتی وبلن نیز مشاهده  وبر

بازنمودِ فرهنگ سرمایهبدین معنا که مصرف  ؛بگیردمحیطی قرار  رفتارهای زیست داری  گرایی 

داری تشویق به مصرف گیرد. سرمایهگرایی در تعارض قرار میزیست  با محیط  اساساًاست که  

می محیط  کهیدرحالکند،  بیشتر  ضرر  به  امر  مخرب  این  رفتاری  و  فرهنگ  .  است  زیست 

رساند  آسیب می  ستیز  طیمحگرایی با تشویق بیشتر به مصرف کالاها و محصولات، به  مصرف

زیست مخرب  رفتارهای  را  و  میمحیطی  وجودتشویق  با  نوین این  کند.  رویکردهای   ،

تواند ماهیتی گرایی تنها یک پدیده مخرب نیست، بلکه میکه مصرف گرایی اعتقاد دارند مصرف

تواند  گرایی میشود. در این رویکردها حتی مصرفدانسته  بخش داشته باشد و منبع معنا  رهایی

ابی، ی، سبکگرایی شاخصی برای معنا، هویتمصرفد.  شوداری  سبب مقاومت دربرابر سرمایه

گرایی، های زیاد بین رویکردهای مختلف فرهنگ مصرفتفاوت  با وجود .  شودو پرستیژ می  تمایز

گرایی قرار داشته زیست  گرایی در رویکرد نوین نیز در تعارض با محیطرسد مصرفبه نظر می

داری  حتی در تعارض با منطق سرمایهبخش باشد و  تواند هویتگرایی میهرچند مصرفباشد.  

سبب تقویت   احتمالًاگرایی  قرار بگیرد، اما درنهایت مصرف)در رویکرد کسانی مانند دوسرتو(  

 شود. محیطی در افراد میرفتارهای مخرب زیست
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 مدل نظری پژوهش  .1شکل 

 عبارتند از: های پژوهش  فرضیهبنابراین  

 تأثیر دارد.  محیطیزیست مخرب  هایگرایی بر رفتارمصرف -

 کند.  محیطی را تعدیل میگرایی بر رفتار مخرب زیستاثر مصرف ،جنسیت -

 کند.تعدیل میمحیطی را گرایی بر رفتار مخرب زیستاثر مصرف  ،افتگی مناطقیسطح توسعه -
  

روش تحقیق. 3  

طرح  .  است  یکم  کردیرو  یاصل   یها روش  از  یکی  عنوانبه  ش یمایپ  حاضر  پژوهش  روش

نگرش روندها،  از  از جامعه،  نمونه  مطالعه یک  با  آن جامعهپیمایشی  باورهای  و  یا عقاید   ،ها 

نتایج  گ کند. پژوهشتوصیفی کمی یا عددی فراهم می نمونه را  آمده  دستبهر  به کل جامعه از 

  از  مطالعه  نیا(.  253  ، ص. 1391،  کند )کرسول دهد یا درباره کل جامعه استنتاج میتعمیم می

  18  افراد  پژوهش   یآمار   جامعه .  است  یمقطع  ،زمان  ار یمع  ازلحاظ   و   یکاربرد  کاربرد،  ار یمع  ثیح

 مسکن  و  نفوس  ی سرشمار  به  مربوط  آمار   طبق بر  که   هستند   مطالعه  زمان  در  تهران  شهر   ساله   35  تا

 Spss  افزارنرم  از  استفاده  با  نفر  453  تعداد  نیا  از .  است  بوده  582258  هاآن  تعداد  1395  سال   در

Sample Power  درصد(، توان آزمون )بالای    5جمله درصد خطا )زو با توجه به معیارهایی ا

متغیرهای درگیر در درصد( و تعداد    5درصد(، حجم اثر شاخص ضریب تعیین )کمتر از    80

گیری  نمونه  ،این پژوهش  گیری در شیوه نمونه.  مطالعه شدند  نمونه انتخاب و  عنوانبه  ،تحلیل

 نمونه  ،مطالعه  مورد افراد  به...    و  جنس  سن، منطقه،  ازجمله  ییرهای متغ  برحسب   ای است.سهمیه

 گراییمصرف

 فردمحوری

 گراییتخیل

 گراییتجمل

 گراییکثرت
رفتارهای مخرب 

 محیطیزیست
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 یافتگ یتوسعه  سطح  پژوهش  نیا  در  نمونه   اختصاص  یاصل  یارهای مع  از  یک. یشد  داده  اختصاص

 در  هاشاخص  از   یا مجموعه  برحسب  ،(1394)و همکاران    ییرزا ی م  درواقع.  است  بوده  مناطق

 تهران   شهر  مناطق  ،یحی تفر  و  یخدمات ،  یفرهنگ  ،یکالبد   ،یاجتماع  ،یاقتصاد  مختلف  یها نهیزم

 مورد  یها نمونه  اختصاص  یاصل  یمبنا   جدول   نیا.  اندکرده  یبند دسته(  1)  جدول   رحش  به  را

   . است  بوده حاضر پژوهش   در مطالعه

   

 ی قیتلف یهاعامل  در شهرکلان  مناطق  یبندخوشه. 1 جدول

 1394 همکاران، و ییرزا یم  از صیتلخ: مأخذ
 درصد  منطقه  شرح

 5 6 افته یتوسعهفرا

 18 7، 2، 1، 3 بالا روبه افتهیتوسعه

 18 13، 4، 5، 11 برخوردار مهین

 55 22، 21، 20، 19، 18، 16، 15، 14، 12، 10، 9، 8 نییپاروبه افتهیتوسعه

 5 17 محروم   منطقه

 

  ری ز  جدول   شرح  به  و  انتخاب  نمونه  عنوان به  منطقه  ک ی  (2)  جدول   ی هاخوشه  از   کی هر  نیب  از

   : است شده داده اختصاص نمونه آن به

 

 مطالعه  مورد مناطق  یآمار  نمونه و سال  35 تا 18 تیجمع حجم .2 جدول

 1395 مسکن،  و نفوس یعموم یسرشمار :مأخذ

 نمونه حجم تیجمع   ی افتگیتوسعه  سطح منطقه

 169 216776  افتهیتوسعه   دو

 66 84866   افتهیفراتوسعه شش

 86 110856   افتهیتوسعه کمتر ده

 60 77656   برخوردارمهین  زدهیس

 72 92104   محروم   هفده
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  مخرب   رفتار  و  مستقل  ریمتغ  عنوان به  ییگرامصرف  شامل   حاضر  پژوهش  ی اصل  یرها یمتغ

 به  رهای متغ  نیا  یات یعمل  و  یمفهوم  فیتعر.  است  پژوهش  وابسته  ریمتغ  عنوانبه  یطی محستیز

 : است  ریز شرح

نحوه   به ییگرامصرف که  باور هستند نیا بر ( 1995) 1لانگ  و  لیکاربر:  یی گرامصرفالف. 

 یی گرامصرف(  1998)  2لس یما.  است  شده  نیعج   مصرف  با  یعیوس  حد  در  که  دارد  اشاره  یزندگ

 3گدازگر (.  233  ، ص. 1386  خواه،ی عل)   است  کرده  فی تعر  مصرف  ع یشا  عمل  یفرهنگ  وجوه  را

در نظر گرفته  گراییگرایی و تخیل، لذتییگرا، کثرتچهار بعد فردمحوری  ییگرابرای مصرف

گرایی متغیر مصرف  ،در پژوهش حاضر  بر این اساس  (.418- 389  ، صص.2007گر،  است )گداز

گرایی و با استفاده گرایی و تخیلگرایی، لذت و تجملدر راستای چهار بعد فردمحوری، کثرت

موافق    کاملاً( تا  1مخالف )  کاملاًای از  گویه در قالب طیف لیکرت و یک مقیاس پنج گزینه  21از  

گرایی پایین و  دهنده میزان مصرفها نشان( سنجش شده است. درواقع مخالفت با این گویه5)

 گرایی بالاست.ها بیانگر مصرفموافقت با آن

  که   است  گروه  ای  فرد  یاراد  کنش  انگریب  یطی محستیز  رفتار  :4ی طیمح ستیز  رفتار ب.   

 ط ی مح  یبرا  نکهیا  ای  شودیم  منجر  ستیز  طیمح  در  یرات ییتغ  به   میرمستقی غ  ای  میمستق  طوربه

 (.14  ، ص.1396،  و جهرمی  خواهحمایتنقل از  ، به  2000استرن،  مضر است )  ای   دی مف  ستیز

  ط یمح  یبرا  که  است  نظر  مد  ییرفتارها  محیطی در این پژوهش،سنجش متغیر رفتار زیست  برای

 ن یا   ازجمله  ؛شوندیم  ستیز  طیمح   بیتخر  به  منجر  ،گرید  عبارت  به  ای  است  مضر  ستیز

ادگاری  ی، تبدیل یک باغ به سینما،    ها در جنگل، ساحل و ...رها کردن زباله  به  توانیم  رفتارها 

این   درواقع  کرد.اشاره  ...    نوشتن روی درخت، روشن کردن آتش در جنگل و برای سنجش 

 کاملاً  تا (  1)  مخالف  کاملاًای  گویه در قالب طیف لیکرت و یک مقیاس پنج گزینه  10مفهوم از  

رفتار غیرمسئولانه در قبال    دهندهنشان  ،5کسب نمره نزدیک به مقدار  .  شداستفاده  (  5)  موافق

 

1. Gabriel. & Lang     
2. Miles  
3. Godazgar 
4  . Environmental behavior 
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گرایانه یا مسئولانه در قبال  رفتار محیط  بیانگر  1کسب نمره نزدیک به مقدار  زیست و    محیط

 بوده است.  زیست محیط
 

  پژوهش دامنه تغییرات متغیرهای   .3جدول 

 حد متوسط  حداکثر نمره  حداقل نمره  تعداد گویه متغیر 

 5 1 21 گرایی  مصرف
3 

 5 1 10 محیطی  رفتار زیست
 

  گرایی مصرف)  پژوهش   یرها یمتغ   ،نامه(وارسی اعتبار ابزار سنجش پژوهش )پرسش  منظوربه

ل  یکرد تحلی( و اعتبار سازه )رویاز روش اعتبار محتوا )اعتبار صور   ،محیطی(و رفتار زیست

شاخصید ییتأ  یعامل و  ا  ی ها (  با  رویمرتبط  همگرا ین  اعتبار  شامل  متوسط   1کرد  )شاخص 

و شاخص   5ار فورنل و لارکر ی، مع4متقاطع   یعامل  ی)بارها  3زیو اعتبار مم  2( شدهاستخراجانس  یوار

متفاوتیخص یکسانیخص–صه  است.  6صه  شده  استفاده  سنجش(  سنجش    ییایپا  برای  ابزار 

 استفاده شد.   7نباخوکر  یب آلفایضر از شاخصز  یپژوهش ن  یرها یمتغ
 

 نباخ  وضریب آلفای کرو  AVEبرآورد مقادیر مرتبط با شاخص . 4جدول 
 کُرنباخ   یب آلفایضر AVE ابعاد متغیر 

 گرایی  مصرف

 72/0 52/0 فردمحوری 

 70/0 50/0 گرایی کثرت

 81/0 51/0 گراییلذت و تجمل

 80/0 50/0 گرایی تخیل

 86/0 50/0 - محیطی رفتار زیست

 

1. Convergent Validity  

2. Average Variance Extracted 
3.  Discriminant Validity 
4. Cross Loadings  
5. Fornell & Larcker 
6. Hetero-Trait Mono-Trait Ratio 
7. Cronbach’s Alpha        
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مطلوبیت اعتبار   ( دلالت برAVEشده )متوسط واریانس استخراجمقادیر مربوط به شاخص  

ابزار سنجش متغیرهای پژ گویای دقت  نباخ نیز  ووهش دارد. مقادیر ضریب آلفای کرهمگرای 

 این متغیرهاست.  پایا بودن ابزار   ،گرید عبارت بهیا  گیری ابزار سنجشاندازه

 

   تحقیق یهاافته ی  .4

  از   درصد  36/ 9  که  است  نیا  دهندهنشان  پژوهش  یآمار   نمونه  عیتوز  جنس  ،ریمتغ  برحسب

  یآمار   نمونه  سن  حداقل  .اندداده  لیتشک  مردان  را  درصد  1/63  و  زنان  را  پژوهش  یآمار  نمونه

 ، تحصیلات  متغیر  برحسباست.    سال   23  هاآنو میانگین سن  سال    35و حداکثر    18پژوهش  

این است که  توزیع نمونه آماری   از نمونه آماری پژوهش    2/0گویای  هستند.   سوادیبدرصد 

درصد    27/ 9دیپلم،  درصد فوق  10درصد دیپلم،    4/35درصد دارای تحصیلات زیردیپلم،    7/13

 برحسبدرصد دارای تحصیلات دکتری هستند.    2ارشد و  درصد کارشناسی  8/10کارشناسی،  

درصد منطقه    6/14درصد از نمونه آماری پژوهش ساکن منطقه دو،    5/37منطقه سکونت نیز  

 د. هستن درصد ساکن منطقه هفده   7/15درصد منطقه سیزده و  19درصد منطقه ده،  13/ 2شش، 

 

 های توصیفیتوصیف متغیرهای پژوهش با استفاده از شاخص  .5 جدول

 ر یمتغ
 شاخص 

 کشیدگی کجی  انسیوار انحراف معیار  میانگین

 03/0 -08/0 34/0 58/0 25/3 گرایی  مصرف

 -28/0 65/0 53/0 73/0 18/2 ی طی محستیرفتار ز

 

بالاتر از  (  گراییمصرفمستقل پژوهش )  میانگین متغیر  دهد کهنشان می  (5)مقادیر جدول  

مطلوبی نادر وضعیت نسبتاً  افراد مورد مطالعه    گراییمصرفبه این معنا که    ؛حد متوسط است

دارد آنکه،  قرار  دیگر  پژوهشباره  در  و  وابسته  رفتارهای  ،متغیر  متغیر    مخرب  میانگین 

بین توان گفت  میبنابراین    ؛استبرآورد شده  تر از حد متوسط  محیطی پایینزیست این متغیر 

   دارد. ینسبتاً مطلوب وضعیت نمونه آماری پژوهش
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تحقیق  یافتهقسمت   استنباطی  فرضیه  طوربههای  آزمون  به  عبارت    مشخص  به  یا  پژوهش 

برازش مدل    برای آزمون فرضیه پژوهش وپژوهش اختصاص دارد.    تجربیبرازش مدل   ،تردقیق

 .  شدمحور استفاده اختاری کوواریانسسازی معادله ساز رویکرد مدل تجربی 
 

 محیطی  و رفتارهای زیست  گراییمصرف رابطه بین متغیر   یهمبستگبرآورد مقادیر  .6جدول 

 متغیر 
 ی طیمحست یرفتار ز

 حجم نمونه  Sig ضریب پیرسون 

 001/0 38/0 گراییمصرف 

453 

 001/0 24/0 وری حفردم

 001/0 22/0 گراییکثرت 

 001/0 34/0 گراییلذت و تجمل 

گراییتخیل  32/0 001/0 

 

 ن یب  که   است   نیا  انگریب(  6)  جدول   در   رسونی پ  یهمبستگ  بی ضر  به  مربوط  ر یمقاد  برآورد

 دارد  وجود  یمعنادار   رابطه  یطیمح ستیز  مخرب  رفتار  ر یمتغ  با  آن  ابعاد  و  یی گرامصرف  ریمتغ

(05 /0  <  Sig  .)ییگرامصرف  نیب  ،رابطه  گفت  توانیم  رسونی پ  بیضر  به  مربوط  ریمقاد  به  توجه  با 

 ابعاد  رابطه و متوسط حد در  و می مستق  یطی محستیز رفتار با ییگرالیتخ و ییگراتجمل ابعاد و

 ؛است  شده  برآورد  فیضع  حد  در  و  میمستق   یطی محستیز  رفتار  با  ییگراکثرت  و  یفردمحور

  رفتار  و  ییگرامصرف  نیب  ،پژوهش  یآمار   جامعه   از  یتوجه  قابل   بخش   نیب  گفت  توانیم  درواقع

  مخرب  رفتار ،ییگرامصرف شی افزا با که معنا  نیا به. دارد وجود  یمیمستق  رابطه یطی محستیز

 . برعکس و شودیم  تیتقو زی ن یطی محستیز

 . دارد  ر یتأث یط یمحستیز مخرب رفتار بر ییگرامصرف (.1) هیفرض
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  مدل  تیکل   برازش  یها شاخص  شامل  ،یساختار   معادله  یساز مدل   به  مربوط یبرآوردها  درادامه

 در(  یط یمحستیز  مخرب  رفتار  بر  آن  ابعاد  و  یفرهنگ  هیسرما  ریمتغ  اثر)  یاصل  یپارامترها   و

 .است شده ارائه  (7) جدول  و( 2) شکل

 
 محیطی زیست   مخرب رفتاربر  گراییمصرف متغیر  مدل معادله ساختاری اثر. 2شکل 

 

 ارزیابی کلیت مدل معادله ساختاری  یهاشاخص برآورد مقادیر . 7 جدول

 هلُتر مقتصد برازش  برازش تطبیقی برازش مطلق  شاخص
CMIN GFI TLI CFI PCFI DF CMIN/DF RMSEA 

 257 05/0 25/2 76 80/0 96/0 95/0 95/0 23/171 مقدار 
 

 محیطی زیست  مخرب بر رفتار  گراییمصرف اثر متغیر برآورد  .8 جدول

 متغیر وابسته  مسیر  متغیر مستقل 
ضریب 

 تعیین

ضریب 

 تأثیر 
CR P. Value 

 001/0 63/4 41/0 17/0 محیطی رفتار زیست ---> گرایی مصرف 
 

 ( نتایج زیر به دست آمد: 8)برمبنای مقادیر جدول 

برابر    (الف  اثر  ( است.2R=  17با ) ضریب تعیین  به مقادیر مربوط به حجم  توجه  شاخص   ،با 

گرایی در حد متوسط توان مصرفمتغیر    ،گرید  انیب  به  ؛ضریب تعیین این مقدار متوسط است

 دارد. را  محیطی زیست مخرب رفتارتببین واریانس متغیر 
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با مقدار )بر رفتار زیست  گراییمصرفاثر متغیر    (ب  برابر  و در سطح    (Beta=    41/0محیطی 

(05 /0   ≥  Pمعنادار )  .توان گفت این اثر مستقیم و در حد متوسط با توجه به مقدار ضریب می  است

گرایی افزایش مصرف  ،به این معنا که بین بخش زیادی از جامعه آماری پژوهش؛  شودبرآورد می

زیستمی تخریبی  رفتارهای  تقویت  به  منجر  شود.  تواند  ابعاد  محیطی  اثر  متغیر  درادامه 

سازی معادله با استفاده از رویکرد مدل   و  تفکیکمحیطی بهزیست  مخرب  بر رفتار  گراییمصرف

 شده است. ساختاری برازش 

  

 
 محیطی  زیست  مخرب بر رفتار گراییمصرفمدل معادله ساختاری اثر ابعاد متغیر  .3شکل 

 

 ارزیابی کلیت مدل معادله ساختاری  یهابرآورد مقادیر شاخص . 9جدول 

 هلُتر برازش مقتصد  برازش تطبیقی برازش مطلق  شاخص
CMIN GFI TLI CFI PCFI DF CMIN/DF RMSEA 

 261 05/0 24/2 71 75/0 96/0 95/0 95/0 17/159 مقدار 
 

شاخصشاخص این  مطلوب  دامنه  به  توجه  با  ساختاری  معادله  مدل  کلیت  ارزیابی   ،هاهای 

؛  شوندهای پژوهش حمایت میداده  باشده  درمجموع بیانگر این است که مدل مفروض تدوین

ها دلالت بر مطلوبیت مدل معادله برقرار و همگی شاخصها به مدل  برازش داده  ،گرید  عبارت  به

 ساختاری دارند.  
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 محیطی زیست  مخرب بر رفتار گراییمصرف برآورد اثر ابعاد متغیر  .10جدول 

 متغیر وابسته  مسیر متغیر مستقل
ضریب 

 تعیین

ضریب 

 تأثیر
CR 

P. 

Value 

 فردمحوری  

<--- 
  مخرب رفتار

 محیطی زیست
17/0 

14/0 62/2 009/0 

 139/0 48/1 08/0 گرایی  کثرت

لذت و  

 گراییتجمل
17/0 35/2 019/0 

 017/0 39/2 16/0 گرایی  تخیل

 ( نتایج زیر به دست آمد: 10)برمبنای مقادیر جدول 

برابر  (  الف تعیین  )ضریب  متغیر  ،گرید  انیب  به؛  ( است2R=    17/0با  گرایی  مصرف  ابعاد 

کنند. با توجه به محیطی را تبیین میزیست  مخرب   واریانس متغیر رفتاردرصد از    17درمجموع  

 شود. شاخص ضریب تعیین این مقدار در حد متوسط برآورد می ر،مقادیر مربوط به حجم اث

ترتیب  به  ،محیطیرفتار زیستگرایی بر  گرایی و تخیلفردمحوری، لذت و تجمل  اثر ابعاد  (ب

است. با توجه به مقادیر    ( معنادارP  ≤   05/0و در سطح )(  16/0،  17/0،  08/0و    14/0)  برابر با

بین ،  درواقعتوان گفت اثر این ابعاد مستقیم و در حد متوسط به پایین است.  می  ،تأثیرضریب  

پژوهش آماری  جامعه  از  کمی  تخریبی   ،بخش  رفتار  تقویت  به  منجر  ابعاد  این  تقویت 

 شود. حیطی میمزیست

با ) بر رفتار زیست  گرایی کثرت  اثر بعد  (ج  برابر  (  P  ≤  05/0( و در سطح )0/ 08محیطی 

محیطی در نمونه آماری  مقدار اثر ضعیف این بعد بر رفتار مخرب زیست  درواقعنیست.    معنادار

نمونهدلیل  بهپژوهش   یا خطای  برآورد میتصادف  اطمینان  گیری  با  و  قابلیت   95شود  درصد 

  تعمیم به جامعه آماری پژوهش را ندارد.

بر رفتاراثر متغیر مصرف  (.2فرضیه ) محیطی برحسب جنس تعدیل  زیست  مخرب  گرایی 

 شود.  می
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  یپارامترها   و  مدل   تیکل   برازش  یهاشاخص  شامل  ،بالا   هیفرض  آزمون  به  مربوط  یبرآوردها

  گزارش  ریز  هایجدول   و  شکل  در(  یطیمحستیز  مخرب  رفتار  بر  ییگرامصرف  ریمتغ  اثر)  یاصل

 :   است شده

زن
 

 

مرد
   

 
 گری متغیر جنس  محیطی با تعدیل زیست  مخرب گرایی بر رفتارمدل معادله ساختاری اثر مصرف  .4 شکل

 

 ارزیابی کلیت مدل معادله ساختاری  یهابرآورد مقادیر شاخص . 11جدول 

 هُلتر برازش مقتصد  برازش تطبیقی  برازش مطلق شاخص 

CMIN GFI TLI CFI PCFI DF CMIN/DF RMSEA 
 555 03/0 84/1 384 75/0 92/0 90/0 90/0 83/705 مقدار

 

  ، هامعادله ساختاری با توجه به دامنه مطلوب این شاخصهای ارزیابی کلیت مدل  شاخص

  ؛شوندهای پژوهش حمایت میدادهبا    شدهنیتدودرمجموع بیانگر این است که مدل مفروض  

ها دلالت بر مطلوبیت مدل معادله ها به مدل برقرار و همگی شاخصبرازش داده  ،گرید  عبارت  به

 ساختاری دارند.  

 جنس محیطی بین زیست  مخرب گرایی بر رفتاربرآورد اثر متغیر مصرف  .12جدول 

 متغیر وابسته مسیر متغیر مستقل  جنس 
ضریب  

 تعیین
 CR تأثیر ضریب 

P. 

Value 

 زن
--> گرایی مصرف

- 

مخرب  رفتار 

 محیطی زیست

18/0 43/0 84/2 005/0 

 001/0 33/3 41/0 16/0 مرد  

 نتایج زیر به دست آمد:   مقادیر جدول بالا  برحسب
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محیطی بین زیست  مخرب  گرایی بر رفتارمصرفمتغیر    تأثیرضریب تعیین مربوط به    (الف

شاخص   ،( است. با توجه به مقادیر مربوط به حجم اثر2R =16/0  ،  18/0ترتیب ) زنان و مردان به

بین   ،گراییمصرف  متغیر  ،گرید  انیب  به  ؛شودضریب تعیین این مقدار در حد متوسط برآورد می

 محیطی را دارد. این دو گروه در حد متوسط توان تبیین واریانس متغیر رفتار مخرب زیست

متغیر  (ب  رفتارگرایی  مصرف  اثر  مردان    ،محیطیزیست  مخرب   بر  و  زنان  گروه  دو  بین 

 ، بنابراین  ؛معنادار است  (P  ≤  05/0) ( و در سطح  Beta=    41/0،  43/0ترتیب برابر با مقدار )به

ضریب   مقادیر  به  توجه  مصرفمی  تأثیربا  متغیر  اثر  گفت  مخرب  توان  رفتار  بر  گرایی 

بین بخشی  زیست در  این معنا که  به  از    یتوجه  قابلمحیطی مستقیم و در حد متوسط است. 

محیطی تواند منجر به تقویت رفتار مخرب زیستگرایی میپژوهش افزایش مصرف  ،جامعه آماری

  یبرا   و(  29/0  –  60/0)  زنان  یبرا  خودگردان  برآورد  نییپا  و  بالا   حد  به  توجه  با  ،حال نیباا  ؛شود

  اثر   لحاظبه  مردان  و  زنان  نیب  یمعنادار  تفاوت  ،هم  با  دو  ن یا  یهمپوشان  و(  29/0  –  52/0)  مردان

 . ندارد  وجود یطی محستیز مخرب  رفتار بر ییگرامصرف ریمتغ

  سطح   برحسب   ،یطی محست ی ز  مخرب  رفتار  بر  ییگرامصرف  ری متغ  اثر  (.3)  هیفرض

 شامل   ،بالا  هیفرض  آزمون  به  مربوط  یبرآوردها.  شودیم  لیتعد  مناطق  یافتگیتوسعه 

 رفتار  بر  ییگرامصرف   ریمتغ  اثر )  ی اصل  ی پارامترها  و  مدل  ت یکل  برازش   یهاشاخص 

  : است  شده گزارش (13) جدول و  ( 5) شکل در( یطی محست یز مخرب

  

 
 

 

 

 محیطی بین مناطق زیست  مخرب رفتار بر ییگرامصرف  اثر یساختار معادله مدل .5 شکل
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 ارزیابی کلیت مدل معادله ساختاری  یهابرآورد مقادیر شاخص . 13جدول 

 هُلتر برازش مقتصد برازش تطبیقی  برازش مطلق  شاخص
CMIN GFI TLI CFI PCFI DF CMIN/DF RMSEA 

 609 03/0 71/1 456 78/0 93/0 92/0 90/0 15/778 مقدار

 

  ، هاتوجه به دامنه مطلوب این شاخصهای ارزیابی کلیت مدل معادله ساختاری با  شاخص

  ؛شوندهای پژوهش حمایت میداده  با  شدهنیتدودرمجموع بیانگر این است که مدل مفروض  

ها دلالت بر مطلوبیت مدل معادله ها به مدل برقرار و همگی شاخصبرازش داده  ،گرید  عبارت  به

 ساختاری دارند.  

 

 محیطی بین مناطق  زیست  مخرب بر رفتار گراییمصرف برآورد اثر متغیر   .14جدول 

 متغیر وابسته  مسیر متغیر مستقل منطقه
ضریب 

 تعیین

ضریب 

 تأثیر
CR 

P. 

Value 

  افتهیتوسعه

 ---> گرایی  مصرف
مخرب  رفتار 

 محیطی زیست

15/0 39/0 56/2 010/0 

 008/0 58/2 45/0 21/0   افتهیفراتوسعه

 034/0 12/2 33/0 11/0   افتهیکمترتوسعه

 034/0 12/2 33/0 11/0   برخوردارمهین

 004/0 3 70/0 49/0   محروم

 

 نتایج زیر به دست آمد:  14سب مقادیر جدول حبر

به  (  الف بر رفتارمصرفمتغیر    تأثیرضریب تعیین مربوط  محیطی در  زیست  مخرب  گرایی 

( برآورد شده 2R=    0/ 15،  21/0،  11/0،  11/0،  0/ 49ترتیب برابر با مقادیر )مناطق مورد مطالعه به

تعیین ضریب  شاخص  اثر  حجم  به  مربوط  مقادیر  به  توجه  با  مناطق  این    ،است.  بین  مقادیر 

برخوردار در حد ضعیف  افته و نیمه یبین مناطق کمترتوسعه ،افته متوسطی افته و فراتوسعهیتوسعه

افته و یگرایی در مناطق توسعهمتغیر مصرف  درواقعشود.  بزرگ برآورد می  ،و در منطقه محروم
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برخوردار در حد ضعیف و در افته و نیمهیافته در حد متوسط، در مناطق کمترتوسعهی فراتوسعه

 محیطی را دارد. مخرب زیست رفتار ریمتغتوان تبیین واریانس    ،منطقه محروم در حد بالا 

ترتیب برابر  به  ،در مناطق مختلف  محیطیگرایی بر رفتار مخرب زیستاثر متغیر مصرف(  ب

( P  ≤  0/ 05)( و در همه مناطق در سطح  Beta=    39/0،  45/0،  33/0،  33/0،  70/0)  با مقادیر

ضرایب   برمبنای  اساس  این  بر  است.  توسعه  توانمی  تأثیرمعنادار  مناطق  در  افته، یگفت 

بین بخش    ،افتهی، در منطقه فراتوسعهبین بخش کمی از جامعه  ،برخوردارافته و نیمهیکمترتوسعه

گرایی افزایش مصرف  ،بین بخش زیادی از جامعه آماری پژوهش  ، و در منطقه محروم  توجهیقابل

رفتار  می تقویت  به  منجر  زیستتواند  درمخرب  شود.  سطح  باره  محیطی  متغیر  تعدیلگری 

گرایی مصرف  تأثیرلحاظ ضرایب  تفاوت بین مناطق بهبا وجود    ،گفتافتگی مناطق نیز باید  یتوسعه

برآورد خودگردان  ، محیطیبر رفتار مخرب زیست پایین  و  بالا  به حد  توجه  این   با  به  مربوط 

به  ،ضرایب مناطق  بین  معناداری  مخرب  مصرف  تأثیرگذاری لحاظ  تفاوت  رفتار  بر  گرایی 

مخرب   گرایی بر رفتارافتگی مناطق اثر مصرفیسطح توسعه درواقعمحیطی وجود ندارد. زیست

 کند. محیطی را تعدیل نمیزیست

 

 شنهادها یپ و یریگجهینت . 5

فرهنگ مصرف  پژوهش تأثیر  بررسی  به  رفتارهای مخرب زیستحاضر  بر    ، محیطیگرایی 

پرداخت. مسائل زیست تهران  نوین برخلاف جهان سنتی میان جوانان شهر  محیطی در جهان 

محیطی هرچند عموماً در سطح  عموماً ریشه در رفتارهای انسانی دارد. رفتارهای مخرب زیست

تواند به خطر بیندازند. عوامل زیست را می  افتند اما پیامدهای کلان دارند و محیطخرد اتفاق می

فرهنگ    رسدمی  ثیرگذار است که به نظرأمحیطی ت گیری رفتارهای مخرب زیستمختلفی در شکل

داری  گرایی محصول تعامل مدرنیته و سرمایهها است. مصرفگرایی یکی از بارزترین آن مصرف

؛ داردبخش و معنایی نیز  ای اقتصادی نیست، بلکه عناصر هویتتنها پدیده  ،گراییاست. مصرف

هرحال، است. بهشده  د  یتأک  به آنگرایی  در رویکردهای نظری متأخر در زمینه مصرفای که  مسئله

این   حاضر  پژوهش  بنیادی  مصرف  استفرضیه  مخرب  که  رفتارهای  افزایش  باعث  گرایی 
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 ،شناسیای که بیشتر نظریات موجود در زمینه جامعهشود؛ فرضیهمحیطی میان جوانان میزیست

بیانگر این   ،کنند. نتایج پژوهشد مییشناسی مصرف بر آن تأکجامعهمحیطی و  رفتارهای زیست

گرایی میان جوانان شهر تهران بالاتر از متوسط است. این مسئله با لحاظ که میانگین مصرف  است 

گرایی شهر تهران و مواجهه بیشتر شهروندان با عناصر و ابعاد مصرفالزامات زندگی در کلان

میان جوانان شهر تهران    ،محیطیرسد. درمقابل، میانگین رفتارهای مخرب زیستطبیعی به نظر می

محیطی تر از حد متوسط برآورد شده است که این مسئله نشان از اهمیت مسائل زیستپایین

انگیزه شهروندان برای تمایزبخشی خود را    ،شهرهازندگی در کلانبرای شهروندان تهرانی است.  

می بهبیشتر  تضعیف  کند.  هویتدلیل  منابع  تغییر  و  طرف  یک  از  سنتی  و پیوندهای  بخش 

ای خود باشند، یابی براساس منابع سرمایهدنبال هویتبهتمایزبخش، شهروندان بیشتر از اینکه  

هویت این مسئله سبب دنبال  تمایزبخش مصرف هستند.  و سبک  براساس شیوه مصرف  یابی 

مصرفمی فرهنگ  که  دانش    ،گراییشود  و  آگاهی  سطح  درمقابل،  شود.  تقویت  آنان  بین 

بالاتر    ،بخشدلیل دسترسی بالاتر به منابع آگاهیبه  ،شهرهایی مانند تهرانمحیطی در کلانزیست

محیطی مسئولانه در حال تبدیل شدن به رسد رفتار زیستاست. در کنار این مسئله به نظر می

شهرهایی مانند تهران است. آنان با نمایش رفتار یابی شهروندان در کلانبخشی از منابع هویت

دهند که تعلق هویتی بالاتری  محیطی مسئولانه، خود را از دیگران متمایز کرده و نشان میزیست

تر دارد و آشنایی بیشتری با مسائل و میان نسل جوان که ماهیتی جهانی  ،ویژهدارند. این مسئله به

 خورد. محیطی دارد بیشتر به چشم میهای زیستدغدغه

آیا فرهنگ مصرف این است که  لزوماًمسئله مهم  به رفتارهای زیست  گرایی  محیطی  منجر 

می نه.  مخرب  یا  )مصرفشود  متغیر  دو  این  بین  رابطه  بررسی  مخرب  در  رفتارهای  و  گرایی 

که رابطه معناداری بین این دو متغیر وجود دارد. این مسئله دهد  میمحیطی( نتایج نشان  زیست

مصرف  بارهدر چهارگانه  میابعاد  اساس  این  بر  است.  نیز صادق  افزایش  گرایی  با  گفت  توان 

شود و میان جوانان شهر تهران نیز تقویت می  ،محیطیرفتارهای مخرب زیست  ،گراییمصرف

دهد  نشان میمحیطی نیز  گرایی بر رفتارهای مخرب زیستبرعکس. بررسی تأثیرگذاری مصرف
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توان گفت که بین بخش زیادی از  این تأثیرگذاری در حد متوسط و معنادار است. درواقع میکه  

بررسی،افراد   مصرف  مورد  میافزایش  به  گرایی  منجر  تخریبی تواند  رفتارهای  تقویت 

شود.  زیست مصرفمحیطی  فرهنگ  اساس  این  ت بر  مخرب  أگرایی  رفتارهای  بر  مستقیم  ثیری 

محیطی مسئولانه شهروندان تهرانی در حد مناسبی محیطی دارد. هرچند رفتارهای زیستزیست

زیست در عرصه عینی  گرایی بالا که عاملی مهم در تخریب محیطقرار دارد، اما فرهنگ مصرف

ثیر قرار بگیرد. أمحیطی آنان نیز تحت ت ، سبب شده است که رفتارهای زیسترودبه شمار می

شود. تر میمحیطی نیز مخربگرایی بالاتر باشد، رفتارهای زیستدرواقع، هرچه فرهنگ مصرف

واقعی ین دلیل است که شهروندان تهرانی بیشتر از اینکه رفتارهای عینی و  ه اب  این مسئله احتمالًا

محیطی محیطی دارند. درواقع، آگاهی و دانش زیستمسئولانه داشته باشند، دانش و آگاهی زیست

زیست رفتارهای  محوری  اهمیت  به  آنان  که  است  شده  اما  سبب  ببرند،  پی  مسئولانه  محیطی 

مصرف رفتارهای  فرهنگ  نیز  واقعی  عرصه  در  بتوانند  که  است  شده  آن  از  مانع  بالا  گرایی 

باشندزیست داشته  توان گفت که شهروندانی که فرهنگ  می  ،بنابراین  ؛محیطی مخرب کمتری 

محیطی خود را در عرصه اند دانش و آگاهی زیستتری دارند، بیشتر توانستهگرایی پایینمصرف

زیست رفتارهای  در  و  یافتهعمل  راستای  در  نتیجه  این  ببخشند.  عینیت  های  محیطی مسئولانه 

کنندگان از پیامدهای  ( است. آنان معتقدند که آگاهی و دانش مصرف2011ولس و همکاران )

تری داشته  محیطی مسئولانهشود که رفتارهای زیستمحیطی مصرف خودشان سبب میزیست

 باشند. 

محیطی بیانگر این بود  گرایی بر رفتارهای مخرب زیستبررسی تأثیر ابعاد مختلف مصرف

محیطی درصد از واریانس متغیر رفتار زیست  17گرایی درمجموع  که ابعاد چهارگانه متغیر مصرف

شاخص ضریب تعیین این مقدار در حد    ،کنند. با توجه به مقادیر مربوط به حجم اثررا تبیین می

می برآورد  تجملمتوسط  و  لذت  فردمحوری،  ابعاد  اثر  تخیلشود.  و  رفتار  گرایی  بر  گرایی 

گرایی بر رفتارهای  محیطی معنادار و در حد متوسط رو به پایین است، اما اثر بعد کثرتزیست

شده های انجاممحیطی معنادار نیست. این نتایج در راستای نتایج بیشتر پژوهشمخرب زیست

(، رستگار خالد و همکاران 2021(، ویدات و همکاران ) 2013پیشین است. کوزار و همکاران )
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ها نشانگر  که نتایج عمومی آناند  هایی انجام دادهپژوهش(  1400)  و همکاران  هنرور(،  1396)

( 2013)   همکاران  و  کوزارمحیطی است.  گرایی بر رفتارهای مخرب زیستتأثیرگذاری مصرف

 داشته  وجود  معکوس  رابطه  مسئولانه  یطی محستیز  یرفتارها   و  ییگرامصرف  نیب  معتقدند که 

معتقدند(  2021)  همکاران   و  داتی و.  است   یرفتارها   و  ییگرامصرف  به  نگرش  نیب  که  نیز 

این امر نشان از نقش آگاهی   .دارد  وجود  میمستق  و  مثبت  رابطه  شهروندان  یطیمحستیز  مسئولانه

زیست دانش  زیستو  رفتارهای  در  آگاهی محیطی  این  از  بخشی  دارد.  مسئولانه  محیطی 

درواقع، آگاهی و دانش  ثیرگذار است.  أگرایی ت مستقیم بر فرهنگ مصرفطور  بهمحیطی  زیست

گرایی خود آگاه محیطی مصرفشود که افراد بر پیامدهای منفی زیستمحیطی سبب میزیست

دنبال خواهد داشت. تر آنان را بهمحیطی مسئولانهشوند که همین امر درنهایت، رفتارهای زیست

فرهنگ مصرف ابعاد  درواقع، بین  دارد.  نمود  نوین  جهان  در  همه  از  بیش  فردمحوری  گرایی، 

ابعاد   ،کند. فردمحوری به نوعی دیگردراثر فردمحوری بروز پیدا می  گرایی عموماًفرهنگ مصرف

دهد. در این ثیر قرار میأگرایی را تحت ت گرایی و تخیلگرایی مانند لذت، تجملفرهنگ مصرف

ای نتایج پژوهش، هرحال، برمبن د. بهکرتوان مشاهده  ابعاد نیز به نوعی ردِ پای فردمحوری را می

ت  زیستأفردمحوری  رفتارهای  بر  معنادار  رفتارهای  ثیری  افزایش  سبب  و  دارد  محیطی 

است. (  1396)و همکاران    رستگارخالدشود. این مسئله درراستای نتایج  محیطی مخرب میزیست

 وجودرابطه معناداری    یطی محستی ز  یشهروند   با  یافق  ییگراجمع  و  یی فردگرا  نیب  آنان معتقدند

 . دارد

ثیر  أمحیطی ت گرایی بر رفتارهای مخرب زیستطور کلی سه بعد از متغیر فرهنگ مصرفبه

محیطی ثیر آن بر رفتارهای زیستأگرایی است که ت مستقیم و معناداری دارند و تنها بعد کثرت

شود شهروندان نسبت گرایی سبب میاین است که کثرت  معنادار نیست. دلیل این مسئله احتمالًا

محیطی آنان حساس باشند و در صورت داشتن رفتارهای  به واکنش دیگران به رفتارهای زیست

زیست اجتماعیمخرب  بازخواست  میشوند  محیطی  ترجیح  دلیل  همین  به  رفتارهای  .  دهند 

 .  تری داشته باشندمحیطی مسئولانهزیست
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نتایج پژوهش  راستایی نتایج پژوهش حاضر با بیشتر مطالعات تجربی پیشین،  علاوه بر هم

شناسی مصرف  محیطی و جامعهشناسی رفتارهای زیستهای غالب در جامعهدرراستای دیدگاه

بلیک )1994لیپووتسکی )برای مثال  قرار دارد.   بر دانند  می( فردگرایی را عاملی  1999( و  که 

زیست ت رفتارهای  افراد  ت أمحیطی  نیز  حاضر  پژوهش  در  مسئله  این  است.  . شد د  ی أیثیرگذار 

بلیک  به نظر می  یطورکلبه از نظریات دیگر درراستای نظریه  نتایج پژوهش حاضر بیش  رسد 

تجملاست  (1999) بعد  تأثیرگذاری  همچنین  زیست.  رفتارهای  بر  میگرایی  را  توان محیطی 

شود؛ مصرفی که گرایی موجب مصرف بیشتر مید. تجملکر( تبیین  1978برمبنای دیدگاه زیمل )

می درنهایت  اما  دارد  تمایزبخشی  وجه  اجتماعیبیشتر  ناهماهنگ  رفتارهای  ازجمله    ،تواند 

گرایی را بیشتر  تأثیر ابعاد لذت و تخیل  دنبال داشته باشد.محیطی را بهرفتارهای مخرب زیست

جامعهمی نوین  رویکردهای  درراستای  ) توان  لیپووتسکی  دیدگاه  مانند  مصرف  (  1994شناسی 

)کردتبیین   لیپووتسکی  را  یتأکبیشترین  (  1994.  لذتافزون  د  بر  فردگرایی  در بر  نهفته  گرایی 

ای که  محیطی داشته باشد؛ مسئلهمخرب بر رفتارهای زیست  یری تواند تأثکه می  کندمصرف می

ت  نیز  پژوهش  این  یافتهشد  أیی در  این  د. همچنین  بیانگر  پژوهش حاضر  تفاوت    است های  که 

محیطی وجود گرایی بر رفتار مخرب زیستلحاظ اثر متغیر مصرفمعناداری بین زنان و مردان به

. علاوه  توجه نشده است  های پیشین و رویکردهای نظریچندان در پژوهش  ،این نتیجه  به  ندارد.

گرایی افتگی مناطق شهر تهران اثر مصرفیبر این، نتایج پژوهش بیانگر این بود که سطح توسعه

تعدیل نمیبر رفتار مخرب زیست این مسئله چندان در رویکردهای نظری  به  کند.  محیطی را 

تقابل با دیدگاه کسانی مانند وبلن و بوردیو دانست که بر توان آن را در  ، اما میتأکید نشده است

و   انسته ( اساساً مصرف را امری طبقاتی د1994د دارند. وبلن )یگرایی تأک نقش طبقه بر مصرف

ای در شیوه مصرف ( نیز بر تمایزات طبقاتی ناشی از دسترسی به منابع سرمایه1391بوردیو )

  ای هافتگی مناطق را نشان یرسد که اگر سطح توسعهبه نظر می  ،هرحال بهتأکید کرده است؛  افراد  

های این بخش پژوهش  توان یافته، نمیبدانیماز وضعیت طبقاتی شهروندان ساکن در این مناطق  

دهنده نشان  ،. درنهایت نتایج پژوهشدانست  را منطبق با رویکردهای نظری غالب در این حوزه

میان جوانان ،  محیطیمختلف آن در رفتارهای مخرب زیستگرایی و ابعاد  نقش بنیادی مصرف
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گرایی را  شهری مانند تهران، وجوه نوین و مدرنی از مصرف. زندگی در کلاناست  شهر تهران

گرایی است. چنین عناصری  گرایی و تجملدهد که دارای عناصری مانند فردگرایی، لذتشکل می

بی با مصرف  تمایزبخش کالاها و محصولاتی مشخص میعموماً  شوند که معمولًا در رویه و 

توانند ایجاد رسد چنین عناصری قاعدتاً نمی. به نظر میهستند  ست یز  طیتعارض با حفظ مح

بودن   ها بر مخرب محیطی در شهروندان را کاهش بدهند، زیرا بنیاد آنرفتارهای مخرب زیست

محیطی، تقویت محیطی است. شاید بتوان گفت که برای اصلاح رفتارهای زیستازلحاظ زیست

شود، گرایی در افراد میدرنهایت منجر به کاهش میزان مصرف  محیطی کهدانش و آگاهی زیست

 نیاز اساسی و بنیادی است. یک پیش
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