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 چکیذه

 ػٺڂش ٸ ثشٻ سٛڃڃشط ٶ٫شطـ اٞشطاز ڂش٥ خبٲٗشٻ       ٸ زاٶشف  ڀسطثڃز ٸ آٲٹظـ خٷؿځ ثطاڀ اضس٣ب

. سٹاٶشبڂځ اٞشطاز زض زؾششڃبثځ    اؾز قسٺ سڃسأ٦ قسٺ ٸ ثط آٴ سڂڃسأٶٹخٹاٶبٴ ٸ خٹاٶبٴ ټٳٹاضٺ 

ثٻ ؾلاٲز خٷؿځ ٸ ٲسڂطڂز آٴ ثٻ ٖٹاٲٯځ ټٳچٹٴ اَلاٖشبر ٖٯٳشځ ٸ خشبٲٕ زضزؾششطؼ     

زضٲٹضز ثسٴ ٸ ٶحٹٺ ٲسڂطڂز نحڃح آٴ، ثٯشٹ٘، ټٹڂشز خٷؿشځ ٸ ٪شطاڂف خٷؿشځ ذشٹز،       

٦ٻ ثط آٲٹظـ ٸ ثؿش٫ځ زاضز اذشلالار ٸ اٶحطاٞبر خٷؿځ ٸ ټٳچٷڃٵ ثٻ ظٶس٪ځ زض ثؿشطڀ 

ټشبڀ ابنش٭ اظ   زټشس. زض اڂشٵ ٲ٣بٮشٻ، ڂبٞششٻ    ٦ٷس ٸ آٴ ضا ضٸاج ٲځٲځ سڃسأ٦ؾلاٲز خٷؿځ 

ٸ  ټشب  آٴانشلا  ٞٽشٱ خٷؿشځ    ثشطاڀ   ضٸاڂز زذشطاٴ اظ ٶڃبظ ثٻ آٲٹظـ خٷؿځ خبٲٕ ٲُبٮٗٻ

. اڂٵ دػٸټف ثشب ضٸـ  قٹزټبڀ خٷؿځ ٪عاضـ ٲځٞٽٳځ٦بټف دڃبٲسټبڀ ٲٷٟځ ٲٷشح اظ ٦ح

٦ٷٷشس٪بٴ زض  اؾشز. ٲكشبض٦ز   قشسٺ خشطا  ٪طاڂبٶشٻ ا ضٸڂ٧شطز ثطؾشبذز   زضاڀ ٸ ٶٓطڂٻ ظٲڃٷشٻ 
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ثشب ضٸـ   ټشب  ٦ٷٷشسٺ . ٲكبض٦زقٽط انٟٽبٴ ثٹزٶس ؾبٮٻ 18سب  12زذشط ٶٹخٹاٴ  30دػٸټف، 

ثشٻ   ثطٞځ ٸ ٶٓطڀ٪ڃطڀ ٪ٯٹٮٻقبٲ٭ ٶٳٹٶٻ ثب ضٖبڂز اسا٦ثط سٷٹٔ٪ڃطڀ ټسٞٳٷس ٲشٹاٮځ ٶٳٹٶٻ

ټبڀ اٶجبقششځ  ٲهباجٻ س٧ٷڃ٥ ثب ټب آٴ ظڂؿشٻ ڂٷس ٞٽٱ خٷؿځ زض سدطثٿاٞطدػٸټف دڃٹؾشٷس ٸ 

زض ؾشٻ   سشٹاٴ ضا ٲشځ زذششطاٴ   زڂټبڀ دػٸټف، ضٸاثطاؾبؼ ڂبٞشٻ .قسٲُبٮٗٻ ٪ٹٶٻ ٸ ضٸاڂز

دڃبٲشسټبڀ ٞٽشٱ    ٸ دبظ٬ ٞٽٱ خٷؿشځ  ثطؾبذزٲحٹضڂز آٲٹظـ خٷؿځ خبٲٕ،  ٲ٣ٹٮٻ انٯځ

اڀ زض ثشڃٵ  قشسٺ  ٶڃبظ ثٻ آٲٹظـ خٷؿځ ٲٟٽٹٰ ٲؿشٯٱ ٞشطو   .٦طزذلانٻ  ٶب٢مٶبثٽٷ٫بٰ ٸ 

زض  ټشب  آٴ٦ٻ ٶڃبظٲٷس سٹخٻ ٸڂػٺ زض ضاؾشبڀ ثٽجٹز زاٶشف، ٲٽشبضر ٸ ٶ٫شطـ    ٶٹخٹاٶبٴ اؾز 

 ؾٵ ٲٷبؾت ٸ ٦بټف دڃبٲسټبڀ ٲٷٟځ ٶبقځ اظ ٶ٣هبٴ ٞٽٱ اؾز.

ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ، آٲشٹظـ  خٷؿځ،  ٶ٣هبٴ ٞٽٱثطؾبذز ٞٽٱ خٷؿځ، خٽبٴ اضٸسڃ٥،  ها:کلیذواشه

 .خٷؿځ

 هقذهه. 1

ٸ سدطثشٿ اٞشطاز ٸ ټٳچٷشڃٵ     ٞٽشٱ  .قشٹز ٞٽٱ ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ اظ ٶٓط اخشٳشبٖځ ثطؾشبذز ٲشځ   

ثط ؾٷبضڂٹټبڀ اخشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ اؾز. ٲجشٷځ ٦ٷٷس ضا سٟؿڃط ٸ زض٤ ٲځ ټب آٴټبڂځ ٦ٻ  ضٸـ

اظ ظثشبٴ   اڀټبڀ اٮ٫ٹڂبٞشٻاڀ ؾٷبضڂٹټبڀ ٞطټٷ٫ځ ذبل ذٹزـ ضا زاضز ٦ٻ نٹضرټط خبٲٗٻ

 ټشس زټٷدشبضڀ زض زؾششطؼ ٢شطاض ٲشځ     1ٲٗطٞځ ٸ دبٞكبضڀ ثط ؾ٧ؿٹاٮڃشٿٸ ٦ٷف ضا زض خٽز 

ڂٷسټبڀ سٗطڂٝ ٸ ازض ٞط   ٲٽٳځ ټبڀ ٲش٣بث٭ اخشٳبٖځ ٶڃع ٶ٣ف . ٦ٷف(609، ل. 2016)دلاٲط، 

٦ٷٷس، ثشٻ ٲشصا٦طٺ   ټبڀ ٲش٣بث٭، ٲٗبٶځ خٷؿځ ضا سٗطڂٝ ٲځ٦ٷف س. اٞطاز زض ثؿشطٶٲٗٷبزټځ زاض

 اٮ٫ٹټشبڀ  ٖٷشٹاٴ  ثشٻ ټشبڀ ټشط ٞشطز ٶڃشع     ٦ٷٷس. سٟبؾڃط شټٷځ ٸ ٞشبٶشعڀ ٪صاضٶس ٸ ثٽٷدبض ٲځٲځ

 .زاضٶس ځٞٗبٮٶ٣ف ٞطزڀ زض ٲٗٷبزټځ سدطثڃبر ٸ ٞٽٱ خٷؿځ  ضٸاٶځ ٴزضٸ

                                                           

 سکسَالیتِ در فارسی تِ هیل جٌسی، احساس جٌسی، راتطِ جٌسی، جٌسیت، رفتارّای جٌسی، غریزُ جٌسیی ففَویَ،   - 1

یار فرٌّگسیتاى بتیاى فارسیی( مرجویِ     هٌذی ٍ جٌسیٌگی فساهاًِ ٍاژُجٌسی ٍ اهَر جٌسی، جٌسی هسائل(، 5 ، ظ.1314

گیرًذ ٍ هَجة مقلیل ٍ هخذٍش ساختي هعٌیای  ًوی تر ّای فارسی ایي هفَْم، گستردگی هعٌای آى را درضذُ است. هعادل

ر ًیز ولوِ اصلی سکسَالیتِ را تذٍى مرجوِ اسیتفادُ وٌیین میا    وِ در هتي حاض ضذُ استّا هَجة اًذ. ایي آضفتگیآى ضذُ

 ّا ًطَد.گرایی ٍ افزایص آضفتگی تاضذ ٍ هَجة مقلیل هأًَسترای هخاطثاى ًیز 
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 ٲرشٯششٝ خٹاٶششت ٸ ٥ڃششاضٸس ڀثششب ًٞششب ځٶٹخششٹاٶ ڀٸ اثشششسا ځزذشششطاٴ زض زٸضاٴ ٦ششٹز٦

اظ  ٥ڃش اضٸس ٲششٹٴ  بڂ طڂسهبٸ بٞزڂزض ١ڂاظ َطسٹاٶس ځٲ ڂځآقٷب ٵڂا. قٹٶس ٲځ آقٷب ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ

 ،٪شطٸٺ ټٳؿشبلاٴ   ػٺڂش ٸ ثٻ ٫طاٴڂز ڀٹ٦ؿت اَلاٖبر اظ ؾ بڂ ڀٲدبظ ڀټب ٸ ًٞبضؾبٶٻ ٲؿڃط

 ٪ڃطڀ ٸڂطٸؼ ټٳٻټبڀ زضؼ زض زٸضاٴ زض دځ ٲدبظڀ قسٴ ٦لاؼ. 1ثبقس ٸ ذبٶٹازٺ زٸؾشبٴ

اذشڃبض زاقشٵ سٯٟٵ ټٳطاٺ، زؾشطؾځ ثٻ اڂٷشطٶشز ٸ ًٖشٹڂز    ٦طٸٶب، ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹخٹاٶبٴ ثب زض

اڂشٵ ٲؿشڃط اَلاٖشبر    اظ  ټشب  آٴقٹٶس. ټبڀ اخشٳبٖځ ثب ٲشٹٴ ٲرشٯٟځ ٲٹاخٻ ٲځ زض اٶٹأ قج٧ٻ

ٶڃع اظ اڂٵ اٲ٧بٶبر ثطذٹضزاض  ټب آٴ٦ٻ -٦ٷٷس، آٴ ضا ثب ؾبڂط زٸؾشبٶكبٴ ٪ٹٶب٪ٹٶځ ضا ٦ؿت ٲځ

 ـ    ثٻ اقشطا٤ ٲځ -ټؿشٷس ټشبڀ ٪ٹٶشب٪ٹٴ   ٪صاضٶس ٸ ثٻ زٶجب٬ ٞٽشٱ ثڃكششط ٸ ضٞشٕ اثٽشبٰ ثشٻ ضٸ

 ټؿشٷس.

 ضٸ ٻضٸثش ضٸسڃ٧شځ  زض ثؿڃبضڀ اظ ٲٹاضز زض اٸٮڃٵ ٲٹاخٽٻ، ٞطز زضابٮځ ثب سهبٸڂط ڂب ٲششٹٴ ا 

اٸٮڃٵ ٞٽٱ خٷؿځ ذشٹز ضا اظ اڂشٵ    ځٶٹٖ ثٻڀ زضٲٹضز آٴ ٶساضز ٸ ااٸٮڃٻ قٹز ٦ٻ ټڃچ زاٶفٲځ

 ٵڃچٷش  ڀثشطا  بڂش ٶبثشبٮٙ ټؿششٷس    ټشب  آٴټٳچٷڃٵ ٪بٺ  .٦ٷسٶب٢م زضڂبٞز ٲځ نٹضر ثٻٲؿڃط ٸ 

 ڀثشطا  ځثشٻ ٲٷجشٕ ٲٽٳش    ځدٹضٶٹ٪طاٞ ڀټبټب ٸ ٧ٖؽٯٱڃٞ٪بٺ  ثؿب چٻٶساضٶس.  ځآٲبز٪ ڀطڂسهبٸ

 ،2ثبقشس )ٮڃٹڂٷ٫ؿششٹٴ   ځآٶبٴ زض اٹظٺ ضٸاثٍ خٷؿش  ځاظ قٷبذز خٷؿ ځثرف ثعض٪ بٞزڂزض

ٍ  اظ آٶشبٴ  ٝڂش سٹاٶشس سٗط ځاٲط ٲ ٵڂ٦ٻ ا (2 ، ل.2012 ټشب ٸ  ڀٞشبٶشع  ٶ٫شطـ،  ،ځخٷؿش  ضٸاثش

 ضا ق٧٭ زټس. كبٴڃاٶشٓبضار خٷؿ

ضؾٳڃز سطثڃز ٸ آٲشٹظـ خٷؿشځ زض خبٲٗشٻ ٲٹخشت اٞشعاڂف       ٣ٞساٴضؾس ٦ٻ ثٻ ٶٓط ٲځ

 ،؛ ثٻ ٖجشبضر زڂ٫شط  قٹز ٲځټبڀ ٲرشٯٝ زاٶ٫ڃرشٻ ٶٹخٹاٶبٴ زض ٞٽٱ خٷؿځ زض ظٲڃٷٻسلاـ ذٹ

 زاضٶشس،  ٶٹخٹاٶبٶځ ٦شٻ ٞٽشٱ ٦شبٞځ   ٶٹخٹاٶبٴ ٶ٣ف ٲٽٳځ زض ثطؾبذز ٞٽٱ خٷؿځ ذٹز زاضٶس. 

 آظاضسٹاٶٷس ضٸاثشٍ ذشٹز ضا ٲشسڂطڂز ٦ٷٷشس، قشطاڂٍ ااشٳشبٮځ        ثٽشط اظ ؾبڂط ټٳؿبلاٴ ذٹز ٲځ

                                                           

ّای دٍستاى، خاًَادُ ٍ اقَام، هعلویاى  هَسیقی، فیلن، وتاب داستاًی یا علوی، رسالِ احکام، جَک، ضعر ٍ ادتیات، صحثت .1

 هٌاتع فْن جٌسی وَدواى ٍ ًَجَاًاى ّستٌذ. ابجولِّای اجتواعی الکترًٍیکی ٍ... ای ضثکٍِ سخٌراًاى، هحتَ

2. Livingstone 
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(. 2017ٸ ټٳ٧شبضاٴ،   1)آقشط  آؾڃت زض اٲشبٴ ثٳبٶٷشس  بضڀ ٸ ثڃٳخٷؿځ ضا سكرڃم زټٷس ٸ اظ 

٣ٞساٴ اَلاٖبر ٦بٞځ ٸ نشحڃح زضٲشٹضز ٲٹيشٹٖبر ثٽساقشز ثشبضٸضڀ ٸ خٷؿشځ       زضٲ٣بث٭، 

ااشٳشب٬ ثڃكششطڀ ٸاضز ضٸاثشٍ خٷؿشځ ٢جش٭ اظ اظزٸاج قشٹٶس        ٶٹخٹاٶبٴ ثبقٹز ٦ٻ ٲٹخت ٲځ

ڂٷشسڀ اظ ٦شٹز٦ځ سشب    اٞط ٞٽٱ خٷؿشځ َشځ   ٦ٻ اظآٶدب(. 1393 ،ٸ ټٳ٧بضاٴ آثبزڀ ٶدٱ  )ٲڃطظاڂځ

، زض آٴ ثبظاٶسڂكشځ  ٣ٞشساٴ ثعض٪ؿبٮځ ازاٲٻ زاضز، زضڂبٞز اَلاٖبر ٶب٢م، ٲشٷب٢ى ٸ ٚٯشٍ ٸ  

ټشبڀ ٶشبٲ٣ٗٹ٬ ٸ   ذٹاؾششٻ  ٦ٷشس. ټٳچٷشڃٵ   ٲشځ اظزٸاج ٸ ضٸاثٍ ظٶبقٹڂځ ضا ٶڃع زچبض ٲكش٧٭  

ثطآٸضزٺ ٶكسٴ اٶشٓبضار زض ضٸاثٍ خٷؿځ ثٻ اٞعاڂف ٶبؾبظ٪بضڀ ٸ ؾطزڀ زض ضٸاثٍ ظٸخشڃٵ،  

، ٸ ټٳ٧بضاٴ )ثكبضر قٹزاٞعاڂف ضٸاثٍ ٞطاظٶبقٹڂځ ٸ اشځ َلا٠ ٖبَٟځ ٸ ٢بٶٹٶځ ٲٷدط ٲځ

 .(1399؛ ضازٲٽط ٸ ٦ب٦ٹخٹڂجبضڀ، 1396

 ، ل.2،1392خٷؿڃشځ اؾز )ٸڂ٧ؽ قسر ثٻ٦ٻ ٮڃشٻ زض خٽبٶځ ثطؾبذشٻ قسٺ اؾز اؾ٧ؿٹ

ثبٸضټشبڀ  ټبڀ خٷؿڃشځ ټؿششٷس ٸ ثطذشځ   ټبڀ خٷؿځ ٲجشٷځ ثط ٦ٯڃكٻ ثؿڃبضڀ اظ آٲٹظـ .(31

قسٴ خٷؿځ قبٲ٭ اٶشٓبضار ٶ٣كځ خٷؿڃشځ ٸ ټٷدبضټبڂځ ټؿشٷس  ٞطټٷ٫ځ ٲطثٹٌ ثٻ اخشٳبٖځ

 ؛٦ٷٷس آٶبٴ زضثبضٺ ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ ضا سطٸڂح ٲځ ٞٽٳځ ٦ح ٸ  ، قطٰ، ااؿبؼ ٪ٷبٺ٦ٻ ذبٲٹقځ زذشطاٴ

سشساض٤ آٲشٹظـ    اظخٳٯٻؾلاٲز خٷؿځ ٸ ثبضٸضڀ ٶٹخٹاٶبٴ،  ڀثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾز ٦ٻ اضس٣ب

٦ٯڃسڀ ثطاڀ زؾششڃبثځ ثشٻ اټشساٜ سٹؾشٗٻ ټعاضؾشبٮٻ،       ضاټجطزڂ٥  ٖٷٹاٴ ثٻساضؼ، خٷؿځ زض ٲ

ٲشبزضاٴ ٸ   طڃش ٸٲ ٲشط٨ زؾشڃبثځ ثٻ ثطاثطڀ خٷؿڃشځ ٸ سٹاٶٳٷسؾبظڀ ظٶبٴ، ٦بټف ٲڃشعاٴ   ػٺڂٸ ثٻ

 قشٹز  ٲشځ / اڂشسظ ٲُشط    HIVزؾشڃبثځ ثٻ زؾشطؾځ خٽبٶځ ثٻ ؾشلاٲز ثشبضٸضڀ ٸ ٲجشبضظٺ ثشب     

 (.5-2. م، ن2009 ،3)ڂٹٶؿ٧ٹ

قسٺ سٹؾشٍ زذششطاٴ ٶٹخشٹاٴ قشٽط      ثطؾبذزٞٽٱ خٷؿځ  ػٸټف دڃف ضٸ، ٲُبٮٗٻټسٜ د

ڂٷشس اؾشز. اڂشٵ    اټب ٸ ٶڃبظټبڀ اثطاظقشسٺ اظ ؾشٹڀ آٶشبٴ زض اڂشٵ ٞط    انٟٽبٴ ٸ قٷبذز چبٮف

دڃف ضٸ اؾز: ٶٹخٹاٴ زض اشب٬ ابيشط سشب     ؾؤالار٪ٹڂځ ثٻ  دػٸټف ټٳچٷڃٵ ثٻ زٶجب٬ دبؾد
                                                           

1. Ussher 

2. Weeks 

3. UNESCO 
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 ټبڀ ٦ٷٹٶځ اٸ چڃؿز؟ اٸ ثطاؾشبؼ سدطثشٻ  ٻٸ زٚسٚ ٦ٷس ٲځچٻ ٲڃعاٴ زاٶف خٷؿځ ضا ٦ؿت 

زاٶس ٸ آٲٹظـ ٦بٲ٭ ٸ خبٲٕ ضا چ٫ٹٶٻ سٗطڂٝ ذٹز چٻ ٶٹٔ آٲٹظـ خٷؿځ ضا لاظٰ ٲځ شٿظڂؿ

ڂٷس، ثطاؾبؼ ؾٵ ٲٹاخٽٻ ثب اَلاٖبر خٷؿشځ ٸ ٲڃشعاٴ اَلاٖشبر    ا٦ٷس؟ ٶٹخٹاٴ زض اڂٵ ٞط ٲځ

 ټبڂځ ٲٹاخٻ قسٺ اؾز؟زضڂبٞشځ، ثب چٻ چبٮف

٦بض٪ڃطڀ ضٸقځ ٦ٻ ثب ٖٳ١ ثڃكشطڀ  ٗطڂٝ قسٺ زض دػٸټف، ثٻس ؾؤالارثطاؾبؼ ټسٜ ٸ 

ڂٷس ضا ثكٷبؾس زاضاڀ اٸٮٹڂشز اؾشز. ثٽششطڂٵ دشبضازاڂٱ ٧ٞشطڀ زض اڂشٵ ظٲڃٷشٻ،        اثشٹاٶس اڂٵ ٞط

ثطؾبذشځ اؾز سب ثب ٲطاخٗٻ ثٻ ٦ٷكش٫طاٴ ٞشطزڀ، ٲٗشبٶځ شټٷشځ، سٟبؾشڃط ٸ      -دبضازاڂٱ سٟؿڃطڀ

 ـثكٷبؾس. ڂ٧ځ  ١ڃٖٳَٹض  ثٻظڂؿشٻ آٶبٴ ضا  سدطثٿ زض اڂشٵ   قشسٺ  ټشبڀ اؾششٟبزٺ   اظ ثٽششطڂٵ ضٸ

٪طاڂبٶشٻ اڂشٵ ضٸـ ٦شٻ ٦ششځ     ضٸڂ٧شطز ثطؾشبذز   ػٺڂٸ ثٻ ؛اڀ اؾز دبضازاڂٱ، ضٸـ ٶٓطڂٻ ظٲڃٷٻ

سطڂٵ ضٸڂ٧طز ثطاڀ قٷبذز ٞٽشٱ خٷؿشځ   سٹاٶس ٲٷبؾتٲځ ٦طزٺ اؾز،( ٲٗطٞځ 2014) 1چبضٲع

 ثطؾبذز قسٺ ثبقس.

 . تعریف هفاهین2

اؾشز ٦شٻ ثشٻ ضقشس خٷؿشځ ؾشبٮٱ، ثٽساقشز         ڂٷشسڀ اٞط: آٲٹظـ خٷؿشځ  آٲٹظـ خٷؿځ

٦ٷشس.   ټبڀ خٷؿڃشځ ٦ٳ٥ ٲشځ ٞطزڀ، ٖبَٟٻ، ٶعزڂ٧ځ، سهٹض ثسٶځ ٸ ٶ٣فظٶبقٹڂځ، ضٸاثٍ ثڃٵ

قشٷبذشځ ٸ  اخشٳشبٖځ، ضٸاٴ -آٲٹظـ خٷؿځ ثٻ ټٳٻ اثٗبز خٷؿڃز ٲبٶٷس اثٗبز ظڂؿشځ، ٞطټٷ٫ځ

ؿبؾشبر،  ټشبڀ قشٷبذشځ )اَلاٖشبر ٸ زاٶشف(، ٖشبَٟځ )اا     ٦ٷس ٸ ثشٻ اشٹظ  ٲصټجځ سٹخٻ ٲځ

قشٹز  ٪ڃشطڀ( ٲطثشٹٌ ٲشځ   ټشبڀ اضسجشبَځ ٸ سهشٳڃٱ   ټب( ٸ ضٞشبضڀ )ٲٽشبضر ټب ٸ ٶ٫طـ اضظـ

 (.75 ، ل.1392 )٦لاٶشطڀ ٸ ټٳ٧بضاٴ،

سشٹاٴ  ځآٴ ضا ٲش  زڃش ٲبټٻ اؾز ٸ ؾبذشثط ٥ڂ ٖٷٹاٴ ثٻ ٸ ٞٽٱ زاٶف: ثطؾبذز ٞٽٱ خٷؿځ

 ثؿششط زض  ٣بثش٭ ٦شٷف ٲش  ١ڂش ٲحششٹا اظ َط  ،ضاثُٻ ثطاؾبؼ اڂٵ٦طز.  ٝڂضاثُٻ سٗط ٥ڂ ٖٷٹاٴ ثٻ

. قٹز ٲځ ٝڂسٗط ٦ٷف ٲش٣بث٭زض ټٷ٫بٰ ٸ ٦ٷٷس٪بٴ ٲكبض٦زسٹؾٍ ٸ ذٹز ثؿشط  قٹزځٲ سڃسٹٮ

                                                           

1. Charmaz 
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ؾشبظٶس ٦شٻ   ځضا ٲش  اڂشٵ سٗبٲش٭   ڀټشب ٷشٻ ڃ، ظٲزاضٶشس  ٦ٷف ٲش٣بثش٭  ٫طڂ٧سڂ٦ٻ اًٖب ثب  ځټٷ٫بٲ

 ٦ٷشس  ٲشځ ٲحشسٸز  ٸ  ٦شطزٺ اٳبڂشز   ضا ٷشس ڂ٪ٹځزټٷس ٸ ٲش ځاٶدبٰ ٲ اٞطازذٹز، آٶچٻ ضا  ٶٹثٻ ثٻ

 (.278-277 ، نم.1994، 1ؼټطا)

، ټب آٴټبڀ خٷؿځ ثسٴ ٸ ٦بض٦طز آ٪بټځ ٸ زاٶف ٞطز زض ظٲڃٷٻ اٶساٰ ٞٽٱ خٷؿځ زضثط٪ڃطٶسٺ

ټبڀ خٷؿځ ٲجشٷځ ثط خٷؿڃز، ټٹڂز خٷؿځ، سٳبڂلار ضٸاثٍ خٷؿځ، ثٽساقز خٷؿځ، سٟبٸر

اـ ٸ ټطآٶچشٻ  خٷؿشځ  خٷؿځ ٪ٹٶب٪ٹٴ، اذشلالار خٷؿځ، اٶحطاٞبر خٷؿځ، قشٷبذز ذشٹز  

 ثشطاڀ اٞطاز  ټبڀ٦ٷف٦ٻ ثٻ اٹظٺ ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ ٲطثٹٌ اؾز. ثطؾبذز ٞٽٱ خٷؿځ ثڃبٶ٫ط  اؾز

زض ثؿششط ٦شٷف   ٞطزڀ ٸ خٳٗځ ثشب اقششطا٤ سدطثڃشبر     نٹضر ثٻ٦ؿت آ٪بټځ ٸ ٞٽٱ خٷؿځ 

. اڂششٵ ثطؾششبذز زاضاڀ اثٗششبز ٞطټٷ٫ششځ، اخشٳششبٖځ ٸ سششبضڂرځ اؾششز ٸ اٞششطاز  اؾششزٲش٣بثشش٭ 

 ؾبظٶس. بڀ ٲكشط٤ ٲځټ ټب، ظثبٴ ٸ ٞٽٱسٟؿڃطټبڂكبٴ ضا اظ ٦ٷف

اٶؿشبٴ ثركشځ اظ    (، ؾ٧ؿشٹاٮڃشٻ 4 ، ل.2017) 2ثطاؾشبؼ سٗطڂشٝ ٪طڂٷجشط٨   : ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ

ټب ٸ ضٞشبضټبڀ  ټب، اضظـقرهڃز ٦ٯځ ٞطز اؾز. اڂٵ ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ قبٲ٭ زاٶف، ثبٸضټب، ٶ٫طـ

. اؾشز ٞطټٷ٫شځ  -ٸ اخشٳبٖځ ځقٷبذش ضٸاٴاثٗبز ثڃٹٮٹغڂ٥،  خٷؿځ اٞطاز اؾز ٦ٻ زضثط٪ڃطٶسٺ

ټبڂځ ٦ٻ زض ٶڃؿز، ثٯ٧ٻ قبٲ٭ ااؿبؼ ٲب ثٻ ذٹز، ٶ٣فٲحسٸز اغٺ سٷٽب ثٻ ضٞشبض خٷؿځ اڂٵ ٸ

( ٶڃشع ٲٗش٣شس   12-11 .م، نش ٦1392ٷڃٱ ٸ ټٳچٷڃٵ سٹٮڃس ٶؿ٭ اؾز. ٸڂ٧ؽ ) خبٲٗٻ اڂٟب ٲځ

قٷبذشځ ٸ شټٷځ ټبڀ ظڂؿز سٗطڂٝ اظ ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ ڂ٥ ثطؾبذشٻ سبضڂرځ اؾز ٦ٻ اٲ٧بٴ ،اؾز

، ٶڃبظټب، ځسٲثٯڃسٹٮټبڀ  ټبڀ سٷبٶٻ، ْطٞڃز ٹڂز خٷؿڃشځ، سٟبٸرټ-ځ ٸ اق٧ب٬ ٞطټٷ٫ځ ٲشٟبٸس

ؾطچكٳٻ اؾز. ضا زض ذٹز خب زازٺ  -ټب ټبڀ اضٸسڃ٥، ٶٽبزټب ٸ اضظـټب، ٦ٷفسٳبڂلار، ذڃب٬

ټشبڀ ثشسٴ ٸ ضٸاٴ    ثطؾبظٶسٺ ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ ڂب زض ثسٴ اؾز ڂب زض شټٵ ٸ ْطٞڃشز  ڀټب ٲؤٮٟٻټٳٻ 

 .بثٷسڂ ځٲ٣ٍٞ زض ضٸاثٍ اخشٳبٖځ ٲٗٷب 

 

                                                           

1. Heras 

2. Greenberg 
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 نظری تحقیقهبانی . 3

 تحقیق ة. پیطین1. 3

يٗڃٝ ٸ ٶبزضؾشز ٸ ټٳشطاٺ ثشب     ٚبٮجبًزاٶف ٸ آ٪بټځ خٷؿځ ٶٹخٹاٶبٴ ٸ خٹاٶبٴ زض اڂطاٴ 

ٸ  1377 اڂٵ اَلاٖبر ضا انشلا  ٦شطزٺ اؾشز )اٮٟششځ ٸ ٖٯڃ٣ٯشځ،      ،آٲٹظـ اؾز ٸ ٞٽٳځ  ٦ح 

 ٶڃع ٸ ٲطثڃبٴ آٲٹظقځٖٳٯ٧طز ذبٶٹازٺ ( 1384 ظاضٔ ٸ ټٳ٧بضاٴ،؛ 1391 ،ٸ ټٳ٧بضاٴ دٹضٲطظڀ

ضٞشبض خٷؿځ يٗڃٝ زض ٲڃبٴ ٶٹخٹاٶبٴ  ټٳچٷڃٵ(. 1389 ،ٸ ټٳ٧بضاٴ )اثٹاٮ٣بؾٳځ زاضزيٗٝ 

ثب ٦ٳجٹز زاٶف زضٲٹضز ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ زاضاڀ ضاثُٻ ٲثجز اؾز ٸ ٶڃبظ ثٻ آٲٹظـ خشبٲٕ خٷؿشځ،   

ٲ٣شبَٕ   ٿثشطاڀ ټٳش   HIV /AIDSټشبڀ ٲ٣شبضثشځ ٸ   سأ٦ڃس ثط سٷٓشڃٱ ذشبٶٹازٺ، ثڃٳشبضڀ    ػٺڂٸ ثٻ

 (.2020،ٸ ټٳ٧بضاٴ 2؛ ذبٶؿٹاٴ2019 ،1سحهڃٯځ ٸخٹز زاضز )ضاٳب

 ؛٦ٷٷشس  ٲٹيٹٖبر خٷؿځ ذٹززاضڀ ٲځ ثبضٺزض ؾؤا٬نحجز ڂب َط  ثؿڃبضڀ اظ زذشطاٴ اظ 

سهشٹض ٦ٷٷشس ٦شٻ زض٪ڃشط ٞٗبٮڃشز خٷؿشځ        ټب آٴڂب ٸاٮسڂٵ  قٹٶسسطؾٷس ٢ًبٸر ٲځ ټب آٴظڂطا 

٦ٷٷس ٦ٻ ذٹز ٶڃبظٲٷس اظ ٸاٮسڂٵ ثڃبٴ ٲځ (. ټٳچٷڃٵ ثؿڃبضڀ2016 ،ٸ ټٳ٧بضاٴ 3اٶس )ؾٹڂلا قسٺ

آٲٹظـ  ټب آٴآٲٹظـ خٷؿځ ټؿشٷس سب ثشٹاٶٷس ٲشٷبؾت ثب قطاڂٍ ؾٷځ ٸ خٷؿځ ٞطظٶساٶكبٴ ثٻ 

(. ثشب سٹخشٻ ثشٻ    1392 ،ٸ ټٳ٧شبضاٴ  ذشٹڂځ   ؛ ٲط٢بسځ1387 ،ٸ ټٳ٧بضاٴ ؾڃؿشبٶځ  زټٷس )ٶٹضڀ

خٷؿځ ٶٹخٹاٶشبٴ، اضاهشٻ    ؤالارؾدبؾر٫ٹڂځ ثٻ ثبضٺ ٲبزضاٴ زض ػٺڂٸ ثٻاَلاٖبر ٶب٦بٞځ ٸاٮسڂٵ 

، ٦شبټف  ټشب  آٴاٞعاڂف ؾُح آ٪بټځ ٲشبزضاٴ ٸ سٛڃڃشط ٶ٫شطـ     ثطاڀټبڂځ ضاټ٧بضټب ٸ آٲٹظـ

يطٸضڀ اؾز )٪ٯځ ٸ  ټب آٴسط زض ټبڀ خٷؿځ اڂٳٵ، س٣ٹڂز ضٞشبض ٸ قٷبذزايُطاة زذشطاٴ

 (.2019 ،ٸ ټٳ٧بضاٴ 4؛ ٸڂسٲٵ1399 ،ٸ ټٳ٧بضاٴ ؛ َبٸٸؾځ1398 ٲحٳسڀ ااٳسآثبزڀ،

زلاڂ٭ يطٸضر آٲٹظـ ؾشلاٲز خٷؿشځ    ٵڂسط ٲٽٱټبڀ دڃكڃٵ، ټبڀ دػٸټفؾبؼ ڂبٞشٻثطا

ثٻ زذشطاٴ ٶٹخٹاٴ، ٣ٞساٴ زاٶف ٸ ٶ٫طـ نحڃح خٷؿځ، ثسآٲٹظڀ ٸ ٸخٹز ٲٷشبثٕ ٶبزضؾشز   

                                                           

1. Rahma 

2. Khonesavanh 
3. Sevilla 

4. Widman 
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ٸ  اخشٳبٖځ، اٞعاڂف ٲًٗلار ؾلاٲز خٷؿځ زض ٶٹخٹاٶشبٴ -آ٪بټځ خٷؿځ، سحٹلار ٞطټٷ٫ځ

٪ڃشطڀ ؾشلاٲز خٷؿشځ زض    (. قش٧٭ 1391 ،٧بضاٴٸ ټٳ ٶػاز)ٮُڃٝ اؾززڂس٪بٺ اثجبسځ ٲصټت 

ټبڀ آٲٹظـ ؾلاٲز خٷؿځ ثٻ ٸاٮشسڂٵ   ؾبذشبض ٶب٦بضآٲس ٞطټٷ٫ځ اخشٳبٖځ ٸ يٗٝ زض ثطٶبٲٻ

ٞطټٷ٫ځ، ذشبٶٹاز٪ځ ٸ ٞشطزڀ قشبٲ٭ ؾشبذشبض     -سأثڃط ثطذځ ٖٹاٲ٭ اخشٳبٖځ ٸ ٶٹخٹاٶبٴ سحز

آٲٹظقشځ ٸ   ، ؾبذشبضٶٓطاٴ نباتٞطټٷ٫ځ ٲٗڃٹة، ٲٟٽٹٰ ؾلاٲز خٷؿځ اظ ٲٷٓط -اخشٳبٖځ

اڀ، ضاټجطزټبڀ اضس٣بڀ ؾشلاٲز خٷؿشځ   ٖٹاٲ٭ ٲطسجٍ ثب ٲسضؾٻ، ؾبذشبض اخطاڂځ، ٖٹاٲ٭ ظٲڃٷٻ

٢شطاض   ټشب  آٴټبڀ ٖٳٯځ ٸ دڃبٲسټبڀ ټب ٸ سٗهجبر، يٗٝ زاٶف ضٸظ ٸ ٲٽبضرٶٹخٹاٴ، اضظـ

 ،ٸ ټٳ٧شبضاٴ  ځٲشبٶ  ڀثشط ؛ 1398 ،ٸ ټٳ٧شبضاٴ ؛ ٲحٳسڀ دٹڂب 1398 ،ٸ ټٳ٧بضاٴ زاضز )ٲٗٳبضڀ

 ٲكش٧لاسځ  ٦شبټف  زض خٷؿځ سطثڃز ټبڀ ثطٶبٲٻ اثطثركځ(. 2019 ،1ڃؽ ٸ ؾبٮؿشطٰ؛ ڂٹٶ1397

 ،ٸ ټٳ٧شبضاٴ  دشٹض  )ذشبٶځ  اؾز ٲؤثط خٷؿځ آظاضزڂس٪ځ اظ ٲحبٞٓز ٸ ٶبذٹاؾشٻ ثبضزاضڀ ٲث٭

ټشبڀ اخشٳشبٖځ    سٹاٶس زض ؾٻ ضٸـ ڂشبز٪ڃطڀ اخشٳشبٖځ زض اشٹظٺ    آٲٹظـ خٷؿځ ٲځ (.1400

ټشب ٸ ٶ٫شطـ(، ٸ ضٞششبضڀ )اضسجبَشبر،     اضظـ قبٲ٭ قٷبذز )اَلاٖبر(، ٖبَٟځ )ااؿبؾبر،

 (.2،2020ټب( ٲٟڃس ٸا٢ٕ قٹز )ٲڃكطا ٪ڃطڀ ٸ ؾبڂط ٲٽبضرسهٳڃٱ

 ادبیات نظری تحقیق .2. 3

ٲجباث ؾ٧ؿشٹاٮڃشٻ  ٦ٷٷس ٦ٻ قٷبؾځ ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ ثڃبٴ ٲځاٹظٺ خبٲٗٻ ټبڀ ٶٓطڀ زضزڂس٪بٺ

ذشبل، زض ټشط    ٿبٲٗ(. زض ټط خ28 ، ل.1392)ٸڂ٧ؽ، ٲجباثځ زضثبضٺ ٲبټڃز خبٲٗٻ ټؿشٷس

قشٹٶس ٸ   ٲكرهځ اظ سبضڂد آٴ خبٲٗٻ، ٲطزٰ اظ ؾٹڀ ٲحڃٍ اخشٳبٖځ ذٹز ټساڂز ٲشځ  ٿٮحٓ

 (.611 ، ل.2016 ،3آٸضٶس. )دلاٲشط ٲځ ثٻ زؾزټب ضا اظ اَطاٞڃبٶكبٴ  ټب ٸ اضظـ ٲٗبٶځ، ٲٽبضر

ثشٻ زٶجشب٬ اڂدشبز ٸ سثجڃشز ټٳٷشٹاڂځ زض      ، ټشب ٦ٹچش٥ ٸ ټٳ٫شٵ ثبقشٷس     ثٻ ٲڃعاٶځ ٦ٻ ٞطټٷ٩

                                                           

1. Unis & Sällström 

2. Mishra 

3. Plummer 
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ثعض٨ ٸ ٶبټٳ٫ٵ اٮ٫ٹټشبڀ ٲشٷشٹٖځ اظ ضٞشبضټشبڀ    ڀ ټب ٞطټٷ٩ ٦ٻ ځزضابٮ ؛ټؿشٷس ٮڃشٻؾ٧ؿٹا

 (.135-134 .م، ن2004 خٷؿځ ضا زاضٶس )٪ب٪ٷٵ،

ټشب،   ټشبڀ سدشبضڀ، زاٶكش٫بٺ    ذبٶٹازٺ، ٲساضؼ، ٦ٯڃؿبټب، اضسف، ؾشبظٲبٴ ټبڂځ ٲبٶٷس ؾبظٲبٴ

زض اشٹظٺ   آٲٹظقځټبڀ  ؾڃؿشٱ، ټبڀ خٳٗځ ٸ ضؾبٶٻ ،٢بٶٹٴ ٸ ؾڃؿشٱ ٖساٮز ٦ڃٟطڀ ،دعق٧ځ

 )٪شب٪ٷٵ،  ٦ٷٷس ٲځضا ٲُط  ټبڀ ٞطټٷ٫ځ زضثبضٺ ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ  زؾشٹضاٮٗٳ٭ ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ ټؿشٷس ٦ٻ

٦ٷٷس ٸ زض ضٸٶشس   ثساټٻ ضٞشبض ٲځ َٹض ثٻ(. اٞطاز ثطاؾبؼ ؾٷبضڂٹټبڀ ٞطټٷ٫ځ 139 ، ل.2004

ٶځ ثٻ اڂٵ سطسڃت، ٦ٷك٫طاٴ ٞطزڀ ٸ ټٳچٷڃٵ ٦ؿشب  ؛زټٷس آٴ ٞطټٷ٩ خٷؿځ خبٲٗٻ ضا سٛڃڃط ٲځ

ټبڀ خٳٗځ، ضټجطاٴ ٲشصټجځ،   ضؾبٶٻ ٲبٶٷس٦ٷٷس ) ٲځ اضاهٻ٦ٻ ٶ٧بر لاظٰ ثطاڀ ظٶس٪ځ خٷؿځ ضا 

٦ٷٷشس ٸ سٛڃڃشط    ظٶس٪ځ خٷؿشځ ضا زض ڂش٥ خبٲٗشٻ ثبظؾشبظڀ ٲشځ      زاهٱَٹض  ثٻٴ( بٲطثڃبٴ، ٲح٣٣

 (.6 ، ل.1994 ،ٸ ټٳ٧بضاٴ 1لاٸٲٵزټٷس ) ٲځ

اڀ ٦شٻ آقش٧بضا زض    بٶٻٶكش  ؛٦ٹز٦بٴ زض ضقسقبٴ ؾٗځ زض ٞٽٱ زٶڃشبڀ خٷؿشځ ذشٹز زاضٶشس    

ثشٻ زٶجشب٬ زاٶشف خٷؿشځ      سٷٽشب  ٶشٻ  ټب آٴقبٴ ٸخٹز زاضز. ټبڀ ذٹزقبٴ ٸ اًٖبڀ ذبٶٹازٺ ثسٴ

ضا ثشطاڀ   ټشبڂځ  ٻ٦ٷٷس سب آٴ ضا زض٤ ٦ٷٷس، اؽ ٦ٷٷس ٸ ٶٓطټب ڂب ٞطيشڃ  ټؿشٷس، ثٯ٧ٻ سلاـ ٲځ

ٖٳٯ٧شطز   ٿٯڃٸؾش  ثشٻ ڂٷشسټب  ا، اڂشٵ ٞط اڂشٵ  ثب ٸخٹز ؛دطٸضاٶٷس ٲځ ٦ٷٷس،  سٹيڃح آٶچٻ ٲكبټسٺ ٲځ

ټشبڀ ؾشط٦ٹث٫طاٶٻ ٸ اششځ اخجشبضڀ زض زٶڃشبڀ       ٦شٷف  ١ڂش اظ َط ٸ اٶشس  سشط قشسٺ  سبثٹټب ؾرز

ټشبڀ   ٦ٷٷشسٺ اٸٮشڃٵ س٣ٹڂشز   ١ڂاظ َط ڀظٸز ثٻزاضڀ  اٶس. ٪ٷبٺ ٸ ذٹڂكشٵ ثعض٪ؿبلاٴ سحٳڃ٭ قسٺ

ټبڀ قرهشځ ذشٹز ثٯ٧شٻ     ٲحسٸزڂز سٷٽب ٶٻ٦ؿبٶځ ٦ٻ  ؛قٹٶس ٦ٹز٤ ڂٗٷځ ٸاٮسڂٵ آٲٹذشٻ ٲځ

اٶششس )٪ٯششسٲٵ ٸ  ٦ششٻ زض آٴ دششطٸضـ ڂبٞشششٻ٦ٷٷششس  ٲششٷ٧ٗؽ ٲششځضا اڀ  ټششبڀ خبٲٗششٻٲحششسٸزڂز

 (.6 ، ل.2،1982٪ٯسٲٵ

ټبڀ اؾبؾشځ ثشطاڀ خٹاٶشبٴ اڂدشبز     ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ ٶٹْٽٹض ٦ٻ ثب ٶٹخٹاٶځ ټٳطاٺ اؾز، چبٮف

ثسٴ زض اب٬ ثٯشٹ٘ خٷؿشځ، ڂشبز٪ڃطڀ     ٦ٷس؛ اظخٳٯٻ ؾبظ٪بضڀ ثب ْبټط ٸ ٖٳٯ٧طز سٛڃڃطڂبٞشٻٲځ

                                                           

1. Laumann 

2. Goldman & Goldman 
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 ـثطذٹضز ثب سٳبڂلار خٷؿځ،   ـٲٹاخٽٻ ثب ٶ٫شط ټشبڀ خٷؿشځ، آظٲشٹزٴ ضٞشبضټشبڀ     ټشب ٸ اضظ

ټب ٸ سدطثڃبر زض ااؿبؼ زض اب٬ ضقس اظ ذشٹز. اڂشٵ   خٷؿځ ٸ ازٚبٰ اڂٵ ااؿبؾبر، ٶ٫طـ

چبٮف ثب ټڃدبٴ ٶبقٷبذشٻ اظ ثطاٶ٫ڃرش٫ځ خٷؿځ، سٹخٻ ٲطسجٍ ثشٻ خشصاثڃز خٷؿشځ ٸ ؾشُح     

ضزټشبڀ خٷؿشځ اڂدشبز    دصڂطڀ ضٸاٶځ ٦شٻ سٹؾشٍ ثطذٹ   خسڂسڀ اظ نٳڃٳڃز ٞڃعڂ٧ځ ٸ آؾڃت

سشأثڃط ثؿششط    ٖٳڃ١ سحشز َٹض  ثٻټب ټبڀ ٶٹخٹاٶبٴ ثٻ اڂٵ چبٮفقٹز. دبؾد قٹز، سكسڂس ٲځ ٲځ

 (.371 ، ل.2003 ،ٸ ټٳ٧بضاٴ ٦1ٷٷس )٦طا٦زاخشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ اؾز ٦ٻ زض آٴ ظٶس٪ځ ٲځ

ثب ټٷدبضټبڀ اخشٳبٖځ ټٳطاٺ ټؿشٷس  ټب آٴ .اٶس اظ ٶٓط ٞطټٷ٫ځ ٲكش١ قسٺ ڀ خٷؿځاٮ٫ٹټب

ټبڀ ٲرشٯشٝ اظ ؾ٧ؿشٹاٮڃشٻ    ٸ ثٷبثطاڂٵ ٲٳ٧ٵ اؾز اظ ٶٓط خٷؿڃشځ ٲشٟبٸر ثبقٷس ٸ ثطؾبذشٻ

(. ٦ششٷف ٲش٣بثشش٭ ثششڃٵ خٷؿششڃز ٸ  193 ، ل.2018 ،٦2ٷٷششس )ثششطٶؽ ظٴ ٸ ٲششطز ضا ٲششٷ٧ٗؽ 

زض ؾُٹ  ٲرشٯٝ كبٴ ٦ٷف ٲش٣بثٯ سٷٽب ٶٻاؾز ٸ  زٸَطٞٻاڂٵ ضاثُٻ ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ دڃچڃسٺ اؾز: 

 ٶڃؿز، ثٯ٧شٻ ٲؿش٣ڃٱ  َٹض ثٻ ٮعٸٲبً، سهٹٮٹغڂ٥، سٗبٲٯځ ٸ شټٷځ(اڂ-اخشٳبٖځ )ٶٽبزڀ، ٞطټٷ٫ځ

 (.6، ل. 2007 ،٦3ٷس )٦ڃٳ٭ سٛڃڃط ٲځٶڃع اڂٵ اضسجبَبر زض َٹ٬ ظٲبٴ 

 تحقیقروش . 4

 ـ زض اڂٵ قسٺ اؾشٟبزٺ ضٸـ ضٸڂ٧شطز   ثطاؾشبؼ  اؾشز ٦شٻ  اڀ ٶٓطڂشٻ ظٲڃٷشٻ   دشػٸټف، ضٸ

بذشځ خشبڂ٫عڂٷځ ثشطاڀ اقش٧ب٬    . ضٸڂ٧طز ثطؾاؾز قسٺاخطا ( 2014چبضٲع ) ٪طاڂبٶٻثطؾبذز

٪ڃطڀ زازٺ ٸ سحٯڃش٭ ضا  زټس ٸ ق٧٭قسٺ ٲځ ټبڀ ٲُبٮٗٻدسڂسٺٻ ٪طا اؾز ٸ اٸٮٹڂز ضا ثٖڃٷڃز

٦ٷٷشس٪بٴ ٸ ؾشبڂط ٲٷشبثٕ اَلاٖشبسځ     قسٺ، ضاثُٻ ثب ٲكبض٦ز ثطٲجٷبڀ سدبضة ثٻ اقشطا٤ ٪صاقشٻ

ټبڀ ذبل سٹؾٍ ټب زض ٲٹ٢ٗڃزثڃٷس. اڂٵ ضٸڂ٧طز چطاڂځ ٸ چ٫ٹٶ٫ځ اڂدبز ٲٗبٶځ ٸ ٦ٷفٲځ

٪ڃطٶشس.  ټب زض ثؿشط ٸ ظٲڃٷٻ اٶدبٰ دػٸټف ٢طاض ٲشځ ٦ٷس. سحٯڃ٭٦ٷٷس٪بٴ ضا ثطضؾځ ٲځٲكبض٦ز

سٹاٶس ثٻ زڂس٪بٺ دػٸټك٫ط ثؿش٫ځ زاضز ٸ ٶٳځ ٦بٲلاً ٦طزٺ ٸ دڃسا  زض اڂٵ ضٸڂ٧طز، ٶٓطڂٻ سٹؾٗٻ

                                                           

1. Crockett 

2. Burns 

3. Kimmel 
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ٲٳ٧ٵ اؾشز ٶحشٹٺ    ،ټبڀ ٲكبثٻ زاضٶس٦ٻ اڂسٺثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اؾز ٦ٻ ٲح٣٣بٶځ  ؛ذبضج اظ آٴ ثبقس

 (.240، ل. 2014 اضاهٻ ٲشٟبٸسځ زاقشٻ ثبقٷس )چبضٲع،

ضٸـ  .ثٹزٶشس  قٽط انشٟٽبٴ  ٿؾبٮ 18سب  ٦12ٷٷس٪بٴ زض دػٸټف، زذشطاٴ ٶٹخٹاٴ ٲكبض٦ز

٪ڃشطڀ  )قشبٲ٭ ٶٳٹٶشٻ  ثب ضٖبڂز اشسا٦ثط سٷشٹٔ   ٪ڃطڀ زض دػٸټف اظ ٶٹٔ ټسٞٳٷس ٲشٹاٮځ  ٶٳٹٶٻ

٪ڃطڀ ٶٓشطڀ ٸ   ٶٳٹٶٻ ثطاؾبؼ ٦ٷٷس٪بٴساز ٲكبض٦زسٗ .٪ڃطڀ ٶٓطڀ( اؾزثطٞځ ٸ ٶٳٹٶٻ٪ٯٹٮٻ

زض دشػٸټف   قشسٺ  اؾز. اثعاض اؾشٟبزٺقسٺ  اقجبٔ ڂب ٦ٟبڂز ٶٓطڀ زض دػٸټف سٗڃڃٵضؾڃسٴ ثٻ 

اٶجبقششځ(   ٲهشباجٻ  30ٸ  2ٲهباجٻ ا٦شكشبٞځ  3٪ٹٶٻ )ٸ ضٸاڂز 1ټبڀ اٶجبقشځضٸ، ٲهباجٻدڃف

اڀ  ُبٮٗشبر ٲجشٷشځ ثشط ٶٓطڂشٻ ظٲڃٷشٻ     آٴ ضا ثٽشطڂٵ ٶٹٔ ٲهشباجٻ زض ٲ  (.2014) ثٹز ٦ٻ چبضٲع

 .٦ٷس ٲٗطٞځ ٲځ

ٰ ثشٻ زٸ نشٹضر زؾششځ ٸ ثشب اؾششٟبزٺ      ټشب  ٦س٪صاضڀ ٸ سدعڂشٻ ٸ سحٯڃش٭ زازٺ   اٞشعاض   اظ ٶشط

ATLAS.ti  اٸٮڃشٻ )قشبٲ٭   ٦س٪شصاضڀ   زض ؾشٻ ٲطاٯشٻ  ټب ٶڃشع  زازٺس٪صاضڀ ڂٷس ٦ا. ٞطقساخطا

(، 4ؾشبذشٻ  ٲح٣ش١  ٦ٷٷشس٪بٴ ٸ ٦شسټبڀ  ټشبڀ ٲكشبض٦ز   ثط٪طٞششٻ اظ ٦ٯڃشسٸاغٺ   ٦3سټبڀ خٷڃٷشځ 

ٰ  ٸ ٲشس٬  ټبڀ سحٯڃٯځ. ڂبززاقزدڃف ضٞزٶٓطڀ ٦س٪صاضڀ ٲشٳط٦ع ٸ ٦س٪صاضڀ  -ټشبڀ ٲٟٽشٹ

 .اؾشٟبزٺ قس ټب آٴټب ٸ اثٗبز ٲ٣ٹلار ٸ ضٸاثٍ ثڃٵ  ٸڂػ٪ځٶڃع زض خٽز سٹؾٗٻ  قبذم

ضا ٲٟڃشس   ټشب  آٴ٦شٻ چشبضٲع    سشب ٲٗڃبضټشبڀ اضظڂشبثځ    قشس زض اضسجبٌ ثب ضٸاڂځ دػٸټف ؾٗځ 

اظ:  اٶشس  ٖجشبضر  قشس ٦ٻ زض اڂٵ دػٸټف ٶڃع ضٖبڂشز   ڂځٲٗڃبضټب اظخٳٯٻ ٹز.ضٖبڂز ق ،زاٶس ٲځ

 ،ق٧ٷځ ٸ دصڂطاڂځ ڂب س٣سڂٱ ټسڂشٻ )ثط٢طاضڀ اضسجبَځ زٸؾشبٶٻ ثب ٦ٳ٥ س٧ٷڃ٥ ڂد 5اٖشجبضدصڂطڀ

ټشبڀ  ڂٷس سح٣ڃ١ ٸ اخطاڀ چٷشسثبضٺ ٦س٪شصاضڀ، ٲ٣بڂؿشٻ   اٸثط٪كشځ زض ٞطڂٷسڀ ضٞزاضٖبڂز ٞط

ټشبڀ   ٦ٷٷس٪بٴ ٸ انلا  ٸ س٣ٹڂز ٲهباجٻ طؾف اظ ٲكبض٦زټب ثب دچٷسثبضٺ ٸ دط ٦طزٴ ق٧بٜ

                                                           

1. Intensive interview 

2 . Explore study 

3. In Vivo codes 

4. In Vitro codes 

5. Credibility 
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ڂٷشسڀ  ا)سٳط٦ع ثط ٶٹخٹاٶبٴ ٸ ٸخٻ ٞط 1ټب ثب ثؿشط سدطثځ(، انبٮزثٗسڀ ٸ ثطضؾځ اٶُجب٠ زازٺ

)ثطضؾشځ ٸ ٲ٣بڂؿشٻ اثٗشبز ٲرشٯشٝ سدطثشٻ       2ثطؾبذز ٞٽٱ خٷؿځ آٶبٴ(، اٶُجشب٠ ثشب ٸا٢ٗڃشز   

ٖځ ٸ ؾٷبضڂٹټبڀ ٞطټٷ٫شځ، قٷبؾشبڂځ   ٦ٷٷس٪بٴ زض دػٸټف ٸ سُجڃ١ آٴ ثب ثؿشط اخشٳب ٲكبض٦ز

ټبڀ دػٸټف ثٻ ظثبٶځ ؾشبزٺ ثشطاڀ آٶشبٴ ٸ    آٶبٴ، اضؾب٬ ڂبٞشٻ پقسٲٟبټڃٱ ٸ ٲٗبٶځ ٲؿٯٱ ٞطو

 . 3ٶٽبڂځ( ٸ ؾٹزٲٷسڀ سڂڃسأزضڂبٞز 

 تحقیقهای  یافته. 5

ټط٦ساٰ اظ اڂشٵ ٲٷشبثٕ    .اٶس٦طزٺٶٹخٹاٶبٴ اظ ٲٷبثٕ ٪ٹٶب٪ٹٶځ ٞٽٱ خٷؿځ ذٹز ضا ثطؾبذز 

ٹزٺ ٸ ڂب ٲٹاٶٗځ ضا ثٻ ټٳطاٺ زاقشٻ ٸ سدطثڃبر ٲشٟبٸسځ ضا ثطاڀ ٶٹخٹاٶبٴ ض٢ٱ ظزٺ ؾبظ ثسؿٽڃ٭

ثطؾشبذز  ، انٯځ ٲحٹضڂز آٲٹظـ خٷؿځ خبٲٕ ٿثط ؾٻ ٲ٣ٹٮ ٲجشٷځ ټبڀ دػٸټفاؾز. ڂبٞشٻ

 اؾز. ٶب٢مٞٽٱ ٶبثٽٷ٫بٰ ٸ ٶبقځ اظ دڃبٲسټبڀ ٸ دبظ٬ ٞٽٱ خٷؿځ 

 
 ر پصوهص. هقولات اصلی و هقولات خرد برساخت ضذه د1جذول 

 هقولات خرد هقولات اصلی

 آٲٹظـ خٷؿځ خبٲٕ ٲحٹضڂز

 آٲٹظـ ٖٯٳځ ٸ ثٻ زٸض اظ ثبٸضټبڀ ٚٯٍ

 قطٰ پآٲٹظـ ٲجشٷځ ثط اٖشٳبز ٸ ٦بټٷس

 آٲٹظـ ٲجشٷځ ثط ؾٵ ٸ ضقس قٷبذشځ ٸ ٞطاقٷبذشځ

 خٷؿځثطؾبذز دبظ٬ ٞٽٱ 
 ٦بٲ٭ ٸ نحڃح ٶؿجشبًٞٽٱ 

 ٞٽٱ ٶب٢م ڂب ٶبزضؾز

 ٶب٢مثٽٷ٫بٰ ٸ ٶبدڃبٲسټبڀ ٶبقځ اظ ٞٽٱ 

 ظڂبززض٪ڃطڀ شټٷځ 

 آظاض خٷؿځٲٹاخٽٻ ثب  ٸ زٸ٪بٶ٫ځ ٲٽبضر زض ٲسڂطڂز ضٸاثٍ

 ٯٹ٘ ظٸزضؼبٸض ثٻ ثث

 سطؼ ٸ ٶ٫طاٶځ

 ٲبٶس٪ځااؿبؼ ٶبزاٶځ ٸ ٣ٖت

                                                           

1. Originality 

2. Resonance 

3. Usefulness 
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 جنسی جاهعهحوریت آهوزش  .1. 5

زض ؾٷڃٵ ٲرشٯٝ، ثب ٸخٹز اٶٹأ ثبٸضټب، ٣ٖبڂس ٸ ٞٽٱ ٲشٟبٸر خٷؿشځ ثشط    آٶچٻ ٶٹخٹاٶبٴ

ااؿبؼ ٶڃبظقبٴ ، قٹز ٲځٲحؿٹة  اڀ اظ ؾٹڀ آٶبٴقسٺ ٸ ٲٟٽٹٰ ٲؿٯٱ ٞطو زاضٶس سڃسأ٦آٴ 

 ثڃكشطڀظڂؿشٻ ثؿڃبضڀ اظ زذشطاٶځ ٦ٻ ٞٽٱ  ٿٸ زضذٹاؾشكبٴ ثطاڀ آٲٹظـ خٷؿځ اؾز. سدطث

اَشلأ  ٦شٻ اظ آٴ ثشځ   ٸخشٹز زاضز ضا ثط اڂٵ ثبٸض زاقشٻ اؾز ٦ٻ ټٷٹظ ٲٹيٹٖبسځ  ټب آٴ ،زاضٶس

ٻ ٢ٯٳطٸټبڂځ ثطاڀ ٦كٝ ٸخٹز زاقشٻ ثبقس. ٞٽٱ ثڃكشط، ٶ٫شطـ ضا  ظٶٷس ٦ټؿشٷس ڂب اسؼ ٲځ

ضٸٶس ٸ ٞٽٱ ثڃكشطڀ ضا  ٶٹخٹاٶبٴ ټطچٻ زض خٽبٴ اضٸسڃ٥ دڃف ٲځ ،زضٸا٢ٕ .٦ٷسٶڃع انلا  ٲځ

ټشبڀ ثؿشڃبضڀ زاضز ٸ قشٷبذز آٴ ټٷشٹظ      ڂبثٷس ٦ٻ اڂٵ زٶڃب دڃچڃشس٪ځ  ٲځ زض ،٦ٷٷس ثطؾبذز ٲځ

 ضخ ٶسازٺ اؾز. ٦بٲلاً

 ٲشثلاً ثب اڂٷ٧ٻ  !ټٱ ثبقٻ ٦ٻ ٲٵ ٶٟٽٳڃسٺ ثبقٱ ڀا ٻ٫ڂز٦ٻ ٶ٧ٷٻ چڃعاڀ  ٷٻڂا اٰثڃكشط زٚسٚٻ»

ټٳف ٶ٫طاٴ اڂٷٱ ٦شٻ ٶ٧ٷشٻ ڂشٻ چڃشعڀ اظ ٲشٵ       اٲب ،ضا ٞٽٳڃسڂٱ عڃچ ټٳٻ٦ٷڃٱ ٦ٻ  اؽ ٲځ اڄٴ
 .«( ؾبٮٻ 17ٲرٟځ قسٺ ثبقٻ )ظ، 

 .«( ؾبٮٻ 16، ؼزٸٶٱ ٸ ثبڂس ثطٰ زٶجبٮف ) ٲٗش٣سٰ ٦ٻ ذڃٯځ چڃعټبڂځ ټؿز ٦ٻ ٶٳځ»

ٶٹخٹاٶبٴ ثط ٮعٸٰ ثطذٹضزاضڀ اظ آٲٹظـ خٷؿځ زاضاڀ ؾٻ ض٦ٵ اؾبؾځ اؾز ٦ٻ زض  سڃأ٦س

ثشطاڀ ٶٹخشٹاٴ    بظڃش ٲٹضزٶآٲٹظـ اظ ٶٓط زذشطاٴ ٶٹخٹاٴ، قٹز.  ثٷسڀ ٲځ ٲ٣ٹٮٻ زؾشٻؾٻ ذطزٺ

ټشبڀ اؾبؾشځ    ظزاڂځ اظ دبڂٻاٖشٳبز ٸ قطٰ .ٸ ٞبض٘ اظ ذطاٞبر ٸ ثبٸضټبڀ ٚٯٍ ثبقس ٖٯٳځ  ثبڂس 

ڂٷس آٲشٹظـ ٞشطاټٱ آٸضز ٸ زضٶٽبڂشز،    اضا زض َځ ٞط سب ٦ٷف ٲش٣بث٭ ؾبٮٳځ اڂٵ آٲٹظـ اؾز 

 ٦ٹز٤ ٸ ٶٹخٹاٴ ثبقس.ضقس قٷبذشځ ٸ ٞطاقٷبذشځ آٲٹظـ ثبڂس ٲشٷبؾت ثب ؾٵ ٸ 

ٜ  بییرا ؛ ٲسضؾٻ ثطاڀ آٲٹظـ ٖٯٳځ ٸ زٸض اظ ثبٸضټشبڀ ٚٯشٍ زض اٸٮٹڂشز اؾشز     آٴ  ټشس

سٳبٰ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹخٹاٶشبٴ   جبًڂ٣طسٶؿ٭ ټؿشٷس، زض زؾشطؼ ټٱ جبًڂس٣طآٲٹظـ اؾز، ٲربَجبٶف 

ثٽشطڂٵ ٲٷجٗځ اؾز  ٖٷٹاٴ ثٻزضٶشڃدٻ  ؛ٶڃؿز ٻټبڀ اًٹض آٶبٴ ٲٹاخ ٢طاض زاضز ٸ ثب ٲحسٸزڂز

. ثطذشٹضزاضڀ اظ ٲٷشبثٕ ٲ٧ٳش٭ زض ٞٽشٱ     ٦ٷشس آ٪بٺ ٪ؿشطزٺ ٶٹخٹاٶبٴ ضا  نٹضر ثٻسٹاٶس  ٲځ ٦ٻ 

ٲٹضزٶڃبظ ثطاڀ اّٟ اڀ ڂب ٲٗطٞځ اًٹضڀ اٶٹأ ٸؾبڂ٭ خٷؿځ اظخٳٯٻ ٸخٹز ٲٷبثٕ چٷسضؾبٶٻ
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ٶٹخٹاٶشبٴ اؾشز سشب ثٽششط زاٶشف، ٲٽشبضر ٸ ٶ٫شطـ نشحڃح ضا          سڃش سأ٦ؾلاٲز خٷؿځ ٲٹضز 

ٸااشس   قشبٲ٭ اذشهشبل  آٲشٹظـ ٖٯٳشځ ٸ زضؾشز    اظ ٶٹخٹاٴ  زضذٹاؾز زذشطاٴثڃبٲٹظٶس. 

 ڂب ٲكشبٸض  آٲٹظـ ٲُبٮت اظ ؾٹڀ ٲٗٯٱ سرههځ ٸ٦شبة  ڂب اضاهٻ ،زض ٲسضؾٻاخجبضڀ زضؾځ 

 ؾشطاټب ٸ  آٲٹظـ خٷؿځ زض ٞطټٷش٩  ټٳچٷڃٵٸ  ض ٢بٮت ٦شبة زضؾځآٴ ز ٦طزٴثسٸٴ اخجبضڀ 

 اؾز. ټبڀ ٲسضؾٻ زض ٦ٷبض آٲٹظـ ٖٯٳځ ټبڀ  ٦بض٪بٺ ٸخٹز

ثطاڀ ٲٵ ٞط٢ځ . ذٹثٻ ثطٴاٲ٧بٶف ٶڃؿز ٦لاؼ  ٦ٻ ثًٗځ ڀثطا .ثٻ ٶٓطٰ سٹ ٲسضؾٻ ثبقٻ»

سشٹ   ،زٴ  ځټبقٹٴ اخشبظٺ ٶٳش   اٲب ذٹٶٹازٺ زاضٴ ثطٴاٲب ثطاڀ ثًٗځ زٸؾشبٴ ٦ٻ زٸؾز  ،٦ٷٻٶٳځ
 .«( ؾبٮٻ 16، ظٲسضؾٻ ثبقٻ ثٽشطٺ )

ٶجبڂس زاٸَٯجبٶٻ ثبقٻ. ثبڂس خٹضڀ ثبقٻ ٦ٻ ټٳٻ ټٳٻ اڂٷٹ ثشسٸٶٵ. ڂشٻ زضؼ    انلاًثٻ ٶٓطٰ »
ٶجبڂس ذدبٮز ٦كڃس  انلاًٖڃت ٶڃؿز،  انلاًثرٹٶٷف ثٟٽٳٵ. اڂٵ چڃعا  اشٳب٦ًٻ  ٲثلاًاخجبضڀ 

 «.ؾبٮٻ( 18)ر، 
ټشب.   ټشب ٞشڃٯٱ   ٲشثلاً ثشب ټٳشٹٴ ٦ٯڃشخ     ؛ثطڂٱ خٯشٹ   ٳځٖٯ ٲٵ زٸؾز زاقشٱ ثڃكشط اظ ٮحبِ »

ٲٹٴ ثبقٻ ٸ اڂٷ٧ٻ ابلا ټٳشٹٴ زثڃشطڀ ٦شٻ     ٦شبة زضؾځ ثركځ اظزٸؾز ٶساقشٱ ٦ٻ  ٸ٢ز چڃټ

 «.ؾبٮٻ( 17سطڂٱ )ظ، ثبټبـ ضااز

؛ قشٹز  ٲشځ يطٸضر اٖشٳبزؾبظڀ زض ثؿشطڀ ثعض٨ ااؿبؼ  خٷؿځ،زض نحجز اظ آٲٹظـ 

، ٲٗٯشٱ ٸ ٲطثشځ، ٲكشبٸض، ؾڃؿششٱ     ٦شٹز٤ ڂشب ٶٹخشٹاٴ   ٵ اڀ اظ ضٸاثٍ ٲجشٷځ ثط اٖشٳبز ثڃقج٧ٻ

ڂٷشس ٞٽشٱ   اآٲٹظقځ، ٸ ٸاٮسڂٵ. نحجز ثب ٲٗشٳساٴ ضاټ٧بضڀ ثطاڀ اّٟ اطڂٱ قرهشځ زض ٞط 

 ط٪شصاض ڃسأثاؾز. ٸخٹز اٖشٳبز زض ضٸاثٍ ثط ٦بټف قطٰ زض نحجز اظ ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ ٶڃع ٲٟڃشس ٸ  

ڂٷشس ٢بٖشس٪ځ   اٲٹظـ ثٯشٹ٘ ٸ ٞط ثب آ ظٲبٴ ټٱزذشطاٴ ٶٹخٹاٴ ٲٗش٣سٶس ٦ٻ ، ٲثب٬ ٖٷٹاٴ ثٻ ؛اؾز

اشؽ قشطٰ ٸ ذدبٮشز     ،اؾششطؼ  ،ثبقشس سشب سشطؼ    ٲشسٶٓط ؾبظڀ آٴ ٶڃع لاظٰ اؾز ٦ٻ ٖبزڀ

َجڃٗشځ ٸ ٲثجشز ٲُشط  قشٹز.      ٦شبٲلاً اڀ دسڂشسٺ  ٖٷٹاٴ ثٻزذشطاٴ ظزٸزٺ قٹز ٸ اڂٵ ضذساز  اظ

زض اشٹظٺ ؾ٧ؿشٹاٮڃشٻ ذدبٮشز      ٖٯٳشځ  ٶٹخٹاٴ ټٷ٫بٰ نشحجز   قٹز سب ظزاڂځ ٲٹخت ٲځ قطٰ

ٲٽبضر ثڃكشطڀ زض ٲ٣بٸٲز زض ثطاثط آظاض خٷؿځ ٸ ضٞشبضټشبڀ دطذُشط خٷؿشځ زاقششٻ      ٶ٧كس،
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ا٢ساٰ ٦ٷس ٦شٻ اڂشٵ اٲشط     ځضااش ثٻثبقس ٸ ثطاڀ سٽڃٻ ٸؾبڂ٭ ٲطا٢جشځ ٸ ؾلاٲز ثٽساقز خٷؿځ 

 ٸ اٞعاڂف ؾلاٲشځ خبٲٗٻ ذٹاټس قس. ٞطزدصڂطڀ ذٹز ٲٹخت ٦بټف آؾڃت

 ،دٹضڀ ثبقٻ ٦ٻ ثبر ااؿبؼ ضااشځ ٦ٷٻسٹ ٦٭ اڂٵ دطٸؾٻ اڂٷٹ ضٖبڂز ٦ٷځ ٦ٻ ضٞشبضر ڂ»
ااؿبؼ قطٰ ٶ٧ٷٻ ٸ سٹ ثٽف اٖشٳبز ثسڀ اظ اڂٷ٧ٻ ٢شطاضٺ اڂٷشب دشڃف ذشٹزر ٸ اٸٴ ثٳٹٶشٻ ٸ      

چٻ سٹ ٲؿئٯٻ خٷؿځ چٻ سٹ ذڃٯځ . الاقٹ اظ سٹ ثذطؾٻؤسٹٶٻ ثٻ سٹ اٖشٳبز ٦ٷٻ ٸ ؾ اٸٴ ٲځ ٻاڂٷ٧

ٲك٧لاسكٹٴ ضٸ ثبټبقٹٴ زض  سٹٶٵسط ټؿشٵ ٸ ٲځزڂ٫ٻ اٸٶبڂځ ٦ٻ ثب ٲبٲبٶكٹٴ ضااز ٲؿبه٭اظ 

 «.ؾبٮٻ( 18آضاٲف ثڃكشطڀ زاضٶس )ٜ،  ٸ ټبڀ ٦ٳشطزٚسٚٻ ،ٲڃبٴ ث٫صاضٶس
 ضقشس قشٷبذشځ ٸ ٞطاقشٷبذشځ اٞشطاز    آٲٹظـ خٷؿځ اظٶٓط ٶٹخٹاٶبٴ ثبڂس ٲجشٷځ ثط ؾشٵ ٸ  

اؾشز ٸ ٶٹخٹاٶشبٴ    ٸ ٶ٫طـ نشحڃح  ٲٽبضر ،ثبقس. ظڂؿز خٷؿځ ؾبٮٱ ٶڃبظٲٷس ٦ؿت زاٶف

ټبڀ لاظٰ ضا آٲٹذشٻ ثبقٷس سشب  اڀ ثبڂس زاٶف ٸ ٲٽبضرظ ٸضٸز ثٻ ټط زٸضٺزاضٶس ٦ٻ ٢ج٭ ا سڃسأ٦

 سڃش سأ٦اڀ ٸ ٲؿششٳط  ثٻ آٲٹظـ ٲطاٯشٻ  ټب آٴذٹثځ ٖٳ٭ ٦ٷٷس.  زض ٲسڂطڂز ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ ذٹز ثٻ

سشب اَلاٖشبر ٶشب٢م     قشٹز سشط  زاضٶس ٸ ٲٗش٣سٶس زض سٳبٰ ٲطاا٭ سحهڃ٭ ثبڂس اڂٵ زاٶف ٦بٲش٭ 

. ٶٹخٹاٶبٴ ثط اڂٵ ثشبٸض ټؿششٷس ٦شٻ ثبڂشس زض اثششسا      ٸزظزٸزٺ قٹز ٸ اؽ قطٰ ٸ سطؼ ٦ٷبض ض

چٻ اَلاٖشبسځ   ،ٸ زض چٻ ؾٷځ ٦ٷٷسٸاٮسڂٵ ضا آٲٹظـ زاز سب ثساٶٷس چ٫ٹٶٻ ٞطظٶس ذٹز ضا آ٪بٺ 

. ټٳ٧بضڀ ٲسضؾٻ ٸ ذبٶٹازٺ زض آٲٹظـ خٷؿځ ثؿڃبض ٲٹضز سٹخٻ اؾشز.  ٦ٷٷسضا ثٻ ٸڀ ٲٷش٣٭ 

اظ ٞطظٶشس ذشٹز ټؿششٷس، ٞٽشٱ زضؾشز ٸ       ٢بزض ثٻ آٲٹظـ ٸ ٲحبٞٓز ،ٸاٮسڂٷځ ٦ٻ آ٪بٺ ثبقٷس

 ٦ٷٷس. ټبڀ ٲسضؾٻ ٲ٣بٸٲز ٶٳځ آٸضٶس ٸ زضثطاثط آٲٹظـ ٲځ ٲٹ٢ٕ ضا ثطاڀ اٸ ثٻ اضٲٛبٴ  ثٻ

ټب ٸ ٲبٶٹض ثسټٷشس ٦شٻ    ؾبظڀ ثچٻثڃكشط ثٻ خبڀ اڂٷ٧ٻ ثڃبٴ اڂٵ ٦بض ضا ث٧ٷٷس ٦ٻ ضٸڀ آ٪بٺ»

ټشب  ضا آ٪بٺ ث٧ٷڃس سب ثچشٻ  ټب آٴټب ثبڂس آ٪بٺ ثبقٷس، اظ زثؿشبٴ دسض ٲبزضـ ضا زٖٹر ٦ٷڃس ٸ ثچٻ
ضا زضؾز آ٪بٺ ث٧ٷٻ. چٹٴ ٸ٢شځ ٲبٲبٴ ٸ ثبثب ثٯس ٶجبقٷس َجڃٗشبً دؿط ڂشب زذششط ټشٱ اٸ٦شځ ثشبض      

٪ڃطٺ ٸ ڂب ا٪ط سٹ زٸضٺ ثٯٹ٘ زضؾز سطثڃشز   ٲځ ٶٳڃبٴ. اظ َطٞځ قرهڃز آزٰ زٸضٺ ثٯٹ٘ ق٧٭ 
 «.ؾبٮٻ( 16ثٻ ٶٓطٰ سطثڃز ذبٶٹازٺ ثٻ ٞٷب ٲڃطٺ )ٔ،  ،ٶكٻ
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اڂشٵ ؾشٷبضڂٹټب َڃشٝ     ،ؾٷبضڂٹټبڀ ٞطټٷ٫ځ ضؾٳځ ٢سضر ثؿڃبضڀ زاضٶشس  اڀ ٦ٻٻزض خبٲٗ

ټب ثب سٹخٻ ثشٻ ؾشٵ سٗطڂشٝ    ثڃكشط ٶ٣ف ٦ٷٷس ٸ ٲځٸؾڃٗځ اظ ضٞشبضټبڀ ٲٹضزاٶشٓبض ضا سٗطڂٝ 

ټب ٸ ثطؾشبذز ٞٽشٱ   ثطاڀ ؾٵ قطٸٔ آٲٹظـ زض خٽز انلا  ؾٷبضڂٹټب، قٹٶس. ٶٹخٹاٶبٴٲځ

اڀ ٸضٸز ٞطز ثٻ اخشٳبٔ ٸ ؾُح ٲٷبؾشت زض٤ ٸ ٞٽشٱ   ٖسٺ :زټٷسخٷؿځ ثٻ زٸ ق٧٭ دبؾد ٲځ

زاٶٷشس ٸ  ٸڀ ضا ثطاڀ سٗطڂٝ ٲطاا٭ آٲٹظـ خٷؿځ ٲٷبؾت ٲشځ  (ضقس قٷبذشځ ٸ ٞطاقٷبذشځ)

زاضٶس. زض اضسجبٌ ثب ؾٵ آٚبظ زضڂبٞز آٲٹظـ خٷؿځ، سٹا١ٞ ٶٓشط   سڃسأ٦اڀ ثط ؾٵ ٖسزڀ ٖسٺ

ڀ قشٷبذز ثشسٴ، ثٯشٹ٘ ٸ زٸضٺ    ثط زٸضٺ ٦ٹز٦ځ ثطا سڃسأ٦٦ٻ اؾز  قسٶځاٲب ش٦ط ،ٸخٹز ٶساضز

ثشط زٸضٺ   سڃش سأ٦ؾشبٮ٫ځ ٸ ثڃكششطڂٵ    14سشب   5ؾشٷځ   زاٲٷٻ٢ج٭ اظ سدطثٿ آٴ ) ػٺڂٸ ثٻ٢بٖس٪ځ، 

ثط زٸضٺ ٶٹخٹاٶځ ڂب دؿبثٯٹ٘ ثطاڀ قٷبذز ضاثُٻ خٷؿځ ٸ ؾشبڂط اثٗشبز    سڃسأ٦زثؿشبٴ اؾز( ٸ 

ؾبٮ٫ځ  15سب  12 ثط سڃسأ٦ؾبٮ٫ځ ٸ ثڃكشطڂٵ  18سب  11ؾٷځ  زاٲٷٻسط ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ اؾز )دڃچڃسٺ

ثطاڀ ٞٽٱ خٷؿشځ ثشب     خؿٳځ-زٮڃ٭ آٲبز٪ځ شټٷځ اڂٵ سٳبڂ٭ ثٻ .اؾز( ٲشٹؾُٻ اٸ٬ڂٗٷځ زٸضٺ 

سٹخٻ ثٻ ؾٵ، آٲبز٪ځ قٷبذشځ ٸ  ،٦ٯځَٹض ثٻٸضٸز ٞطز ثٻ زٸضٺ ٶٹخٹاٶځ ٸ زٶڃبڀ ثبٮٛبٴ اؾز. 

 ـ   ٞطاقٷبذشځ ٸ دڃكبٲٹاخٽٻ )آٲٹظـ دڃف اظ سدطثٻ( ؾٻ ض٦ٵ اؾبؾځ زض سٗڃڃٵ ظٲشبٴ آٲشٹظ

 خٷؿځ اظ ؾٹڀ ٶٹخٹاٶبٴ ټؿشٷس.

 ٲثلاًسٹٶٻ ذڃٯځ خٯٹ٪ڃطڀ ث٧ٷٻ اظ اٹازثځ ٦ٻ  ٲځ ،زضؾشځ آٲٹظـ زازٺ ثكٻ ثٻ ٶٓطٰ ا٪ط ثٻ»
اشبلا ثڃكششط ثشطاـ     ،ٸ٢شځ ٦ٻ ٲڃبز اثششساڂځ . سٹٶٻ اسٟب٠ ثڃٟشٻ ٦ٹز٦ځ ٸ ٶٹخٹاٶځ ٸاؾٻ ټٳٻ ٲځ

سٹٶٷشس  ظ ضاټٷٳشبڂځ ٲشځ  ٸ ا. سٹيڃح ثسڂٵ ٦ٻ ضاثُٻ اخشٳبٖځ ثب خٷؽ ٲربٮٝ چُٹض ثبڂس ثبقٻ
ټٳچشڃٵ   انلاًضاثُٻ خٷؿځ ضا ٦بٲ٭ قط  ثسٴ ٦ٻ چطا  ٸازاٲٻ ثسٴ اڂٵ ٲؿڃط ضا  ٸقطٸٔ ٦ٷٷس 

 17، ٦ٰٷڃٱ ٸ اثٗبز ٲرشٯٝ اذلا٢ځ، زڂٷځ، قطٖځ، اٶؿبٶځ اڂٵ چشٻ خبڂ٫شبټځ زاضٺ. )  ٦بضڀ ٲځ
 «.( ؾبٮٻ

ٻ زض٦شف ثطؾشٻ   ٸٮځ ضاثُٻ خٷؿځ ضا ثبڂس ٸ٢شځ ٪ٟز ٦ ،ٖبزر ٲبټبٶٻ ضٸ ظٸز ثبڂس ٪ٟز»
ٸ  ٻٸ زض٦شف ثطؾش   ٻ٦ٻ ٲثلاً ټعاضسب ثبٸض ثطاڀ ذٹزـ زضؾز ٶ٧ٷٻ ٦ٻ آڂب چڃع ذٹثڃٻ چڃع ثسڂ

 «.ؾبٮٻ( 15ذبٶٹازٺ ثبڂس ثٽف آٲٹظـ ثسٴ )ٔ، 
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 پازل فهن جنسی برساخت .2. 5

ثشٻ ثطؾشبذز ٞٽشٱ ذشٹز اظ      ،اظ ٲٷشبثٕ ٲرشٯٟشځ ٦شٻ زض اذشڃشبض زاضز     ٪ڃطڀٶٹخٹاٴ ثب ثٽطٺ

قسٺ ثطاڀ زذشطاٴ ٶٹخٹاٴ ټٳبٶٷس دبظٮځ اؾز ٦شٻ ثطذشځ    دطزاظز. ٞٽٱ ثطؾبذز ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ ٲځ

ڂب ٲرسٸـ اؾز. اڂٵ دبظ٬ ٲجشٷشځ  اؾز اظ ٢ُٗبسف چڃسٺ قسٺ ٸ ثطذځ اظ ٢ُٗبسف ٪ٱ قسٺ 

 ثطذځ ثرف ثعض٪شځ اظ  .اؾز ڂؿشٻ ثطاڀ ټط ٞطز ثٻ ق٧٭ ٲشٟبٸسځ زض اب٬ س٧ٳڃ٭ظ ثط سدطثٿ

ٸ ثطذځ زض اثشساڀ چڃٷف دبظ٬ ټؿشٷس. ټط ٞشطز ثؿششٻ ثشٻ ؾشٵ ٸ      اٶس دبظ٬ ٞٽٱ ذٹز ضا ؾبذشٻ

نحڃح ثطؾبذز ٦شطزٺ   نٹضر ثٻٲڃعاٴ زؾشطؾځ ثٻ ٲٷبثٕ ٲرشٯٝ ٞٽٱ ثركځ اظ ٞٽٱ ذٹز ضا 

ثشب   ،ټبڀ لاظٰ ضا آٲٹذششٻ ثبقشٷس   اؾز. ټطچٻ اٞطاز ثب ٶ٣كٻ دبظ٬ آقٷبڂځ زاقشٻ ثبقٷس ٸ ٲٽبضر

٦ٷٷشس. زضٲ٣بثش٭، زض ثؿششطڀ ٦شٻ زؾشطؾشځ       ڃكشطڀ ٞٽٱ ذٹز ضا س٧ٳڃ٭ ٲشځ ؾطٖز ٸ ٦ڃٟڃز ث

سشط دشڃف   ڂٷس َشٹلاٶځ ادصڂط ٶڃؿز، اڂٵ ٞطاٲ٧بٴ ٖٯٳځ  ٦ٹز٤ ڂب ٶٹخٹاٴ ثٻ ٲٷبثٕ ٞٽٱ ٸ زاٶف 

 ٦كس. ٲځ ضٸز ٸ انلا  ٞٽٱ ثڃكشط ثٻ زضاظا ٲځ

ثبڂشس  اڂٷٱ ثبڂشس ټٳشٹٴ خشٹضڀ ثبقشٻ.      ،ذٹضٺَٹض٦ٻ آزٰ ٚصا ذٹة ٲځ اب٬ ټٳٹٴ زضٖڃٵ»

ٲثلاً زض چبضچٹة ٞلاٴ ٸ ٞلاٴ. ټٳسڂ٫ط ضا زٸؾز  ؛زټڃٱ ثٽكٹٴ ث٫ځ ٦ٻ اڂٵ ٦بض ضا اٶدبٰ ٲځ

ټبڀ ټٳٹ سكشرڃم ثشسڂٱ. چشٹٴ ڂشٻ ٲؿشئٯٻ ثعضضضض٪ڃشٻ اڂشٵ        زاقشٻ ثبقڃٱ، ثكٷبؾڃٱ، ثڃٳبضڀ

٪شڃٱ ثشب   ٦ٻ اڂٷ٣سض ثڃٳبضڀ ظڂبز قسٺ ٸ ثٽكٹٴ ث٫ڃٱ ٦ٻ ا٪ط ٲثلاً ٲب ٲځ اڄٴ ٲرهٹنبًٲٹيٹٔ 
 ؛نطٜ زڂٵ ڂب نطٜ اطٜ دسض ٸ ٲبزض ڂب نطٜ آثطٸ ٶڃؿشز  ،ڂٵ ٦بض ضٸ اٶدبٰ ٶسڂسٶٟط ا 10

 «.( ؾبٮٻ 18، ـ) نطٜ اڂٷ٧ٻ ثڃٳبض ٶكځ، چٻ ثڃٳبضڀ ضٸاځ چٻ ثڃٳبض خؿٳځ
اڂٵ ضاثُٻ ضٸ زٸؾز ٶساضٰ ٦ٻ ثڃٵ ٲب ثط٢طاض ثبقشٻ. اشؽ    ،ٲٵ اظزٸاج ث٧ٷٱ ٪ٻا ٪ٟشٱ ځٲ»

سشط قشبڂس ثٽشف ٧ٞشط     ٵ چٷسؾب٬ ذڃٯځ ٖٳڃ١ثٻ ذهٹل اڂ اڄٴٶٻ.  اڄٴذٹثځ ٶساقشٱ، ٸٮځ 
سٹٶشٻ ثبقشٻ ا٪شط ٣ٞشٍ اٹاؾششٹٴ ثبقشٻ       ثڃٷٱ ٦ٻ ثٻ ٶٓطٰ ذڃٯځ ضاثُٻ ٢كٷ٫ځ ٲشځ ٦ٷٱ ٸ ٲځٲځ

٦شٻ   ځضؾش  ځٲش ٦شٱ ثٽشف   اڂٵ ٶڃبظ َجڃٗڃٻ ٦ٻ ٦ٱ. سط٦ڃجځ ثبقٻ ثب ٶڃبظ ثٻ ٖك١ ٸ زٸؾز زاقشٵ
 «.( ؾبٮٻ 18، لذٹزسٱ اڂٵ ٶڃبظ ضٸ زاضڀ )
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نشحڃح ٸ ٦بٲش٭ ٶجشٹزٺ     ،٦ٷٷشس ٻ اٞطاز اظ ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ ثطؾبذز ٲځٞٽٱ ٸ آ٪بټځ ٦ ٿټٳاٮجشٻ 

اؾشز. ثطذشځ اظ   قشسٺ  ڂٷسڀ آٚبظ قسٺ ٸ ثٻ ٲطٸض ثبظاٶسڂكځ ٸ انشلا   ااؾز. اڂٵ ٞٽٱ زض ٞط

ٸ ثطذځ ٢ُٗبر ٶبٲٷبؾت ضا زض  اٶس زذشطاٴ ٶٹخٹاٴ ثڃكشطڂٵ ٢ُٗبر ٞٽٱ ذٹز ضا زضؾز چڃسٺ

 ٣م ظڂبزڀ ثطؾبذز قسٺ اؾز.ثب ٶ ټب آٴٸ دبظ٬ ٞٽٱ  اٶس خبڀ ٶبزضؾز ٪صاقشٻ

زؾشطؾځ ثٻ ٲٷبثٕ ٞٽشٱ خٷؿشځ ٸ    ٶجٹزثطؾبذز ٞٽٱ ٸ چڃٷف دبظ٬ ٶڃبظٲٷس آٲٹظـ اؾز. 

ٲسر ثب ٲٹاٶٕ ٞٽٱ خٷؿځ ٲٹخت اٞعاڂف زؾشطؾځ ثٻ اَلاٖشبر  سدطثٻ ٲٹاخٽٻ ظڂبز ٸ َٹلاٶځ

ٹضز ، ثطذځ اظ ٶٹخٹاٶبٴ اَلاٖبر ٲرشهطڀ زضٲش ٲثب٬ ٖٷٹاٴ ثٻ قٹز؛ ٲځٶب٦بٲ٭ ٸ اشځ ٲشٷب٢ى 

 ؛دٷساضٶشس  ذبنشځ ٲشځ   ٪شطاڂف ٸ ذٹز ڂب زڂ٫شطاٴ ضا زاضاڀ   اٶس ٦طزٺټبڀ خٷؿځ ٦ؿت  ٪طاڂف

سهشٹض  ټبڀ زڂ٫ط اظ ٞٽشٱ ٶبزضؾشز،   ٶٳٹٶٻ اظخٳٯٻ٪طا.  سطاخٷؿڃشځ ٸ ټٳدٷؽ ٪طاڂف ػٺڂٸ ثٻ

، شاسځ َٹض ثٻ ثبض ثٹزٴ ضاثُٻ خٷؿځ ثطاڀ ظٶبٴٮعٸٰ ضاثُٻ خٷؿځ سٷٽب ثطاڀ سٹٮڃسٲث٭، ذكٹٶز

 .اؾز٪طاڂځ  ټٳدٷؽڂ٧سڂ٫ط ثب شٵ ٸاثؿش٫ځ ٖبَٟځ زذشطټب ثٻ ٸ ٲؿبٸڀ زاٶؿ

ټشب زاضٺ اسٟشب٠ ٲشځ   ٪طاڂځ ٦ٻ ثڃٵ ٶٹخٹاٶبٴ ذڃٯځ ظڂبز قسٺ ٦ٻ سٹ زثڃطؾشبٴاٸٴ ټٳدٷؽ»

٪ڃطٶس ٸ ثٻ انُلا  اٲب ثٻ زٮڃ٭ خٹڀ ٦ٻ سٹـ ٢طاض ٲځ ،ٸا٢ٗبً ٪طاڂف ثٻ ټٳدٷؽ ٶساضٶس، اٞشٻ

اڂٵ ٶڃؿز  ٮعٸٲبًٹڀ ټٳچڃٵ ٞبظڀ ٢طاض ث٫ڃطٴ. ذٹاز ٦ٻ س زٮكٹٴ ٲځ ،قٵ ذٹزٲٹٴ خٹ٪ڃط ٲځ

 ظاؾشز ضاثُٻ ٖبَٟځ ذڃٯځ قسڂسڀ ٦ٻ ثب ټٱ زاضٴ ذڃٯځ آؾڃت .٦ٻ ضاثُٻ خٷؿځ ثط٢طاض ث٧ٷٵ
 «.( ؾبٮٻ 17، ٰ)

ذٹضٺ؟! ڂٻ ؾطڀ ٦بض ټؿز ٦ٻ ذٹة ثبڂشس   زٺ ثٻ چٻ زضزڀ ٲځ ٲثلاً اڂٵ ٦بضا چٻ ٲٗٷځ ٲځ»
ټشب  ثًٗشځ  ٲثلاًقٹ ذٹقٱ ٶٳڃبز، اڂٷ٧ٻ اظ اٶساظٺټٳٻ اٶدبٰ ثسٴ. اڂٷب ضٸ ٸٮځ ذٹة اڂٷ٧ٻ ثڃف 

 16زاض قسٴ ثبقٻ )ظ، اڀ ڂ٧جبض چٻ ٮعٸٲځ زاضٺ؟! ٣ٍٞ زض اسڀ ثبقٻ ٦ٻ ثطاڀ ثچٻ٪ٵ ټٟشٻ ٲځ
 «.( ؾبٮٻ

 ناقصنابهنگام و پیاهذهای ناضی از فهن  .3. 5

 ظٸزټٷ٫بٰ ٸ زڂطټٷ٫بٰ دڃبٲسټبڂځ ضا ثطاڀ ٶٹخشٹاٴ ثشٻ ټٳشطاٺ ذٹاټٷشس     ټط زٸ ٞٽٱ خٷؿځ

زاقز. ٞٽٱ ظٸزټٷ٫بٰ آٴ ظٲبٴ ٦ٻ ٶب٢م ثبقس، زؾشطؾځ ثٻ ؾبڂط ٲٷشبثٕ ٞٽشٱ ٸخشٹز ٶساقششٻ     
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ٶجبقس ٸ قطٰ زض ٸخٹز ٞطز ٶٽبزڂٷٻ قسٺ ثبقس، زض٪ڃطڀ شټٷځ دشؽ اظ آٲشٹظـ ضا ثشٻ ټٳشطاٺ     

 ټشب قشٷڃسٺ ٶ٧شطزٴ  شټٷځ ٸ زض٤  ؾؤالارثٻ دبؾد  ٶڃبٞشٵ  ٖٯز زؾز ذٹاټس زاقز ٸ اٞطاز ثٻ

. قطٰ ٸ سطؼ اظ دطؾشف ڂشب   قٹٶس ٲځثب ٧ٞط ثڃف اظ اس ٲٹاخٻ  -خٷؿځ ٿزضٲٹضز ضاثُ ػٺڂٸ ثٻ

٦ٻ ؾٷبضڂٹټبڀ ٞطټٷ٫ځ  ٸخٹڀ اڂٷشطٶشځ ٶڃع ثٻ اڂٵ ابٮز زاٲٵ ظزٺ اؾز. ٪بٺ زضنٹضسځ خؿز

ٸڀ اظ ثڃشبٴ ٧ٞشط ٸ ٢ًشبٸر     ،ثب شټٷڃز ٸ اٮ٫ٹټبڀ شټٷځ ٶٹخٹاٴ زچبض سٷب٢ى ثبقس ضؾٳځ

اظ  ٸ قشٹز شټٷشځ ٲشځ   ټشبڀ  ٟش٫ځ ٸ سٷشب٢ى ٦ٷشس، زچشبض آقش    سطؾس، ااؿبؼ ٪ٷبٺ ٲځ ٲځ قسٴ 

 دٷساضز. ٲځ ضٸ شټٵ ذٹز ضا ثڃٳبض  اظاڂٵ؛ ا٧ٞبضـ ٪طڂعاٴ اؾز

ٰ    ټٳڃكشٻ ٲشځ   ،اٸٮف ٦ٻ اڂٵ چڃعټب ضا ٞٽٳڃسٺ ثٹزٰ» چشٹٴ   ؛٪ٟششٱ ٦بقش٧ځ ٶٟٽٳڃشسٺ ثشٹز

 «.ؾبٮٻ( 17زض٪ڃطـ ثٹزٰ )ظ، 
٪شٵ   ٲشځ  .ززضؾز ٶڃؿش  انلا٦ًٷٱ ٦ٻ شټٷٱ  اؽ ٲځ اڄٴچٹٴ  ؛٦ٷٱ اقشجبٺ ثٹزٺاؽ ٲځ»

قشٱ اظ زؾشز اڂشٵ سهٹڂطؾشبظڀ      ٲٵ ذٹزٰ ثٻ قرهٻ ذؿشٻ ٲشځ  ٲثلاً ؛خٹضڂٻ شټٵ ثڃٳبض اڂٵ
 «.ؾبٮٻ( ٦18ٷٻ )ل، ذڃٯځ اشڂشٱ ٲځٸ  دطزاظٺٰ ٦ٻ ذڃٯځ ذڃب٬ا ځٲ ٸ ا٧ٞبضٰ. ٲٵ ڂٻ آز شټٷٱ

زٸ٪بٶ٫ځ ٲٽبضر زض ٲسڂطڂز اضسجبٌ ٸ ٲٹاخٽٻ ثشب آظاض خٷؿشځ دڃبٲشس زڂ٫شطڀ اؾشز ٦شٻ       

٦ٷٷس. ثطذځ اظ زذشطاٴ زٮڃ٭ ٞٽٱ ظٸزټٷ٫بٰ ڂب زڂطټٷ٫بٰ آٴ ضا سدطثٻ ٲځ ٶبٴ ثٻثؿڃبضڀ اظ ٶٹخٹا

ثسٸٴ ثطذٹضزاضڀ اظ ٞٽٱ خٷؿځ ٲٷبؾت، زض زٸضاٴ ٦ٹز٦ځ ڂب ٶٹخٹاٶځ ٸ ثب ضقشس قشٷبذشځ ٸ   

ظٸزټٷ٫شبٰ   ٸزټٷشس   ٲشځ  ثٻ اضسجبٌ ٖبَٟځ ثب خٷؽ زڂ٫ط سٳبڂ٭ ٶكبٴ  ٦ٱثٯٹ٘ ٣ٖٯځ ٸ ٖبَٟځ 

ٲٽبضر ٸ زاٶف لاظٰ ثطاڀ ٲسڂطڂز ضاثُٻ ٸ ٲطا٢جز اظ  ٦ٻ ځزضابٮقٹٶس؛ ٸاضز ضاثُٻ خٷؿځ ٲځ

٦ٷٷس ٸ ٲٹضز آظاض ٸ ؾٹءاؾشٟبزٺ خٷؿځ ضٸ ضٞشبضټبڀ دطذُط ضا سدطثٻ ٲځ اظاڂٵ ؛ذٹز ضا ٶساضٶس

اٞشطاز اظ ثڃشبٴ آظاض ثذطټڃعٶشس ٸ ٞكشبضټبڀ      قشٹز سشب   ٲشځ ٪ڃطٶس. آ٪بټځ ٦ٳششط ٲٹخشت    ٲځ ٢طاض 

٦ٷٷس٪بٶځ ٦ٻ زض زٸضاٴ ٦ٹز٦ځ سدطثشٻ  س. زضٲ٣بث٭، ٲكبض٦زاخشٳبٖځ ٸ ضٸاٶځ ضا ٶڃع سدطثٻ ٦ٷٷ

ٲثجز ٞٽٱ ذٹز زض ٲسڂطڂز اضسجبَبر  طڃسأثټبڀ آٴ، ثٻ زض ٦ٷبض آؾڃت ،اٶسٞٽٱ ظٸزټٷ٫بٰ زاقشٻ

زټس ٦ٻ آٲٹظـ، ٞٽٱ خٷؿشځ ٸ  ٲځ . اڂٵ اْٽبضار ٶكبٴاٶس ٦طزٺٸ زٸضڀ اظ آظاض خٷؿځ اقبضٺ 
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ڂٷشس انشلا  ٞٽشٱ سشب     اٸ ؾذطڀ قشسٴ ٞط  ٦ٱؾٷڃٵ ثطذٹضزاضڀ اظ زاٶف ٸ ٲٽبضر اسا٢ٯځ زض 

 ټبڀ خٷؿځ خٯٹ٪ڃطڀ ٦ٷس.سٹاٶس سباسٸزڀ اظ آؾڃتزٸضاٴ ٶٹخٹاٶځ ٲځ

ټٱ ثس قس ٦ٻ ٞٽٳڃسٰ. ثٗس زڂ٫ٻ ثٽشط قس ٦ٻ ٞٽٳڃسٰ،  ،زٸٶڃس ټٱ ذٹة قس ٦ٻ ٞٽٳڃسٰٲځ»
 ،زاضٺ ٦بضٰ زٸٶؿشٱ َطٞٱ چځ ٲځ ذٹاز.  ٲځ زٸٶؿشٱ َطٞٱ ٸ٢شځ زاضٺ ثبټبٰ اطٜ ٲڃعٶٻ چځ  ٲځ

 .ظٶشٻ  ٪ٟشٱ ذٹة اڂٵ ٲث٭ زازاقٳٻ ٸ زاضٺ ثب ٲٵ اطٜ ٲشځ  ٲځ ٞٽٳڃسٰ  ځٳٸٮځ اٸٴ ٲٹ٢ٗځ ٦ٻ ٶ

 «.ؾبٮٻ( ٢17سض ذطاثٻ ٸ زڂ٫ٻ ثٽشط قس ٦ٻ ٞٽٳڃسٰ )ٴ،  زٸٶؿشٱ َطٜ شټٷف اڂٵٶٳځ

ٲٹاخٽٻ ٶبثٽٷ٫بٰ اٞطاز زض زٸضٺ ٦ٹز٦ځ ثب زاٶف ٶب٢م ٸ اقشجبٺ، ټڃدبٴ ثطاڀ ٦كٝ زٶڃشبڀ  

ثٯشٹ٘ ظٸزضؼ  سشطؼ اظ  اٮڃشٻ ثعض٪ؿبلاٴ ٸ دڃ٫ڃطڀ ٲساٸٰ آٴ ٲٳ٧ٵ اؾز ثشٻ  ٶبقٷبذشٻ ؾ٧ؿٹ

٦ٻ زض ٦ٷف ٲش٣بث٭ ثب زٸؾشبٶف ضا   ٲځ قٹز. ٶٹخٹاٴ دڃبٲس اَلاٖبر ٶبزضؾز ٸ ظٸزټٷ٫بٲٷدط 

ټبڀ ثڃكشط زٸضٺ ٦شٹز٦ځ ٸ زضٶشڃدشٻ    ٦ٷد٧بٸڀ ،زؾز آٸضزٺ اؾزٻ ڂب ٲٹاخٽٻ ثب ٲٷبثٕ زڂ٫ط ث

ض ٲٹخششت اٞششعاڂف ٖششصاة ٸخششساٴ، ااؿششبؼ ٪ٷششبٺ ٸ   زاٶششس. اڂششٵ ثششبٸ  ٲششځ ثٯششٹ٘ ظٸزضؼ 

  ٪طڀ سٹؾٍ اڂٵ اٞطاز قسٺ اؾز. ذٹزؾطظٶف

ثٻ ذبَط اڂٷ٧ٻ ٦ٹسبٺ ثشٹزٴ ٢شسـ    ، اٲبذٹاؾز ًٖٹ سڃٱ ٲٯځ ٸاٮڃجب٬ ثكٻزٸؾشٱ ٲځ اڄٴ»

چٹٴ ثٻ ثٯٹ٘ ظٸزضؼ ضؾڃس. ظٲبٶځ ٦ٻ ثٻ ٶز ٸن٭ قس ٸ ثب ذڃٯځ اظ ؟ َٹض قس ٶكس. چطا اڂٵ

َٹضڀ ثب ذشٹزٰ ٦شطزٰ؟ ؾشط ټشٱ اڂشٵ       ٪ٻ ٦ٻ چطا ٲٵ اڂٵ ټٳڃكٻ ٲځ .٦طزاٞطاز اضسجبٌ ثط٢طاض 
 «.ؾبٮٻ( ٦16ٷٻ )ـ،  ٢ًبڂب ٢سـ ثٯٷس ٶكس ٸ ذڃٯځ ذٹزقٹ ؾطظٶف ٲځ

ټبڀ ٞٽٱ ٶبٲشٷبؾت ٸ ٶب٦بٲ٭ ثٻ ثطٸظ سطؼ ٸ ٶ٫طاٶځ زض ٦ٹز٦شبٴ ٸ  دبظ٬ ٶب٢م ٞٽٱ ثب س٧ٻ

، سطؼ اظ سٗٹڂ١ زٸضٺ ټباٶساٰ زٴٶ٧طڂب سٛڃڃط قٹز؛ سطؼ اظ ٦ٹسبٺ ٲبٶسٴ ٢سٲځٲٷدط ٶٹاخٹاٶبٴ 

زٮڃ٭ سٛڃڃطار ٶبقځ اظ ثٯٹ٘، سشطؼ اظ آؾشڃت    ٢بٖس٪ځ، ااؿبؼ ثڃٳبضڀ ٸ ٖبزڀ ٶجٹزٴ ثسٴ ثٻ

ټشب   ثركشځ اظ اڂشٵ سشطؼ   ؛ ث٧بضر ٸ ٶ٫طاٶځ ثطاڀ اظزٸاج ٸ دڃبٲسټبڀ ٶبقځ اظ آؾڃت زڂشس٪ځ 

 اؾز؛ثعض٪ؿبلاٴ ٶساقشٵ زٮڃ٭ آ٪بټځ  ذبَط ٶبآ٪بټځ ٸ ٞٽٱ ٶب٦بٲ٭ ٶٹخٹاٴ ٸ ثرف زڂ٫ط ثٻ ٻث

ٸٮځ چٹٴ ثط ثبٸضټشبڀ   ،ظڂطا ٪بټځ ٶٹخٹاٶبٴ اَلاٖبر زضؾشځ زضٲٹضز ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ ذٹز زاضٶس
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اثشطاظ   ټشب  آٴاظ نحجز ثشب ثعض٪ؿشبلاٴ ڂشب ٸا٦شٷف      ،ٚٯٍ ٸ ٶبآ٪بټبٶٻ ثعض٪ؿبلاٴ اقطاٜ زاضٶس

 ٦ٷٷس.ٶ٫طاٶځ ٲځ

چٹٴ سشب اشبلا    ؛ٱ٦ٷ اٶ٫بض ڂٻ ثڃٳبضڀ ذبنڃٹ زاضٰ سدطثٻ ٲځ ٲثلاً ؛اؽ ذڃٯځ ثسڀ زاقشٱ»
اڂشٵ   ٦كشٱ  ځٶٳش ٦طزٰ ٦ٻ زڂ٫شٻ ٢شس    ٧ٞط ٲځ ،سدطثٻ ٶ٧طزٺ ثٹزٰ. ڂب ٲثلاً ٸ٢شځ ٦ٻ دطڂٹز قسڂٱ

ٸ  ځ٦كش  ځٶٳش ٪ٵ سٹ زڂ٫ٻ ٢س  ٲځ ،٦ٷٵ. ٞبٲڃلاڀ ٲب ټٳٻ ٢س ثٯٷسٴ. ثب ٲٵ ٦ٻ نحجز ٲځځق٧ٯ

 «.ؾبٮٻ( 13)آ،  .سطؾٹٶٷس آزٲٹٲځ ٲثلاً ؛ثٯٹ٘ ظٸزضؼ زاضڀ

ټٳؿشبلاٴ ٸ   اظٲبٶشس٪ځ   ااؿشبؼ ٣ٖشت   .سټبڀ ٲٷٟځ ټٳطاٺ اؾزٞٽٱ زڂطټٷ٫بٰ ٶڃع ثب دڃبٲ

ٶبضااشځ ٸ ٶ٫طاٶځ اظ اڂٵ ثبثز اظ ٶشبڂح اڂشٵ ٞٽشٱ زڂطټٷ٫شبٰ اؾشز. ٶٹخشٹاٴ دشؽ اظ ٦ؿشت        

٦ٷس سٹؾٍ ثعض٪ؿبلاٴ  قٹز ٸ ااؿبؼ ٲځ اَلاٖبر زضؾز زچبض اؽ ؾطا٧ٞٷس٪ځ ٸ قطٰ ٲځ

٧شٵ اؾشز ثشب سٳؿشرط     ٞطڂت ذٹضزٺ اؾز. ٞطز زضنٹضر ثطٸظ ٶبآ٪بټځ زض اڃٵ نحجز ٲٳ

زٮڃ٭ قطٰ ٸ ٶ٫طاٶځ اظ سٳؿرط ٶڃشع ٲٳ٧شٵ    ثٻ ٶ٧طزٴ زضنٹضر نحجز .زڂ٫طاٴ ٲٹاخٻ قٹز،

 ثڃٷساظز. طڃسأذڂٷس ثطؾبذز ٞٽٱ ذٹز ضا ثٻ ااؾز ٞط

دطؾشڃس ثشب    ٲشځ  ټط٦شځ اظٰ   .ذڃٯځ ټٱ ثشس ثشٹز   .ٞٽٳڃسٰ ٦ٻ ٲٵ ؾٻ ؾب٬ سٳبٰ ؾط٦بض ثٹزٰ»

چ٣سض اٖهبثٱ ذٹضز  ٸ . ٸٮځ ثٗسـ ٞٽٳڃسٰٳبٲبًسٶٻ اڂٵ خٹضڂٻ ثب ٢بَٗڃز  ،٪ٟشٱ ٲځ ٢بَٗڃز 

 «. ؾبٮٻ( 16٪ٟز. اؾ٧٭ قسٺ ثٹزٰ. )ٴ، ٲبٲبٶٱ ثٽٱ زضٸ٘ ٲځ ٸا٢ٗبًقس ٦ٻ 
ټٳشڃٵ   ،ذٹزٰ اٸٮڃٵ چڃعڀ ٦ٻ ٞٽٳڃسٰ ٲثلاًچٹٴ  ؛ثٻ ٶٓطٰ ټطچځ ظٸزسط قطٸٔ ثكٻ ثٽشطٺ»

ظٸزسط اثششساڂځ   ٪ٻا س٣طڂجبً .ثبظٰ ٲٵ زڂط ٞٽٳڃسٰ، ثڃٵ ټٟشٱ ٸ قكٱ. زٸضاٴ ٢بٖس٪ځ ٸ اڂٷب ثٹزٺ
ټشب ثشٻ   خشعٸ زٚسٚشٻ   اڄٴاٞشبز ٦ٻ زڂ٫شٻ   ٲځ ثطاٰ ٦بٲلاً خب  اڄٴسب ٸ  ٞٽٳڃسٰ ذڃٯځ ثٽشط ثٹز ٲځ 

 «.ؾبٮٻ( 17)ظ،  ٲساٸاؿبة ٶٳځ

 گیری و پیطنهادهانتیجه .6

ٸ اټٳڃشز   اڂٵ دػٸټف ٦ڃٟځ ثٻ زٶجب٬ ٲُبٮٗٻ ٞٽٱ خٷؿځ زذشطاٴ ٶٹخشٹاٴ قشٽط انشٟٽبٴ   

٪ڃطڀ اڀ، ضٸـ ٶٳٹٶٻڂٷس دػٸټف ثب ضٸـ ٶٓطڂٻ ظٲڃٷٻاٞط ثٹز. ټب ز آٴثٻ ضٸاڂ آٲٹظـ خٷؿځ
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ٸ ثشب س٧ٷڃش٥ ٲهشباجٻ     ٪ڃشطڀ ٶٓشطڀ(  ثطٞځ ٸ ٶٳٹٶٻ٪ڃطڀ ٪ٯٹٮٻټسٞٳٷس ٲشٹاٮځ )قبٲ٭ ٶٳٹٶٻ

٦ٷٷشس٪بٴ زض  ٲكشبض٦ز  ؾشبٮٻ قشٽط انشٟٽبٴ    18سشب   12زذشط ٶٹخشٹاٴ   ؾځ. قساٶجبقشځ اخطا 

 انٯځ ٲحٹضڂز آٲشٹظـ   ٿؾٻ ٲ٣ٹٮ زضسٹاٴ ضا ٲځټبڀ دػٸټف سك٧ڃ٭ زازٶس. ڂبٞشٻ دػٸټف ضا

آٲٹظـ ٖٯٳځ ٸ ثٻ زٸض اظ ثبٸضټبڀ ٚٯٍ، آٲشٹظـ ٲجشٷشځ    ذطز خٷؿځ خبٲٕ )قبٲ٭ ٲ٣ٹلار

(، ثطؾشبذز  ٸ ٞطاقشٷبذشځ  قطٰ ٸ آٲٹظـ ٲجشٷځ ثط ؾٵ ٸ ضقشس قشٷبذشځ   پثط اٖشٳبز ٸ ٦بټٷس

ٱ ٶشب٢م ڂشب ٶبزضؾشز(،    ٞٽٸ  ٦بٲ٭ ٸ نحڃح ٶؿجشبًٞٽٱ  ذطز دبظ٬ ٞٽٱ خٷؿځ )قبٲ٭ ٲ٣ٹلار

زض٪ڃطڀ شټٷځ ثبلا، زٸ٪بٶ٫ځ ٲٽبضر  ذطز دڃبٲسټبڀ ٞٽٱ ٶبثٽٷ٫بٰ ٸ ٶبٲشٷبؾت )قبٲ٭ ٲ٣ٹلار

ثٯٹ٘ ظٸزضؼ، سطؼ ٸ ٶ٫طاٶځ، ااؿشبؼ  ثبٸض ثٻ ، ٸ ٲٹاخٽٻ ثب آظاض خٷؿځ زض ٲسڂطڂز ضٸاثٍ

 .٦طزذلانٻ  ٲبٶس٪ځ(ٶبزاٶځ ٸ ٣ٖت

ٷبذشٻ قشسٺ اؾشز ٸ ټٳبٶ٫ٹٶشٻ ٦شٻ     سٗطڂشٝ ٸ قش    ٖٯٳشځ  ثؿششط آٲشٹظـ    ٖٷٹاٴ ثٻٲسضؾٻ 

زاضز ٸ قطاڂٍ اًشٹض   ظڂبزڀدصڂطڀ ٲ٧بٶځ اؾز ٦ٻ زؾشطؾځ ٦طزٶس،٦ٷٷس٪بٴ اقبضٺ ٲكبض٦ز

٦ٻ زذشطاٴ  ٦ٷس ٲځ٢طڂت ثٻ اسٟب٠ ټٳٻ زذشطاٴ زض آٴ ٞطاټٱ اؾز. ٲسضؾٻ اڂٵ اٲ٧بٴ ضا ٞطاټٱ 

ټشبڀ   ؼ٦ٹز٤ ٸ ٶٹخٹاٴ ٞبض٘ اظ ټط ٲحسٸزڂشځ ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ثطاڀ اًشٹض زض ؾشبڂط ٦شلا   

س ٸ اظ آٲشٹظـ ټٳ٫شبٶځ   ٷش آٲٹظقځ زض ؾُح قٽط زاقشٻ ثبقٷس، زض اڂٵ ٲ٧بٴ اٲٵ اًشٹض ڂبث 

 ٶؿشجشبً ټبڀ  ټب ٸ اٶسٸذشٻ سدطثٻ جبًڂس٣طٖٯز ټٳؿٵ ثٹزٴ ٶٹخٹاٶبٴ ٸ  ثٽطٺ ثجطٶس. زض اڂٵ ًٞب ثٻ

ٸ ٶٹخٹاٶشبٴ   ٦شٱ اؾشز  ٲكبثٻ، ااؿبؼ قطٰ ٸ ٶ٫طاٶځ زض ٲ٣بڂؿٻ ثشب ًٞشبڀ ذشبٶٹازٺ ثؿشڃبض     

 َج١ سح٣ڃ٣بر دڃكڃٵ ٶڃشع  زض اب٬ آٲٹذشٵ ټؿشٷس. ټب آٴس ٦ٻ ټٳؿبلاٶكبٴ ٶڃع زض ٦ٷبض زاٶٷ ٲځ 

زذششطاٴ،   ځؾشلاٲز خؿشٳبٶ   ڀ٪شطٸٺ ټٳؿشبلاٴ ثشٻ اضس٣شب     ٧شطز ڂثشب ضٸ  ځآٲٹظقش  ټشبڀ ٹٺڃق

 ٵڃٸ ثٽجٹز اضسجبٌ ث ټب زڃٲكبض٦ز زض ٞٗبٮ ثطاڀثٻ آٶبٴ  ټبڂځآٶبٴ ٸ اضاهٻ ٞطنز ؾبظڀسٹاٶٳٷس

(. سٹخٻ ثٻ زاٶف ٖٯٳځ، 1388 ،ذٹڂځ  ؾڃؿشبٶځ ٸ ٲط٢بسځ  )ٶٹضڀقٹز  ٲځٲٷدط  ٵڂٸ ٸاٮس ټب آٴ

ټبڀ ٲسضؾٻ ٸ ذشبٶٹازٺ  زض آٲٹظـ ټب آٴٴ، ؾٵ ٸ ٢سضر زض٤ ٸ سحٯڃ٭ بضقس قٷبذشځ ٲربَج

٦شٻ ٶٹخٹاٶشبٴ ثشٻ     قشٹز  ٲځټبڀ اب٦ٱ ثط اڂٵ زٸ اٹظٺ ٲٹخت اٲب ٶ٣هبٴ ،ثڃكشط ٲكٽٹز اؾز

ٷؿځ ذٹڂف ثبقٷس ٸ ٲجشٷځ ثط ٖبٲٯڃز ٸ ٢سضر ټبڀ خبڂ٫عڂٵ ثطاڀ ثطؾبذز ٞٽٱ خ زٶجب٬ ضاٺ
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ټبڀ ٲرشٯٟځ ثٻ ٞٽٱ ذٹز ثڃٟعاڂٷس. اٞعاڂف آ٪بټځ ٸ ٦ؿت اَلاٖبر اظ اٶشربة ذٹز، اظ ضٸـ

قسٺ ٸ ٶبٲشٷبؾشت   ٸٮځ زؾشڃبثځ ثٻ اَلاٖبر ٶبزضؾز، اٚطا٠ ،سٹاٶس ضٸقٷ٫ط ثبقسټط ٲٷجٗځ ٲځ

 ظا ثبقس.سٹاٶس آؾڃت ٲځ ثب ؾٵ اٞطاز 

ٲدشعا ٸ ثشب ٲطظثٷشسڀ سٗڃشڃٵ      ٦شبٲلاً ٲطاا٭ ٲرشٯشٝ چطذشٻ ظٶشس٪ځ     زض خبٲٗٻ ؾٷشځ ٦ٻ

 پٸ اٞطاز ٣ٍٞ زض ٲحسٸز قٹز ٲځټٷدبضڀ ٶڃع ٲجشٷځ ثط ټٳڃٵ ٲطظټب سٗڃڃٵ  ٿقٹز، ؾ٧ؿٹاٮڃش ٲځ

ټؿششٷس. زض اڂشٵ   ٲدبظ ثٻ زضڂبٞز اَلاٖبر لاظٰ  ،٦ٷٷس اڀ ٦ٻ آٴ ضا سدطثٻ ٸ ظڂؿز ٲځٲطاٯٻ

ٸ اششځ ٲٳ٧شٵ اؾشز     قشٹز  ٲشځ بٴ ٶبزڂسٺ اٶ٫بقشٻ ټبڀ خٷؿځ ٶٹخٹاٶضٸاثٍ ٸ ٦ٷف ،ضٸڂ٧طز

زض اشب٬ سدطثشٻ ټؿششٷس ضا زض دطاٶششع ث٫شصاضز.       ټب آٴاٶ٧بض قٹز ٸ ٞٽٱ خٷؿځ ٲطثٹٌ ثٻ آٶچٻ 

ٸ ٢ُٗڃشز   اٶشس  سٹاٴ اڂٵ ٸا٢ٗڃز ضا ٶبزڂسٺ اٶ٫بقز ٦ٻ زض اب٬ ابيط اڂٵ ٲطظټب سبض قسٺ ٶٳځ

 .٦ٷٷشس  ؿشٹاٮڃشٻ ضا ثطؾشبذز ٲشځ   ټشبڀ ٲشٟشبٸسځ ؾ٧  ټب ثٻ قڃٹٺٶساضٶس. اٲطٸظٺ ٶؿ٭  ٲؿشح٧ٳځ

ټشبڀ   زضٶشڃدشٻ ٲشب ثشب ؾ٧ؿشٹاٮڃشٻ     ؛زټٷسټبڀ ٲرشٯٟځ ضا دطٸضـ ٲځټبڀ ٪ٹٶب٪ٹٴ ٖبزر ٶؿ٭

ټبڀ ٢ج٭ ٸ ثٗس اظ ذٹز زاضز. سبض قسٴ ٲطظټشب  ضٸ ټؿشڃٱ ٦ٻ سدطثٻ ٲشٟبٸسځ ثب ٶؿ٭ ٻٶؿٯځ ضٸث

ٲٗشٻ ٦شبټف   ټبڀ خٷؿشځ زض خب  ټب اظخٳٯٻ ٦ٷفزټس ٦ٻ ؾٵ سدطثٻ ثؿڃبضڀ اظ ٦ٷف ٲځ ٶكبٴ 

ټشبڀ ٪صقششٻ ثشب ٶٳبزټشب، ٲٟشبټڃٱ ٸ      ٶؿش٭  زض ٲ٣بڂؿشٻ ثشب   ٦ٳشطڀڂبٞشٻ اؾز ٸ اٞطاز زض ؾٷڃٵ 

ثشڃف اظ دشڃف ثشٻ     ،٦ٷٷشس ٲځقٹٶس ٸ ٞٽٱ خٷؿځ ذٹز ضا ثطؾبذز ٲځاَلاٖبر خٷؿځ ٲٹاخٻ 

 ٖٯٳشځ  ٦شبضڀ ٸ زٸضڀ اظ آٲشٹظـ   آٲٹظڀ ٶڃبظ زاضٶس ٸ ټط٪ٹٶشٻ دٷٽشبٴ  آٲٹظڀ ٸ ٲٽبضرزاٶف

دصڂطڂكشبٴ ضا اٞشعاڂف زټشس ٸ ؾشلاٲز     سٹاٶشس آؾشڃت  ثٯ٧شٻ ٲشځ   ؛٦ٷسضا اّٟ ٶٳځ ټب آٴ سٷٽب ٶٻ 

 .٦ٷساًٖبڀ خبٲٗٻ ضا ثب ذُط ٲٹاخٻ   اخشٳبٖځ، ضٸاٶځ ٸ خؿٳځ

ټٷدشبضڀ ٶبټٳدٷؿش٫طاڂبٶٻ،    ٿا٪طچٻ ؾڃؿشٱ آٲٹظـ ٸ دطٸضـ زض خبٲٗٻ ٲب ثط ؾ٧ؿشٹاٮڃش 

٪ڃشطڀ اظ  ٹخٹاٶبٴ ثب ثٽطٺ٦ٷس، ٶ ٲجشٷځ ثط ٲطاا٭ چطذٻ ظٶس٪ځ ٸ ثب ضٸڂ٧طز ؾٷشځ دبٞكبضڀ ٲځ

ټشبڀ شټٷشځ ٸ    ٸ ټٳچٷشڃٵ زاؾششبٴ  ټشب  ٖبٲٯڃز ذٹز، اٲ٧بٶبر ٦شٷف ٲش٣بثش٭، ٲهشطٜ ضؾشبٶٻ    

، ثركځ ڂشب ٦ٯڃشز   دصڂطٶس ٳځ٦بٲ٭ ٶ َٹض ثٻټبڀ قرهځ، ؾٷبضڂٹټبڀ ٞطټٷ٫ځ ؾٷشځ ضا  ٞبٶشعڀ

 سڃش سأ٦  ٖٯٳشځ  زضڂبٞشز اَلاٖشبر نشحڃح ٸ     زضثشبضپ ٸ ثط ا١ ذشٹز   ثطٶس ٲځ ؾؤا٬آٴ ضا ظڂط 
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ثٯ٧شٻ لاظٰ اؾشز ٞٽشٱ     ؛سٹاٴ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹخٹاٶشبٴ ضا اظ ٞٽشٱ ثبظزاقشز    ضٸ ٶٳځ اظاڂٵ ؛٦ٷٷس ٲځ

ټبڀ ؾبٶسٸڂچځ ٸضز سب زض ٲٹاخٽٻ ثب اٶجٹٺ اَلاٖبر ٸ آٲٹظـآزضؾز ضا ثطاڀ آٶبٴ ثٻ اضٲٛبٴ 

٦ٻ ؾطڂٕ، ٦ٹسبٺ ٸ ٶب٦بٲ٭ ټؿشٷس، ٲٽبضر سكرڃم زضؾز اظ ٶبزضؾز ضا زاقشٻ ثبقٷس ٸ ذٹز 

 ٦ٷشس  ٲځاڂٵ ٸا٢ٗڃز ضا آق٧بض اّٟ ٦ٷٷس. ٶ٫بټځ ثٯٷسٲسر ثٻ ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ  ټبؾڃتثطاثط آ ضا زض

دشصڂطڀ ٦ٹز٦شبٴ ٸ ٶٹخٹاٶشبٴ ضا    اڂدبز ٲبٶٕ ٸ ٲحسٸزڂز ثط ؾط ٞٽٱ خٷؿشځ سٷٽشب آؾشڃت    ٦ٻ

خٹاٶبٴ ٸ ثعض٪ؿشبلاٴ، ظٶشس٪ځ ظٶبقشٹڂځ،     ثط ٶؿٯځ زاضز ٸ ثڃطار ثڃٵأثٯ٧ٻ س ،زټس اٞعاڂف ٶٳځ

 .٪صاقزذٹاټس  طڃسأثٶڃع  ڂٷسٺآټبڀ  ٞطظٶسآٸضڀ ٸ دطٸضـ ٶؿ٭

٪طاڂبٶٻ ٲجشٷځ ثشط ٲطااش٭    ٦ٻ ثط ؾ٧ؿٹاٮڃشٻ ټٷدبضڀ ٶبټٳدٷؽضؾٳځ ؾٷبضڂٹټبڀ ٞطټٷ٫ځ 

٦ٷٷشس ٸ   اخشٷشبة ٲشځ   ،آٶچٻ ثب آٴ ٲرشبٮٝ ټؿششٷس   ٦ٷٷس اظ آٲٹظـ ټط ٲځ سڃسأ٦چطذٻ ظٶس٪ځ 

زؾششطؼ   ثبٖشث زض  ،ټبڂځ ٦ٻ ثشطاڀ ٞٽشٱ خٷؿشځ ٸخشٹز زاضز    ټب ٸ ٲحسٸزڂزټٳڃٵ ٲطظثٷسڀ

ټشب ٶكشبٴ   ټشبڀ ابنش٭ اظ ٲهشباجٻ   زازٺ اٶشس. ټبڀ ٪ٳكسٺ دبظ٬ ٞٽٱ خٷؿځ قشسٺ  ٶجٹزٴ ثرف

ٶڃشع  ؾشبظټب ٸ ٲٹاٶشٕ ٸ    زذشطاٴ ٶٹخٹاٴ ٲشٷبؾت ثب ؾٵ، زؾشطؾځ ثٻ ٲٷبثٕ، سؿٽڃ٭ زټٷس ٦ٻ ٲځ

ټشبڂځ اظ آٴ ضا زض زؾششطؼ   ٸ ثرف ؾبظٶس ٲځټبڀ ظڂبزڀ اظ دبظ٬ ضا ذٹز ثرف  سدطثٻ ظڂؿشٻ

ثٯ٧ٻ دبظ٬ ٞٽٳځ  ؛٪ڃطٶسز ٦ٻ زذشطاٴ ٶٹخٹاٴ زض زٸ زؾشٻ ٲدعا خبڀ ٲځسٹاٴ ٪ٟٶساضٶس. ٶٳځ

ٸ ټشٱ ثشب اَلاٖشبر     ټشب  ټشب ٸ سٷشب٢ى  زض َٹ٬ ظٲبٴ ټٱ ثب ٶ٣شم  ،٦ٻ زض اب٬ ثطؾبذز اؾز

 .قٹز ٸ انلا  ٲځ قسٺچڃسٺ زضؾز ٸ ٖٯٳځ 

ټشبڀ  زټس ٦ٻ اٞطاز اظ ٶٓط خؿٳځ، ضٸاٶځ ٸ شټٷځ ٸ ٲٽبضر ٲځ دڃبٲسټبڀ ٞٽٱ ٶب٢م ٶكبٴ 

. ٦بټف ؾٵ ثٯٹ٘ ٸ اٞعاڂف ؾٵ اظزٸاج ٸ زضٶشڃدٻ ثٻ زٶجب٬ قٹٶس ٲځسجبَځ زچبض ٲك٧لاسځ اض

اٞعاڂس؛ ظڂشطا  آٴ، َٹلاٶځ قسٴ زٸضٺ سدطز ټٳطاٺ ثب سٳبڂلار خٷؿځ ثط اټٳڃز اڂٵ ٲٹيٹٔ ٲځ

ټشبڀ اٲڃشب٬ خٷؿشځ ٸخشٹز زاضز ٸ     ټشبڀ خٷؿشځ ٸ ٲحشط٤   اٲطٸظٺ ثٻ ټط٦دب ٦ٻ ثٷ٫طڂٱ ٶكبٶٻ

سٹاٶس ٲٽشبضر ٶٹخٹاٶشبٴ ٸ    ټب ٲځٞٽٳځ٪بټځ خٷؿځ ٲٷبؾت ٸ ٦بټف ٦حٲٷسڀ اظ ٞٽٱ ٸ آ ثٽطٺ

قسٺ اٞعاڂف زټس ٸ اظ ٪ؿشطـ ؾطڂٕ ضٞشبضټشبڀ دطذُشط ٸ    خٹاٶبٴ ضا زض ضٸاثٍ ؾبٮٱ ٸ ٦ٷشط٬

اٞطاز ثسٸٴ آ٪بټځ ڂشب ثشب ٞٽشٱ خٷؿشځ دشبڂڃٵ سٹاٶشبڂځ        ٦ٻ ځزضابٮ ؛ټبڀ ٲ٣بضثشځ ث٧بټس ثڃٳبضڀ
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اضٶس، ااؿبؼ ٪ٷبٺ، سطؼ ٸ قطٰ ثڃكششطڀ ضا سدطثشٻ   ٦ٳشطڀ ثطاڀ ٲسڂطڂز ؾبٮٱ ضٸاثٍ ذٹز ز

ٸ ضٸاٶځ ثڃكشطڀ ذٹاټٷشس    ٸ آؾڃت خؿٳځ قٹٶس ٲځ٦ٷٷس، آظاض خٷؿځ ٸ خٷؿڃشځ ثڃكشطڀ  ٲځ

 زڂس.

 اٶس اظ: ڀ دػٸټف ٖجبضردڃكٷٽبزټب

ضڂعڀ ٸ ا٢ساٰ ثطاؾشبؼ ٶڃشبظ ٶؿش٭    ټب ثطاڀ ثطٶبٲٻ٪ڃطڀٲكبض٦ز زازٴ ٶٹخٹاٶبٴ زض سهٳڃٱ

 ؛بٲٗٻاٲطٸظ ٸ قطاڂٍ ضٸظ خ

ثشب   ػٺڂٸ ثٻٖٯٳځ ٸ ٲشٷبؾت ثب ؾٵ زض ؾُٹ  ٲرشٯٝ سحهڃٯځ؛  نٹضر ثٻآٲٹظـ خٷؿځ 

اضاهٻ ٦شبة ڂب ٦شبثچٻ ضاټٷٳب، ٲٗطٞځ ٸؾبڂ٭ لاظٰ ثطاڀ اّٟ ؾلاٲز خٷؿځ ٸ ثبضٸضڀ، سٹخشٻ  

٪طاڂځ ٸ ثٻ زٸض اظ ثٻ زضذٹاؾز ٶٹخٹاٶبٴ ٶؿجز ثٻ ؾٵ ٲٷبؾت آٲٹظـ، آٲٹظـ ثسٸٴ س٣ٯڃ٭

 ټبڀ خٷؿڃشځ.٦ٯڃكٻ

اظخٳٯٻ آٲشٹظـ چ٫شٹٶ٫ځ    ؛ڂٷس ڂب ٦ٷف خٷؿځاٶٹخٹاٶبٴ دڃف اظ سدطثٻ ټط ٞط ٦طزٴ آ٪بٺ

ٞطآڂٷس ثٯٹ٘ ثطاڀ اٸاذط زٸضٺ زثؿشبٴ ٸ ٲشٹؾُٻ اٸ٬ ٸ ټٳچٷڃٵ آٲٹظـ ٶ٧شبر لاظٰ زضٲشٹضز   

ټشبڀ ٲ٣شبضثشځ ٸ ټٳبٶٷشس آٴ    اضسجبَځ، ثڃٳشبضڀ  ټبڀ  ضاثُٻ خٷؿځ، ٲسڂطڂز اضسجبَبر ٸ ٲٽبضر

ڀ ٶٹخٹاٶبٴ زض ظڂؿز خٷؿځ ذٹز ٸ زض ضٸاثٍ دطذُطڀ ٦شٻ ٲٳ٧شٵ   ټب٦بټف آؾڃت ٖٯز ثٻ

 ؛اؾز سدطثٻ ٦ٷٷس

آٲشٹظاٴ  زاٶف ؾؤالارزضڂبٞز  ثطاڀٮعٸٰ سساض٤ ڂ٥ نٷسٸ٠ دڃبٰ ٲٗٳٹٮځ ڂب اٮ٧شطٸٶڃ٧ځ 

ټٟش٫ځ سٹؾٍ ٲكشبٸض ثٽساقشز    نٹضر ثٻٶبقٷبؼ ٸ دبؾر٫ٹڂځ ٖٯٳځ  نٹضر ثٻزض ٲسضؾٻ 

 ؛ٲسضؾٻ

سڂٵ زض خٽز آٲٹظـ زاٶف ٸ ٲٽبضر ثٻ ٞطظٶشساٴ اظ  ٮعٸٰ سٹخٻ ثٻ آٲٹظـ خٷؿځ ثٻ ٸاٮ

 ؛٦ٹز٦ځ سب ٶٹخٹاٶځ

زض ٲساضؼ زض ضاؾشبڀ آٲشٹظـ ٸ ضاټٷٳشبڂځ ٦ٹز٦شبٴ ٸ     زضٲبٶ٫ط خٷؿځضٸاٴٮعٸٰ اًٹض 

اّٟ اطڂٱ ذهٹنشځ ٦ٹز٦شبٴ ٸ ٶٹخٹاٶشبٴ زض    . ټب آٴٶٹخٹاٶبٴ ٸ اضاهٻ ٲكبٸضٺ سرههځ ثٻ 
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ٸ٪شٹ زاضاڀ اټٳڃشز   ظزاڂشځ زض ٪ٟشز  ٸ قطٰٲكبٸضٺ ٸ سٹخٻ ثٻ ٶڃبظ ٶٹخٹاٶبٴ ثٻ اّٟ اٖشٳبز 

 ؛اؾز ظڂبزڀ

آٲشٹظـ زاٶشف ٸ    ثطاڀ ٦بضثطزڀټبڀ ٧ٞطڀ ثبظڀ ٸټبڀ ادٯڃ٧ڃكٵ، ټبٮعٸٰ َطااځ ثطٶبٲٻ

 ٲٽبضر خٷؿځ ثٻ ٸاٮسڂٵ، ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹخٹاٶبٴ.
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 ضٸاٶكٷبؾشځ  ظٶبقشٹڂځ.  ضيبڂز ثب خٷؿځ ٶ٫طـ ٸ زاٶف ثڃٵ ضاثُٻ زض ٲٷٟځ ٸ ٲثجز ٖٹاَٝ

 .3-18(، 2)4، ذبٶٹازٺ

ثطضؾششځ  .(1392) .ٰ ،.، ضاظڀ، ٰ.، ٸ قشش٧ٹټځٔذششٹڂځ،   دششٹضٲطظڀ، ز.، ضڂٳششبظ، ـ.، ٲط٢ششبسځ .5

جش٭ ٸ ثٗشس اظ   اڀ ٶڃبظټبڀ آٲٹظقځ ثٽساقز خٷؿځ ٸ ثبضٸضڀ خٹاٶبٴ زض زٸ ٲٹ٢ٗڃز ٢ٲ٣بڂؿٻ

 .30-39، (106)20، ٖٯٹٰ دعق٧ځ ضاظڀ ٲدٯٻ، 1390سٽطاٴ  .اظزٸاج

ټب ٸ (. ظٲڃٷٻ1399ٸ ٖبثسڀ، ٰ. ) .،سط٦بقٹٶس ٲطازآثبزڀ، ٰ .،قٳبٮځ ااٳسآثبزڀ، ا .،خٹازڂبٴ، ض .6

ٲدٯشٻ ٲُبٮٗشبر   ؾبٮٻ )قٽطؾشبٴ اضز٦بٴ، ڂعز(.  16سب  13دڃبٲسټبڀ اظزٸاج ظٸزټٷ٫بٰ زذشطاٴ 
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 ٲٹاٶٕ دسڂساضقٷبذشځ .(1398) .ا ،ٸ ظاضٖځ .،اڂٳبٶعازٺ، ٔ.، ٲحٳسڀ دٹڂب، ٜ ؼ.، دٹڂب، ٲحٳسڀ .14

 ،اضسجبَشبر  ٸ زڂشٵ  دػٸټكشځ - ٖٯٳځ زٸٞهٯٷبٲٻ .ٲشٹؾُٻ ٲ٣ُٕ زض خٷؿځ سطثڃز زضؾځثطٶبٲٻ

26(1) ،334-303. 

ؾلاٲز خٷؿځ ٦ٹز٦شبٴ: ٲُبٮٗشٻ    .(1392) . . ٱڃؿڂس٣سذٹڂځ، ٔ.، اثٹاٮ٣بؾٳځ، ٴ.، ٸ   ٲط٢بسځ .15

، (2)11، زاٶك٧سٺ ثٽساقز ٸ اٶؿشڃشٹ سح٣ڃ٣بر ثٽساقشځ ٿٲدٯ .ټبڀ ٸاٮسڂٵ ٦ڃٟځ سجڃڃٵ زڂس٪بٺ

74-65. 

ٸا٦بٸڀ ٲٟٽٹٰ  .(1398) .ؼ ،.، ٸ ٞطڂسٸٶځ.ض.، ذٷڃٟط،  .، ٲٽطاٴ، ٨.، ڂعزاٶځ،  ؼٲٗٳبضڀ،  .16

ثب سٳط٦ع ثط آٲٹظـ ٸاٮسڂٵ: سحٯڃ٭  ٶٓطاٴ نباتآٲٹظاٴ ٶٹخٹاٴ اظ ٲٷٓط ؾلاٲز خٷؿځ زاٶف
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