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Abstract 
Native and local games symbolize a socio-cultural feature shaped by the 

environmental conditions and ethnic beliefs of this country. In this applied study, 

data was collected electronically. The statistical population included individuals 

aged 17 to 65 residing in Khuzestan Province, from whom a sample of n=384 was 

selected using Cochran's formula. Data was gathered using a self-administered 14-

item questionnaire on native and local games, the 29-item standardized Taheri 

Cultural Identity Questionnaire (2013), and the 20-item Safarinia and Roshan Social 

Identity Questionnaire (2011), with a reliability coefficient of 0.88. Data analysis 

was conducted using partial least squares structural equation modeling. The findings 

showed that all items (except for items 3, 32, and 46), had a factor loading above 

0.4, indicating its appropriateness. Additionally, for all items, except the above three, 

t-value was above 1.96, indicating their significant effect at a 95% CI. This suggests 

that native and local games have a positive and significant effect on the cultural and 

social identity of citizens. Thus, these traditional games, as a valuable cultural 

heritage, can play a unique role in revitalizing the cultural and social identity of 

various ethnic groups in the province. In fact, the sustained and strategic attention of 

relevant organizations to these games can promote health, productivity, and protect 

society from identity crises, which are manifesting as cultural and generational 

conflicts.  

Keywords: Cultural Identity, Social Identity, Native and Local Games, 

Khuzestan Province. 
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 چکیده

از شاخصهبازی یکی  محلی،  و  بومی  اجتماعیهای  شرایط  - های  تلفیق  حاصل  که  است  فرهنگی 

آوری کاربردی و جمع  ،حاضر از نظر هدف پژوهش  .محیطی و باورهای قومی این مرز و بوم است زیست 

کن استان سال سا   65تا    17سنی    ۀافراد رد  ۀآماری، کلی  ۀصورت الکترونیکی انجام شد. جامعها بهداده

با که  بودند  نمون  خوزستان  کوکران،  تعیین شد.  384آماری    ۀفرمول  وسیلداده  نفر  به   ۀ نامپرسش  ۀ ها 

( 1392) فرهنگی طاهری  استاندارد هویت   ۀنامپرسش  ،گویه  14با    های بومی و محلیبازی  ۀساختمحقق

پایایی   ضریب   باآوری شد و  گویه جمع  20( با  1390) نیا و روشناجتماعی صفاری  گویه و هویت   29با  

ها یافته  .ندوتحلیل شدتجزیه  روش آماری استنباطی معادلات ساختاری روش مربعات جزیی  باو    0/ 88

بودن نشان از مناسب بود که    0/ 4تر از  ( بزرگ46،  32،  3)  ۀجز سه گویهبها  بار عاملی تمامی گویه  ،نشان داد

تر از بزرگ  ،همان سه گویه  جزهبها  دست آمده برای تمام گویه  هب  tمقدار    ،همچنین  این معیار داشت.

های بومی بازیداشت و نشان داد که    0/ 95ثیر معناداری آنها در سطح اطمینان  أتاست که حاکی از    1/ 96

های محلی بازی  ،بنابراین  .داردمعناداری بر هویت فرهنگی و اجتماعی شهروندان    مثبت و  ثیرأت  ،و محلی

هویت فرهنگی و    ءای در احیانقش ویژه  توانده میهای گذشتنسلبهای فرهنگی  ث گرانعنوان میرابه
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ها از سوی اجتماعی اقوام مختلف ساکن در استان داشته و درواقع با توجه مستمر و هدفمند به این بازی

ارتقااندرکار، مینهادهای مربوط و دست  افزایش سطح بهره  ءتوان ضمن  تندرستی و  وری، سلامتی و 

های بارز این جامعه را از آسیب و بیماری بحران هویتی که امروزه بحران فرهنگی و تعارض نسلی نشانه

   .امان نگه داشت  ها هستند، درآسیب 

 .بازی، بومی و محلی، استان خوزستان  هویت فرهنگی، هویت اجتماعی، کلیدی:واژگان
 

 مقدمه .1

ناپذیری از حیات بشر در طول تاریخ بوده که  جدایی  ءفعالیت بدنی، حرکت و جنبش جز

د مختلف حیات  در میان ابعا  و عاملی برای رشد و سلامت انسان است.دارد  ریشه در سرشت او  

حرکت   اجتماعی،  و  بدنی  پویایی  فعالیت  اجتماعی،  سازماندهی  نمایاندن موجب  گروهی، 

 توان تا بدیندیگری را نمی  ۀلفمؤ  زمینهدر این  و    شودو تعامل افراد با یکدیگر میها  فرهنگخرده

حرکت و محیط   رفتاری خود را در تعامل با  ۀشیو  هاانسان  ،درواقع.  حد پویا و گسترده یافت

ورزش برخاسته از فرهنگ  (.  12:  1401  ،غفاری پورنیا و  ، هدایت)ویسیا  آموزنداطرافشان می

اجتماعی، پیوندهای تاریخی    ۀمانند یک پدیدتواند زیستی و علایق جمعی جامعه است و میهم

احیا را  و  ءیک ملت  تحریک روحی  منجر  کرده  ملی، هم   ۀبه  وفقومی،  و  ملی شودبستگی   اق 

 ای از فعالیت بدنیعنوان گونههای بومی و محلی بهبازی  (.102  :1400،)جدیدی، لبیبی، قدیمی

ز آب و هوا و زبان همان ثر اأمت  عمدتا  ، فقط در منطقه و یا محلی خاص اجرا شده و  و ورزش

میراثی از نسل گذشته بوده  های محلی. بازی(57 :1394،سلیمی )اندام، عسکری و منطقه هستند

ریشه ها  این بازی  (.1059،  0202  ؛1گا انیک و سینا)دام   خوانی دارندبا طبیعت زندگی بشر همو  

بین رایناما د  ؛خاص مطرح هستند  ۀدر یک منطق   و منحصرا   در فرهنگ ملی یک کشور داشته

 (. 3 :1395طاهرپور،  ) دت گرفته باشن ئیا از مناطق دیگر نشممکن است از آن منطقه و 

بهبازی محلی  و  بومی  آهای  مختلفعنوان  ملل  رسوم  و  باگنجینه  ،داب  و    ارزشهای 

ک  بوده  اجتماع  و  اخلاق  فرهنگ،  از  از پرمفهومی  پس  و  گرفته  زمان شکل  گذر  در  ه 

 
1. Damanik&sinaga 
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به  های  نشیب وفراز رسیدهبسیار  قوم  همان  امروز  مردمان  این د  اند.دست  ما،  کشور    ر 

شاگنجینه سنت ها  هستندمل  ایران  غنی  فرهنگ  و  علاوه  ها  به  که  جسم،  پرورش  بر 

 (. 2 :1395طاهرپور،  ) ندااخلاقی نیکو توجه فراوانی داشتهها و خصایل ارزش

بازیازجمله مهم به فرصتی ترین کارکردها و مفاهیم که  تبدیل  های بومی و محلی را 

، چه در جسمانی  ۀبر جنببرای پرورش و ساخت نیروی انسانی سالم از نظر روانی علاوه

  ۀ توجه درباب دو مقولهای مورد  کرده است، ارزش  المللیسطح ملی و چه در سطح بین

   (.94 :1395 ،مرادیشاه زن، آگهی و)پاپ تند هویت فرهنگی و اجتماعی هس

ند دین، نژاد، ثری مانؤا در جهان خالی از معنا همواره به دنبال منابع معناساز مهدرواقع انسان

کنند. هویت کوشند هویتی متمایز برای خود ایجاد  اند و از این طریق میجنسیت و ملیت بوده

  (.4 :1396ور،  )احمدپ کندابه شناسنامه و اسم افراد عمل میبه مث

ها و ... است  ها، سمبلاز ارزش  یاهو مجموع  ت یاز ابعاد هو   یکی   زین  یفرهنگ  ت یهو 

و    شودیمافراد و جوامع    گریکردن آنها از دز یشدن فرد و جامعه و متماشناخته  سبب  که

جوامع    یاها  عنوان افراد، گروهاست که ما را به  یفرهنگ  اتیاز خصوص   یاهمجموع شامل

چه  ) ت یاست که از عضو   شتنیاز خو   یافتیدر  ،یفرهنگ ت ی. منظور از هو کندیم  فیتعر

انتقال و پرورش دانش، باورها،    یبرمبنا  ی گروه اجتماع  کیدر    ی(رسم  ریغ  و چه  یرسم

اعضا مشتق شده    نی و مشترک ب  نیمع  یزندگ   یهاهو ی شو  ها  ت سن،  هانگرش،  هاارزش

 (.  94: 1386)آگاهی،  باشد

فرهنگی، مرزهای    أمنش  هویت  براساس  و  است  اجتماعی  و  ملی  شخصیتی،  خودشناسی 

فرهنگی   ۀشدن که با نابودی نقششود و در عصر جهانیاجتماعی، جغرافیایی و سیاسی تعیین می

   (.90:  1400 )قاسمی، جهان مواجهه هستیم، از اهمیت بسیاری برخوردار است

ملت  یک  فرهنگی  انباشت   ۀ نتیج  ،هویت  به  نسبت  تجربخودآگاهی  از  تاریخی    ۀ های 

توجه   فرهنگی همان ملت است که در طول سالیان دراز صورت گرفته و کشور ما نیز با

تمدن چند تاریخ و  مشترکات  هزارساله  به  اقوام مختلف و  با وجود  و  فراوانشان، اش 

بندی هویت فرهنگی شامل زبان،  تقسیم  ای را شکل داده است.هویت فرهنگی یکپارچه
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  : 1394)مرادی،  تاریخی و نظام اجتماعی است   ۀحافظجغرافیای فرهنگی، تاریخ و  ،دین  

116).  

یک ابزار هویتی برای    همچونکه ورزش    ند( در پژوهش خود دریافت2018)  1بابانحسن و  

زبان، نمادگرایی    راهفرهنگی از    تنوع قومیتی است و موجب حفظ هویتحفظ فرهنگ در میان  

 شود.مسابقات و رویدادهای ورزشی می  ۀی رسوم در مراسمات افتتاحو به نمایش گذاشتن آداب و  

(، هویت اجتماعی را احساسی بیان کرد که افراد براساس عضویت در  2020)  2برون  ،همچنین

هایی که افراد در آن عضویت دارند و خود را متعلق به کنند. طبق نظر وی، گروه گروه تجربه می

هویت اجتماعی مانند    .عزت نفس و احساس ارزشمندی هستنددانند، منبع مهم کسب  آنها می

های  برساخته از الگوهای نظام فرهنگی، اجتماعی و چهارچوب  ،های حیات اجتماعیبیشتر حوزه

ها و تصورات رایج از نظم و تعاملات  شناختی است که در چهارچوب پنداشتعام نظام هستی

 (. 4: 1402 ی کواریم،تزند، فرجی و طاع) شوداجتماعی تعریف می

  ق یاست که از طر  ی نگرش  ایمعنا، هر نوع رفتار    ن یترعیدر وس  یاجتماع  تیهو

  ی اشاره به رفتار  ای باشد    رفتهیپذ   ریمردم تأث  ریگذشته، از رفتار سا  ای  حال   ۀتجرب

  ، ی و گروه  یاجتماع  تی . هوباشد  شده  یر یگمردم جهت  ری سا  یاست که به سو 

خصوص  یا مجموعه اجتماع  اتی از  مشخصات   ، یفلسف  ،یروان  ،یفرهنگ   ،یو 

بر    ی همسان  ی خیتار  و  یستیز که  دلالت    یاعضا   ی همانند  ای  ی گانگیاست  آن 

طور مشخص، قابل قبول و به ن،یمع ی و مکان یظرف زمان  کی کند و آن را در یم

 (. 6:  2021کاسچاته و همکاران، سازد )یم  زی ها متماگروه ر یآگاهانه، از سا

  ی اجتماع   ت یشخص  ی و هماهنگ  یهمانند  -1:  بر سه عنصر است   یمبتن  یاجتماعهویت  

  ؛ نیمع  یگاهیدر پا  یاستقرار و   زیمقوم گروه و ن  یپندارها  و  یبا فراخود فرد و بخش ذهن

  ن ی ا  یعاطف  ت یاهم  و   و ارزش  نیمع  یو اعتقاد فرد از تعلق به گروه اجتماعی  آگاه  -2

 
1. Hasan & Baban 

2. Brown 
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محول در   یهانقش   ی فایا  یبرا  ت یتعهد و احساس مسئول  ییدایپ  -3  ؛فرد  یبرا  ت یعضو 

 (. 96: 1393)خواجه نوری و همکاران،   یاجتماع یساختارها ۀیکل

عنوان  بهعضویت در یک گروه اجتماعی را    ،که افراد  کندمیبیان  باره  ( دراین1999)  1ترنر 

ها عضویت در گروه  براساسو بر همین اساس به خودپنداری شخصی  تعریفی از خود پنداشته  

  سیوان  و  زاده)محرم  رسندخود در جامعه میدست یافته و درنتیجه به هویت اجتماعی خاص  

و نمود آن را  اما بستر    ؛ گیرددر نگرش و احساسات افراد شکل می  هویت   (.197  :1399نوری،  

به همین دلیل هویت اجتماعی جدای از زندگی اجتماعی افراد معنا   ؛کندزندگی جمعی مهیا می

یند  ااما فر  ؛و مفهومی ندارد. هرکدام از آحاد جامعه شخصیت جداگانه و منحصربه فردی دارند

ل از عباسی به نق  1389رئوفی،  )  آموزند را طی مراحل گوناگون می  پذیری شدن و جامعهاجتماعی

باید به مذهب، قومیت، ملیت   ازجمله ابعاد هویت اجتماعی  .(32  :1400  ،مقدم، اسمعیلی، زرگر

 ، ( در پژوهش خود دریافت2021)  2ر مک اینتای  (.111  :1394)مرادی،    دگی اشاره کردو سبک زن

رسند، میل زیادی  بزمانی که نوجوانان پسر تیم راگبی به درک مناسبی از هویت اجتماعی در تیم  

ارتباط خوبی   ،ثیرات منفی ناشی از باخت خواهند پرداخت. همچنینأبه برد داشته و به مقابله با ت 

آنها خواهند داشتبا همسالان و روابط دوستانه با  بدنی  کلی، ورزش و  صورتبه  .ای  فعالیت 

فرهنگی داشته و پیوند عمیق آن با اجتماع و مردم، منجر به تغییرات اجتماعی -ماهیتی اجتماعی

  (.78 :1392شعبانی بهار و مقبولی،  ) و انتقال مفاهیم فرهنگی خواهد شد

منجر به بروز رفتارهای مطلوب    های اجتماعی،ر همین راستا، پرورش هویت و ارزشد

های فرهنگی  بر این، ارزشاد خواهد شد. علاوهانسانی و رشد شخصیت اجتماعی افر

های  هویت فرهنگی مردم یک کشور در طول تاریخ است؛ به همین دلیل بازی  ۀنشان دهند

تماعی برای  عنوان ابزاری کارا منجر به القای هویت فرهنگی و هویت اجبومی و محلی به

   (.95 :1395، شاهمرادیآگهی و  زن،)پاپ  شد افراد جامعه خواهد

 
1. Turner 

2. McIntyre 
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رواج    کشورهای بومی که امروزه در سرتاسر کشور ازجمله مناطق روستایی  برای مثال، بازی

داشته و نباید از پیوند این م همان منطقه  قی با عناصر فرهنگی و اجتماعی مرد پیوند عمی  دارند،

ارزشبازی و  مناسک  با  شد ها  غافل  دینی  عباس  های  و  و   (.62  :1394،  زاده)رحمتی  لی 

های بومی و محلی رایج در کشور چین، موجب دریافتند که بازیدر پژوهش خود    (2021)1وانگ 

ها در آنها رواج دارند از ثبات و هویت شده و مناطقی که بازی  و فرهنگی   افزایش هویت قومی

 ۀ فرهنگی ایران در پهن   ۀعنوان گنجینهای بومی و محلی بهبازی  اجتماعی بیشتری برخوردارند.

توان به  ها میقه به شمار آمده و با شناخت بازیترین ابعاد فرهنگ مردم هر منطمهمورزش از  

های مختلف  با بررسی پیشینه  .(32  :1398اصدقی،  نطقه پی برد )ر مهای فرهنگی مردم هویژگی

رویکردی کارآمد برای پیوند  های سنتی با  بازی  ۀهویت در حوز  ۀمسئل  به  مشخص شد که باید

فرهنگی ورزش نگاه کرد و بین ورزش و علوم اجتماعی که مرتبط با ساختارهای  - ابعاد اجتماعی

اجتماعی در جامعه هستند پیوندی ناگسستنی برای تقویت نظام ورزش ایجاد کرد تا تکثر قومیتی 

هویت به  گسترمنجر  در  شود  ۀبخشی  کشور  تنوع  تکثر  .  جغرافیایی  وجود و  و  قومیتی 

استان خوزستان، میفرهنگخرده در  بروز شکاف  تها  باعث  اقوام شده و واند  میان  در  منزلتی 

به همگرایی  بازی منجر  بومی و محلی  این زمینه میهای  در  بروز چالش  امروزه شودو عدم   .

شدن مرزهای فرهنگی تواند منجر به از هم پاشیدههایی است که میشدن یکی از پدیدهجهانی

برخورداری از    ،همچنین  .(3  :1396)احمدپور،    یک ملت شود و نباید از این موضوع غافل شد 

قو  فرهنگی  میهویت  بهی،  کشورهای  تواند  فرهنگی  تهاجم  اثرات  برابر  در  حائلی  عنوان 

 .(5  :2،2021کورت مک)  استعمارگر و شکاف بین نسلی عمل کند

و باید در باشد  ها داشته  فرهنگتأثیرگذاری در حفظ خردههای بومی و محلی نقش  بازی

ویژهسیاست  جایگاه  کلان  گرفت   ایگذاری  نظر  در  آنان  همین  ؛برای  لیل  د  به 

های  بر این میراث کهن، اصالت و ارزش  توانند با تکیهگذاران فرهنگی کشور میسیاست 

 
1. Li &Wang 

2. Mc court  
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اقوام    ۀکرده و این امر با توجه به تنوع فرهنگی گسترده و گستر  ءاجتماعی گذشته را احیا

 (. 13 :1399 )دهواری، مختلف در استان خوزستان نمود و بروز بیشتری دارد

های ورزشی مناسب منجر به تقویت فرهنگ  توانند با تدوین سیاستها میدولت  ،علاوهبه 

فرهنگی و اجتماعی اقوام  های  ن و ایجاد بستری برای تقویت هویتآمیز مردمازیستی مسالمتهم

امعه و فرهنگ و ج ۀها در دو مقولیبا وجود اهمیت فراوان این باز   (.6،  1396)احمدپور،   شوند

های بومی و ها برای سنین مختلف، جایگاه بازیار و پنهان این بازیبا توجه به کارکردهای آشک

باقی مانده است )پاپ زن، ، ناشناخته  های فرهنگ شفاهی کشورسیاری از بخشمانند بمحلی به

شاهمرادی گفته  ،بنابراین(.  108  :1395  ،آگهی،  توضیحات  به  توجه  استان با  اینکه  و  شده 

  خطه و در این    بودههای مختلفی  است که محل سکونت قومیت  هاییاستانجمله  خوزستان، از

این  نند  کزندگی می  کردو    فارسر،  ل  عرب،بختیاری،    ساکنین  خود در   و قومی  تنوع زبانیو 

هدف   در همین راستا،  هم از نظر فرهنگی و هم اجتماعی تأثیرگذار است؛هویتی مردم    اختلاط

های بومی و محلی و هویت فرهنگی و اجتماعی پژوهش حاضر این است که آیا بین بین بازی

رابطه  این  با بررسی  پژوهشگر قصد دارد    شهروندان استان خوزستان؛ رابطه وجود دارد؟ درواقع

  طور خاص در این استان اشاره کند.به اهمیت و الزام توجه هرچه بیشتر به این موضوع به
 

 تحقیقنظری  مبانی .2 

 تحقیق  پیشینۀ  .1. 2

های بومی، فعالیت بدنی و ورزش بر هویت فرهنگی و اجتماعی جوامع  ثیر بازیأدر قالب ت 

پژوهش گرفته است. های  بشری،  آن صورت  از  خارج  در  و چه  ایران  داخل  در   مختلفی چه 

ثیر آن بر  أهای هویت و ت شناختی مؤلفه( در پژوهشی با عنوان جامعه1400جدیدی و همکاران )

اجتماعی فارغ   ۀعنوان یک پدیدسلامت و ورزش همگانی در شهر تهران دریافتند که ورزش به

تفریحی، باعث ایجاد غرور ملی و پیوند علایق آحاد جامعه شده و اختلافات ناشی از   ۀاز جنب

های  توانند با اعمال سیاستها میکه دولتایگونه، بهکندمیرنگ  های محلی و قومی را کمتفاوت

 آن، ایجاد  ۀج اجتماعی گام برداشته و درنهایت ثمری تعمیق هویت ملی و تهی  برایورزشی مناسب  
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تکمیل فراعتماد اجتماعی، دست به غرور ملی و  مفهوم    ،سازی است. همچنینیند ملتایافتن 

 ، ای پیگیری شده که در همین راستا سطوح اعم از همگانی و حرفه  ۀورزش باید در هم  ۀتوسع

تأثیر بر تمام سطوح و آحاد جامعه   برایتوجه به ورزش همگانی و پیگیری و رفع مشکلات آن،  

اتصال    ۀ حلق  همچون تواند  ورزش همگانی می  ، ناپذیر است. به همین دلیلامری مهم و اجتناب

 . باشدگسترش هویت ملی  برایهای قومی و فرهنگی در یک کشور تمامی گروه

های  ( در پژوهش خود با عنوان تأثیر عنوان حاکم در ورزش1401فهیم دوین و اسداللهی)

توسع-آیینی بر  انکا  ۀمیراثی  نقش  ورزش  که  دریافتند  شهری،  جوامع  در راجتماعی  ناشدنی 

اجتماعیهویت و  بهپذیری  جامعه  افراد  میشدن  و  داشته  نوجوانان  و  جوانان  تواند  خصوص 

عنوان محلی ارتباطات اجتماعی وسیعی را بین اقوام مختلف به وجود آورد. درواقع از زورخانه به

گرایی با خواندن اشعار حماسی و یا انواع اذکار مذهبی یاد  برای تقویت انسجام اجتماعی و ملی

راستامی همین  در  ارزشورزش  ،شود.  زورخانه  و  باستانی  از های  فروتنی،  قبیل  از  هایی 

تعاملات    ،کرده و همچنین  ءداشتن زبان پارسی را از طریق ورزش احیاخودگذشتگی و زنده نگه

قدیمی و   ،دهد. همچنیناشاعه و گسترش می  فردی و اجتماعی را در دو سطح خرد و کلان

ای سیاسی و اجتماعی )فوتبال(، پدیده  ( در پژوهش خود دریافتند که ورزش1399همکاران )

توان از طریق فوتبال شور کند. بی شک میگیری هویت جمعی را مهیا میهای شکلاست و پایه

 ۀ بخشید. در جامع   ءگرایی را ارتقاهویت ملی و جمع  ۀو نشاط را در جامعه افزایش داد و دو مؤلف

های مختلف برای  ایران و با توجه به وجود اقوام مختلف و تنوع فرهنگی فراوان، باید از فرصت

هم تا  کرد  استفاده  ملی  مشترک  وجدان جمعی  از  ایجاد حس  یکی  تقویت شود.  ملی  بستگی 

همچنینفرصت است.  فوتبال  ورزش  رو،  پیش  به    ،های  توجه  بدون  های  ویژگیباید 

یند  اکنترل هیجانات افراد فضاهای ورزشی را توسعه داد و فر   برایشناختی از قبیل سن،  جمعیت

( در 1401احمدپور و همکاران )بر این،آفرینی افراد را دنبال کرد. علاوهسازی و هویتهویت

ها  میان ملتپرستی و ناسیونالیسم در  پژوهش خود دریافتند که ورزش موجب تقویت حس مهین

المللی، هنگامی  های مختلف در مسابقات بینفرهنگشود. به دنبال پیروزی ورزشکاران خردهمی
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آید، عنصر وحدت ملی تقویت شده و درمی ززاتو پرچم کشوری به اهشود میکه سرود نواخته 

شود. در همین راستا، توجه و موجب جلوگیری از تعارض در میان دو هویت ملی و محلی می

فرهنگی باشد و از همین رو   ۀبا توسع  همراهباید    ،یک عنصر اجتماعی  همچوناهتمام به ورزش  

های نژادی و یا جنسیتی مفید واقع شود. های بومی به دور از تبعیضورزش  ءکید بیشتر بر احیا تأ

های هویتی در تواند نقش مهمی در تولید انگارهموضوع هویت در ورزش می   ،در همین راستا

( درپژوهش  1397میریوسفی و سلاجقه )  گرایی ورزشی داشته باشد.بستر اصطلاحاتی مانند ملی

هایی مانند اعتقادات  شاخص  یت باعث تمایز افراد در یک جامعه شده و زیرخود دریافتند که هو

هاست. هویت اجتماعی به دو زیرشاخص هویت دینی و هویت دینی، آداب و رسوم و ارزش

ترین عناصر تشکیل شود. هویت دینی به معنای پذیرش باورهای مذهبی و از مهمملی تقسیم می

همبستگی اجتماعی در جوامع گوناگون است که درنهایت منجر به ایجاد آگاهی برای یک    ۀدهند

هویت باعث ایجاد وحدت،    ، کلیصورتملت در رابطه با جایگاه فرهنگی و اجتماعی آنهاست. به

انسجام و انضباظ اجتماعی شده و شامل پیروی از مفاهیم مشترکی مانند سرزمین، تاریخ و آداب  

اسلامی، اعتقاد به -های ایرانیارگیری نمادها و نشانهبه ک   ،و رسوم مشترک است. در همین راستا

خواندن دعا و انجام نیایش قبل از ورود ورزشکاران به میدان مسابقه و علاقه و تعلق خاطر به 

 اند. ملی مورد اشاره و مهم ذکر شده-ویت دینیازجمله عناصر ههای ملی  اسطوره

پژوهش نیز  ایران  کشور  از  خارج  مطالعات  متقابل  در  ارتباط  بیانگر  گرفته  صورت  های 

و همکاران  1نفیل  های بومی و سنتی هر ملت با هویت فرهنگی و اجتماعی آن مردم است.بازی

کابیلی در کشور   ۀهای زنان در منطق های سنتی و ورزشعنوان بازی  ( در پژوهش خود با2021)

شدن زنان دارند. های سنتی و بومی محلی ارتباط تنگاتنگی با اجتماعیالجزایر دریافتند که بازی

کاییلی)کشور الجزایر(   ۀها با الگوی سازماندهی اجتماعی و بازنمایی فرهنگی در منطقاین بازی

شوند. به بازی میسالگی دختران کمتر با پسران هم  6ارتباط تنگاتنگی دارند. در این منطقه از  

های  تسلط مردان در ورزش مدرن است. بازی  ۀدهندشناسی ورزش نشانهمین دلیل تاریخ جامعه

 
1. Nefil 
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دیگران بوده و منجر به آورند تا در تماس دائمی با گروهی فرصتی را برای دختران به وجود می

همچنین شد.  خواهد  اجتماعی  مفاهیم  بازی  ،تبادل  در  استفاده  مورد  با    ،هاوسایل  متناسب 

های  بازی  ،های فرهنگی مردم منطقه مثل کار و سبک زندگی کشاورزان است. در نتیجهویژگی

 ن،کنند. همچنی های خاصی را منتقل میهای فرهنگی و اجتماعی هستند و ارزشمحلی حامل پیام

)  1گوپیکا  همکاران  مکان2022و  عنوان  با  خود  پژوهش  در  بازی(  در  فرهنگی  انتقال  ها: یابی 

دریافتند فرهنگ هر منطقه تلفیقی   ،های دیجیتال های محلی و بازیوتحلیل انتخاب بازیتجزیه

های رفتاری مردم یک منطقه بوده که دارای بافت و ها و گرایشاز آداب و رسوم، آیین و بازی

های محلی یک منطقه نمادی از هویت فرهنگی و هویت جغرافیایی منحصربه فردی است. بازی

ت  ئست که از نسلی به نسلی دیگر منتقل شده و عمیقا  از فرهنگ محلی نش ا   هویت اجتماعی

های اجتماعی و مخزن ارزشهمچون  های دیجیتال  گرفته است. درواقع آنها در مقایسه با بازی

این  از  هرکدام  کودکان خواهند شد.  اجتماعی  و  عاطفی  ذهنی،  رشد  موجب  و  بوده  فرهنگی 

بر آن، پذیرش  شته که منجر به افزایش اعتماد به نفس و علاوه ها بر مهارتی خاص تکیه دابازی

 عنوان همبازی برای درک بازی و درنهایت رشد شخصیتی آنان خواهد شد.یکدیگر به

)  2ساویتیری  همکاران  بازی2020و  عنوان  با  پژوهشی  در  به(  سنتی  فعالیتی  های  عنوان 

کودکان تحریک  برای  بازی  ،جایگزین  که  ارزشدریافتند  معرف  جامعه  هر  سنتی  و های  ها 

شوند تا کودکان از لحاظ ها باعث میاین بازی  ،هنجارهای موجود در آن جامعه است. همچنین

 دامانیک و .  داشته و خود را جزئی از گروه بدانندای با دوستان خود  روابط صمیمانه  ،اجتماعی

( موضوع شخصیت2021سینایگا  با  تحقیق خود  در  وسیل (  به  سنتیبازی  ۀبخشی  اظهار    ،های 

های هویت فرهنگی و  های سنتی شمال اندونزی، بخشی از هویت شخصی و پایهدارند که بازی

ها از محیط فرهنگی یک جامعه دهند. این بازیهای فرهنگی مردم اندونزی را تشکیل میریشه

های مذهبی، مراقبت اجتماعی و پرستی، ارزشمهین  ۀگیرند و موجب ترویج روحیسرچشمه می
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سازی کودکان را از طریق برگزاری و ترویج  توان شخصیتشوند. درواقع میپذیری میمسئولیت

 ۀبا عنوان سرمای   تحقیق خود ( در  2021)  و همکاران   1ن را  ،همچنین  های سنتی پرورش داد.بازی

  به این نتیجه رسیدند  مقیاس و اعتبارسنجی،  ۀاجتماعی از مشارکت در رویدادهای ورزشی: توسع

مشارکت  که برای  فراوانی  اجتماعی  مزایای  گروهی،  ورزشی  رویدادهای  در  کنندگان حضور 

عنوان ابزاری برای یادگیری و ترقی اجتماعی، محلی به  وهای بومیبازی  ،خواهد داشت. همچنین

  برایباعث ایجاد پیوندهای دوستانه در میان افراد شده و افراد در جریان حرکت و فعالیت بدنی  

 آموزند. های تعاملی را میاطراف خود، بسیاری از مهارت  ۀسازگاری با محیط و جامع

 ارچوب نظری تحقیقهچ  .2. 2

 هویت اجتماعی  .1.  2. 2

اره . این واژه اش ای هستی، سرشت، وجود و ماهیت استهویت در فرهنگ معین، به معن  ۀواژ

یکدیگر می از  افراد  تمایز  و موجب  داشته  کمال مطلق  و  نهایت  . (159  :1399آمره،  )  شودبه 

ر رسمی مانند جنسیت و های رسمی و غیهویت اجتماعی یک احساس ذهنی است که به گروه

 و هاموقعیت در عضویت طریق از افراد.  (321:  2020،  2ملزمن یگرو    گنکواملیت تعلق دارد )

 به کنندمی سعی ،شودمی جمعی مختلفی  هایهویت گیری شکل باعث که  مختلف  هایهگرو

اجتماعی  هویت  (2000) 3براون  (.7:  1396فعلی،   و پایدار  کنند )ذوقی پیدا  دست  دارند که  فیاهدا

 خویشتن از  های اجتماعیگروه در عضویت  مبنای بر فرد  که  کند می تعریف هاییویژگیۀ  عرض را

 دارد. 

 دارد رهاشا خودپنداره از بخشی به اجتماعی هویت که کردند ( نیز بیان1979) 4ترنر  و تاجفل

 طور به اجتماعی هویت (1995)  5آیزنشتات   ۀنظری اساسبر است. گروه داخلی یاعضا بیانگر که
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و 1اسلام  ه)  شودمی ایجاد مرزها اجتماعی ساخت  اساس ب بلکه ؛  آیدنمی وجود به طبیعی

 یو آگاه   یاجتماع   تیمعتقد است که هو(  1995آیزنشتات )  ،نی همچن  (.  650:  2021همکاران،  

و  ی و اجتماع ینظم فرهنگ ی الگوها ۀبرساخت ی اجتماع اتیح یها حوزه بیشترهمانند  ی اجتماع

 .  هستند  یشناختیعام هست  یهاارچوبه مشخصات و چ

عنوان افراد و اعضای گروه تعریف کرده  هویت اجتماعی، مردم خود را به  ۀبراساس نظری

کنند متعلق  هایی که تصور میگروهی )گروهو این احساس شامل اعضای داخلی درون

شود.  کنند متلق به آنها نیست( میهایی که تصور میهای دیگر )گروهبه آنهاست( و گروه

ها و تصمیمات مناسب درونی  با شناسایی یک گروه، اعتقادات آن با توجه به قضاوت

چه کاری نباید  »و  «  چه کاری باید انجام شود»  بارۀانتظارات در  ۀشود و منعکس کنندمی

 (.2 :2021و همکاران،  2است )ابریمایر « انجام شود
اجتماعی است و ناشی از درک عنوان موجوداتی  ها بهانسان  ۀهویت اجتماعی خصیص

افراد بوده و محصول توافق یا عدم توافق میان افراد خواهد بود. آنچه که به یک گروه از  

شود. شباهت  های دیگر میگروهاز  ست که باعث تفاوت  ا  دهد، شباهتیمردم هویت می

بعد فردی و اجتماعی تبدیل   و یا تفاوت را افراد خودساخته و برهمین مبنا هویت به دو

شباهت با دیگران   ،در هویت فردی، تمایز فرد از دیگران و در هویت اجتماعی شود.می

 ( 28 :1398  مشایخی فرد و همکاران،شوند )عنوان مبنا و مفهوم برشمرده میبه

شوند. در  دیدگاه مدرن و پسامدرن تقسیم می  ۀهای مفهوم هویت به دو دستنظریه

عوامل طبیعی که از قبل    ۀدر تعریف دیدگاه مدرن، هویت به وسیل  ،همین راستا

هویت را متشکل از ظرف    ،شود. نظریه پردازان این دیدگاهتشکیل می  ،وجود دارند

می مکان  و  نظریهزمان  دوم  دیدگاه  در  رواندانند.  اجتماعی،  پردازان  شناسی 

شناسانی مانند گیدنز حضور دارند. در این دیدگاه، گرایان نمادین و جامعهتعامل

شوند. در این  یندهای روانی فرد ساخته و پرداخته میاواسطه فر هویت اجتماعی به
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مستقل از دخالت عوامل طبیعی و یا روانی بوده و ادبیات،   ،دیدگاه، تشکیل هویت

پرداز و همکاران،  چینیدهند )اصلی آن را تشکیل می  ۀزبان و معناشناسی شاکل

1401  :51  .) 

است.  1گیدنز نظریۀ همین  ،اجتماعی هویت  با ارتباط در هانظریه  ترینمعروف از یکی

درعین  که است  متمرکز فردی  هویت  جدید آشکارشدن سازوکارهای بر گیدنز نظریه

.  دهندمی شکلرا   این نهادها به هم و آمدند وجود به امروزی  نهادهای درون از هم حال

 مختلف بروز هایشکل در که ست ا  موضوعی اجتماعی هویت ،  گیدنز نظریۀ ساسراب

 نوع،هم جامعه، گروه فرد، مانند مختلف هایشکل به است  ممکن آن موضوع و کندمی

 (. 806: 2022و همکاران،  2)پریکند  بروز ملی و مذهبی

 و شودفرد می در عاطفی و رفتاری شناختی، سازماندهی سبب  اجتماعی هویت درواقع،

 ناتوانی شخصیت، در آشفتگی و سردرگمی موج اجتماعی هویت و هویت وجود عدم ازطرفی

: 1395و همکاران،    فردارد )هاشمیان جامعه با هماهنگ و قبول   قابل  شخصیت یک ایجاد در

214.) 

 هویت فرهنگی  .2.  2. 2

های معنوی جامعه را  آن داشته و پایه  ۀدر یک جامعه، فرهنگ نقش پررنگی در روند توسع

(. هویت فرهنگی نیز مفهومی فراگیر است که از آن 220  :2020  ،3ترانگ و واندهد )شکل می

توان  شود، میعنوان شخصیت یک فرد یا اجتماع که شامل تربیت، آموزش، باورها و دانش میبه

(. درواقع هویت فرهنگی سنگ بنای هویت ملی است و در دو 2  :2021  ،4)استنیشچوا   یاد کرد

در جهان امروزی، فرهنگ  (.  9  :0202  ،5بویماج توان آن را تجسم کرد )سطح اجتماعی و فردی می

م مقوله گسترشای  برای  شاخصی  و  پایه  و  به  هم  اجتماعی  ارزشمندترین مسائل  عنوان 
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های  هویت فرهنگی ارزش  ۀجوامع به وسیلرود. درواقع هریک از  اوردهای بشری به شمار میدست

ورود به جهان مدرن را دارد، در گام نخست باید    ۀملتی که داعی  . هردهدمیخود را بروز و نمود  

در جهت حفظ هویت گاهی  تکیهعنوان  ش پرداخته و از آن بهبه شناخت هویت فرهنگی خوی

باورها    از  ایمجموعهگی  هویت فرهن  (.111  :1400)عزیزپوران،    ملی و استقلال فرهنگی بهره برد.

  کوشند با استفاده از آنها جهانشان را بایکدیگر سازگار کنندهاست که اعضای جامعه میو ارزش

هویت فرهنگی شکلی از آگاهی به فرد، جامعه، تاریخ و آینده را ایجاد   (.448  :1396  )رستگار،

هویت فرهنگی ایرانیان از دو منظر و رویکرد توصیفی و تجویزی   (.104 :1397  )قاضی، کند می

می مثلثی بررسی  ایرانیان،  هویت  توصیفی،  رویکرد  در  ایرانی، ا   شود.  هویت  با سه ضلع  ست 

بدین معنی که در طول    ؛تنیده که منابع هویتی آن متوازن نیستندهای درهممی و غربی، با لایهاسلا

در رویکرد تجویزی،    تاریخ ایرانیت سهم بیشتری از دو ضلع دیگر را به خود اختصاص داده است.

 ثر باأاما این ت   ؛ذکرشده موجود است  ۀ گانثیر از منابع سهأا تهای هویت فرهنگی ایرانیان بلفهؤم

. هویت فرهنگی مفاهیم کلی و انتزاعی را  های هویتی متفاوت استلفهؤتوجه به نسبت میان م 

 )آشنا،   نظام اجتماعی استو شامل زبان، دیانت، جغرافیای فرهنگی، تاریخ و  نظر قرار داده    مد

دخیل   گیری هویتو آداب و رسوم در شکل  عوامل گوناگونی به مانند فرهنگ، زبان(.159  :1389

عنوان عامل ترین عامل است. زبان بهزبان مهم  ( و در این میان، عنصر 486  :2017  ،1)دیویس  بوده

کند. در کنار جهان خارج عمل میهای دریافتی از  زار اندیشیدن و مرکز پردازش دادهارتباط، اب

آورد خصی را برای فرد به وجود میزبان، عامل مهم دیگر، مذهب است که نظام اعتقادی مش 

هویت فرهنگی افراد را در چهار دسته   ،2ستینکم  (.93  :1400  اشتبینی و همکاران،  پور)سلطان

داده شامل  قرار  و  جهانی  هویت  است  بی -جهانی،  و  محلی  بیگانه  تفاوتمحلی،    شودمی  یا 

براساس نظر مکنزی، نظام فرهنگی به افراد یک جامعه هویت فرهنگی   (.489  :1396رستگار،  )

دروامی شعوبخشد.  یا  و  مشترکی  احساس  فرهنگی  هویت  جمعیقع  از   ر  گروهی  میان 
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وجدان جمعی ذکر شده میان افراد یک    سازد.هاست که واحدی سیاسی و یا ملت را میانسان

  ۀ ملت و گذشتگان آنها دلبستگی ایجاد کرده، روابط آنها را با سایر ملل شکل داده و پدیدآورند

 ( 62  :1395)کارسنجی،   یک جامعه استهای آرمان

 های بومی و محلی بازی  .3.  2. 2

ها در جریان حرکت و فعالیت بدنی، هویت، احساسات و افکار خویش را شکل  انسان

ها را بیاموزند. مهارتاطراف خود، باید بسیاری از    ۀسازگارشدن با جامعداده و به منظور  

تاین مهارت نبوده و تحت    ،گیرند. به همین دلیلو محیط قرار میثیر جامعه  أها ذاتی 

حرکت و فعالیت بدنی با زندگی اجتماعی و فرهنگ هر قوم پیوندی عمیق داشته و در  

)ویسیا و همکاران،    آیدهنگی به شمار میهمبستگی با بستر اجتماعی، یک حرکت فر

1401 :13  .) 

بازی با  رابطه  در  که  بومیهاهنگامی  میی  گفته  بازیشود،  ومحلی سخن  و  منظور  ها 

یافته در سطح جهان  های سازمانهایی است که پیش از گسترش و ظهور ورزشورزش

داشته ورزشوجود  این  فرهناند.  در  ریشه  دارند  ها  جوامع  معمولا گ  مناسبت    و  به 

 شوندصورت بازی و همراه را با سرودخوانی انجام میهای ملی، مذهبی و محلی بهجشن

 (. 1 :1396)معصومی و همکاران، 

ها  این بازی  های بومی و محلی در رابطه با ابعاد قومی و اجتماعی زندگی هستند.بازی

ها چگونه شرکت در این بازیها با  هنگی مردمان یک قوم بوده و انساننمایانگر الگوی فر

د را با  کنند خو افراد سعی میاین، در هنگام بازی    علاوه بر  ؛آموزندکردن را میزندگی

های بومی و محلی  هایی که در بازیکنند وفق دهند. ارزشمحیطی که در آن زندگی می 

تلقی می بازتاب هویت شوند، در چهارچوبی غیر رسمهم  و  های  می مورد توجه بوده 

توسع در  مهم  عناصری  و  جمعی  و  می  ۀفردی  فرهنگی  و   باشندهویت  زاده  )محرم 

 (.  9و 10: 1400همکاران، 

شته و توسط مردان و زنان بازی های بومی و محلی اختصاص به جنسیتی خاص ندابازی

انی بیشتر نسبت به  های مردان اغلب در فضاهای روباز و با تحرک جسم شود. بازیمی

می  انجام  بازی  ؛شودزنان  بیشتر  فاما  در  دینی  و  فرهنگی  دلایل  به  زنان  ضاهای  های 
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پذیر از نظر زمان و مکان بسیار انعطافهای بومی و محلی  شود. بازیسرپوشیده انجام می

.  شوندمیانجام  ها  باغو  ها  کوچهخاکی، چمن،  های  زمینبوده و در اماکن مختلفی به مانند  

هوایی منطقه، در فصل زمستان  وباتوجه به وضعیت آبها  بازیاز لحاظ زمانی نیز این  

باز، بدون محدودیت زمانی  در فضاهای سرپوشیده و در فصول دیگر در فضاهای رو

ها پس از فراغت افراد از کار و یا در از نظر زمانی این بازی ،د. همچنینگیرنصورت می

 . (34 :1396)معصومی و همکاران،  شوندها بازی میمراسمات مذهبی و جشن اعیاد،

ورسوم، شرایط کار،  ای از ورزش، برگرفته از آدابعنوان گونههای بومی و محلی بهبازی

منطق و  انسان  ۀاقلیم  بازیجغرافیایی  این  هستند.  بنها  مثابه  به  فرهنگی،  مایهها  های 

و ارتباط تنگاتنگی با دو مفهوم  ای از فرهنگ و تاریخ ایرانیان را به نمایش گذاشته  گنجینه

شده در باب دو مفهوم  های ارائههویت فرهنگی و اجتماعی دارند. با مروری بر نظریه

توانند های سنتی که میهویت فرهنگی و هویت اجتماعی و بررسی ابعاد مختلف بازی

م فرهنگ  و  اجتماع  بازیؤ بر  که  شد  مشخص  باشند،  بهثر  سنتی  از  های  نوعی  عنوان 

ندهای ای توان با فرو در میدان ورزش می  روابط اجتماعی هستند  ۀدهندورزش، بازتاب

 .  (351: 1401)جوانمرد، های فرهنگی یک ملت آشنا شدتاریخی، اجتماعی و خصلت 

های فرهنگی و  توان ویژگییندهای ورزشی حاصل توافق و سازگاری بوده و میادرواقع فر

بدون شک در   (.51  :2021  وجو کرد )فهیم دون و اسداللهی،اجتماعی جامعه را در آن جست

دادن مفهوم اتحاد ملی، موجب تقویت های سنتی و پررنگ جلوههمین راستا پرداختن به بازی

)مانند  ها  فرهنگکثرت خرده  در مناطقی که با  خصوصا   ،پرستی و پیوند اقوام مختلفوطن  ۀروحی

های کهن رسوم و فرهنگ  و  جلوگیری از زوال آداب  ،مواجه هستیم و همچنیناستان خوزستان(  

یکی همچون  های سنتی  باید متذکر شد که با توجه به حفظ و انتقال بازی  ،در ادامهخواهد شد.  

ق و تمایلات ی، تحکیم و شناخت علاءاز نمادهای پویا و کهن از فرهنگ اصیل و نقش آن در ارتقا

  پژوهشگر براساس ،فرهنگی و اجتماعی مردمان استان خوزستان و نیافتن پژوهشی در این زمینه

خواهد    های بومی محلی و هویت فرهنگی و اجتماعی بازی  زیر به دنبال ارتباط بینمدل نظری  

 زیر است:  هایهفرضیدر صدد بررسی  ،درنهایتبود و 
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وجود   ومحلی و هویت فرهنگی شهروندان استان خوزستان رابطههای بومیبین بازی •

 .دارد

وجود   استان خوزستان رابطه  ومحلی و هویت اجتماعی شهروندانهای بومیبین بازی •

 دارد.

 

 

 

 

 
 
 

  پژوهش  پیشنهادی. مدل 1شکل

 روش تحقیق .3

  ی بستگهم  یف یتوص  قاتی تحق  ءجز  ت،یبه لحاظ ماه  و  یکاربرد  ،پژوهش حاضر از نظر هدف

میدانی و با استفاده ها آوری دادهجمع. است  یبر مدل معادلات ساختار یطور مشخص مبتنو به

سال ساکن در   65تا   17سنی   ۀافراد رد ۀکلی  ،آماری این پژوهش ۀجامعشد.   انجامنامه  از پرسش

آماری، از فرمول کوکران برای تعیین   ۀبودن جامعاستان خوزستان بودند. با توجه به نامشخص

رابطه،   این  در  استفاده شد.  نمونه  براساس جدول    zتعداد  )که  استاندارد  نرمال  احتمال  مقدار 

دقت   dسطح خطا،    αاست(،    96/1برابر    %95های نرمال استاندارد برای سطح اطمینان  احتمال 

واریانس جامعه است. در صورتی که واریانس متغیر در جامعه در دسترس نباشد،   σ2مورد نظر و  

بهمی را  نمونه  واریانس  جاتوان  واریانس  از  برآوردی  کارعنوان  به  و  برد    معه  )سرمد 

نامشخصبا    (.78،  1388همکاران به  توزیع    ۀبودن جامعتوجه  از  نامه، پرسش  30آماری، پس 

با در نظر گرفتن سطح اطمینان   ،درنهایت  .واریانس نمونه محاسبه و جایگزین واریانس جامعه شد

 . نفر محاسبه شد 384، حجم نمونه و فرمول زیر  05/0، دقت   95%

های بازی

و محلیبومی  

هویت 

 فرهنگی

هویت 

 اجتماعی
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 ،گیرینمونه  ۀاین شیوگیری در دسترس استفاده شد.  ی انتخاب نمونه نیز از روش نمونهبرا

آنها راحت است. یکی از   ۀمستلزم انتخاب مواردی است که صرفا  در دسترسند و تحقیق دربار

شود، استفاده میای  صورت گستردهی که در مدیریت ورزشی بهگیری غیر احتمالهای نمونهروش

براروش نمونه امکان دسترس گیری در دسترس است که در آن محقق نمونه را  به آن   یساس 

می رانتخاب  هر  نمونهکند.  محقوش  روش  این  در  دارد.  محاسنی  و  معایب  دلیل گیری  به  ق 

افرادسسهولت، سادگی و در دستر بهآ  ،بودن  را  انتخاب مینها  نمونه  نقطه ضعف  عنوان  کند. 

رف جامعه شده ممکن است معانتخاب  ۀاین است که نمون   ،گیری در دسترساصلی روش نمونه

 ( 129:  1394. )امیری و نوروزی سیدحسینی،  استنباشد ولی قابل قبول 

قسمت )مرکز، شمال، جنوب، شرق و غرب(    5را به    خوزستان  استان  ه،برای انتخاب نمون

ری  آوجمع  های مناسبنامه توزیع و دادهپرسش  ،تقسیم نموده و متناسب با جمعیت هر قسمت

در هر  نامه توزیع و دریافت شد و  پرسش 120تعداد  ،شد. با توجه به جمعیت بالای مرکز استان

 وری شد. آنامه جمعپرسش 66ان به یک اندازه ست ا  ۀرگانامناطق چه یک از  

  ساخته محقق  ۀاز پرسشنام   ،قمتناسب با موضوع تحقی  ۀنامبه پرسشنداشتن  به دلیل دسترسی  

نامه در رابطه با پرسش  ردآوری اطلاعاتگهای بومی و محلی استفاده شد.  بازی  برای   گویه  14با

متخصصان  راهاز   با  اعضای   نظرانو صاحب  مصاحبه  بازیهی  ازجمله  محل ئت  و  بومی  ی های 

 ، اساتید دانشگاهیمحلی جمهوری اسلامی ایرانهای بومی و استان خوزستان و فدراسیون بازی

فرهنگی   هویتاستاندارد    ۀنامشپرس   از  ،همچنین  .شدانجام    ،عنوان خبرگانبه  مدیریت ورزشی

  ( 1390) نیا و روشناجتماعی صفاری  هویتاستاندارد    ۀنامرسشپ و    گویه  29با   (1392)  طاهری

نظریکه    گویه  20با   به  توجه  بعد هوی2008ریچارد جنکینز)  هایهبا  باب دو  در  و (  ت فردی 

  .استفاده شد ،دهش هویت جمعی تدوین 
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  0/ 76و    81/0،  0/ 88به ترتیب  با استفاده از آزمون آلفای کرونباخ  ها  نامهضرایب پایایی پرسش

ها  نامهروایی صوری و محتوایی پرسش.  (α  ≥   7/0د که نتایج آن در حد قابل قبول بود )شمحاسبه  

رسید.    10یید  أت     به ورزشی  مدیریت  اساتید  از  پنجبراسا  هانامهپرسشتن  مقیاس  ارزشی س 

کاملا  لیکرت کاملا   1=مخالف  )از  تدوین  5=موافق  تا  برای(  دادهتجزیه  و  آمار وتحلیل  از  ها 

  فراوانی های فراوانی و درصد  شاخص  ۀبرای محاسب  20  ۀنسخ  1اس اسپینرم افزار اس،  توصیفی

 2از معادلات ساختاری به روش حداقل مربعات جزئیپژوهش    های هو در بررسی آزمون فرضی

 . شداستفاده  2نسخه 
 

 ی تحقیقهاهیافت. 4

ها  نمونه  یشناختتیجمع  یهایژگیها و وداده  یفیتوص  لیتحل  جینتا  یبررس  نتایج  بررسی  

وجود درصد(    67/ 2نفر زن )  258و    درصد(   23/ 8نفر مرد )  126  ،جنسیتاز نظر    شان داد کهن

و کمترین   درصد(  9/28نفر )  111کارشناسی  ،  بیشترین فراوانی  ،در وضعیت تحصیلات  .دارد

درصد(   40/ 8نفر )  157  ،بیشترین فراوانی  ،سن  بارۀدردرصد( کاردانی بودند.    6/7نفر )  29فروانی  

سال به بالا بودند. در خصوص    46درصد(    9/9نفر )   38و کمترین فروانی    سال   26- 35دارای  

  10و کمترین فروانی    بختیاریقوم  درصد(    1/45نفر )   173  ،بیشترین فراوانیوضعیت قومیت،  

بختیاری و   ۀقومیت عرب پس از جامعدرصد( شوشتری بودند. لازم به ذکر است که    2/6نفر )

نفر    200بیشترین فراوانی   ،وضعیت میزان درآمددر    بندی حضور داشتند.در جایگاه دوم این رده

درصد(    4/10نفر )  40تومان و کمترین فروانی    میلیون  درصد( دارای درآمد بیش از پنج  1/52)

ت   میلیون  3تا    1دارای   بودند. در وضعیت  متاهل   209  بیشترین فراوانی  ،هلأتومان درآمد  نفر 

 درصد( همسرشان فوت شده است.  45/ 6نفر ) 175و کمترین فروانی  درصد( 4/54)

 

 
 

 
1. SPSS 

2. PLS 
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 شناختیهای جمعیت . ویژگی1جدول
 معیار 

 ویژگی یا شاخص 

 زیر معیار 

 طیقه  نوع یا
 درصد فراوانی فراوانی 

 جنسیت 
 مرد 

 زن

126 

258 

 

 

8/32 

2/67 

 تحصیلات 
 کاردانی

 کارشناسی 

29 

111 

6/7 

9/28 

 سن
 سال 35تا 26

 سال به بالا  46

157 

38 

8/40 

9/9 

 قومیت 
 شوشتری 

 بختیاری 

 

10 

173 

6/2 

1/45 

 درآمد 
 میلیون 3تا1

 میلیون  5بیش از 

40 

200 

 

4/10 

1/52 

 وضعیت تأهل 
 مجرد 

 متاهل 

 

175 

209 

6/45 

4/54 

 

ادامه به روش حداقل مربعات   ،در  از معادلات ساختاری  با استفاده  مفهومی پژوهش  مدل 

در روش حداقل مربعات جزئی   گیری های اندازهسی برازش مدل ررای بربجزئی بررسی شد.  

(PLS)،  ابتدا پایایی ابزار توسط   .شوداستفاده می  و روایی واگرا  سه معیار پایایی، روایی همگرا

معیار سنج کرونباخ،  1:  شودمی  یدهسه  آلفای  ترکیبی2(  پایایی   )1(CR  و بارهای  3(  ( ضرایب 

 عاملی.  

  ملاک   مقدار.  دارد  زیادی  اهمیت  ،بیشتر  عاملی  بار  با  هایشاخص  ترکیبی،  پایایی  ۀمحاسب  برای

 ،پژوهش  این در(. 1392داوودی و رضازاده، ) است 7/0  بالای ترکیبی، پایایی بودنمناسب برای

، 2  ۀطورکه در جدول شمارهمانشد.    استفاده  معیارها  این  دوی  هر   از  پایایی  بهتر  سنجش  برای

 
1. Composite Reliability 
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بیش  های آنها  و مؤلفه  تحقیق  برای متغیرهای  مقادیر آلفای کرونباخ و پایایی ترکیبیآمده است،  

 . هستندمتغیرها از پایایی مناسب برخوردار و است   7/0از 
 

 پژوهش. بررسی ضرایب پایایی مدل 2جدول 

 ( a) > 6/0ضریب آلفای کرونباخ   عوامل
 پایایی ترکیبی 

7/0< (CR  ) 

 813/0 809/0 هویت اجتماعی 

 859/0 841/0 هویت فرهنگی 

 833/0 897/0 بازی های بومی و محلی 

 

شود، مقدار بارهای عاملی است که  معیار دیگری که برای بررسی پایایی ابزار به کار برده می

طریق   هم  ۀمحاسباز  شاخصمقدار  میبستگی  محاسبه  سازه  آن  با  سازه  یک  شوند. های 

های  شود، واریانس بین سازه و شاخص  4/0( معتقد است که اگر این مقدار بیش از  1999)1هالند 

آن مدل قابل قبول است بارۀ  گیری آن سازه بیشتر بوده و پایایی درآن از واریانس خطای اندازه

یا از مدل پژوهش خود   کردهنامه را اصلاح  الات پرسشؤ شود باید س  4/0و چنانچه کمتر از  

نتایج  1392)داوودی و رضازاده،    کنندحذف   به  توجه  با  تمامی    بار  3  ۀجدول شمار(.  عاملی 

بودن این معیار دارد. که نشان از مناسباست  0/ 4( بیشتر از 46، 32، 3) ۀجز سه گویه بها گویه

  96/1تر از  ( نیز بزرگ32،46،  3)  ۀجز سه گویه  ها بمتناظر با هر یک از گویه   tمقدار  ،همچنین

 است.  95/0است که حاکی از معناداری آنها در سطح اطمینان 
 

 
 
 
 
 
 

 
1. Hulland 
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 ها متناظر با هریک از گویه t. بررسی بار عاملی و مقدار 3جدول 

 tمقدار   بار عاملی گانه 4های مربوط به عوامل گویه شماره متغیر 

ی
باز

لی 
مح
و 
ی 
وم
ی ب

ها
 

تولدم را به یاد   ۀهای بومی و محلی شهر و یا منطقاسامی بازی 1

 دارم. 

611/0 868/11 

ام. های بومی و محلی حضور داشتهبازی ۀدر جشنوار 2  439/0 242/8 

3 
های بومی و محلی گری و یا داوری بازیدارای مدرک مربی

 هستم 
- - 

های بومی و محلی آشنایی دارم. اصطلاحات رایج در بازیبا  4  517/0 358/10 

5 
عنوان میراث به جای مانده از های بومی و محلی بهاز انجام بازی

برم. نسل گذشته لذت می  
745/0 989/21 

6 
های محلی مندم اطلاعات بیشتری را در رابطه با بازیعلاقه

 سرتاسر کشور جویا شوم. 
762/0 301/26 

7 
های محلی  کنم تا بازیدوستان، خانواده و اطرافیانم را تشویق می

 را انجام دهند. 
792/0 674/34 

8 
های  های خانوادگی و یا در اوقات فراغتم به انجام بازیدر جمع

 محلی مشغول خواهم شد. 
684/0 562/35 

9 
خاصی  معتقدم که هر بازی بومی و محلی، دارای اهداف عاطفی 

 در جهت افزایش اشتیاق و نشاط است. 
787/0 482/20 

10 
توان  معتقدم که بخشی از اصول روابط انسانی با همسالان را می

های محلی فراگرفت. در هنگام اجرای بازی  
757/0 900/25 

11 
طور کامل  های بومی و محلی را بهانجام برخی از بازی ۀشیو

 مکانی آن را اجرا کنم. توانم در هر ام و میفراگرفته
518/0 845/11 

12 
عنوان یک فعالیت بدنی  توانند بههای محلی میمعتقدم که بازی

ثر برای افزایش رواج سبک زندگی سالم و پرتحرک مورد  ؤم

 استفاده قرار گیرند. 

762/0 964/24 

13 
عنوان یک ورزش  توانند بههای بومی و محلی میمعتقدم که بازی

 قهرمانی در سطح جهان معرفی شوند. 
699/0 864/19 

 14 
ای توانند به شیوههای محلی میمعتقدم که هر کدام از بازی

 خاص، موجب بهبود فاکتورهای آمادگی جسمانی در افراد شوند. 
731/0 498/24 
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 tمقدار   بار عاملی گانه 4های مربوط به عوامل گویه شماره متغیر 

گی 
رهن

ت ف
وی
ه

 

15 
های مذهبی مانند خواندن نماز،  کاملا  به اصول و سنت

. گرفتن، نماز جماعت پایبند هستمروزه  
658/0 016/18 

16 
های مذهبی مانند عاشورا، تاسوعا، نماز  معمولا  در بیشتر مراسم

کنم عید فطر و... شرکت می  
622/0 769/14 

17 
توان به  بودن، میتنها با داشتن دین و ایمان قوی و مذهبی

 سعادت و کمال رسید 
574/0 755/13 

ایران، پر از شکوه و عظمت و افتخار است تاریخ  18  562/0 998/10 

19 
آثار تاریخی مربوط به دوران ایران باستان مثل تخت جمشید، 

ظلم شاهان و رنج    ۀمربوط به دوران طاغوت است و نشان

 مظلومان است 

441/0 278/4 

20 
هویت   ۀسوری، نشان آداب و رسوم ایرانی مثل نوروز و چهارشنبه

. ماست و باید آنها را حفظ کنیم  
415/0 444/8 

21 
خاطر همین من بیشتر  ه آداب و رسوم ایرانی آیینی کهنه است، ب 

هایی چون ولنتاین و... علاقه  به آداب و رسوم غربی و جشن

. دارم  

475/0 267/2 

22 
رفتار و اخلاق و اعمال ناپسند ایرانیان ریشه در آداب و رسوم 

بومی آنان دارد. سنتی و    
442/0 582/2 

دانم و آنها را  خود را به آداب، سنن و رسوم ایرانی پایبند می 23

. کنمحفظ می  

565/0 793/10 

24 
من در انتخاب نوع پوشش و حجابم به معیارهایی مانند مد روز  

. دهمبودن، شیک و زیبابودن، مارکدار بودن و... اهمیت می  
403/0 403/3 

25 
بودن، مقبولیت  پوشش و حجابم به معیارهای سنتی مانند اسلامی

تر  اسلامی نزدیک–خوانی با فرهنگ جامعه ایرانی جامعه، هم

. است  

628/0 784/12 

. برمکردن و خوردن غذاهای سنتی ایرانی لذت میاز درست 26  601/0 044/16 

27 
غذاهای سنتی  غذاهایی چون فست فود، پیتزا، لازانیا و ... را بر 

. دهمایرانی ترجیح می  
498/0 251/4 

28 
نشینی با دوستان و افراد  کنم اوقات فراغتم را در همسعی می

. خانواده و فامیل بگذرانم  
523/0 464/12 
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 tمقدار   بار عاملی گانه 4های مربوط به عوامل گویه شماره متغیر 

29 
هایی مانند ورزشی، رفتن به بیشتر اوقات فراغتم را با فعالیت

. کنمتئاتر ، سینما، تماشای تلویزیون و ... پر می  
410/0 693/3 

 904/15 650/0 . شخصیت و غرور ایرانی است ۀزبان فارسی نشان 30

مند هستم و به آن عشق  به زبان فارسی علاقه ،عنوان یک ایرانی به 31

. ورزممی  
728/0 493/24 

32 
ها و کلمات انگلیسی کنم که در صحبت کردنم از واژه تلاش می

. و لاتین استفاده کنم  
-  

33 
فردوسی، مثنوی معنوی   ۀنظر من آثار ادبی ایران نظیر شاهنام ه ب 

ترین آثار ادبی جهان هستند. و دیوان حافظ غنی  
605/0 083/12 

. برماز خواندن آثار شعرا و نویسندگان ایرانی لذت می 34  602/0 288/11 

35 
های ادبی و نویسندگان ایرانی نظیر حافظ، مولوی،  به شخصیت

. کنمشاملو و ... افتخار میخیام و   
601/0 592/13 

گی 
رهن

ت ف
وی
ه

 

36 
 ۀکسانی مانند کوروش کبیر، مصدق، ستارخان و باقرخان و ... مای

. ها هستندافتخار ما ایرانی  
444/0 187/7 

37 
علم و دانش امروزی دنیا مدیون دانشمندان ایرانی همچون  

. سینا و ابوریحان بیرونی استابن  
585/0 264/11 

38 
برای تزئین منزل و محل کار خود از نقاشی)میناتور و ... ( و  

کنم. نویسی ایرانی استفاده میخوش  
595/0 159/12 

39 
دهم از  کردن محیط داخلی منزلم ترجیح میدر فرش و مبله

 صنایع دستی ایرانی استفاده کنم. 
620/0 319/16 

40 
موسیقی و آوازهای سنتی ایرانی  در اوقات فراغت معمولا  به 

. کنمگوش می  
442/0 602/7 

. هنر نزد ایرانیان است و بس 41  547/0 900/10 

42 
کنم فرزندانم را براساس فرهنگ اسلامی و ایرانی تربیت  سعی می

.کنم تا فرهنگ غربی و مدرن  
738/0 384/22 

43 
باشد تا  هایم بیشتر اسامی غربی و جدید دوست دارم اسم بچه

.اسامی اسلامی و ایرانی  
499/0 861/8 
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 tمقدار   بار عاملی گانه 4های مربوط به عوامل گویه شماره متغیر 

عی 
ما
جت
ت ا

وی
ه

 

 

44 
ثیر  أ که در رفتارم تگونه ایاحساس تعلق به جامعه دارم به

گذارد. می  
411/0 595/4 

 256/10 639/0 . از مقبولیت اجتماعی لازم برخوردارم 45

46 
تر  خود در دنیای گسترده ۀهای اجتماعی آیندنسبت به پایگاه

شوم. ام و دچار تشویش میاجتماعی حساس شده  
- - 

47 
همه وسعت انتخاب و امکانات مختلف اجتماعی که  در مقابل آن

آیم.در معرض آن قرار دارم، از پای در می  
423/0 676/3 

48 
شوم که ممکن است از لحاظ اجتماعی درگیر فعالیت هایی می

باشند. بار برایم زیان  
483/0 951/2 

49 
گردد، نسبت به اهداف معینی که از جانب دیگران تعیین می

کنم.احساس تعهد می  
484/0 614/3 

50 
گزینی و  ای از هویت اجتماعی، جهتپارچهبه مفاهیم یک

ام. ن نایل شدهآبینی نسبت به جهان  
476/0 406/2 

اجتماعی مواجه  های مختلف با نوعی تضاد و تعارض عرصه 51

 هستم. 
495/0 549/2 

ن و منزلت هستم. أدر جمع دوستان خود دارای ش  52  578/0 429/10 

ام. ها و هنجارهای جامعه بیگانه شدهبا ارزش 53  467/0 788/3 

بخش بودن رفتار خودم در آینده ندارم. انتظار چندانی از رضایت 54  566/0 157/4 

ام. واقعی، علاقه و باورهای خویش بیگانه شدهنسبت به احساس  54  557/0 279/4 

56 
نشینی و انزوا ، خود را از گزند جامعه به حاشیه  با گوشه

کشانم.می  
546/0 601/4 

 382/4 540/0 برای رفتارها و باورهای خود خطوط راهنمایی در اختیار ندارم.  57

ام. از خود بیگانه شده 58  577/0 906/4 

ت  
وی
ه

عی 
ما
جت
ا

 

 

59 
کنم که جامعه  هایم انتخاب میهایی را برای رسیدن به هدفراه

یید نمی کند. أآنها را ت  
517/0 774/4 

بخشیدن به زندگی فردی خودم را ندارم.توانایی جهت 60  521/0 440/4 
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61 
به تصویر درستی از نقش و موجودیت خویش که سر منشاء یک  

ام. دست پیدا کرده ،زندگی متعادل فردی است  
486/0 096/6 

 928/6 566/0 توانایی توصیف خویشتن را دارم.  62

63 
های فردی خود برای دستیابی به حس مشارکت از مهارت

کنم. استفاده می  
616/0 090/9 

 

اندازه مدل  برازش  بررسی  از  دوم  است.  معیار  همگرا  روایی    میزان   همگرا   رواییگیری، 

 ،باشد  بیشتر  همبستگی  این  چه  هر  که  دهدمی  نشان  را  خود  هایشاخص  با  سازه  یک  همبستگی

  را(  شدهاستخراج واریانس میانگین) AVE معیار( 1981) لارکر و  فورنل. است بیشتر نیز برازش

  همگرای  روایی  0/ 5  بالای  AVE  مقدار   که  اندداشته  بیان  و  کرده  معرفی  همگرا  روایی  سنجش  برای

داده   4که در جدول شماره  گونههمان  (.1392)داوودی و رضازاده،    دهندمی  نشان   را   قبول  قابل

ید روایی همگرای  أیبرای متغیرهای پژوهش، نشان از ت   5/0شده است؛ روایی همگرای بالای  

 متغیرهای پژوهش حاضر را دارد. 
 

 AVE. بررسی روایی همگرای متغیرهای پژوهش با معیار 4جدول

 (AVE) > 5/0میانگین واریانس استخراجی    عوامل

543/0 هویت اجتماعی   

622/0 هویت فرهنگی   

573/0 های بومی و محلی بازی  

 

روایی واگرای مدل با  است.    1گیری، روایی واگرا های اندازهسومین معیار بررسی برازش مدل 

بررسی شد. در این روش میزان همبستگی یک سازه   2استفاده از روش ماتریس فورنل و لارکر 

 
1. Discriminant Validity  

2. Fornell & Larcker  
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شود. در قطر اصلی این هها مقایسه میهایش در مقابل همبستگی آن سازه با سایر سازبا شاخص

روایی واگرا لازم است، این مقدار بیش   تأییدشود و جهتمتغیرها وارد می AVEماتریس، جذر 

با توجه به نتایج    (.1392)داوودی و رضازاده،    از همبستگی میان آن متغیر با سایر متغیرها باشد

که در قطر اصلی ماتریس زیر آمده بیش از میزان همبستگی هر    AVE، جذر  5  ۀجدول شمار

دهند نشان  که  متغیرهاست  دیگر  با  خوب  ۀ  سازه  برازش  و  مناسب  واگرای  های  مدل روایی 

   گیری است.اندازه
 به روش فورنل و لارکرپژوهش   یرهایمتغ بررسی روایی واگرای  .5 جدول

 بازی های بومی و محلی  هویت فرهنگی  هویت اجتماعی  سازه

 - - 543/0 هویت اجتماعی 

 - 644/0 489/0 هویت فرهنگی 

 687/0 521/0 353/0 های بومی و محلی بازی

 

  پژوهش را بررسی های  فرضیهدر این مرحله با تعیین روابط ساختاری بین متغیرهای مفهومی،  

حالت   ترسیم شد. نتایج مدل ساختاری تحقیق در  SmartPLSافزار  . مدل ساختاری در نرمکنیممی

ترسیم شده   3در شکل یداریو نتایج مدل ساختاری تحقیق در حالت معن 2در شکل  بار عاملی

 است. 

معیار برازش مدل ساختاری، ضریب مسیر و معناداری آن است. مقدار    ترین اساسی  اولین و

مقدار این   کهیدرصورت باشد.    96/1ضرایب معناداری باید معادل یا بیشتر از شاخص معناداری  

پژوهش  های  فرضیه  تأییدو در نتیجه  ها  سازهبین    ۀبیشتر شود، نشان از صحت رابط   96/1اعداد از  

ضرایب بالاتر    ۀ ، هم3 شکل در  معناداری با توجه به ضرایب(.  1392داوودی و رضازاده،  است )

های بومی و محلی و هویت فرهنگی و بازی  بین  توان بیان کرد کهمی  ،در نتیجه  .است  96/1از  

 دارد. اجتماعی مردم خوزستان ارتباط مثبت و معناداری وجود 
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اصلی مدل پژوهش در حالت بار عاملی آزمون  . 2شکل   

 
آزمون اصلی مدل پژوهش در حالت بار معناداری . 3شکل   
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 و پیشنهادها گیرینتیجه. 5

بومی و محلی بر هویت فرهنگی و اجتماعی  های  هدف از پژوهش حاضر، بررسی تأثیر بازی

های هویت فرهنگی یک  عنوان پایههای سنتی و محلی بهشهروندان استان خوزستان بود. بازی

گیرند  محیط فرهنگی آن جامعه سرچشمه می  کشور، ریشه در تاریخ و هویت یک ملت دارند و از

رستی، مراقبت اجتماعی و پمیهن  ۀ توان به ترویج روحیها میهای این بازیو از جمله دستاورد

ۀ ست که شالودا   ها به مثابه جشنی فرهنگی برگزاری این بازی  ،ه کرد. درواقعذیری اشارپ مسئولیت

اقوام مختلف،   اجتماعی  انسجام  و  پذیری  جامعه،  انسانی و درنهایت  تقویت روابطآن همدلی 

بازی بود.   قاید مذهبی مردمان استانهای بومی و محلی ریشه در فرهنگ، اصالت و عخواهد 

این زندگی نسل جدید در حال فراموشی هستند.    ۀسفانه و به دلیل شیوخوزستان داشته که متأ 

، یروحی و جسم  سلامت  ظو حف  ءسنی و جنسی مختلف ضمن ارتقا   هایها با پوشش گروهبازی

ی و اقتصادی  یاکولوژیابهبود روابط اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی،  ،  انگینشاطدر بستری جذاب و  

براسا  دارند.  پی  در  یافتهرا  پژوهشس  محل  یبوم   یها یباز  های  که    ی و  خوزستان  استان 

فعال  یا مجموعه جا   ها تی از  خود  در  اح  یرا  با  که  است  هو  اءیداده  ارتقاء  و   ی فرهنگ  ت یو 

ضمن حفظ   ،یاجتماع  یبستگسالم و فعال و بهبود هم  یانسان  یروی ن  نیبا تأم  تواند یم   ،یاجتماع

  ی ها یو ناهنجار   هابیاوقات فراغت و کاهش آس  یساز یغن  زی و ن  یمحل  یها و باورهاارزش

 یف یو ک  ی سطح کم  ی و ارتقا  یورو بانشاط همراه با بهره  ا یپو یا جامعه  ی ریگبه شکل  ، یاجتماع

 منجر شود.   یسطح زندگ

بازی که  داد  نشان  تحقیق  اجنتایج  و  فرهنگی  هویت  بر  محلی  و  بومی  مردم  های  تماعی 

(، مک  2021)  ایج تحقیق حاضر با پژوهش لی و وانگتمعناداری دارد. ن  ثیر مثبت وأخوزستان ت 

  . لی و وانگاست( همسو  1399)   ( و کریمی و همکاران2018)  (، حسن و بابان2021اینتایر) 

. هستنددر حال انقراض و از دست رفتن    تدریجهای بومی و محلی به( دریافتند که بازی2021)

به همین دلیل حفاظت، توسعه و انتشار آنها موجب انسجام و وحدت اقوام مختلف شده، هویت 

ثبات از  قومی  مناطق  و  یافته  افزایش  قومی  و  خواهند  ملی  برخوردار  بیشتری  شد.   اجتماعی 
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یابند. در همین راستا، شده و تبادلات فرهنگی افزایش می  براین، هویت فرهنگی مستحکمعلاوه

عنوان میراث فرهنگی ناملموس، وارثان فرهنگ سنتی چین بوده های بومی و محلی چینی بهبازی

یافته و به همین دلیل موجب افزایش هویت اجتماعی باط با نیازهای مستمر مردم بهبودو در ارت 

( در پژوهش خود با استفاده از رویکرد هویت اجتماعی برای تیم 2021)  خواهند شد. مک اینتایر

توانند روابط دوستانه و های ورزشی میدریافت که آنها با عضویت در تیم  راگبی نوجوانان پسر

 اجتماعی در تیم راگبی برسند،  زمانی که به درک مناسبی از هویت  سالانشان داشته وخوبی با هم

برای اجتماعی بتلاش متمرکزی  به  میل زیادی  انجام و  با  شدن  مقابله  به  و  رد خواهند داشت 

 کنان برای رسیدن به هویتمربیان و بازی  ،ثیرات منفی ناشی از باخت خواهند پرداخت. همچنینتأ

های فرهنگی مختلف را پذیرفته و به آنها توجه ها و تفاوتتیمی منسجم، باید فرهنگ  و  اجتماعی

رای افزایش  ( در پژوهش خود دریافتند ورزش به مثابه ابزاری ب2018)  باشند. حسن و بابانداشته  

ها به کمک قدرت فرهنگی خود است. درواقع ورزش به ها و دولتاحساسات ملی، رشد ملت

  ورزش  ،شود. همچنیندر میان تنوع قومیتی استفاده می  عنوان یک ابزار هویتی برای حفظ فرهنگ

اف میۀ  تتاحی)مراسم  ورزشی(  حفظمسابقات  موجب  و   تواند  زبان  طریق  از  فرهنگی  هویت 

ها  تواند تنوع فرهنگی ملتورزش می ،مراسم خواهد شد. همچنین نمادگرایی در زمان برگزاری

 نمایش گذاشته و موجب افزایش هویتها، نمادها و آداب و رسوم مختلف به  را با وجود نشانه

های  شعارهای نژادپرستانه در استادیومبروز مشکلاتی به مانند    فرهنگی شود و سبب جلوگیری از

همچنین همکاران  ،ورزشی شود.  و  کشورها 1399)  کریمی  که  دریافتند  پژوهش خود  در  ی  ( 

های قومی توجهی ای مدون، به گروه گذاری مناسب و برنامهدارای تنوع قومی باید با سیاست

ند؛ در غیر  انسجام ملی گام بردار ء ها و ارتقادرگیریو در راستای کاهش منازعات و  کنندجدی 

  شوند؛میدولت مرکزی استفاده  عنوان فرصتی برای تضعیف  طلبانه بهاین صورت حرکات تجزیه

های مختلف  توانند با برگزاری جشنوارهمدیریت اقوام می  ۀن مسئول در حوزبه همین دلیل مدیرا

انسجام ملی   ءمحلی برای مشارکت بیشتر اقوام و ارتقا های بومی و  فرهنگی و ورزشی مانند بازی

ها و آداب و رسوم غنی فرهنگزبان،  با دارابودن مردمانی با استان خوزستاندر چراکه بکوشند؛ 
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های بومی و محلی وجود و متنوع، نیز همانند دیگر اقوام و نژادهای ایرانی انواع مختلفی از بازی

زیرساخت  دارد یادآور  و  گویا  و  که  موقعیت  و  اجتماعی  سیاسی،  فرهنگی،  مختلف  های 

آموخته و  تاریخی  از  رویدادهای  ناشی  هنری هستند  و  بوده  در طول حیات  افراد جامعه  های 

جسمانی، تقویت حافظه و هوش، گذراندن   منظور آمادگیو سنن جامعه که به  فرهنگ و آداب

های  نسلشوند و به  میاوقات فراغت و انجام مراسم آیینی، نیایش، رزمی و ... در بین مردم اجرا  

یافته انتقال  تغییرات سبک زندگی امروزی، دچار دگرگونی شده  بعدی  به  توجه  با   اند.و گاها  

ها و هنجارهای  بین نسل والدین و فرزندان، ارزش  ا توجه به تضاد و شکافهرچند امروزه، ب

شده و براین نسل جوان انتقال داده نفرهنگی نسل گذشته آنچنان که باید و به صورت مناسب به  

 : 1395  ،اند )نیازی و همکارانبی خود دچار بحران و سردرگمی شدهیاجوانان در هویت  ،مبنا

عنوان مان والدین و فرزندان )والدین بهأآوردن حضور و مشارکت توتوان با فراهماما می  ؛(114

های بومی و محلی از دوجهت در برگزاری بازیان نسل جدید(  وعن نسل گذشته و فرزندان به

غنی نسل پیش   ۀ عنوان ابزاری برای معرفی فرهنگ و پیشینتوانند بهها می بازیسودمند بود. اولا  

ذیری و حس تعلق نسل پتواند موجب افزایش جامعه مشارکت توأمان میو دوما   شونداستفاده  

در   (.5:  1394و همکاران،    ل گذشته شود )احمدیها و هنجارهای اجتماعی نس جدید به ارزش

در   مختلف  اقوام  اجتماعی  و  فرهنگی  هویت  حفظ  اهمیت  بر  تأکید  با  و  راستا  استان همین 

های فرهنگی و ورزشی مناسب مانند  سیاست  به کارگیری فرهنگی،    خوزستان و مقابله با تهاجم

مراحل تهاجم تواند راهگشا باشد. در شرایط کنونی، یکی از  ترویج فرهنگ بومی و محلی می

های متفاوت، حذف میراث  ها و اقوام با گویشفرهنگی از طریق تحریک گروهۀ  فرهنگی، تجزی

ها، دون شک برای مقابله با این تهاجمهاست. بجغرافیای ملت ۀفرهنگی، آداب و رسوم و تجزی 

اختلاف و  فرهنگی  تهاجم  تجزیدر عصر  با  رابطه  در  ای ۀ  افکنی دشمنان  به کشورمان  باید  ران، 

های بومی و محلی از سوی دولت و مسئولان محلی ازجمله مدیران اداره و ترویج بازی  ءارتقا

های بومی و محلی  مناسب و کافی به هیئت ورزشۀ  بودج  کل ورزش و جوانان استان، تخصیص

 ای شود. مانند میراث فرهنگی اهتمام ویژهربط  ستان و همکاری با سایر ادارات ذیاستان خوز 
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خصوص در بین نوجوانان و سفانه امروزه با توجه به تهاجم فرهنگی دشمنان در جامعه و بهأمت

ای که آنان بین عقاید و افکار گوناگون گونهبه  م؛رو هستیجوانان با موضوع وقفه در هویت روبه

آنان در  ،و متناسبی را به دست آورند. درواقع توانند برای خود هویت ویژهسردرگم بوده و نمی 

شده از سوی مهاجمان مانده از والدین خود و مفاهیم تحمیلجایبین تضاد هویت و عقاید به

یابی خویش دارند. به همین دلیل آشنایی هویت  ۀفراوانی در زمین   ۀ فرهنگی سردرگم بوده و دغدغ 

های  ارزشبها از نسل گذشته و شناخت  گرانعنوان میراثیو محلی بههای بومیاین نسل با بازی

تواند در حل مشکلات نسل جوان درحل ها نهفته هستند، میکهن ایرانی که در دل این بازی

 گشا باشد.بحران هویت راه ۀمسئل

براساس    ۀها محصول شرایط اجتماعی زمان انسان  ،درواقع خود هستند و در عین حال که 

خود را    ۀتوانند رابط دار گذشته بوده و نمی کنند، میراثخود زندگی می  ۀهای عینی زمانواقعیت

ارزش باید  راستا،  همین  در  کنند.  قطع  آنهاست،  هویت  زیربنای  که  گذشته  در با  نهفته  های 

و برای اعضای    شوندثری شناسایی  ؤی از میراث فرهنگی به شکل مئعنوان جز های محلی بهبازی

ثر در گسترش هویت فرهنگی در جوامع ؤیکی از رویکردهای م  جامعه اشاعه و گسترش یابند.

تب خویش  یمختلف،  فرهنگی  هویت  دنبال  به  دیگران  با  رابطه  در  فرد  که  است  الگویی  ین 

های اصیل خویش را در راد باورها، اعتقادات، آداب و ارزشوجو کند. در این شرایط، افجست

های مورد اعتقاد خویش را ترویج دهند. با توجه توانند ارزشارتباط با سایرین فرا گرفته و می

که   هستندگشا در این زمینه  های بومی و محلی راهکاری ویژه و راهبه موارد ذکر شده، بازی

در اینجا    .مان هر دو هویت فرهنگی و اجتماعی را بهبود و گسترش دهندأصورت تو توانند بهمی

میانسال جامعه بر نسل جوان، قشر  با توجه به اینکه علاوهاین نکته را متذکر شد که اکنون  باید  

احیای    ،اندو از داشتن تحرک و جنبش لازم و مفید محروم شده  ای شدههای رایانههم درگیر بازی

بهبازی را  مردم  نشاط  و  افزایش سلامت  محلی،  و  بومی  داشت  های  خواهد  بنابرایندنبال   . ، 

  ترویجبرای  در جهت تلاش  گذاران،  سیاسته مسئولین و  ۀجانشود؛ با حمایت همهپیشنهاد می

های بومی و محلی برای آموزش بازیها،  فرهنگخردهحفظ اصالت    تکیه برسلامتی و نشاط و  
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چون کودکان و نوجوانان اکثر وقت خود را با ؛  کنندریزی  های ورزش مدارس برنامهدر زنگ

های کامپیوتری و دیجیتال، امروزه و با وجود بازی  گذرانند.سالان خود در مدرسه میونسهم

زیستی تنهایی و جدایی از نعمت هم ،  های سنتی به عقب رانده شده و ازجمله تبعات آنبازی

مداری جای خود را به مبارزه و کشمکش  ها، انساناست. در این بازیهنآمیز با دیگر انسامسالمت

که صورتیدر؛  شودمی  ءیافته برای غلبه بر حریف به فرد القاداده است و نوعی خشونت سازمان

ای مضر  ههای محلی بدون نیاز به تدارکات خاصی، بازی آزاد و حقیقی را به دور از تنشبازی

می  برای فراهم  بزرگسالان  و  کودکان  از  اعم  روزافزون افراد  گسترش  دیگر،  سویی  از  آورند. 

دوری افراد از تعاملات  ها و اقشار جامعه، منجر به  گروه ۀ  های مجازی در بین هماز شبکه  هاستفاد

افراد منزوی و   ،ی اینترنت شده و به همین دلیلمستقیم انسانی و یافتن هویت خویش در فضا

های سنتی اند. در همین راستا، توجه به برگزاری بازیرنگ شدههای تعامل اجتماعی کمارزش

گیری و مرزبندی جهان مجازی از جهان حقیقی را درهم شکسته و تبلور تواند حصار گوشهمی

 مفاهیم ارزشمند در روابط انسانی را مانند دوستی، احترام و زندگی جمعی رونق بخشد.

  ست که با توجه به پراکندگی جغرافیایی استان خوزستان و وجود ا  ذکر این نکته ضروری

ای در مرکز و جنوب استان، شاهد  های جلگهمناطق کوهستانی در شمال و شرق استان و دشت

هستیمبازی متفاوتی  ماهیت  و  ساختار  با  محلی  می؛  های  فرهنگی اما  نقش  از  استفاده  با  توان 

بر وحدت اقوام مختلف در این استان داشت و مانع از این شد تا    زیادیثیر  أهای سنتی تبازی

براین، های جغرافیایی و قومی موجب گسست فرهنگی در استان خوزستان شوند. علاوهفاصله

بهرهمی با  توسعتوان  ظرفیت  از  به  ۀگیری  از  بازی  ۀوسیل گردشگری  استفاده  با  محلی  های 

و ظرفیت اقتصادی  رونق  موجب  طبیعی،  و  بکر  مناطق  با  گردشگران  آشنایی  و  موجود  های 

همچنین شد.  استان  این  در  بازیمی  ،اجتماعی  این  از  استفاده  با  میان توان  در  را  ورزش  ها، 

های سنتی، ستان رواج داده و با شناسایی استعدادهای برتر در ورزشروستاییان مناطق مختلف ا

های استانی و ملی پرورش داد. استان خوزستان، بازیکنانی مستعد و مناسب را برای حضور در تیم

فرهنگی در این استان ممکن است دستاویزی    های استانی با تنوع اقوام مختلف است و اختلاف
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قوم با آداب و رسوم    اما آشنایی و شناخت هر؛  گسست فرهنگی شودهای قومی و  برای درگیری

ای از این آداب و رسوم هستند، منجر  های بومی و محلی جلوهاقوام دیگر در این استان که بازی

های قومی و باور به هویت به تقویت هویت فرهنگی به مثابه یک گروه واحد به دور از نزاع

که احساس کنند در یک سرزمین مشترک زندگی ایگونهپارچه، بهصورت یکایرانی خویش به

ست ا   کنند و نسبت به آن حس تعلق و وفاداری داشته باشند که این خود زیربنای هویت ملی می

های  امروزه با فراموشی هویت فرهنگی که با وجود فرهنگشود.  و همبستگی اجتماعی آنان می

با پدیدوارداتی مختلف و اختلاط هویتی در جوامعی ک از  ۀ  ه  ناهمگونی قومی مواجه هستند، 

خود بیگانگی و یا دوگانگی هویت رواج یافته و مردم این جوامع فرهنگ خویش را در مقابل 

وارداتیفرهنگ می  ،های  ت کوچک  با  مقابله  برای  و  راستا  همین  در  فرهنگی أشمارند.  ثیرات 

احیافراورده برخوردار است و شارز  ءهای ذکر شده،  از اهمیت فراوانی  های فرهنگی جوامع 

های جامعه  گروهۀ  اگر هم  ،واند منجر به ایجاد احساس وحدت و غرور ملی شود. درواقعت می

های خود در این زمینه بتوانند به شناختی درست از هویت فرهنگی خویش برسند و با توانایی

مند شوند، به ها و بهرنگر حول محور مفهوم وحدت ملی آشنجانبهریزی همهدر بستر یک برنامه

بیگانگان   های آزادی و استقلال ملت خود را از نفوذهویت اصیل و اصلی خود دست یافته و زمینه

آورند احیا.  فراهم  براین،  برابر  ارزش  ءعلاوه  در  مقاومت  به  منجر  جوامع،  فرهنگی  های 

سرزمین، زبان و که به   کنندشدن خواهد شد، بدین گونه که مردم یک جامعه احساس میجهانی

شوند، در برابر های بیگانه مواجه میمندند و زمانی که با نفوذ و هجوم فرهنگمذهب خود علاقه

رسد تجمیع  به نظر می،  شدهمباحث مطرح  ۀبا توجه به مجموع  رآخرد  .دهندآنها واکنش نشان می

  یک  عنوانبه  ،های بومی و محلیهای ورزشی و تفریحی با تأکید بر ورزشو تلفیقی از برنامه

هویت فرهنگی و اجتماعی اقوام مختلف ساکن در   ءای در احیانقش ویژه  تواندمی  م،مه  ابزار

نهادهای مربوط ها از سوی  استان خوزستان داشته و درواقع با توجه مستمر و هدفمند به این بازی

وری، جامعه را از سلامتی و تندرستی و افزایش سطح بهره ءتوان ضمن ارتقااندرکار، میو دست
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