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Abstract 
Today, one of the critical hidden social harms is sexual violence inflicted on 

wome by their husbands. Sexual violence in general has a devestating effect on the 

spirit and psyche of women, hinders their growth and prosperity and triggers a sense 

of insecurity among women. Hence, the present study was also conducted to 

investigate the link between social capital and sexual violence among married 

women in Qazvin city. The main research method is a field survey. The statistical 

population includes all married women of Qazvin city, among whom n=383 were 

selected using Cochran’s statistical formula and stratified random sampling method. 

The data collection was conducted by a researcher-made questionnaire. Face validity 

was used to assess validity of the measurement instrument and Cronbach's alpha 

technique was adopted to evalaute reliability. The data analysis was also conducte 

by SPSS software. The results of the correlation test revealed that components of 

social capital including social commitment, social support and social participation 

were linearly related to two components of sexual violence (physical violence and 

psychological violence) and the sexual violence with 99% CI at a significance level 

of less than 0.01. All of the above relationships were negative and inverse. Moreover, 

the results of the multivariate regression analysis indicate that variables of the 

regression model could explain and predict 43% of variance in the dependent 

variable of sexual violence against women. 

Keywords: Social Capital, Domestic Violence, Sexual Violence, Married 

Women, Family. 
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 چکیده

های اجتماعی پنهان، مسئله خشونت جنسی علیه زنان است که توسط  ترین آسیب امروزه یکی از مهم

ثیرات مخربی داشته أبر روح و روان زنان ت  ،طورکلیهشود. خشونت جنسی بهمسران بر آنان اعمال می

. با توجه شودمیدر بین زنان    یامننااحساس    موجب ساز شده و  شکوفایی این قشر آینده  و مانع رشد و

اجتماعی و خشونت جنسی در بین   ۀبین سرمای  ۀبه این مهم، پژوهش حاضر نیز با هدف بررسی رابط

آماری   ۀهل شهر قزوین انجام شده است. روش تحقیق پژوهش، از نوع پیمایشی است. جامعأزنان مت

فرمول آماری کوکران   طریقنفر از    383که از میان آنان تعداد  است  هل شهر قزوین  أزنان مت  ۀشامل کلی

 گردآوری اطلاعاتگردآوری اطلاعات لازم انتخاب شدند.  برای  ای  گیری تصادفی طبقهنمونه  ۀبه شیو و  

ابزار    ساختهلازم از طریق پرسشنامه محقق گیری از اندازهصورت پذیرفته است. جهت سنجش اعتبار 

افزار مورد نرماعتبار صوری و برای برآورد پایایی نیز از تکنیک آلفای کرونباخ استفاده شده است. اعتبار  

. نتایج حاصل از آزمون همبستگی نشان داد که است   SPSSها، نرم افزار  وتحلیل دادهیهزتجبرای  نیاز نیز  

اجتماعی شامل تعهد اجتماعی، حمایت اجتماعی و مشارکت اجتماعی   ۀهای سرمایلفهؤ خطی بین م  ۀرابط
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 99با اطمینان  و سازه خشونت جنسی  خشونت جنسی )خشونت فیزیکی و خشونت روانی(    ۀلفؤ با دو م

. نوع تمامی روابط مذکور، منفی و  ه است یید رسیدأبه ت  0/ 01درصد و در سطح معناداری کوچکتر از  

. همچنین، نتایج حاصل از تحلیل رگرسیونی چند متغیره حاکی از آن است که متغیرهای است معکوس  

خشونت جنسی علیه زنان را   ۀدرصد از تغییرات متغیر وابست  43اند  حاضر در مدل رگرسیونی توانسه

   .کنندبینی و پیشتبیین 

 .هل، خانوادهأاجتماعی، خشونت خانگی، خشونت جنسی، زنان مت ۀسرمای :کلیدیواژگان
 

 مقدمه. 1

اندازد و  شایعی است که سلامتی و حقوق افراد را به خطر می  ۀل ئمس  ،خشونت در خانواده

دهد. فضای خانه و محیط اقتصادی روی می-های اجتماعیها و گروهوبیش در تمام فرهنگکم

خشونت است. خشونت خانگی آثار مخربی بر جو عاطفی خانواده خانوادگی یکی از بسترهای  

دارد اعمال خشونت  ؛و همچنین فرزندان  زنان علاوه  از طرفی  به  آثار  خانگی مردان نسبت  بر 

، میری ودادورسادات  دارد )  ای را به همراه، پیامدهای فردی و روانی عدیدهمخرب بر نهاد خانواده

تنهایی، افسردگی، اضطراب، وسواس و اختلال در   :(. چه بسا مشکلات روانی چون2:  1389

مشکلات فیزیکی شبیه   ،خوردن و خواب ، سرزنش خود، اختلال روابطی و رفتاری و همچنین

اندامشکستگی بیماریها، آسیب  داخلی،  از عواقب کشنده و  های  و...  التهابی، عفونت ها  های 

(. یکی از غرایز مهم و بسیار قوی  73:  1396  )شامحمدی، زای خشونت علیه زنان است  آسیب

المللی بین   ۀجامع  ،جنسی است که ضامن بقای نسل بشر است. در گذشته  ۀدر نهاد آدمی، غریز

. را نداشتتوجه لازم  های علیه آنان  ویژه تبعیض جنسیتی و خشونتهم علیه زنان بینسبت به جرا

بی این  از  بشردوستانبخشی  حقوق  که  باشد  آن  از  ناشی  شاید  معمولاا بین  ۀتوجهی    المللی، 

را جرمی علیه حیثیت و شرافت زن و نه یک خشونت جسمی علیه وی    1های جنسیخشونت

م مبتنی یمی چون شکنجه قائل شده است. جرایبرای آن اهمیتی کمتر از جرا  ،دانسته و بنابراین

های  م جنسی و خشونتیشمول آن در باب جرا  ۀبودن دایروجود گستردگی و وسیع  بر جنسیت با

 
1. Sexual Violence 
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خصوص در روابط زناشویی، زنان و به  بارۀالمللی درمبتنی بر جنسیت مطابق اسناد موجود بین

است. بررسی دقیق ابعاد خشونت   نشده   فته طور کامل در قوانین داخلی ایران پذیر هسفانه هنوز بأمت

آن انجام داد. تا    ۀدقیقی دربار  ۀتوان مطالع جنسی در روابط زناشویی بسیار دشوار بوده و نمی 

میجایی از طرف شریک    %70توان گفت  که  از خشونت  نوعی  درگیر  زندگی،  در طول  زنان 

 که   آمده است   2016شوند. در گزارش بخش زنان سازمان ملل متحد درسال  زندگی خود می

جنسی از طرف شریک    ۀاستفاد  احتمال بروز افسردگی و سقط جنین در زنانی که تحت سوء 

احتمال ابتلا به ایدز در این زنان   ،گیرند، دو برابر دیگران بوده و همچنینزندگی خود قرار می

د مورد بار در زندگی خومیلیون زن و دختر در جهان، یک  120یک و نیم برابر بقیه است. حداقل  

سفانه اکثر این تجاوزات  أ اند که متتجاوز جنسی یا اعمال جنسی همراه با اجبار و زور قرار گرفته

آمارهای   (.117:1398  توسط همسر یا شریک جنسی قبلی صورت گرفته است )بیگی و آشنا،

ها و وجود تنش  ۀها نشان دهندهای خانوادگی در دادسراها و دادگاهطلاق و تعداد بالای پرونده

زنان هستند )یعقوبی و   . قربانیان این خشونت معمولاااستایران    ۀخشونت خانوادگی در جامع

(. آزارگری جنسی شامل پیشنهادات جنسی ناخواسته، درخواست ناخواسته  122:1393  رئوفی،

براساس   و  ماهیت جنسی  با  فیزیکی  و  غیرکلامی  کلامی،  رفتارهای  دیگر  و  نفع جنسی  برای 

میکلیشه جنسیتی  یا  جنسی  بههای  که  وضعیت شود  شغلی،  شرایط  ضمنی  یا  آشکار  صورت 

بر عملکرد شغلی یا تحصیلی  ،دهدثیر قرار میأهای فرد را تحت ت ها و برنامهتحصیلی و فعالیت

. در کشور ما  کندخصمانه، تهدید آمیز و خشن میرا  محیط کاری و تحصیلی    ،گذاردفرد اثر می

در افراد  ۀبارآمار رسمی  در  مت  ،آزارهای جنسی  مجرد چه  نداردأچه  تحقیقات    ؛هل وجود  اما 

 ی جنس   خشونت  یقربان  زن  دو  هر   از  زن  کی   باایتقررسمی کشور آمریکا نشان داده است که  

های اخیر به این (. در ایران، تنها در سال 10:1397  )غیر از تجاوز( )یونسی و جعفری،  اندشده

متمرکز بوده   خشونت خانگی علیه زنانهای  لفهؤها بر دیگر م بیشتر بررسیموضوع توجه شده و  

بیشتری    ۀهای جنسی در ازدواج، سبب شده است که مطالعکژکارکردی ،های اخیراست. در سال 

 (. 2:1398 ها انجام شود )رازقی و همکاران،در روابط جنسی زوج 
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، طور قاطع بیش از مردان قربانی خشونت هستندهاین موضوع که زنان ب  ،در بحث خشونت

از قربانیان خشونت خانگی  %90امری مسلم پذیرفته شده است. بنابر آمار جهانی حدودهمچون  

عنوان گروهی ویژه برانگیز این است که زنان بهسفأت   موضوعمردان هستند.    %10زنان و تنها  

شوند که آثار و های بدنی و روانی میخشونت و قربانی انواع خشونت دچارهمچنان در جامعه 

آورد. واقعیت این است که خشونت ممکن است اثرات  وجود میه  پیامدهای سوء برای آنها ب

روانی و قدرت سازگاری او را –سلامت جسمی ،طولانی مدتی بر رفتار فرد قربانی باقی بگذارد

اجتماعی   ۀسرمای   چون.  کندو را از حال عادی خارج  کاهش دهد و روابط خانوادگی و اجتماعی ا

ها و موفقیت افراد در دستیابی به اهداف خود دارد، های فعالیتثری در کاهش هزینهؤنقش م

گذشته فرسایش    ۀ یکی از موضوعات پژوهشی مرتبط با نهادهای اجتماعی است. طی چند ده

سرمای در  سرمای   ۀ شدیدی  است.  داده  رخ  آن  بیرون  در  هم  و  خانواده  درون  هم   ۀاجتماعی، 

موضوعات اجتماعی، فرهنگی، علمی، بارۀ  گو دروآن میزان گفت  ۀاجتماعی که شاخص برجست

(. 93:1385 اقتصادی، سیاسی بین همسران است کاهش یافته است )عباسی اسفجیر و همکاران،

مجرمانه در اجتماع در نظر  ثیرگذار بر میزان فعالیت  أتوان یکی از عوامل ت اجتماعی را می  ۀ سرمای

آوردن افراد خاص به اجتماعی در تعیین احتمال روی  ۀرسد که سرمایبه نظرمی  ،گرفت. همچنین

ناشی از کمبود   تواندمی  طورکلی، بروز خشونت علیه زنانهکند. برفتار مجرمانه نقش بازی می

)ملکی و   باشداعتماد و همکاری بین زن و شوهر و در نتیجه کمبود سرمایه اجتماعی خانواده  

(. سرمایه اجتماعی را میتوان تاثیر اقتصادی مولفه های فرهنگی یک سیستم 34:1389نژادسبزی، 

اجتماعی دانست که در آن مولفه هایی نظیر: اعتماد، مشارکت داوطلبانه، هنجارهای حرفه ای،  

و کنترل رسمی ،   پاسخگویی و موارد مشابه باعث می شود تا هزینه های مدیریتی نظیر نظارت

رایزنی های مدیریتی، کندی ناشی از سیستم بوروکراتیک و موارد دیگر و امکان استفاده از زمان 

در (.  13:1385  )اختر محققی،  شودوری بیشتری انجام  ها با بهرهو سرمایه در جهت انجام فعالیت

شود اعتماد، مشارکت و احساس تعهد به زندگی در اجتماعی باعث می  ۀسرمایخانواده،    ۀحوز

های خانگی سپری در برابر انواع خشونتمثل  و    زوجین زیاد شده و استحکام خانواده بیشتر شود
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گویی به تحقیق حاضر نیز درصدد پاسخ  ،(. در این راستا50:1392  )سوری،  کند علیه زنان عمل  

 الات زیر نوشته شده است: ؤس

 است؟   در چه حدیهل شهر قزوین أاجتماعی در بین زنان مت  ۀمیزان سرمای-

 است؟  به چه میزانیشهر قزوین در هل أخشونت جنسی علیه زنان مت  -

هل شهر قزوین وجود أاجتماعی و خشونت جنسی علیه زنان مت  ۀای بین سرمای چه رابطه-

 دارد؟

 

 تحقیق نظری مبانی. 2

از دانشگاه ویرجینیای    1ای توسط هانی فان، در مقاله1916  اجتماعی، قبل از سال   ۀبحث سرمای 

  1960رغم اهمیت آن در تحقیقات اجتماعی تا سال  اما علی  ؛بار مطرح شدغربی برای نخستین

ریزی شهری به کار برده شد، شکل جدی به خود در برنامه 2میلادی که توسط جین جاکوب

اجتماعی   ۀ از تئوری سرمایکرد، او  اقتصاد    ۀوارد عرص   را این تئوری    لوری،  1970  ۀنگرفت. در ده

جیمز  کرد.  استفاده  درآمد  توزیع  بودن  ناعادلانه  و  نئوکلاسیک  نظریات  از  انتقاد  برای 

پوتنام  کرد.    تسیاس  ۀبار این مفهوم را در آمریکای شمالی وارد عرص (، برای اولین1988)3کلمن

، 4های بوردیوبا نظریه  اااجتماعی، عمدت  ۀ. تئوری سرمایکرددر اروپا پیگیری  را  های وی  تلاش

اجتماعی، ریشه در   ۀ(. مفهوم سرمای   1381:4تکامل پیدا کرد )الوانی و همکاران،  5پاتنام کلمن و  

کید دورکیم بر بررسی همبستگی اجتماعی و خاستگاه آن أشناسان کلاسیک دارد. ت افکار جامعه

اما    ؛رودها به شمار میترین نمونهتعلق خاطر دوتوکویل به نهادهای مدنی، برجسته  ،و همچنین

بار در قرن اند. اولیناجتماعی« را به کار نبرده  ۀطور مستقیم اصطلاح » سرمایهکدام از آنها بهیچ

ای بود برای  که در ابتدا بیش از آنکه یک »مفهوم« باشد، استعاره شد بیستم این اصطلاح استفاده  

 
1. Hanyfn 

2. Jane Jacob 

3. James kelman 

4. Pierre Bourdieu 

5. Robert D. Putnam 
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شبکه اهمیت  به  همکاران، اشاره  و  )نوغانی  اجتماعی  را    ۀسرمای  (.33:1387  های  اجتماعی 

اند و کنش جمعی را تسهیل توان منابعی تعریف کرد که میراث روابط اجتماعیطورکلی میبه

از  می که  منابع  این  میاجتماعی  راهکنند.  حاصل  دربرگیرندشدن   ، هنجارهای    ۀشوند  اعتماد، 

صورتی منسجم هایی از پیوندهای اجتماعی است که موجب گردآمدن افراد بهمشارکتی و شبکه

 (. 111:1388 د )زاهدی و همکاران،شومین هدفی مشترک میأ ت  ای و باثبات در داخل گروه بر

گیرد که  ای را دربر می»مجموع منابع بالفعل و یا بالقوه  اجتماعی  ۀاز نظر پیر بوردیو، سرمای 

پشتیبانی  پایدار متصل است«. شبکه  ۀبه مالکیت یک شبک از  را  از اعضای خود  ای که هریک 

اجتماعی   ۀ حجم سرمای  ،ساند. بدینکن»اعتبار« می  اجتماعی برخوردار و آنان را مستحق   ۀ سرمای

ثر بسیج کند  ؤطرزی متواند بهپیوندهایی بستگی دارد که او می  ۀشبک   ۀ تملک یک فرد به انداز  در

یا    ۀ(. از دیدگاه پیر بوردیو سرمای 62:  1389  )شیانی و همکاران، اجتماعی، جمع منابع واقعی 

 شده آشنایی و شناخت متقابلای بادوام از روابط کمابیش نهادینهای است که حاصل شبکهبالقوه

در یک- با عضویت  بیان دیگر،  به  از  است. شبکه  -گروه  یا  را  اعضای خود  از  ای که هریک 

آنان را مستحق   ۀپشتیبانی سرمای به اعتقاد بوردیو سرمای کند»اعتبار« می  جمعی برخوردار و   ۀ. 

تعبیر   به  کرد.  باید تلاش  آن  برای کسب  زمان  در طول  که   ۀ ، سرمایاواجتماعی چیزی است 

گذاری فردی یا جمعی، آگاهانه یا ناآگاهانه است که به دنبال  اجتماعی محصول نوعی سرمایه

مدت یا بلندمدت قابل استفاده هستند. در کوتاه  تثبیت یا بازتولید روابط اجتماعی است که مستقیماا

سرمای از    ۀ درواقع،  فرهنگی  و  اقتصادی  منابع  به  دسترسی  ابزار  نوعی  ارتباطات    راهاجتماعی 

ت  بر مشارکت فرد در شبکهأ اجتماعی است.  بوردیو  این مشارکت کید  اجتماعی است که  های 

اجتماعی نوعی محصول    ۀ، سرمایاوشود. در دیدگاه  سبب دسترسی او به منابع و امکانات گروه می

 (. 44- 42؛ 1388 )تنهایی و همکاران،است اجتماعی است که ناشی از تعامل اجتماعی 

اجتماعی بخشی از ساختار اجتماعی است که به کنشگر اجازه    ۀسرمای   ،به اعتقاد جیمز کلمن

دهد تا با استفاده از آن به منابع خود دست یابد. این بعد از ساختار اجتماعی شامل تکالیف و  می

رسانی، هنجارها و ضمانت اجراهایی است که انواع خاصی از رفتار را  انتظارات مجاری اطلاع
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ای از عناصر متفاوت است که دارای دو ویژگی اجتماعی مجموعه  ۀند. سرمایکنتشویق یا منع می

از هستندمشترک   برخی  و  بوده  ساختاراجتماعی  جوانب  از  برخی  دارای  عناصر  این  تمام   .

اجتماعی،   ۀ. از دیدگاه کلمن، مفهوم سرمایکنندهای افراد واقع در درون ساختار را تسهیل میکنش

منبعی برای افراد آن   همچونتواند  آن است که چگونه ساختاراجتماعی یک گروه می  ۀدهندنشان

رسانی و ضمانت اجتماعی را در اعتماد، اطلاع  ۀ. کلمن وجود سرمایکندگروه »خانواده« عمل  

اجتماعی   ۀ داند. به اعتقاد کلمن، سرمایتکالیف در گروه میاجراهای کارآمد، روابط اقتدار و میزان  

ل، تکالیف و انتظاراتی که بستگی به میزان قابلیت تواند به سه شکل در خانواده حاضر شود: او  می

اعتماد به محیط اجتماعی دارد. دوم، ظرفیت اطلاعات برای انتقال و حرکت در ساختار اجتماعی 

ثر  ؤ. سوم، وجود هنجارهایی که توام با ضمانت اجرایی مکردای برای کنش فراهم  تا بتوان پایه

سرمای  که  است  معتقد  کلمن  )ذهنی  ۀهستند.  اجتماعی  تعامل  یک  در  خلق  -اجتماعی  عینی( 

نظر  می از  و  افراد  ۀسرمای   اوشود  برای  درنهایت  دارد   ۀسرمای  ،اجتماعی  همراه  به  را  انسانی 

 (. 189: 1396 )شکربیگی،

ها  ای از مفاهیمی چون اعتماد، هنجارها و شبکهاجتماعی را مجموعه  ۀپاتنام سرمایرابرت  

شود و درنهایت منافع متشکل یک اجتماع می  ۀ داند که موجب ایجاد ارتباط و مشارکت بهینمی

های  لفؤیکی از م  همچونکند که اعتماد اجتماعی  مین خواهد کرد. پاتنام استدلال میأآنان را ت 

کند. پارچگی و انسجام را در شهروندان تزریق میاجتماعی، روح همکاری، یک  ۀاساسی سرمای 

به افراد کمک می آنها از  اعتماد اجتماعی  تا روح همکاری در میان  رفتارهای مشترک    راهکند 

ای که میزان قابل به نظر پاتنام، زندگی در جامعه  (.41-40:  1396  توسعه یابد )باقری و همکاران،

سرمایملاحظه از  استراحت  دارد،  اجتماعی  ۀ ای  شبکه  ؛تر  هنجارهای  چراکه  اجتماعی  های 

بده اینقدرتمند  هستند.  اجتماعی  اعتماد  ظهور  مشوق  و  کرده  تقویت  را  فراگیر  چنین بستان 

هایی، همکاری و ارتباطات را تسهیل کرده، به اعتبارها افزوده و از این راه، غلبه بر معماهای  شبکه

مم را  جمعی  مکنش  شبکهکنندیکن  رهگذر،  این  از  می.  متراکم  »خود« های  مفهوم  توانند 
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کنندگان برای  کنندگان را گسترش داده و »من« را به »ما« تبدیل کنند یا »تمایل« مشارکتمشارکت

 (. 347: 1387کنش جمعی را تقویت کنند )شجاعی باغینی، 

اجتماعی متعلق به گروه است و نه به افراد. هنجارهایی که    ۀبه نظر فرانسیس فوکویاما سرمای 

دهند، در صورتی معنی دارد که بیش از یک فرد در آن اجتماعی را تشکیل می  ۀسرمای  ۀشالود

ممکن است به کوچکی دو دوست باشند که    ،انداجتماعی  ۀسهیم باشد. گروهی که حامی سرمای

کنند و یا ممکن است در همکاری می  ای مشترکااکنند یا در پروژهبا یکدیگر تبادل اطلاعات می

)غفاری، باشد  ملت  یک  تمامی  بزرگتری  همچنین  73:  1384  مقیاس  وی   ۀ سرمای   دربارۀ(. 

اجتماعی،   ۀ کند: هنجارهای مولد سرمایاجتماعی، هنجارهای اجتماعی را به دو قسمت تقسیم می

شامل سجایایی چون صداقت،   اساساا  شود وکه به ارتقای همکاری میان اعضای گروه منجر می

اجتماعی، کمکی به   ۀاما هنجارهای غیر مولد سرمای  است؛ادای تعهدات و ارتباطات دوجانبه  

اجتماعی   ۀای سرمایارتقاء همکاری میان اعضای گروه نخواهد کرد. پس ممکن است در جامعه

اجتماعی   ۀولی هنجارهای اجتماعی قوی، آن هم از نوع غیر مولد سرمای   ؛و اعتماد متقابل را نبینیم

ای که افراد حتی نباید به پدر و مادر خود مثل عدم اعتماد به دیگران. جامعه  ؛ وجود داشته باشد

: 1384اجتماعی است )کلدی،    ۀاعتماد کنند دارای یک هنجار اجتماعی قوی غیر مولد سرمای 

188 .) 

این مسئله را مطرح کرده است که دستیابی   مشخصاا  «منابع اجتماعی  ۀنظری»نان لین، با طرح  

شبکه در  نهفته  منابع  از  استفاده  و  اجتماعی  منابع  میبه  اجتماعی  موقعیتهای  به  های  تواند 

اساس- اجتماعی همین  بر  شود.  منجر  بهتر  سال   ،اقتصادی  در  اخیر)لین  سرمای 1988های   ۀ(، 

های هدفمند قابل کند که با کنشاجتماعی را به مثابه منابع نهفته در ساختار اجتماعی تعریف می

اجتماعی از سه جزء تشکیل شده   ۀاز نظر لین سرمای ،دسترسی یا گردآوری است. به این ترتیب

اده ف گونه منابع اجتماعی و استاست: منابع نهفته در ساختار اجتماعی، قابلیت دسترسی افراد به این

هدفمند. لین منابع ارزشمند در اکثر جوامع را  های گونه منابع اجتماعی در کنشیا گردآوری این

اجتماعی افراد را برحسب میزان یا    ۀکند و لذا سرمایثروت، قدرت و پایگاه اجتماعی معرفی می
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ویژگی غیرتنوع  و  مستقیم  پیوندهای  آنها  با  فرد  که  دیگرانی  سنجش    های  قابل  دارد  مستقیم 

اجتماعی   ۀای( را دو عنصر مفهومی مهم سرمایهای شبکهداند. وی منابع نهفته و )موقعیتمی

نوع کنش    دوبارۀ  های اجتماعی را درگذاری افراد در روابط و شبکهکند و نتایج سرمایهقلمداد می

. برای کنش ابزاری سه گونه بازگشت سرمایه )بازدهی( کندیبندی مابزاری و کنش اظهاری طبقه

می مطرح  اقتصادیرا  بازدهی  سیاسی  کند:  بازدهی  اجتماعی  )ثروت(،  بازدهی  و   )قدرت( 

های بازدهی اجتماعی به نظر من شهرت یکی از شاخص  »  نویسد:)شهرت( و برای مورد اخیر می

اجتماعی   ۀ فرد در یک شبک  ۀمثابه نظرات مساعد یا نامساعد دربارتوان بهاست. شهرت را می

عنوان دارایی اجتماعی به  ۀطورکلی، لین از سرمایبه  (.16- 17  ؛1393  زاده،زنجانی)«  تعریف کرد

بلکه بر روی روابط  ،گذاری در این شکل از سرمایه نه بر روی فردهکند و سرمایارتباطی یاد می

می شبکه  ؛گیردصورت  و  تعاملات  در  سود،  به  دستیابی  برای  افراد  اینکه  شرکت یعنی  سازی 

 کنند.می

وی بنیاد و    .کندیکید مأتعهد و اعتماد ت   ۀلف ؤاجتماعی بر م  ۀسرمای ۀآنتونی گیدنز نیز در حوز

شدن ناخودآگاه است داند که حاصل نوعی اجتماعیسرمنشاء انواع اعتماد را اعتماد بنیادی می

گیدنز معتقد است اگر این اعتماد در  گیرد.که از تجربیات نخستین مراحل کودکی سرچشمه می

شود. نوع بعدی در زندگی فرد می  هایگونه اعتمادخوبی شکل بگیرد، پایه و بنیاد همهکودکی به

به   ،از نظر گیدنز  دوم اعتماد باید  ایجاد آن فرد هم  برای  بین شخصی است که  اعتماد متقابل 

دیگران اعتماد کند، هم خودش مورد اعتماد باشد. سومین نوع اعتماد، اعتماد انتزاعی است.گیدنز  

اد به اصول شخصی و اعتماد به افراد ناشناس برای زندگی معتقد است در جوامع مدرن اعتم

ای است چهرههای بیپایبندی  ،اعتماد در این عصر  ۀاجتماعی گریزناپذیر شده است. وجه عمد

عمدتاا نظام  که  مدر  معنا  تخصصی  عمیقاایلبدیهای  را  مدرن  نهادهای  ماهیت  او  به   .  وابسته 

داند. نوع دیگری از اعتماد های تخصصی میویژه نظامهای انتزاعی بهسازوکارهای اعتماد به نظام

ت  گیدنز  این جوامع  کید میأ که  در  پساسنتی است.  فعالانه است که خاص جوامع  اعتماد  کند، 

های زندگی فرد در میان مراجع گوناگون دیگر تبدیل هیئت سیاسی ملی تنها به یکی از مرجع
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گوش ندهند    گذردسیاسی متعارف می  ۀها ممکن است به آنچه در زمینشود. بسیاری از آدممی

 ۀمراتب بیشتر از دور ها بهلیکن بسیاری از آدم  ؛مسائل سیاسی مهم نباشد  و برای برخی اصلاا

پیل  .اندیشندمدرن به چگونگی حکومت شدنشان می با اصطلاح  اعتماد را    ۀ گیدنز، جو دارای 

زندگی بخش است که به حفظ و تداوم  آورد که درحقیقت، نوعی پوشش اطمینانحفاظتی می

 رساند. یاری می

فیزیکی    خشونت حالتی از رفتار است که در آن فردی با استفاده از نیروی فیزیکی و یا غیر

توان »واردآوردن کند؛ در مفهوم اجتماعی، خشونت را میخود را به دیگران تحمیل میۀ  خواست

نوعی فشار و نیروی فیزیکی از سوی یک نهاد، یک فرد و یا یک گروه بر نهاد یا گروهی دیگر  

دانست که با هدف وادارکردن آن نهاد یا فرد، به انجام کاری برخلاف میل و اراده شان انجام  

  ؛1392  گیرد )یارارشدی و همکاران،خشونت در برابر اراده، میل و آزادی قرار می  ،روبگیرد. ازاین

تهدید یا تمایل یا    :(. خشونت طبق تعریف سازمان جهانی بهداشت عبارت است از149-148

عمدی از نیروی فیزیکی یا قدرت، علیه خود یا دیگری یا جامعه که موجب   ۀاستفاداقدام به  

ها شود و خشونت بروز آسیب جسمانی، مرگ، آسیب روانی، ضعف رشد و یا انواع محرومیت

دهد که اغلب و خانگی عبارت است از خشونتی که بین افراد خانواده و شرکای زندگی رخ می

 .(164:  1387 افتد )علمی و همکاران،نه همواره در درون منزل اتفاق می

)یافته همکاران  و  رزاقی  پژوهش  رابط1399های  »بررسی  عنوان  با  با   ۀ(،  جنسی  رضایت 

منفی   ۀتعارضات زناشویی زنان«، نشان داد که بین رضایت جنسی و تعارضات زناشویی رابط 

های درمانی زناشویی در مداخله  ۀمعناداری وجود دارد و توجه به داشتن رضایت جنسی در رابط

 رسد. های خانواده، ضروری به نظر میو آموزش

(، با عنوان »استرس و خشونت فیزیکی مردان  1397فاطمه و همکاران ) ینتایج پژوهش بن

دهد خشونت فیزیکی مردان علیه زنان بازتاب فشارها و علیه زنان: یک تحقیق کیفی«، نشان می

شود. به این معنا که خشونت مردان علیه زنان در های متعددی است که برآنها وارد میاسترس

های عمومی خانواده نمایانگر واکنش مردان در برابر فشارهای بیرونی و درونی موجود در حوزه
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»استرس« در این مطالعه نوعی واکنش منفی مردانه به شرایط و وضعیت   و خصوصی است. مفهوم

 ای است که اعمال خشونت علیه زنان بخشی از تبعات آن شرایط است. حاکم برجامعه

( جاودانیان  و  نیکدل  پژوهش  طرح1397نتایج   « عنوان  با  پرخاشگر،  واره(،  شناختی  های 

های کنترل خشم و رضایت جنسی با گرایش مردان به خشونت علیه زنان«، نشان داد که  شیوه

های  نقش مهمی در ثبات خشونت در طول زمان و در موقعیت  ،های شناختی پرخاشگروارهطرح

تواند  در صورت ناکامی می  ،مردانه است  ۀسلطۀ  دهندمختلف دارند. تمایلات جنسی که نشان

پرخاشگر یعنی مجازدانستن انتقام برای انجام رفتارهای خشن فعال    ۀوارطرحیکی از ابعاد مهم  

 کنند. های کنترل خشم این گرایش را تشدید میکرده و فقدان مهارت

اجتماعی خانواده بر    ۀثیر سرمای أ(، با عنوان »بررسی ت 1395نتایج پژوهش عباسی اسفجیر )

داد که رابط بابلسر«، نشان  زنان در خانواده در شهر  بین   ۀخشونت علیه  معکوس و معناداری 

اجتماعی ساختاری درون خانواده و خشونت روانی و عاطفی شوهران علیه زنان مشاهده   ۀسرمای

با افزایش سطح سرمای  ؛ شده است اجتماعی ساختاری درون خانواده،    ۀاین بدین معناست که 

 یابد.میزان خشونت روانی و عاطفی شوهران علیه زنان نیز کاهش می

با عنوان »بررسی عوامل اجتماعی م1393نتایج پژوهش یعقوبی و رئوفی ) بر میزان  ؤ(،  ثر 

دهد  پیمایشی نشان می  ۀ، به شیو  هل شهرخلخال(«أ موردی زنان مت  ۀ)مطالع  خشونت علیه زنان

سنی زوجین و خشونت   ۀکه دخالت اطرافیان، جایگاه اقتصادی زوجین، پذیرش اقتدار مرد، فاصل 

خانواد ت   ۀ در  درحالیأخاستگاه  دارد.  زنان  علیه  بر خشونت  مثبتی  علاق ثیر  منابع   ۀکه  زوجین، 

حمایتی اجتماعی، تحصیلات زوجین، قدرت زن در ساختار خانواده ارتباط معکوسی با خشونت 

 علیه زنان دارند. 

ثر بر خشونت  ؤ»بررسی عوامل اجتماعی م  (، با عنوان1391نتایج پژوهش محمدی و میرزائی )

نظر در   مورد  ۀ، حاکی از آن است که خشونت در جامع  شهرستان روانسر(«  ۀ)مطالع  علیه زنان

ابعاد مختلف وجود دارد. بیشترین میزان خشونت رایج، خشونت روانی و خشونت جنسی و 

مرد از نقش خود و  ۀ کمترین میزان خشونت، خشونت اقتصادی است و بین تصویر اقتدارگرایان
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رابط  زنان  علیه  معن  ۀخشونت  و  در امستقیم  و همکاری شوهر  بین کمک  و  دارد  داری وجود 

 داری مشاهده شد.  امعکوس و معن  ۀکارهای منزل با خشونت علیه زنان رابط

اجتماعی با خشونت    ۀ سرمای  ۀ (، با عنوان »تحلیل رابط 1391نتایج پژوهش عنایت و دهقانی )

، با روش پیمایشی حاکی از آن است   یلویه(«گموردی: شهرستان که   ۀخانگی علیه زنان )مطالع

م عوامل  چرخهؤکه  در  زنان  علیه  شوهران  خشونت  بر  فرهنگیثر  عوامل  از  اجتماعی - ای 

 ها جریان دارد. تمرکزیافته در میان خانواده

(، با عنوان »تحلیل اجتماعی خشونت شوهران  1390وردی نیا و همکاران )نتایج پژوهش علی

زنان: خانواده،   علیه  ساختار  در  زن  قدرت  که  داد  نشان  تجربی«،  آزمونی  و  نظری  مدلی 

 ۀاقتصادی نسبی زوجین رابط _ پذیری، خشونت در خانواده خاستگاه و پایگاه اجتماعیخشونت

 معناداری با خشونت شوهران علیه زنان داشته است.

ثر  ؤشناختی عوامل م (، با عنوان »بررسی جامعه1390دوست و عنایت )نتایج پژوهش یعقوبی

شهر اهواز(«،   ۀهای دختران دبیرستانخشونت خانوادگی نسبت به دختران نوجوان )مورد مطالعه:  

متغیرهای بین  که  داد  نشان  پیمایشی  روش  عاطفی   :با  اجتماعی  حمایت  اجتماعی،  انزوای 

با خشونت خانگی والدین نسبت به   ،اقتصادی و جمعیت )خانوار(-شده، پایگاه اجتماعیادراک

دست آمده از رگرسیون چندگانه نیز نشان ه  معناداری وجود دارد و نتایج ب  ۀدختران نوجوان رابط

بینی ثیر را نسبت به متغیرهای دیگر پژوهش، برای پیشأدادند که متغیر انزوای اجتماعی بیشترین ت

 بالای متغیر وابسته داشته است. 

اجتماعی خانواده    ۀهای سرمایلفهؤم ۀ  (، با عنوان »رابط1389نتایج پژوهش ملکی و نژادسبزی )

خشونت   ۀبا خشونت خانگی علیه زنان در شهر خرم آباد«، حاکی از آن است که کمترین تجرب

خشونت فیزیکی غیرمستقیم   ۀخشونت فیزیکی مستقیم و بیشترین موارد در حوز  ۀخانگی در حوز

اجتماعی خانوادگی در   ۀدارای سرمای  ،شدهعاطفی است. حدود نیمی از افراد بررسی-و روانی

اجتماعی و   ۀاجتماعی متوسط و کم بودند. سرمای  ۀحد زیاد و خیلی زیاد و مابقی دارای سرمای

تعیینلفهؤم نقش  آن  داشتندکنندههای  زنان  علیه  خانگی  خشونت  در  سرمای نحویبه  ؛ای   ۀکه 
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کند، در تحلیل چند متغیره، درصد واریانس خشونت خانگی را تبیین می  51تنهایی  اجتماعی به

خشونت خانگی علیه زنان و ۀ کنندترین تبییناجتماعی، متغیر تحصیلات زن مهم ۀپس از سرمای

 ثرترین منبع باارزش اجتماعی در فرایند توانمندسازی زنان شناخته شد. ؤم

 ( و همکاران  پژوهش ساریچلو  عنوان »خشونت1388نتایج  با  و  (،  زنان  علیه  های خانگی 

منطق در  پیشگیری  جهت  قزوین  ۀمداخله  کوثر  و  از   «مینودر  رهایی  برای  زنان  که  داد  نشان 

های ارتباط با همسر و روابط بین های بسیاری از جمله مهارتهای خانگی باید مهارتخشونت

عنوان عاملین مردان بهها لازم است  فردی را فراگیرند. به علاوه برای کاهش این نوع خشونت

 خشونت نیز مهارت ارتباط بین فردی را بیاموزند. 

دهد  شناسی خشونت جنسی علیه زنان«، نشان می(، با عنوان »جرم1385نتایج پژوهش السان ) 

ثیر زیادی دارد و دولت أدیده، در وقوع و سختی پیشگیری از خشونت جنسی ت که رضایت بزه

. پیشگیری از کننددیدگان چنین جرایمی توجه ویژه  حقوق قانونی بزهبه  و محاکم قضایی باید  

درج در  زنان،  علیه  جنسی  فرهنگ  ۀخشونت  نیازمند  تفاوت  نخست  صحیح  درک  و  سازی 

دیده ها به حمایت از زنان بزهدوم، نیازمند التزام دولت  ۀپذیری زنان« و در وهلدیدگی و بزه»بزه

 هاست.المللی دولتو تعامل بین

های اجتماعی  جرم؛ نابرابری  »ترس از  (، با عنوان2020)  1نتایج پژوهش هرناندز و همکاران

سطحی    پیمایش و با استفاده از تحلیل چند   ۀ اجتماعی: آزمونی تجربی در پرو«، به شیو ۀو سرمای

 و   ی از اعضای خانواده جنس  ای  یک یزی ف  ۀاستفاد  سوءجهت نظرسنجی از خانواده، نشان داد که  

متغیر سرمای  است  جرم  از  ترس  عامل   نیتریقو  ،یجنس  میجرا رابط  ۀو  و   ۀاجتماعی  معنادار 

 معکوسی با متغیر ترس از جرم داشته است. 

  ۀ اجتماعی و سوء استفاد   ۀسرمای  ۀ(، با عنوان »رابط2020)  2پژوهشی توسط کوگا و همکاران

پیمایش انجام شده است.   ۀموردی سالمندی در ژاپن« به شیو  ۀسالمندی در بین افراد مسن: مطالع

 
1. Hernández & et al  

2. Koga & et al  
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  درصد  45/1  و  12/11  ،1/ 26  بیترت  به  یمال  و  یروان  ،یجسم  یآزارهانتایج حاکی از آن است که  

  یاعضا   با  یزندگ  بودن،زن  :از  عبارتند  آزار  ۀتجرب  احتمال   شی افزا  با  مرتبط  عوامل.  شد  گزارش

  85  ی بالا   سن  مقابل،  در.  دی شد  ای  ف یخف  یافسردگ  داشتن  و  فیضع  ی سلامت  داشتن  خانواده،

  یبرا   یکمتر   خطر  با  جامعه  اعتماد  به  نسبت  مثبت  دگاهید  داشتن  و  مجردبودن  ای  بودنوهیب  سال،

  ۀ رابط  یسلامت  و  یشناختتیجمع  عوامل  کهیدرحال  همچنین،.  بود  همراه   استفاده  سوء  ۀتجرب

  خطر  جامعه  در  اعتماد  نکهیا  بر  ی مبنپژوهش    یها افتهی  ،داشته است  یسالمندآزار   بامعناداری  

 . دهدیم نشان  را یاجتماع ۀی سرما ثیر معنادار أت  دهد،یم کاهش را خشونت

تحقیق آهنلوند و همکاران با عنوان » 2020)  1نتایج   ،یجنس  خشونت  یستگبهم  و  وعیش(، 

نامه  پیمایش و با ابزار پرسش  ۀ«، به شیوسوئد  در   سال   74  تا  60  مردان  و  زنان  هی عل  یروان  و  یجسم

 زنان  هی عل  خشونت  شکل   ن یترجی را  ی جنس  خشونتزن و مرد، نشان داد که    2800  ۀبا حجم نمون

است  مردان  هیعل  خشونت   شکل  نیترجیرا  مکرر  و  منظم  یروان  خشونت.  بود . گزارش شده 

 یقربان   زنان  نیب  کهیدرحال.  شد  دای پ  یقربان  یهایژگیو  با  رابطه  در  یشتر یب  یتیجنس  یهاتفاوت

آناناجتماع  ۀی سرما  ،نیهمچن  و  سلامت  ،یشناختتیجمع  متغیرهای  ،خشونت خشونت  با   ی 

 مردان  انی م  در  گذشته   سال   در  شدن  خشونت   یقربان   با  سلامت  متغیر  تنها  داشت،  معناداری  ارتباط

 سانحه  از  پس  استرس  اختلال   علائم  ،یاقتصاد   مشکلات  زنان،  انیم  در  از نظر آماری معنادار بود.

(PTSD)،  شدن   خشونت   یقربان  با  ، صحبت  یبرا  یکس   نداشتن  و  گر،ید  افراد   به   اعتماد  عدم 

 در  خشونت  شدن  یقربان  با  الکل  خطر  معرض  در  مصرف  و  فیضع  یروان   سلامت.  بود  همراه

 . است  مرتبط مردان انیم

پژوهش   )نتایج  عنوان2018بانارجی  با  و   (،  زنان  علیه  جنسی  خشونت  عوامل  »شناسایی 

دهد که ساختار اجتماعی و مردسالاری، ازدواج، حمایت از حقوق آنها در بنگلادش«، نشان می

 موانع دسترسی به عدالت، از عوامل اصلی خشونت جنسی در بنگلادش هستند.   و  فرهنگی   ۀروی

 
1. Ahnlund & et al   
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دهد  اجتماعی و بهداشت«، نشان می  ۀ(، با عنوان »سرمای 2017نتایج پژوهش مرو و همکاران )

اجتماعی )حمایت اجتماعی، مشارکت اجتماعی، انسجام اجتماعی،   ۀ های سرمایلفهمؤکه تمامی  

 معنادار و مثبتی داشته است. ۀاعتماد اجتماعی( با متغیر بهداشت و سلامتی رابط

  ۀ (، با عنوان »فرار از خشونت خانگی: یک مطالع2017نتایج پژوهش نورمنیزا و همکاران )  

ثر بر ؤکیفی در مورد زنانی که شوهران بددهنشان را ترک کردند«، نشان داد که ازجمله عوامل م

حمایت اجتماعی، تعهد اجتماعی و مشارکت اجتماعی در بین زنان  ند از:خشونت خانگی عبارت 

 مورد مطالعه. 

های مقاربتی  های زناشویی و عفونت(، با عنوان »خشونت2017نتایج پژوهش سیما و یاس )

داد که  یک سوم زنان علائمشان نشان می  دهد که تقریباا در زنان مصر پس از انقلاب«، نشان می

ماه گذشته خشونت جسمی یا جنسی شریک زندگی را تجربه کرده بودند. نتیجه اینکه   12در  

راهکارهای مقابله با خشونت و پیشگیری  به  باید    ،سلامت جنسی زنان  حوزۀ  یبهداشت  مداخلات

 . کنندکید و توجه  تأ

(، با عنوان »نقش پزشکی قانونی در ارزیابی خشونت  2017نتایج پژوهش عابدر وهمکاران )

نفر زن  158همسرانشان در اردن«، حاکی از آن است که از  زنان توسط کشنده علیه  جسمی غیر

های بافتی بودند. نتیجه  ها، آسیبهای متعدد داشتند. اکثر آسیبزن جراحت  87مراجعه کننده،  

تواند طیف وسیعی از صدمات را از جزئی گرفته تا  شریک زندگی می  ۀاینکه خشونت صمیمان

زندگی است. پزشکی قانونی در مستندسازی و ارزیابی   ۀتهدیدکنندطور بالقوه  ه... داشته باشد و ب

این صدمات و مشاوره به سیستم قضایی در این موارد نقش دارد. اینها همه عناصر اصلی در 

 ثیر آن بر زنان )و مردان( و مردم دیگر است. أافزایش آگاهی از ماهیت و میزان این نوع رفتار و ت 

( لین  پژوهش  ت 2017نتایج  »بررسی  عنوان  با  شتم: أ(،  و  ضرب  مورد  مسیر  از  خارج  ثیر 

کند: خشونت یادگیری و دانستن، قدرت  موضوعات را برجسته میاین  خشونت، زنان و هنر«،  

عنوان یک استراتژی برای  هنر به ۀنشد هنر و دعوت به عمل، اشاره دارد به اینکه پتانسیل استفاده

 خشونت مبتنی بر جنسیت است.   ۀ ثیرگذاری بر مسئلأت 
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اجتماعی و افسردگی قبل    ۀ(، با عنوان »سرمای2016نتایج پژوهش ژانگ وانگ و همکاران )

های چینی: بررسی مقطعی«، نتایج نشان داد که شیوع افسردگی قبل از از زایمان درمیان نخست

تر از طور قابل توجهی پایینههایی با مشارکت اجتماعی و اعتماد اجتماعی بزایمان در بین گروه

 تر گرفتند.  پایین ۀ کسانی بود که در زیرگروه نمر

(، با عنوان »خیانت، حسادت و همسرآزاری در 2011نتایج پژوهش استیکلیتز و همکاران )

های تکاملی درگیری زناشویی«، نشان داد که نقش حسادت و  میان کشاورزان، آزمایش فرضیه

خوبی اثبات شده خیانت مردان نسبت به همسر در افزایش اختلاف زناشویی و همسرآزاری به

توجه  به  ولی    ؛است به خیانت شوهران چندان  زنان نسبت  مطابق   .است  نشدهنقش حسادت 

از    ۀهای چند متغیروتحلیلتجزیه پرخاشگری مردان نسبت به همسرانشان نشان داد که مردان 

 کنند. میخود استفاده  ۀمنابع خانوادگی برای منافع خودخواهان

زنان کتک  PTSDعنوان »عوارض خشونت خانگی:    باتحقیق دیگری   خورده« توسط میان 

 PTSDای از زنان اسرائیل با هدف بررسی میزان  (، در نمونه2003همکاران )و    1رونیت شرحبانی 

دیده، % از زنان خشونت  51.6خورده و افسردگی انجام شد. نتایج نشان داد که  بین زنان کتک

PTSD  های افسردگی داری سطوح بالاتری از نشانهاطور معن هدیده بکامل داشتند. زنان خشونت

زنان معمولی دارای  داری نسبت به  ادیده بطور معنزنان خشونت  . را نسبت به زنان عادی داشتند

داری حاصل آمد و امعن  ۀرابط  PTSDبودند و اینکه بین خشونت خانگی و    PTSDهای  نشانه

های فیزیکی، روانی، جنسی و مالی با افسردگی همچنین بین تمامی ابعاد خشونت شامل خشونت

 (. 1335:2003بانی و همکاران،حداری حاصل شد )شر امعن  ۀرابط

( همکاران  و  اولیری  پژوهش  نشان  1999نتایج  جنسیتی«،  »رویکردهای خاص  عنوان  با   ،)

از پرخاشگری جسمی   %51از پرخاشگری روانی و    %47دهد که در طول درمان، شوهرها  می

زنان را کاستند. در طی سال بعد از درمان فقط یک چهارم شوهرها بدون خشونت بودند. هدف 

ای از اثر دو روش درمانی، درمان خاص جنسیتی )زنان و مردان( و مقایسه  ۀازاین مطالعه ارائ

 
1. Sharhabani 
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نتیجه اینکه هیچ روش   ؛درمان مشترک با تمرکز بر کاهش پرخاشگری روانی و جسمی زنان است

 از نظر ایمنی و اثربخشی برای افراد داوطلب برتری نداشت.  ایدرمانی

ارچوب نظری پژوهش حاضر مبتنی بر آراء اندیشمندانی چون بوردیو، کلمن، فوکویاما،  هچ

صورت زیر  نظری و تجربی، مدل نظری پژوهش به  ۀبا توجه به پیشین .  استپاتنام، لین و گیدنز  

 :شودیتدوین م

 

 

 

 

 
 مدل نظری پژوهش  .1شکل 

 

های پژوهش براساس مبانی نظری و پیشینه تجربی به قرار زیر طراحی شده  در ادامه فرضیه

 است. 

 هل شهر قزوین رابطه وجود دارد.أاجتماعی و خشونت جنسی علیه زنان مت ۀبین سرمای -

متبین مشارکت    - بین زنان  هل شهر قزوین رابطه وجود  أ اجتماعی و خشونت جنسی در 

 دارد.

 هل شهر قزوین رابطه وجود دارد.أبین تعهد اجتماعی و خشونت جنسی در بین زنان مت -

 هل شهر قزوین رابطه وجود دارد.أبین حمایت اجتماعی و خشونت جنسی در بین زنان مت  -
 

 تحقیق روش . 3

تحقیق   و   شدهاستفادهروش  کاربردی  نوع  از  تحقیق  هدف  براساس  حاضر،  پژوهش  در 

ها پیمایشی است. در روش پیمایشی از نگرش و رفتار جمعیتی گردآوری داده  ۀبراساس نحو

الات، ؤای تصادفی و معرف از افراد آن جمعیت و پاسخ آنها به یک سری س براساس انتخاب نمونه

 ۀسرمای

 اجتماعی

خشونت 

 جنسی
خشونت جنسی 

 فیزیکی

خشونت جنسی 

 روانی

اجتماعیتعهد   

 مشارکت اجتماعی

 حمایت اجتماعی
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می عمل  به  همچنینتوصیفی  فرضیه  ،آید.  ساختن  میبا  پرداخته  نیز  تبیین  به  این هایی  شود. 

آماری در این  ۀجامع. پژوهش از لحاظ میزان ژرفایی پهناگر بوده و از لحاظ زمانی مقطعی است

که براساس سرشماری عمومی نفوس و مسکن سال    استهل شهر قزوین  أزنان مت  ۀپژوهش، کلی

ای تصادفی است؛ بدین گیری طبقهگیری از نوع نمونهروش نمونه  .هستندنفر    355448،  1395

سنی شهر    یهااختصاصی برای هرکدام از گروه  ۀ کل، نمون  ۀصورت که پس از برآورد حجم نمون

تناسب جمعیتشان محاسبه   با استفاده از فرمول    نیز   آماری پژوهش  ۀ. تعداد نمون شدقزوین به 

-همچنین، برای سنجش متغیرهای پژوهش از پرسشنامه محقق.  گردیدمحاسبه    نفر  383کوکران،  

 اخته استفاده شده است که در ادامه به تعاریف متغیرهای پژوهش پرداخته شده است. س

واژاجتماعی  ۀسرمای همکاری،    ۀدربرگیرند  ،اجتماعی  ۀسرمای   ۀ:  اعتماد،  چون:  مفاهیمی 

دهد و آنها را  همیاری میان اعضای یک گروه یا یک جامعه است که نظام هدفمندی را شکل می

اجتماعی دارای ابعاد   ۀسرمای  (.5:  1397  )اسماعیلی،کند  به سوی دستیابی به هدفی هدایت می

حاضر  تحقیق  در  است.  )ت  زیادی  فوکویاما  و  کلمن  نظری  دستگاه  بر  تکیه  سرمای أبا  بر   ۀکید 

بین شخصی(، بوردیو  کید بر اعتماد و تعهد أهای دریافتی(، گیدنز )ت اجتماعی خانواده و حمایت

  هایلفهؤماجتماعی با    ۀسرمای  نهایتاا  ،های اجتماعی و تعاملات و مشارکت(کید بر شبکهأو پاتنام )ت

   است. شده یده سنج  حمایت اجتماعی، مشارکت اجتماعی و تعهد اجتماعی

 مشارکت اجتماعی:

مشارکت به مفهوم کنشی قصددار، هدفمند، ارادی، اختیاری با خصوصیات متعامل بین  

انجام امری یا بخشی از امور در    ۀاجتماعی و محیطی او و تقبل آگاهان  ۀکنشگر و زمین

شکل معاضدت، معاونت، همیاری و همکاری از روی میل و رغبت و نیاز و با هدف  

  ملی است ۀثیرگذار بر فرآیندهای توسعأان یکی از عوامل تعنو بهبود زندگی اجتماعی به

 (. 5: 1397 )اسماعیلی،

های فرد از اینکه تا  ها یا ارزیابیحمایت اجتماعی: حمایت اجتماعی را عبارت از ارزشیابی

است، می برای وی سودمند  روابط  یا  تعاملات  الگوی  یا  تعامل  و چه حد یک  )دلپسند  دانند 

 (.95: 1391 همکاران،
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 تعهد اجتماعی:

شود. تعهد که باعث ایجاد نظم در کار و حس انجام وظیفه در افراد می   استتعهد اجتماعی عاملی  

شود افراد نسبت به وظایف و رفتار اجتماعی خود، بدون وجود کنترل خارجی حساس باشند باعث می

 (. 65: 1390  و وظایف خود را به بهترین شکل ایفا کنند )حقیقتیان و عبداللهی،

کردن، تعریف شده است. خشونت  از نظر لغوی به معنای غضب، درشتی و تندی  :خشونت

توجهی را تفاوتی و کمهای منفی چون بی العملزا تا عکسطیفی از رفتارهای بسیار تند و آسیب

خشونت خانگی، خشونتی است که با قصد و نیت آشکار یا    (.64:  1397  دربر دارد )شادمانی،

گیرد )نریمانی و پنهان برای واردکردن آسیب فیزیکی، روانی، اجتماعی به زوج دیگر صورت می

م  (.107:  1384  محمدیان، حاضر،  پژوهش  خشونت لفهؤدر  و  فیزیکی  جنسی  خشونت  های 

 است. شده  یدهجنسی روانی سنج

گیری  به این معنی که برای ارزیابی اعتبار ابزار اندازه  است؛ نوع اعتبار صوری    ،در این پژوهش

گیری  برآورد پایایی ابزارهای اندازه  جهت.  از نظر اساتید برای بررسی مفهومی استفاده شده است

ک آلفای کرونباخ استفاده شده است. ضریب آلفای به دست آمده برای تمامی متغیرها  نیز از تکنی

 یید است.  أبوده و از نظر آماری مورد ت  7/0بالای  
 

 اجتماعی  ۀسرمای هایلفه ؤمضریب پایایی   .1جدول 
هاگویه هالفه ؤضریب پایایی م ضریب پایایی کل  لفه ؤم   

 
 
 
 
 
 
 
 

786/0  

 
 
 

793/0  

.من به زندگی خود متعهد هستم  

 تعهد اجتماعی 

. کنممن به همسرم خیانت نمی  

کنم ممکن است همسرم روزی به من  حس می

.خیانت کند  

گذرانی کند  از اینکه همسرم بدون من خوش

. شومناراحت می  

 
 
 
 

. گذارندهمسرم به من احترام می ۀخانواد  
حمایت  

 اجتماعی 
.همسرم برای من ارزش زیادی قائل است   

.ورزدمن عشق میه همسرم ب  
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هاگویه هالفه ؤضریب پایایی م ضریب پایایی کل  لفه ؤم   

 
 
 

781/0  

. اعتنا استهمسرم نسبت به من بی  

. کندانجام هرکاری مرا حمایت میهمسرم در   

. همسرم در مواقع اضطراری کنار من است  

. کندهمسرم مرا تحسین و تشویق می  

. خوبی دارم  ۀهمسرم رابط لمن با خانواد  

.وپناه من هستندهمسرم در زندگی پشت ۀخانواد  

. اعتنا استهمسرم نسبت به غم و اندوه من بی  

765/0  

. درکارهای گروهی بسیار موفق هستممن   

مشارکت  

 اجتماعی 

. کندهمسرم در کارهای منزل به من کمک می  

. کنممن درکارهای مهم با همسرم مشورت می  

های مهم با من مشورت گیریهمسرم در تصمیم

. کندمی  

در زندگی با همسرم در بیشتر موارد توافق نظر  

.داریم  

. م راضی هستمازندگیحس میکنم از   

 

های  لفهؤ، ضریب پایایی به دست آمده برای متغیر خشونت جنسی و م 2 ۀمطابق جدول شمار

 .استیید  أبوده و از نظر آماری مورد ت  7/0مربوطه بالای 
 

 های خشونت جنسی لفه ؤضریب پایایی م .2جدول 
 لفه ؤم هاگویه هالفه ؤضریب پایایی م کل   ضریب پایایی

778/0 769/0 

 . کنمجنسی به دکتر نیاز پیدا می  ۀبعداز هربار رابط

 
 
 
 
 
 

جنسی کارهایی انجام    ۀهمسرم هنگام برقراری رابط

 .ای به آنها ندارمدهد که من علاقهمی

جنسی برخلاف میل   ۀهمسرم در طول برقراری رابط 

 . بنددمن، دست و پای من را می

 .رسمجنسی به ارگاسم نمی  ۀدر هرنوبت رابط
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 لفه ؤم هاگویه هالفه ؤضریب پایایی م کل   ضریب پایایی

جنسی به دردکشیدن من  ۀهمسرم در طول رابط 

 . توجهی ندارد

خشونت  

 فیزیکی

رغم میل من بدنم را  جنسی با همسرم، علی ۀدر رابط 

 . کندزخمی می

بامن  همسرم در هنگام قاعدگی برخلاف میل من، 

 . کندجنسی برقرارمی ۀرابط 

جنسی برخلاف میل من،   ۀنوبت رابط  هر همسرم در

 . مقعدی استجنسی خواستار رابطه 

زدن و  رغم میل من، من را اجبار به دستهمسرم علی

 . کندلمس اندام تناسلی خود می

784/0 

 .کندهمسرم اندام تناسلی من را مسخره می

 
 
 
 
 

خشونت  

 روانی 

همسرم جلوی من، برخلاف میل من، از اندام جنسی 

 . کندزنان دیگر تعریف می

همسرم در مقابل دیدگان من در فضای عمومی از نظر  

 .شودجنسی مزاحم زنان دیگر می

 . اعتنا استهمسرم نسبت به اندام من بی

رغم میل  جنسی، علی ۀهمسرم در طول برقراری رابط 

 .کندفحاشی میمن، به من 

 . برمجنسی با همسرم لذت نمی ۀاز برقراری رابط 

خواهد های جنسی خطرناکی از من میهمسرم فانتزی

 . که برخلاف میل من است

 

 های تحقیقیافته. 4

یافته شغلبراساس  تحقیق،  پاسخ  3/52های  است  یدارخانه  ،گویاندرصد   ، همچنین  .بوده 

های  اند. در بین نمونهدرصد سایر مشاغل را داشته 2/18درصد آنها مشغول به تحصیل، و  5/20

درصد    4/36،همچنین  .اندگویان دارای مدرک لیسانس بودهدرصد پاسخ  54/ 5آماری مورد مطالعه،

نیز مدرک لیسانس داشتندشوهران پاسخ بین پاسخ  ؛گویان  لیسانس در  گویان و درواقع مدرک 

بیشترین فراوانی را داشته است یافته.  شوهرانشان  تحقیق، طبق    ۀماهیاندرصد درآمد    9/15های 
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بین    6/38میلیون و11پاسخگویان بالای    ۀخانواد آنها درآمدشان  بوده است. 1-5درصد  میلیون 

  18سال به بالا و حداقل آن    60میانگین سن زنان مورد مطالعه، با در نظر گرفتن حداکثر سن  

 سال بوده است.    8/37سال 

اجتماعی حاکی از آن است که میانگین حاصل متغیر    ۀ نتایج حاصل از سنجش متغیر سرمای

های  میزان حمایتبرآورد شده است. میانگین    4،75/9و حداقل    14حداکثر    تعهد اجتماعی با

میانگین حاصل متغیر مشارکت اجتماعی با   .گزارش شده است،  48/24  خانوادهدریافتی زن از  

در بین   نیز  اجتماعی کل  ۀمیانگین سرمای   .بوده است  04/25،  16و حداقل    33توجه به حداکثر  

 . (3 ۀشمار  )جدول برآورد شده است  29/59، برابر با  45 کمینۀو  79  بیشینۀبا  ها،آزمودنی
 

اجتماعی  ۀهای توصیفی متغیر سرمایآماره  .3 جدول  
 متغیر  میانگین انحراف معیار  چولگی ماکزیمم  مینیمم  دامنه تغییرات

10 4 14 431/0  تعهد اجتماعی  75/9 78/2 

18 16 34 276/0  حمایت اجتماعی  48/24 33/4 

17 16 33 094/0  مشارکت اجتماعی  04/2 19/4 

 سرمایه اجتماعی  29/59 75/7 643/0 79 45 34

 

یافته بعد خشونت نتایج  داد که میانگین حاصل  های توصیفی متغیر خشونت جنسی نشان 

-. میانگین بعد خشونت کلامیاست 60/27برابر با     20و حداقل   40فیزیکی با حداکثر  -جنسی

ها با برآورد شده است. میانگین خشونت جنسی کل نیز، در بین آزمودنی  93/20وانی برابر با  ر

 (. 4  ۀ)جدول شمار است 74/45برابر با  35و حداقل   51حداکثر 
 

های توصیفی متغیر خشونت جنسی آماره  .4 جدول  

 ابعاد میانگین انحراف معیار  چولگی ماکزیمم  مینیمم  تغییرات ۀدامن

 فیزیکی-خشونت جنسی 60/27 48/3 433/0 40 20 20

 کلامی -خشونت جنسی 93/20 53/2 399/0. 24 7 17

 خشونت جنسی  74/45 29/3 115/0 51 35 16
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اجتماعی و خشونت جنسی از ضریب همبستگی   ۀجهت سنجش همبستگی بین متغیر سرمای

r  اجتماعی   ۀسرمای   متغیر  بین  ها حاکی از آن است که همبستگیپیرسون استفاده شده است. یافته

م سهلفهؤو  شاملهای  باجتماعی  تعهد  گانه  اجتماعی  مشارکت  و  اجتماعی  حمایت  متغیر ا  ، 

های دوگانه مشتمل بر خشونت جنسی فیزیکی، خشونت جنسی روانی لفهؤخشونت جنسی و م

ها نیز  یید رسید؛ نوع رابطهأبه ت   0/ 01تر از  درصد و در سطح معناداری کوچک  99با اطمینان  

افزایش سرمای.  برآورد شده استمنفی و معکوس   با  معنا که  این  م  ۀبه  لفه های  ؤاجتماعی و 

برعکس، با کاهش    و  گذاردمربوطه، میزان خشونت جنسی )فیزیکی و روانی( رو به کاهش می

موردمطالعه، خشونت جنسی روند صعودی خواهد داشت   ۀاجتماعی در بین نمون  ۀمیزان سرمای

 (.5  ۀ)جدول شمار
 

 آزمون همبستگی بین متغیرهای مستقل و خشونت جنسی   .5جدول 

 اجتماعی  ۀسرمای
 خشونت جنسی خشونت جنسی روانی خشونت جنسی فیزیکی

 سطح معناداری ضریب  سطح معناداری ضریب  سطح معناداری ضریب 

 000/0 ** -/402 000/0 ** -/399 000/0 ** -/452 تعهد اجتماعی 

حمایت  

 اجتماعی 
469/- ** 000/0 385/- ** 000/0 374/- ** 000/0 

مشارکت  

 اجتماعی 
363/- ** 000/0 321/- ** 000/0 328/- ** 000/0 

 000/0 ** -/414 000/0 ** -/360 000/0 ** -/441 اجتماعی  ۀسرمای

داری ا /       ***: عدم معن05داری  در سطح ا/     *: معن01داری در سطح ا**:  معن  

 

خشونت جنسی علیه   ۀوابستثیر متغیرهای مستقل بر متغیر  أبرای سنجش ت   ،حاضر  پژوهشدر  

بین   ۀخطی بودن رابط  نتایج،براساس    .از تحلیل رگرسیونی چندمتغیره استفاده شده است  زنان

به   ؛به اثبات رسیده استتحلیل واریانس،    آزمون  متغیرهای مستقل و وابسته براساس معناداری

را  خشونت جنسی علیه زنان تغییرات متغیر    بینی و تبیین پیشاین معنا که متغیرهای مستقل توان  

دوربین واتسون محقق شده است؛ منظور اینکه   ۀ استقلال خطاها براساس آمار  ،دارند. همچنین
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هم  ماندهباقی از  مستقل  همهستندها  عدم  مقادیر  .  به  توجه  با  نیز،  مستقل  متغیرهای  خطی 

تر از عدد دو(، )کوچک  2)نزدیک به عدد یک( و شاخص تورم واریانس   1های تولرانس شاخص

ت  مورد  آماری  نظر  شامل    .استیید  أاز  رگرسیونی،  مدل  در  مستقل  اجتماعی،   تعهدمتغیرهای 

 خشونت علیه زنانثیر را بر متغیر  امشارکت اجتماعی به ترتیب بیشترین ت  و  حمایت اجتماعی

تاثیرات    نوع  معنادار بوده و  آماری   به لحاظ  ی مذکور بر مغیر وابستهثیر تمامی متغیرهاأاند. ت داشته

رگرسیونی، براساس ضریب   تحلیلدر  متغیرهای مستقل  . همچنین،  استو معکوس  نیز منفی  

 ۀ)جدول شمار   اند کردهبینی  درصد از تغییرات متغیر وابسته را تبیین و پیش  43شده،  تبیین اصلاح

6). 
 خشونت جنسی  ۀهای تحلیل رگرسیونی چند متغیرآماره  .6 جدول

 متغیر 
 ضریب 

(Beta ) 
 t P-Valueآمارۀ 

 خطیبررسی هم 

 تولرانس 
شاخص تورم  

 واریانس

 20/1 939/0 000/0 -01/9 -/445 اجتماعی  تعهد

 19/1 944/0 000/0 -89/8 -/421 حمایت اجتماعی 

 27/1 931/0 000/0 -37/8 -/387 مشارکت اجتماعی 

کل مدل  

 رگرسیونی 

 شده تعیین و ضریب تعیین تعدیلضریب  واتسون  -آمارۀ دوربین F P-Valueآمارۀ 

62/29 000/0 59/1 

R= 662/0  

R Square= 438/0  

Adjusted R Square= 0/430 

 

 و پیشنهادها گیرینتیجه. 5

  چراکه  ؛است  خانواده  انیبن  می تحک  و  سلامت  در  یاصل  مانع   زنان  هیعل   خانواده  در  خشونت

گسست دچار   رفت  خواهد   ن یب  از  خانواده  استحکام  ن،یزوج  روابط  در صورت  نهاد  این  و 

اجتماعی  آسیب شد  زیادیهای  شمار    خانواده  کی   یاصل  عنصر  زنان  که  آنجا  از.  خواهد  به 

 
1. Tolerance 

2. Variance Inflation Factor 
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لذا    دارند،  عهده  بر  را  خانواده  انی بن  داشتننگه  استوار  و  ندهیآ  یها نسل  تیترب  ۀفیوظ  وروند  می

 شوهران قیطر از یعنی خشونت جنسی که سازخشونت علیه این قشر آینده در راستایپژوهش 

بیش از پیش ضروری    ،است  گیر آنانگریبان  ،عنوان یک آسیب اجتماعی پنهانو به  شودیم  اعمال 

اجتماعی   ۀبین سرمای  ۀشناختی رابط جامعه  ۀپژوهش حاضر با هدف مطالعنماید. در این راستا،  می

 هل شهر قزوین انجام شده است. أ و خشونت جنسی علیه زنان مت

شناسانی چون بوردیو، کلمن، ارچوب نظری پژوهش حاضر مطابق با دیدگاه نظری جامعههچ

اجتماعی   ۀسرمای،  پاتنام  و  طبق نظریات کلمن، بوردیولین تنظیم شده است.    و  فوکویاما، پاتنام

ی هستند که فرد در ارتباط و مشارکت در یک گروه آنها را فرا  ی ها و هنجارهاارزش  ۀمجموع 

نام اعتماد و تعهد به ه  دهد. مبنا و اساس تمام این هنجارها مفهومی است بگیرد و انجام میمی

اجتماعی خود   ۀچیزی فراتر از یک ارتباط و کنش متقابل است و سرمای  آنانشبکه. شبکه از نظر  

و  ارزش  راهاز   باعث شکلها  شدهنجارها  نهایت   گیری شبکه خواهد  شبکه  ااکه  درون  های  در 

لزوم،  مواقع  در  و  برقرار  و  تسهیل  همکاری  و  مشارکت  و  تعاملات  و  پیوندها  اجتماعی، 

ناپذیر  های اجتماعی اعم از مادی، عاطفی و اطلاعاتی مبتنی بر اعتماد بین فردی اجتنابحمایت

توان اذعان نمود از آنجا  های متفکران اجتماعی مذکور، میدر راستای محتوای نظریه  خواهد بود.

تواند باعث انسجام  ارتباطات در جامعه و خانواده است، پس می  ۀ دهنداجتماعی پیوند  ۀکه سرمای 

خانواده شود و مشارکت و احساس مسئولیت افراد خانواده نسبت به یکدیگر را بالا برده و افراد 

های  بدین طریق، خشونت  .و مسائل زناشویی خود بیشتر حساس باشندنسبت به سلامتی یکدیگر  

جنسی، فیزیکی و روانی و کلامی کاهش یافته و زنان در خانواده به دلیل رنگ پوست، یا فرم  

جنسی بیشتر شده و   ۀزنان به برقراری رابط   ۀ علاق  ،. بدین ترتیبشوندبدن و غیره تحقیر نمی

به مراتب   ،شودجنسی، باعث افزایش میزان عشق و عاطفه در بین زوجین می  ۀ طورکه رابطهمان

نهایتاا  ۀشدن رابطمندی و مطلوبهباعث علاق  و  با یکدیگر  را  موجبات استحکام    زن و شوهر 

 ، اجتماعی با ایجاد حس همکاری و اعتماد بین افراد  ۀطورکلی، سرمایه. بشودخانواده فراهم می

 ۀ توان گفت افزایش سرمای د و میشوموجب تقویت رفتارهای مطلوب اجتماعی در جامعه می
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شود. برعکس، در جوامعی اجتماعی در جامعه منجر به کاهش رفتارهای نامطلوب اجتماعی می

شبکه روابط  اجتماعی که  روابط  جنسی  خشونت  قربانیان  است،  برقرار  افراد  میان  ضعیفی  ای 

سرمای.  دارندای ضعیفی  شبکه بین  نیز  پژوهش  این  از  آمده  بدست  نتایج  و   ۀمطابق  اجتماعی 

در این   .های مربوطه با متغیر خشونت جنسی علیه زنان ارتباط معناداری حاصل آمده استلفهؤم

در   ،ضمن حمایت و همکاری متقابلشود زوجین  مذکور، باعث می  ۀ میان، برخورداری از سرمای

و   ترمتقابل زندگی شاداب  و تعهد  و با درک  کنندعمل  تر  زندگی عاطفی و جنسی خود موفق

داشته باشند. پس نتایج حاصل از این پژوهش با محتوای نظریات فوق دور از هر نوع خشونتی  

 یعقوبی و رئوفی(،  1389)  ملکی و نژاد سبزی  (،1380)  شریفیان ثانیو بخشی از نتایج تحقیقات  

هاگ  (،  1399)  رزاقی و همکاران(،  1398)  (، قیاسی و همکاران1395)   عباسی اسفجیر(،  1393)

همکاران2012) و  وانگ  ژانگ  همکاران(،  2016)  (،  و  یاس2017)  مرو  و  سیما   ،)  (2017 ،)

 حاضر،   پژوهشحاصل از  با توجه به نتایج  .  استهمسو  (،  2018(، بانارجی )2018)   تامپسون

توان پیشنهادات زیر را  می  ین خشونت جنسی علیه زنان یدر تب  اجتماعی   ۀ سرمایثیر  أمعناداری ت

 :کردخشونت جنسی علیه زنان ارائه  ۀدر راستای کاهش پدید

مت  - زنان  حمایتأبرخورداری  از  حمایتهل  قالب  در  اجتماعی  عاطفی،  های  مادی،  های 

بیش از پیش ضروری به   همسرپدری و خانواده    ۀویژه از سوی خانواداطلاعاتی و مشورتی به

 رسد.نظر می

ربط نظیر نهاد آموزش و ی از سوی نهادهای ذیاهای آموزشی و مشاورهبرگزاری کارگاه  -

پرورش، دانشگاه، بهزیستی، سازمان جوانان، در راستای آشنایی و افزایش اطلاعات زوجین با 

 مسائل و نیازهای جنسی   ۀحوز

ویژه توسط به  در زندگی مشترک  شخصی  اعتماد و تعهد بین  ۀتقویت بیش از پیش مقول   -

تواند منبع مینهاد خانواده    ۀعنوان اساس و پایکید بر این مهم که اعتماد بهأزوجین جوان و ت 

 جمله خشونت از نوع جنسی باشد.  ازهای اجتماعی  گیری از آسیبمهمی برای پیش
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به پیامدهای روانی، جسمانی و اجتماعی خشونت    - بالابردن سطح آگاهی زوجین نسبت 

ثیر پایداری در زندگی أکید بر این موضوع که بسیاری از پیامدهای این نوع خشونت ت أجنسی با ت 

 زناشویی خواهد داشت.

فعالیت  - در  زوجین  اجتماعی  مشارکت  میزان  فعالیتافزایش  قالب  در  جمعی  های  های 

 .ورزشی، هنری، تفریحی، آموزشی

  گو و تعهد وتلاش در راستای حل مشکلات زناشویی با توسل به فرهنگ تعامل و گفت  -

 به جای توسل به خشونت   در خانواده

های تعهد  لفهؤ)مشتمل بر م  اجتماعی  ۀدر جهت تقویت سرمای  دبایزوجین    کلام آخر اینکه 

های لازم  ریزیدر زندگی مشترک خود برنامه  اجتماعی، حمایت اجتماعی و مشارکت اجتماعی(،

نسبت به و در این راستا، نسبت به زندگی خود وفادار باشند و در هر شرایطی    انجام دهندرا  

حمایت یکدیگر دریغ نورزند و با مشارکت در تمام امور زندگی موجبات استحکام و آرامش در 

 .کنندخانواده را فراهم 
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