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 چکیده

که در این  مانان زننداناان     هدف زندان، مجازات، نگهداری یا بازپروری زندانی است،

. شناخت تجربه و نگنر  این  اانراد    ها وضعات متفاوتی دارند آنمتهم به قتل و بازپروری 

 ینا تعنا ی   کنرد    گذاران کمک کند که اهداف زندان را اصلاح تواند به سااست به زندان می

زنندانی منتهم بنه قتنل در      21بخشند. هدف پژوهش حاضر واکاوی تجربة زندان در مانان  

هدامنند   ای روی نموننه سناختاریااته و   نامنه ها با مصاحبة  آباد شاراز است. داد  زندان عادل

شدند. نتاجة تحقاق نشان داد کنه زنندگی در    تحلالو با رو  تحلال مضمونی  آوری جمع

 ،ای بنه بعند   کنه انرد زنندانی از مرحلنه     طوری بند قتل، بساار سخت و طاقت ارساست؛ به

 گیشند  مسن   دهند و دانار ننوعی    شناخت خود دربارة محاط را تاحدودی از دسنت منی  
بنا ارهننخ خناو خنود کنه ارصنت        پرمخناطر  شود. زندان برای قاتل، محاطی است  می

ا بته قاتلانی کنه   ناز داار اضطراب است. آن داغ ننخآورد و ارد از  سوزی را به وجود می

انند   در زندان توانسته تغاار مثبتاماد به رهایی دارند، در محاط توانمندساز زندان، با ایجاد 

طورکلی اینکه انرد   ارهنگی زندان مشارکت کرد  و خود را تعا ی بخشند. بههای  در اعا ات

تجارب زیستة گذشته و اهداف و –بر عاملات وی  ای در زندان دارد، باشتر مبتنی اه تجربه
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زندان ناز برای همنة   نظام کنتر یتا ساختار محدودکنند  زندان؛ اگراه  -هایش است آرمان

کردن اشنارهای رواننی    را دارد. با توجه به نتایج تحقاق، کمها درک و تجربه مشترکی  گرو 

روز و  وارد با ابزارهنای کنتر نی و نظنارتی بنه     خصوو زنداناان تاز  زنداناان در بند قتل به

صنورت ممتند و    های مشاور  به تر، جداکردن قاتلان غارعمد از عمد، برگزاری کلاس دقاق

 شود. می نظارت بهتر بر محاط از سوی زندان پاشنهاد

 شدگی. قاتل، تجربة زندان، محاط پرمخاطر ، مس  ها: کلیدواژه

 

 . مقدمه1

ا ، یک مفهنوم اجتمناعی اسنت. این  مفهنوم بنا سنه معننای          جز کا بد اازیکی زندان به

مجازات، نگهداری و بازپروری ارتبنا  تنگناتنگی دارد. جنداکردن انرد مجنرم از جامعنه و       

شنود، جنبنة    هنای شندیدی در آن اعمنال منی     ودیتنگهداری وی در محاطی خاو که محد

شنود و   های اجتماعی محروم منی  گونة زندان است. ارد زندانی از بسااری از ارصت مجازات

هنای   ای بسته برای مدتی یا گا  برای هماشه محبوس است. از سوی دیگنر نظنام   در مجموعه

خصنوو   ند. ای  موضوع بنه کنند نوعی بازپروری ناز در زندان انجام ده بانی تلا  می زندان

حل مشکل احساس گنا  یکی از وظایف مهم روانی در شود.  دربارة مجرمان به کار گراته می

توانند موجنف اشنار     ازآنجاکه تخطی از قنوانا  جامعنه منی   . ارد در زندان است ةدوران او ا

 ینک  من  : »گوید می د. اردکنند آن را کاهش دهن ها سعی می روانی در ماان مجرمان شود، آن

 و بپذیرنند  را خنود  مسنوو ات  تنا  کنند  می کمک ااراد به احساس گنا «. دادم انجام اشتبا  کار

( 1958) 5(. سنایک  240، و. 2019، 4و دماتراوینز  3گریفاتز ،2، کان1کوازکنند ) عذرخواهی

                                                      
1. Kovács  

2. Kun 

3. Griffiths 

4. Demetrovics  
5. Sykes 
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 و متمایز و در عنا  حنال مشنترک    های محرومات از ای مجموعه با زندان که کند می استدلال

شنود، بنه وجنود     عنوان درد حنب  یناد منی    که اازی را که به شود می مشخص نند ک تقویت

ارهنخ زندان با خصنومت،  در اجتماعی  جوّ(. در ای  زمانه 305، و. 2016، 1)وارآورد  می

 هنای  سلول و بد تهویة ساختمانی بتونی، به اغلف همرا  است که زندانیاحترامی  تسلط و بی

زنندان   شنرایط،  ای  (. در15، و. 2019 ،3و دورانت 2ود )ردنش  می محدود نور و تاریک کم

 توانند  نمی ااز هاچ آن از اراتر که ای نقطه شود؛ می تجربه ااجعه یک عنوان  به ابتدا در حداقل

شود و از این  حان     تجربه« ناپذیر جبران»یک ح   عنوان به تواند باشد و می یکسان دوبار 

 هنا  آن از برخنی  درواقنع  و ترسنند  می زندان در مرگ از رت مس  زنداناان از است که بسااری

 (.359، و. 2005 ،4کلاو یبرند ) در نمی به سا م جان

اند؛ به هما  د انل   بانی در طول تاری  تغاارات زیادی از سر گذراند  های زندان ا بته نظام

 زنندان »ه برد  است کن   نام« زندان خصوصی»هایی با عنوان  زندان گاری از شکل 5ب است که 

 محندودیت  جدیند  زنندان  مقایسه، در .بود پذیر بانی پاش اما کنند ، ناراحت گذشته استبدادی

اسننت. هنندف اینن  زننندان    زنننداناان در آن دشننوارتر  کننردن هنندایت امننا دارد، کمتننری

توان  بنابرای  می (؛220، و. 2013، 6)ب  «استپذیرکردن ااراد برای بهبود و تحول  مسوو ات

 9، کا اند8، ارانک7های جدید بازپروری است. گارتس ، نالاندر ز اهداف زندانگفت که یکی ا

خندمات   کنردن  انراهم  طرینق  اراد ازا های بازپروری ازجمله بازتوانی به اعا ات 10و تورون 

                                                      
1. Warr 

2. Reddon 

3. Durante 

4. Crawley 

5. Behan 

6. Behan 

7. Nylander 

8. Frank 

9. Kolind 

10. Tourunen 
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، 2015انند )گارتسن  و همکناران،     کنرد   اشار   اجتماعی رااهی خدمات و بهداشتی آموز ،

دربارة زنداناان مرد و سا مند اهمات دارد و زنندان بایند   خصوو  (. ای  موضوع به146و. 

 ،2006، 2و اسنپارک   1کنند )کراو نی  ها کمنک   به ناازهای ای  گرو  در جهت توانبخشی آن

 (.71و. 

رژیم یکی از بازتو ادهای اجتماعی زندان، ایجاد داغ ننخ زندانی بر متهم است. همچنا  

 شنود.  خصنوو در جوامنع کوانک و محلنی منی      هایجاد داغ ننخ بر ااراد بن  زندان متهم به

زنندان بنا    اززندان، استفاد  از مواد مخندر و باکناری، پوینایی آزادی     ةد ال سابق بههمچنا  

(. از دیگنر  65، و. 2018 5و رین   4االاپ ، 3ااتاد )بو رهای محدود به خطر خواهد  ارصت

 زننداناان را  اخلاقی  حاظ از زندان اغلف کارکردهای منفی زندان مدرن ای  است که ااسران

انند   شد  محکوم  دادگا  توسط ها آن که نامند؛ درحا ی می« مجرمان» را ها آن و کنند می سانسور

 ،8و کنروو  7،  ابلاننخ 6دادنند )هنا ی   دسنت  از محترماننه  راتار برای خاو خود را و حقوق

د. زننداناان دارای  دهن  (. در کنار داغ ننخ، مسائل روانی ناز زندانی را رنج می14، و. 2012

روانشنان   تجرباات مثبت یا منفی از محاط زنندان هسنتند کنه تجربانات منفنی بنر سنلامت       

 1800 از درصند  20 کنه  داد نشنان  متحند    ایالات زندان ساستم بررسی تأثارگذار است؛ مثلاً

 دندش مجبور یا گراتند قرار اشار زیر ( بودند باشتر یا 48 سنا  در ها آن درصد 8 که) زندانی

 ،2و وانگمو 1، ا گر11، ایمبر10، مرکت9باشند )هاس  داشته ناخواسته جنسی تماس یک حداقل

                                                      
1. Crawley 

2. Sparks 

3. Bowler 

4. Phillips 

5. Rees 

6. Hulley 

7. Liebling 

8. Crewe 

9. Haesen 

10. Merkt 

11. Imber 



 151                                         ...بخش کننده یا تعالي مثابۀ بستری مسخ زندا  به                                 دومشما ة 

 

آن  سرپاچی از قنوانا   با محاط زندان و ا بته (. علاو  بر ای ، تطباق21، و. 2019 ،2وانگمو

 اغلنف  و شنود  ارد به روانی شدید اشار موجف تواند می که است از زندگی آنان یک رویداد 

 زمان در انطباق روند. شود می زندان با انطباق برای شناختی روان منابع ایشااز به موجف نااز

 به مربو  مطا عات. یابد می ادامه در زندان مدت تمام و شود می شروع زندان به ارد از ورود

 در طنول زمنان   کنه  دهنند  منی  نشان را زنداناان شدید ناراحتی بر تأکاد زندان، در او اه زمان

 (.240، و. 2019ز و همکاران، یابد )کوا می کاهش

نظنر   از های مختلنف  عنی گرو ارتباطات در زندان مبتنی بر روابط سلطه و قدرت است؛ ی

موقعانت   کنه در  کسنانی از تواند با ظلم و ستم  ساختاری به هم مرتبط هستند؛ یک گرو  می

زنندان   محناط  (.58، و. 2018، 4و جفنری   3د )پارکشومند  بهر  ،تر هستند اجتماعی پایا 

 سه تا شنش منا    که پ  از طوری ؛ بهدهد اماد به زندگی زندانی و بهداشت کلی را کاهش می

 ازحند  بناش  مصنرف  ینا  خودکشی د ال به زنداناان از بسااری رود و اماد به زندگی از با  می

(. همچننا   13، و. 2019دوراننت،  دهنند )ردون و   منی  دسنت  از را خود جان مخدر مواد

 همنة  بنا   کنه  اسنت  راتاری و است مهم مسولة یک شک بدون زنداناان با  در پرخاشگری

 رخ( 1999 ،5ایر نند ) بزرگسنالان  و جواننان  نوجواننان،  زننان،  زنداناان اعنم از منردان،   انواع

 (.503و. ، 2015، 7و هپان  6دهد )رانک می

بهداشنتی  (، مسائل 2018اند از: اعتااد )کامبا برت و همکاران،  مسائل مهم زنداناان عبارت

و  8هایی اون سل، هپاتانت و ... )ایسنمایل   باماریاز قبال راتارهای پرخطر و احتمال انتقال 

                                                                                                                                       
1. Elger 

2. Wangmo 

3. Park 

4. Jeffries 

5. Ireland 

6. Ronke 

7. Happiness 

8. Ismail 



 شانزدهمسال علوم اجتماعي دانشكدة ادبيات و علوم انساني دانشگاه فردوسي مشهد                      لۀّمج                        152

 

(، انواع خشونت و در مواردی قتنل )راننک و   2018؛ کامبا برت و همکاران، 2018، 1ویگانی

؛ ردون و 2017، 6؛  ابلاننخ 2017، 5و وو ف 4؛ سانچز2016، 3و بهان 2؛ کرخام2015هپان ، 

؛ بنو ر و  2014، 9و هلوینک  8، سام7( و ااسردگی و اختلالات روانی )آیورس 2019ت، دوران

 (.2019، ؛ هاس  و همکاران2018همکاران، 

های مجزای زندان، بند قتل است. ای  بند بنه  حناظ مفهنومی دربرگارنندة      یکی از بخش

محبوس در آن ناامنی ها و خود زنداناان  بان معنایی است که برای ااراد بارون از زندان، زندان

 محناط  در خنود  امنات از زنداناان در ای  محاط کند.  ابلانخ بر ای  نظر است که را ابلاغ می

 (.24، و. 2017ترسند ) ابلانخ،  می« شدید خطر محل» ناام  و ناپذیر بانی پاش  کاملاً

د و همچون باشتر کشورها بستری با پاامدهای انردی و رواننی بنرای انر     زندان در ایران

 و تنفسنی  ایندز،  پوسنتی،  عفنونی،  های باماری قبال هایی از باماری شاوع خانوادة وی است.

تزرینق در   بنرای  مشترک سرنخ از استفاد  مخدر، مواد سل، مصرف و هپاتات خطرناک نظار

(. یکی 292، و. 1396پنا  و شهرانی کرانی،  شود )مهدوی پور، دارابی ماان زنداناان دید  می

امدهای مجازات زندان در کشور ما، تحمال اثرات سوء آن بر ارزنندان و خنانوادة   دیگر از پا

هنا اسنت و اننا  امنری بنرای       بنودن مجنازات   محکوم است که خود مغایر با اصل شخصی

، و. 1382شود )گودرزی و جنوانفر،   محکوم و خانوادة وی مجازاتی مضاعف محسوب می

 آموز  اجتماعی، و اقتصادی زیاد هزینة اان،زندان بر روانی و جسمی مخرب (. تأثارات132

 ،(تجربنی  تحقاقنات  براسناس ) بازدارنندگی  عندم  بزهکناری،  مدرسة جدید زنداناان به جرم

                                                      
1. Viggiani 

2. Kirkham 

3. Behan 

4. Sánchez 

5. Wolff 

6. Liebling 

7. Iversen 

8. Sam 

9. Helvik 
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در همنة  ... و آزادی از پن   زنندانی  اجتمناعی  طنرد  مجنازات،  بودن شخصی اصل با تعارض

ن جعفنری  آسنمان و جنوا   بهنر  اسنفندیاری ) خصوو زننداناان قتنل وجنود دارد    زنداناان به

 (.139 ، و.1395بجنوردی، 

توانند از ابعنادی کنه بنه آن اشنار        واکاوی درک و تجربة زنداناان متهم به قتل عمد منی  

عنوان مسولة پژوهشی در نظر گراته شنود: اول آنکنه یکنی از موضنوعات زنندان       شود، به می

دانی اسنت. این    خصوو برای زندانی، مازان تأثار زندان بر بازسازی اردی و اجتماعی زن به

زاینی   موضوع در زنداناان متهم به قتل اهمات زیادی دارد؛ زیرا ای  ااراد تجربة روانی آساف

کنند؛ اینکه زنندان تنا انه اننداز       کنند و انخ اجتماعی شدیدی را ناز تجربه می را تجربه می

موضنوع  مند نظام اجتمناعی تربانت کنند، ینک      های قاعد  تواند ای  ااراد را در ااراوب می

احتمنال   است. از سوی دیگر، حتی اگر ارض بر ای  باشد کنه بعضنی از قناتلان اماندی بنه      

باننان   تواند برای انرد زنندانی و زنندان    بخشش ندارند، دوران تحمل محکومات در زندان می

گنذاران   تواند بنرای سااسنت   )مسوولان( دوران خاصی تلقی شود. واکاوی تجربة ای  ااراد می

ها باشد.  گذاران نظام اجتماعی، هدایتگر تصمامات و سااست طح بالاتر سااستزندان و در س

در نهایت اینکه از منظر اخلاقی، زندانی حتی زندانی قاتل، برخنوردار از حقنوقی اسنت کنه     

تواند مازان برخورداری از ای  حقوق را برای ما  ورود به تجارب و ناازهای وی در زندان می

ها با خلأ  که در ای  زمانه وضوع مسولة پژوهش حاضر است و ازآنجابازگشایی کند. ای  سه م

و واکناوی درک و تجربنة زنندان در مانان      دانش مواجه بودیم، هدف پژوهش حاضر کشف

 زنداناان متهم به قتل عمد بود.

 . مبانی نظری تحقیق2

 . پیشینة تحقیق1. 2

اینجا بنه مطا عنات در زماننة     مطا عه دربارة تجربة زندان در ماان قاتلان محدود است. در

 شود؛ ا بته بخشی از آن در مقدمه اشار  شد. زنداناان اشار  می
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بر  های زندان با تکاه  بررسی جایگزی » ( پژوهشی با عنوان1396) پور و همکاران مهدوی

انجام دادنند.   مرکزی با رو  کمّی و قم زنجان، استان سه زن روی زنداناان« دیدگا  زنداناان

 مخرب آثار در کاهش را حب  های جایگزی  از استفاد  از زنداناان درصد 92 نشان داد نتایج

 جنرم  ننوع  بنا  حنب   هنای  جنایگزی   از اسنتفاد   بنا   آنکه ضم  دانند؛ می مؤثر زیاد حب 

 زاد  عراانی، داورناا و بخشی. دارد وجود رابطه دوبار  بازگشت ااصلة و داری زنداناان، سابقه

تأثار زندان بر تکرار جرم )مورد مطا عنه: زنندان مرکنزی     بررسی» ا عنوان( پژوهشی ب1390)

ت  از محکومان بنه   394 ها کمّی بود و جامعة آماری انجام دادند. رو  پژوهش آن« اردبال(

جرائم سرقت و مواد مخدر بودند. نتنایج نشنان داد کنه ینادگاری جنرم در زنندان و مقندار        

دیگر، ارد باشنتر بنا جنرائم     عبارت  داری دارند؛ به  بطة معناماندة حب ، با تکرار جرم را باقی

( 1381) شنود. سنخاوت   شود و بعند از آزادی از زنندان دوبنار  مرتکنف جنرم منی       آشنا می

انجام داد. نتایج نشنان داد سنه متغانر مانزان      «بررسی اثر زندان بر زندانی» پژوهشی با عنوان

ویر از خود زندانی موجنف همننوایی زنندانی بنا     پاوستگی زندانی با خانواد ، با جامعه و تص

 تنأثار : متمرکنز  خشنونت » با عننوان  ( در پژوهشی2019) 2و ااندویلا 1. پارسشود جامعه می

نشنان دادنند کنه    « لاتنا   آمریکنای  در زنندان  های خشونت بر مدیریت و جنایی های اعا ات

 امکاننات  بلکنه  ناسنت؛  منرتبط  خشنونت  اانزایش  با صورت مستقام زندان به ضعاف شرایط

رابطنه   زنندان  های خشونت زیاد مازان داخل آن و در جنایتکارانه تر گسترد  اعا ات با زندان

محکومات زندان در کامبوج بنرای  »( در پژوهش خود با عنوان 2018) دارد. جفری و ااونرا

 ثبناتی دوران کنودکی،   یادنند بن  د  نشنان « های داستان زنندگی زننان   بررسی روایت قتل: جرم

رابطه با یک مرد و دسترسنی  جرم و جنایت در محاط زندگی، شدن اقتصادی،  حاشاه راند  هب

در با  محکوما  مشترک بنود. کراو نی  محدود به عدا ت 
3
( در پژوهشنی بنا عننوان    2005) 

                                                      
1. Peirce 

2. Fondevila 

3. Crawley 
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نشان داد  «مردان مس  زندانی روزمرة بر زندگی آن تأثارات و ها زندان در غارمستقام نگر »

دارند. همچنا   اکری سازمانی ای از بی های انگلستان و و ز درجه تر زنداندر باشکه زنداناان 

 در رواننی  اخنتلال  شاوع که دریااتند مرد زنداناان روی بررسی یک در( 1990)  اندا و تپلا 

 را رواننی  اختلال شاوع درصد آنان. است عمومی جمعات از باشتر برابر 3 تا 2 قتل زنداناان

. بود ضداجتماعی شخصات اختلال به مربو  اختلال باشتری  که آوردند دست به درصد 75

 صنا حی  و جلالونند  هادی، امام همچنا (. 176، و. 1396)رشاد، د فان بارانوند و جعفری، 

هنادی و   امنام . )بودنند  ااسنردگی  دارای عمند  قتنل  مجرمنان  از درصند  6/31 که دادند نشان

 (.179، و. 1358همکاران، 

انند. از سنوی      شند  های متفاوت با کشور ما انجنام   در ااراوب باشتر مطا عات ذکرشد 

که درک و تجربة اجتماعی بسترمند اسنت   اند. ازآنجا شد  دیگر، عموماً با رویکرد کمّی انجام 

کنند، ضنرورت    های اجتماعی و ارهنگی متفاوت معانی متفاوتی را ابلاغ منی  و در ااراوب

 متهم به قتل دید  شد. پژوهشی در موضوع درک و تجربه زنداناان

 تحقیق نظری چارچوب. 2. 2

عننوان   هنای اجتمناعی بنه    های حوزة آساف ها در حوزة قتل، نظریه با توجه به نبود نظریه

 و پرخاشنگری  ینا  خشنونت  اشنکال  از یکنی  مثابنة  بنه  شوند. قتل  حساسات نظری مطرح می

 مناهاتی  روی کنج  ینا  رمج ای . شود می محسوب جرم و اجتماعی های آساف از یکی عنوان به

 امنانت  کنه  دهند  منی  رخ گروهنی  بنا   و شخصنی  بنا   تعاملات در باشتر و دارد اجتماعی

 پدیندة  انتزاعنی  و تووری عرصة در. دهد می قرار خطر درمعرض را ها گرو  و ااراد اجتماعی

 بررسی شناختی جامعه و شناختی روان شناختی، زیست مختلف ابعاد و زوایا از توان می را قتل

 در اخنتلال  غددی، بدکارکردی ارثی، عوامل حاصل را روی کج زیستی، رویکرد حاماان. کرد

 عوامنل  سنایر  و جسنمانی  هنای  نارسنایی  مغنزی،  های آساف عصبی، های دهند  انتقال کارکرد

 پاامند  را پرخاشنگری  پدیندة  انردی،  عامل بر تأکاد با ناز شناسان روان .دانند می اازیو وژیک

 ارگاناسم دهد که می اازایش را احتمال ای  کنند ناکام رویداد کنند؛ یعنی یک  می تلقی ناکامی
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 ننناکامی  شننناسان،  روان این   از ننظر. دهد نشان واکنش و بلاااصله شود مواجه ممنوعات با

 امنری  را قتل ناز شناسانجامعه. هدف است به دسنتاابی برای کسی هنای تلا  را  سدکردن

هسنتند )یعقنوبی انوبری،     آن شنناختی  جامعنه  تبانا   خواهان د وکنن می محسوب اجتماعی

 (.148، و. 1396

نشانی و یادگاری سناتر ند  نظران نظریة هم از صاحف
1
اسنت. براسناس دیندگا  سناتر ند      

توان استنبا  کرد که معمولاً هر اردی در جامعه و محاط اجتماعی با دو نوع اعمال مواجه  می

دیگنر هنر    عبارت  ل سا م و صحاح و متناسف با هنجارها؛ به شود: نخست راتارها و اعما می

های هنجارمند داشنته   تواند با عقل و اراد  و انتخاب خویش گرایش به اعمال و کنش ارد می

هنای هنجارشنک  و    هنا اعمنال و کننش    مثنال سنارق   عنوان باشد؛ دوم اینکه برخی از ااراد به

در طول حاات خنود و در   دهند. هر اردی وز میمجرمانه در جامعه، خانواد  و ... از خود بر

گانرد، امنا جهنت این  اراگانری )اطاعنت از        ها و هنجارها را ارامنی  ارتبا  با دیگران ارز 

آموزند؛ به  ها از اه کسی می ها( بستگی به آن دارد که آن هنجارها و قوانا  یا سرپاچی از آن

هنای انحراانی و جندایی از     ارهننخ  ای  صورت که راتار انحراای در نتاجة تماس بنا خنرد   

دهد که ای  ارایند متضم  ماهات وضعات و کافات حضور ارد  تأثارات ضد انحراای رخ می

هنای بهنجنار و    توان بنه تننوع نقنش    در آن است؛ مثلاً از ای  منظر با تغاار جایگا  آدماان می

گراینند   وا منی بنودن بنه اننز    انحراای نگریست که اگوننه از اقندان انحنراف و از معاشنرتی    

 (.233، و. 1396)محمدی، شاری، معدنی و ابراهام، 

اروی  گاام 
2
  ویژگنی  برای نخستا  بار نظریة انخ یا استاگما را مطرح کرد که به معنای 

که داغ  د. وی معتقد استکن دیگران متمایز می که او را ازاست یک ارد  منفی و نامطلوبی در

داغ ننخ یک ویژگی  دهد. تأثار قرار می وادة وی را ناز تحتبر ارد، خان اعتباری علاو  ننخ بی

در ذهن    ،دارای آن ویژگنی  کنند  است که مبتنی بر پنندارهای قنا بی، انرد   اعتبار شدت بی به

                                                      
1. Satherland 

2. Goffman 
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. این  ویژگنی و   کنند  پادا میتنزل  شد دار دیگران از یک ارد معمول و کامل به اردی خدشه

 د.انجام نشان میارد داغ در قبالآماز  ی یا تبعاضتصورات منفی دیگران از آن به راتار اجتناب

« اسنبند  » کافاتنی اعتبارکنند  )ازجملنه مجرمانت و حنب ( دارای     های بی برخی از ویژگی

ویژ   و بهک و خانوادة وی ( به ااراد نزدیو قاتل و ... )زندانی خورد  داغاز ارد  یعنی ؛هستند

، «تنننزل ارز » اساسننیِاهننار ویژگننی اغ ننننخ دارای یابننند. د مننیخویشنناوندان انتقننال 

اسنت:   شند    و سه نوع داغ ننخ تعریف است« تبعاض»و  «منفی های کلاشه»، «زنی براسف»

. داغ ننخ سناختاری  «داغ ننخ مرتبط با وابستگی»و  «داغ ننخ عمومی»، «داغ ننخ ساختاری»

هنای   ومی، نگنر  داغ نننخ عمن   عدا تی در نهادهای اجتماعی اشار  دارد. به نبود تعادل و بی

کنند و داغ نننخ منرتبط بنا وابسنتگی،       نشان را توصاف می منفی عموم جمعات به گرو  داغ

نننخ   یکنی از اشنکال داغ  . شنود  تعریف می خورد  داغداشت  با ااراد  تبعاض ناشی از ارتبا 

نظنر از   بح  که حنب  صنرف   ت؛ یعنی ای زنداناان اس ةمرتبط با وابستگی، داغ ننخ خانواد

هنای   که به تغاانر نقنش  - خانواد  یار سازمانی زندان و مکانازم جدایی اازیکی اعضاسازوک

ادر اسنت از طرینق   قن  -دانجامن  جنساتی، تغاار شخصات زنداناان و مشکلات اقتصنادی منی  

و همچنا  ارد زنندانی   خانواد  زنداناان مؤثر باشد یکارکرد داغ ننخ بر کافات روابط اعضا

 (.48، و. 1396برد )اعظم آزاد  و مشتاقاان،  ج میخوردگی رن ناز از ای  داغ

محرومات یا نظریة اشار عمنومی، تنظنام اجتمناعی    -همچنا  مفهوم محوری نظریة اشار

تواند در  پردازان اشار معتقدند که تنظام اجتماعی منبع اشار بر ااراد است که می است. نظریه

راتناری در نظرینة    انحراانی ینا کنج   های مرگبار منجر شود. راتار  ها به خشونت برخی حا ت

شند    شود و ابزارهای نهادینه مرتون نتاجة تضاد و ناسازگاری با  اهداف ارهنگی تعریف می

شوند. اگناو ننابرابری اقتصنادی    آوردن آن اهداف در نظر گراته می دست منظور به )مشروع( به

مطلنق اهنداف انرد و    دهد که به انسنداد سنطح    عنوان منبع ساختاری اشار تشخاص می را به

و درنهاینت اثنری مسنتقام بنر      شنود  همچنا  اازایش احساس محرومانت نسنبی منجنر منی    

هنجاری نهادی را که اشنار  بنه    گذارد. روزنفلد و مستر مفهوم بی های اازایشی جرم می مازان
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نبود تعادل بنا  عناصنر ارهنگنی و سناختار اجتمناعی ینک جامعنه دارد، موجنف اانزایش          

 (.195، و. 1387دانند )ما مار،  آن جامعه و اازایش جرم می «دگیدرن» وخوی خلق

هایی جدید در  شناسانی هستام که با طرح پرسش جامعه در اواخر قرن باستم شاهد ظهور

شناسان  ها برآمدند. آرای ای  دسته از جامعه وجوی یاات  پاس  برای آن حوزة جرم، به جست

ها ترکابنی از عوامنل سناختاری و عوامنل      نظریة آن شود. های کنترل بح  می با عنوان نظریه

ای از  اردی است. براساس نظریة آنان، بازپروری و اصلاح مجرمان ناازمنند حفنم مجموعنه   

پاوندهای اجتماعی با خانواد ، جامعه یا نهادهای اجتماعی اسنت و از سنوی دیگنر مسنتلزم     

ان مکتنف کنتنرل بنرای    شناسن  های اردی است. بنه نظنر جامعنه    ای از خصاصه رشد مجموعه

جلوگاری از تخلف و جرم ای  کاای ناست که به عوامل همرا  بنا جنرم توجنه شنود؛ بلکنه      

برعک  شنناخت عوامنل منؤثر در حفنم و تنداوم درسنت راتناری اهمانت باشنتری دارد.          

 کسانی دنبال یاات  پاسخی برای ای  پرسش هستند که ارا همة  شناسان نظریة کنترل به جامعه

گارنند، دسنت بنه     شوند و زیر اشارهای ساخت اجتماعی قنرار منی   تنش روانی میکه داار 

های  های اجتماعی و تضعاف حفاظ زنند. پاس  آنان به اگونگی تضعاف کنترل روی نمی کج

گوید انحنراف   گردد. ازجمله پاشگامان ای  نظریه ا برت جی. رای  است که می درونی برمی

هنجارها و قواعد راتار در ارد دروننی نشنود ینا قواعند و     آید که  از هنجارها زمانی پاش می

ها در جامعه شفاف نباشد یا داار تضاد باشد. وا تر سی. رکل  از دیگر  های اجرایی آن شاو 

های بارونی مانند داشنت  ینک نقنش     ای حفاظ شناسان ای  مکتف است که به مجموعه جامعه

هنای   ای از حفاظ کردن مجموعه ظر وی درونیکند. از ن دار در جامعه اشار  می اجتماعی معنی

هنجارهنای   درونی مانند تصویر از خود مطلوب، هدف داشت ، تحمنل ناکنامی و اعتقناد بنه    

 (.10، و. 1381سخاوت، ) اجتماعی از اهمات بسااری برخوردار است

 و سناد   هندسنة »مفهوم نظام سراسر متعلق به با  با اندیشة اوکو ارتبا  تنگناتنگی دارد.  

 قلنع  معمنار   آن بنا  قدیمى ام  های زندان سنگانىِ جایگزی  را مطمو  های زندان قتصدانهم
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زندان در نظریة اوکو نهادی است که نوع کا بد و راتار (. 252 ،1378 ،1اوکو« )کرد هوارشان

بانان مبتنی بر کنترل و نظارت دقاق بر زندانی است. هدف غایی این  نظنارت انضنبا      زندان

 تکناک است. ای  تکناک ناست؛ بلکه نهاد انضبا ،»ی  زندان نهاد انضبا  است. است؛ بنابرا

 دیگنر  نهادها  در که درحا ی شود؛ می گراته کار به سراسر  و کامل طور به نمادها برخى در

 قندرت  دیگنر  اشنکال  جانشنا   صنرااً  رود. انضبا  می کار به خاصى مقاصد به رسادن برا 

)حامندی و رضنوی،    «کنند  منی  استعمار و محاصر  را ها آن لکهب شود؛ نمی جامعه در موجود

 ماقبنل  کافنری  و مراقبتنی  های شاو  در که است باور ای  بر اثر ای  در (. اوکو7، و. 1395

 هاجندهم  قرن از تدریج به اما رات، می کار به بدنی آزار و وحشاانة شکنجه های رو  مدرن

 ننوع  این   و استقرار داد روانی ظریف های زاتبه مجا را خود جای بدنی های مجازات بعد به

بنر   مبتننی  انضنباطی  هنای  تکنانک  از اسنتفاد   بنا  و مسنتمر  ای شاو  به که تنباه و مراقبت از

 بنرای  را زمانه پذیرد، می انجام سراسربانی پذیر تعمام نهایت بی سازوکارهایِ و محصورسازی

 و تنری   ظرینف  تنا  قندرت  راتتنأثا  آن، در کنه  انضباطی اراهم کنرد  جامعة گاری یک شکل

 ظهنور  ؛ درنتاجنه، (99 ، و.1993 ،2اسنمارت )کنند   منی  نفوذ آدمی زندگی زوایای دورتری 

 بنا  و شنود  شنناخته  تنری  دقانق  نحنو  به بدن که کرد ایجاد را نااز ای  قدرت از شکلی انا 

 کنه  سلطه های بناان ای . قرار گارد انقااد تحت تری اثربخش نحو به کارکرد آن، نحوة اهمادن

 در است که بدن سااسی تکنو وژی است همان است، تأدیبی خصلت نوعی و دانش بر مبتنی

 ااعنل  عننوان  بنه  انسنان  درنتاجنه،  و گارد می قرار سااسی حوزة در صورت مستقام به بدن آن

 (.86-85 ، صص.1980 اوکو،)شود  می دانسته سلطه هما  محصول دانایی،

شندن   دنبال آن زندانی های اجتماعی مثل قتل و به ، آسافشد  های مطرح با توجه به نظریه

گردد کنه انرد را    ای برمی ای اردی ناست؛ بلکه به ساختارها و نهادهای اجتماعی تنها مسوله نه

                                                      
1. Foucault 

2.  Smart 
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دهند. طرح مباح  نظری ذکرشد  به پژوهشگران  تحقاق حاضر ننوعی حساسنات    شکل می

 د.مفهومی و نظری برای ورود به بستر پژوهش ایجاد کر

 تحقیق  . روش3

است. مادان مطا عنه بنند قتنل     انجام شد، کافی 1394که در سال  رویکرد پژوهش حاضر

های لازم از طریق مراجع  آباد شاراز بود. برای دسترسی به مادان مطا عه هماهنگی زندان عادل

 وگو شد و کسانی کنه بنه همکناری    صلاح انجام گرات. بعد از ورود به بند با ااراد گفت ذی

آوری  تمایل داشتند، با رو  نمونه گانری هدامنند در تحقانق مشنارکت داد  شندند. جمنع      

هایی که اهداف اصلی  ساختاریااته انجام شد. در کنار سایر سؤال ها از طریق مصاحبة نامه داد 

 طفاً برای ما در »های مرتبط با پژوهش حاضر ای  بود:  کرد، یکی از سؤال تحقاق را دنبال می

ا تجربة زندان خود بگویاد. زندان بنرای شنما انه معننایی دارد و بنا انه مسنائل و        رابطه ب

هنا   سؤال کنندگان، محقق خرد  با توجه به پاس  مشارکت« مشکلاتی در زندان مواجه هستاد؟

 منظور تحلال روی کاغذ نوشته شدند. ها به پرساد. داد  را در حا  مصاحبه می

. استماهات و کافات آن رو  تحلال مضمونی رو  تحلال در تحقاق حاضر به  حاظ 

رو ابزار تحقاقاتی منعطنف و مفاندی اسنت     گارد؛ ازای  تحلال مضمون در ای  دسته جای می

توان از آن استفاد  کرد )براون و  های پاچاد  و مفصل می که برای تحلال حجم زیادی از داد 

ناادی  تحلانل کافنی در نظنر    های ب توان یکی از رو  (. تحلال مضمون را می2006کلارک، 

های کافی هستند، ماننند   دنبال تشریح ا گوهای داد  های تحلال که به گرات که با سایر رو 

بنااد، تحلال گفتمان و تحلال محتوا ارق دارد  داد ة رو  تحلال پدیدارشناسی تفساری، نظری

 در ،(2006کنلارک ) براون و  ة(. به عقاد1390زاد ،  )عابدی جعفری، تسلامی، اقاهی و شا 

ناازی ندارد بنه اصنول    ،کامل برسد ةکه پژوهشگر نخواهد به نظری درصورتی تحلال مضمون

شود  بنااد، تحلال از منبع داد  شروع می داد  ةبنااد پایبند باشد. ضم  اینکه در نظری داد ة نظری

 داد  بررسنی  مننابع ة و ی در تحلال مضنمون، همن   ،یابد و تا رسادن به اشباع نظری ادامه می
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دنبنال   طنورکلی تحلانل مضنمون بنه     به .شود ها تحلال و تفسار می و مضاما  کل داد  شود می

مضناما  کنه در پاینان سناخته     ة و شنبک  اسنت استخراج مضاما  و مفاهام موجنود در منت    

 .شود  میمنجر شود، به ساختاردادن به ای  مضاما   می

  پنژوهش ترکابنی از رو  پاشننهادی    رو  تحلال مضمون انواع مختلف دارد که در ای

( اراینند  2001اسنتار انخ ) -و آترایند  (2006(، بنراون و کنلارک )  2010کانخ و هاروک  )

شنود. در این  پنژوهش، اراینند تحلانل       میارائه  تحلال مضمون منظور بهگام و جامعی  به گام

ل تحلانل  اراینند کامن  . شنود  مضمون در قا ف سه مرحله، شش گام و باست اقدام معرای می

تشنریح   -تجزیه و توصاف مت ، ب -: ا فکردکا   تقسام  ةتوان به سه مرحل مضمون را می

ای  مراحل با تفسنار و   ةکه هم کردن مجدد مت . درحا ی ادغام و یکپاراه -و تفسار مت  و ج

-آید )آترایند  دست می  در هر مرحله از تحلال، سطح بالاتری از انتزاع به ،تحلال همرا  است

 شد  است: انجام صورت زیر بهتحقاق حاضر  ةگان های شش (. گام2001ار انخ، است

شود تا  هر مصاحبه اندی  بار خواند  می ةشد مت  رونویسی ؛ها شدن با داد آشنا: اولگام 

ها مستلزم مطا عنه و منرور    شدن در داد  ها آشنا شود. غرق محقق با عمق و غنای محتوای آن

 .ال استها به روشی اع مکرر داد 

ها را  شود که محقق داد  کدهای او اه و کدگذاری گام دوم زمانی آغاز می ایجاد: دوم گام

هنا   های موجود در داد  ها آشنا باشد. همچنا  اهرستی او اه از اید  و با آن رد  باشدمطا عه ک

 هنای متننی بنه    شود. در این  گنام، از کندها بنرای تقسنام داد       ها تهاه می و نکات جا ف آن

پذیر مانند بند، عبارت، کلمه ینا سنایر معاارهنایی کنه بنرای       و استفاد  شدنی اهم های  قسمت

 .شود می است، استفاد  لازمتحلال خاو 

هنا   داد  ةشود کنه همن   وقتی شروع می و شناخت مضاما  گام سوم وجو جست: سوم گام

ها شنناخته   داد  ةو اهرستی طولانی از کدهای مختلف در مجموع باشندکدگذاری او اه شد  

 تر از کدها تمرکز دارد. شود. ای  گام به تحلال در سطحی کلان
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مضاما  با اسنتفاد  از مضنامانی کنه در     ةشبک ای  گام عبارت است از ترسام: اهارمگام 

در این  گنام محقنق     پنردازیم.  منی مضاما   ةدر ای  گام به تشکال شبک .گام قبل شناخته شد

ترکانف   بناهم بننابرای    ؛با یکدیگر همپوشانی دارند پاشنهادشد که برخی مضاما   یابد میدر

 .شوند میتفکاک  ای جداگانهو بعضی مضاما  ناز به مضاما   شوند می

 هنای  شنبکه شود کنه محقنق بنه     مضاما  ای  گام وقتی شروع می ةشبک تحلال: پنجمگام 

هنا،   تحلانل داد   بنرای  آمند   دسنت  بنه . در این  گنام مضناما     دبخشی برسن  مضاما  رضایت

 شوند. می، تعریف و تعدیل گذاری نام

کاملی از مضناما  نهنایی    ةگزار  ای  گام وقتی آغاز شود که مجموع تدوی : ششم گام

 پردازد.  میاراهم شود. در ای  مرحله محقق به تحلال و تدوی  گزار  نهایی تحقاق 

ارایند تحقاق توجه شود  منظور اعتبار تحقاق حاضر تلا  شد به اهار موضوع ذیل در به

 اند از: که عبارت

. تلا  شد دقاق نتایج بدون هاچ سوگاری ةاعتبارپذیری: انجام دقاق مراحل تحقاق و ارائ

 کنندگان باشد؛ های مشارکت شد  براساس محتوای گفته های تحقاق و مضاما  استخراج یااته

تلا  شد مضاما   ق بهر  ببرند.قابلات انتقال: دیگر پژوهشگران ناز بتوانند از نتایج تحقا

ای باشد که سایر مخاطبان ناز معنایی مشابه در ای  زمانه استنبا  کننند. در   گونه شد  به مطرح

کنند  ای  زمانه از تأیاد اعضای گرو  مشارکت
1
 استفاد  شد؛ 

 از ابتدا تا انتهای پژوهش. پژوهش مرحلة به مرحلهدقاق  دادن قابلات اطمانان: انجام

 های تحقیق افته. ی4

مضمون اسنتخراج   5ها  مقو ه و از با  آن 18مفهوم و از دل مفاهام  35ها،  از تحلال داد 

شندگی، محناط    اند از: مسن   شد. پنج مضمون کلان از تحقاق حاضر شناسایی شد که عبارت

                                                      
1. member check 



 163                                         ...بخش کننده یا تعالي مثابۀ بستری مسخ زندا  به                                 دومشما ة 

 

شبکة مضاما  پژوهش را نشنان   1شکل   بخشی. سوزی و تعا ی پرمخاطر ، داغ ننخ، ارصت

 دهد. می

 

 
 شبکة مضامین تجربة زندان در میان متهمان به قتل عمد -1شکل 

 

 شدگی مسخ

هناچ اماندی اسنت کنه      رمق، یکنواخت و تکراری، بندون برنامنه و بنی    زندان محاطی بی

کنندگان اضای زنندان را رو بنه    دهد. مشارکت تأثار قرار می ارایندهای ذهنی زندانی را تحت

و خواباندن تنهنا مشنغلة زنندانی      یکنواخت است  ز آنکه شف و رو کردند جمود تعریف می

کنند کنه زنند      کشد تصور می است. هاچ نوع ح  زندگی وجود ندارد و ارد اون نف  می

را برای زندان به کنار بردنند    «کما»و  «گور»، «قف »کنندگان تعابار  است. سه نفر از مشارکت

در زنندان اانراد    تعبار پاسخگویان،شدگی در زندان بود. به  بودن و مس  که حاکی از تکراری

 اقط خواب هستند تا روزگار بگذرد.
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دسنتت   زندان یه قفسه. زندان مثل اینه که یه حاوان رو کرد  باش  در قف . هاچی هم» -

 سا ه( 35)منصور «. جایی بند ناست  آید و دستت به نمی

بار و  ر زندگی کسا تاجبار درگا ارد زندانی هاچ درکی از زیست  در ای  جهان ندارد و به

خواهند بنرای    آید. او می دور از هرگونه تنوع و امادی است. کاری از دست زندانی برنمی به 

دادن آن را نندارد. اننا  انردی از نظنر      ا  کاری انجام دهد، اما توان انجنام  خود و خانواد 

دهند و در  توانند انجنام    پندارد که هاچ کار مفادی نمی روحی خود را در حد یک حاوان می

 قف  زندانی است.

گور هستی. تو قبری، اما  به گورها. اینجا زند  به زندان، خوب بهش ماگ : قبرستان زند » -

 سا ه( 27)محمد «. کنه ای و هاچ ارقی هم نمی زند 

گذرد  بنابرای  زندانی هاچ درکی از زیست و حاات ندارد. روز و شف او به بی بطا تی می

 مرد  ندارد. ی با یک کند که ارق و تصور می

 سا ه( 53)رضا «. مردة متحرک است  زندان یعنی ضلا ت و زندانی یک» -

 محیط پرمخاطره

طور خاو بند قتل دربرگارندة بستری با ارهنخ خاو خنود اسنت. در این      زندان و به

ال اند، برای خود دار و دستة تبهکار تشنک  ای که عموماً قتل عمد انجام داد  بستر قاتلان حراه

هنا تبعانت کننند؛ در غانر این  صنورت درگانر         واردها باید از قوانا  ای  دسنته  اند. تاز  داد 

سنو و    شندگی از ینک   شوند که ممک  است به قامت جانشان تمام شنود. مسن    خشونت می

شود کنه در این  محناط هنرک  بنه اکنر بقنای         آماز از سوی دیگر باع  می اضای مخاطر 

 های خشونت هماشه وجود داشته باشد. شود که تکانه می خویش باشد. ای  شرایط باع 

وارد و بایند از   شم تاز  ، می11حب  بکشم و بعد منو بدهند بند  10سال تو بند  5م  » -

اون در شروع کنم؛ مگر اینکه مسوول اتاقش رااقم باشه یا آشنایی از بارون باهام داشته باشنه  

ابم؛ وگرنه باید از دم جاکفشی شروع کننم تنا طنرف    یا از بارون منو بشناسه که باام بالا بخو

سنازند. اینجنا آهنو بنه      آزاد بشه و م  باام بالاتر. پدر و پسر و برادر با برادر اینجا باهم نمنی 
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تا قُمپوز هنم   4قانونش اینه و اگه  م  ناست. د . اینجا همه م  هست و نام ا  شار نمی بچه

».  ست کنی و آماد  بگنذاری ینا تنو خنواب نزننند     پاشت باشه که دیگه واویلا. باید تازی در

 سا ه( 36)ارید 

های جسمی و خطرات تهدیدکنندة جان، دیگر موضوع پرمخاطر  زنندان   در کنار مخاطر 

محاط آ ود  و غاربهداشتی آن است. اون محاط بسته است و ااراد بسنااری در ینک محناط    

ند هپاتات، سرماخوردگی و ... وجنود  های واگاردار مان کنند، انواع باماری کواک زندگی می

دارد. همچنا  اون باشتر ااراد در آنجا داار اعتااد هستند، استفاد  از سنرنخ مشنترک نانز    

شود. حتی غذای زندان ناز کافانت لازم را نندارد و    باع  انتقال باماری به دیگر زنداناان می

تی در زندان را انا  بانان  ممک  است ااراد را مریض کند. حماد ترکابی از مخاطرات بهداش

 کند: می

کشند، محاط  قدر ساگار می بانی. ای  اگر خدایی ناخواسته شما پاتو تو بند بگذاری، می» -

 HIVنفر آدم و همه جور مریضی هست. هپاتانت هسنت،    800، 700بسته با سقف کوتا  و 

هنوا   ببا  تو این   کمش ویروس سرماخوردگی هست. های دیگه هست و کم هست، مریضی

بسته است، وضعات غذای زندان هم مصابت هست. جسنارت نباشنه، امنا     که هواخوری هم 

)حماد «. خور  بگذار با شما خودمانی صحبت کنم؛ ای  غذا رو اگه جلو گربه هم بریزی نمی

 سا ه( 50

 سوزی فرصت

ای  ااتند. انرد هناچ برنامنه     سوزی اتفناق منی   مثابة محاطی است که در آن ارصت زندان به

تواند انجام دهد. اانرادی   ا  ناز کاری نمی و راجع به امورات خانواد  دارد، بلاتکلاف استن

به قصاو باشند یا حب  ابند، بناز    برند، حال اه محکوم  که به جرم قتل در زندان به سر می

توانسنتند زنندگی    کنند که می روزهایی اکر می  دانند و به راته می همة زندگی خود را ازدست

اند. درواقع انرد زنندانی خنود را از دیگنران و      های زندان گراتار شد  اما در پشت مالهکنند، 

 داند. وسالان خود عقف می همس 
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هنا اکنر نندار ؟ ینک      های خودت عقف مافتی. این   وسال س  اینکه از زندگی و از هم» -

، 18ه شد  بذار ، اکر ندار ؟ مخصوصاً م  ک سال از عمر  رو تو ای  خراب جوونی که سه

 سا ه( 21)رضا «. سا م بود  که اومدم داخل 19

سوزی بسناار متفناوت    ها از ارصت دار مشکلات باشتری دارند. درک آن زنداناان خانواد 

ها ناز با مشکلات ناشی از  تنها خودشان درگار مسوله هستند، بلکه خانوادة آن است؛ اراکه نه

توانست انرد زنندانی بنر سنر      هایی که می تکنند. ارص وپنجه نرم می ها دست شدن آن زندانی

رود. بعضی از  ا  باشد و به ناازهای ارزندانش پاس  گوید، در زندان دارد از با  می خانواد 

کننند کنه    اند. هموار  به ای  اکر می گساختگی خانواد  و بحران عاطفی شد  ها داار ازهم آن

هنایی را   گذرانند. ارصنت  دگی را میها بدون سرپرست اگونه زن در بارون زندان خانوادة آن

هنای   اند؛ به هما  د ال طبق گفتنه  داد  توانستند با همسر و ارزندشان بگذرانند ازدست که می

 کنند. شوند و با خودشان صحبت می خودشان برخی حتی داار باماری روانی می

م حنرف   ام انجام بدم. هر وقت کنه بنا بچنه    تونم برای زن و بچه اینکه هاچ کاری نمی» -

گه: بابای الانی بابنا    شم. خف بچه است و می تر بشم، بدتر می جای اینکه آروم زنم، به  می

روز  شند  و اون   هنا شنروع    ها هم کنه مدرسنه   شم. تازگی اینو برا  گراته و م  ناراحت می

رو ناراحنت   گفت: همه باباهاشون ماارنشون، اما تو ناستی که منو ببری و این  اانزا آدم    می

 سا ه( 27)علارضا « اکنهم

 داغ ننگ

دهند. زنندانی اننخ بندنامی و منتهم       زندان مکانی است که هویت جدیدی به اانراد منی  

 گارد و باش از همه زنداناان از تأثارات ای  انخ بر خانوادة خود نگران هستند. می

که  کنند. هر جا اسمت که زندانی و مجرم است. الآن همه ما رو به اشم متهم نگا  می» -

آیام؛ حتی اگه یک جرم کواک هم کرد  باشی، و ی  گاریم، حتی پاش شما هم می تماس می

اید. بارونم کنه بنا اینجنا مقایسنه      گویند که شما جرم کرد  ریم، می پاش رئا  و رؤسا که می

شندم،   نشستم و بلند می های بزرگی می کنم، اون بارون همش با پامانکارها بودم و با آدم می
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زدم، بنه   گنراتام. هنر جنا زننخ منی      امم رو داشتند. اند تا کارگر داشتام و کار میهمه احتر

 سا ه( 32)جمشاد «. کردند اامالی صدام می

خوبی آگا  هستند که همچنا  تنأثار این  اننخ بنر زنندگی خنانوادگی زننداناان         ها به آن

عنادی زنندگی کننند؛     توانند مانند ااراد پاشاد  وجود دارد و ارزندان آنان در جامعه نمی ازهم

خاطر نبود پدر، انخ ارزند قاتل و زندانی ناز بنه   اون علاو  بر کمبودهای ما ی و عاطفی، به

مانند. درواقع برخنی زننداناان    های اجتماعی بازمی شود و از بسااری از پاشرات ها زد  می آن

ه روزی انخ قاتنل  اند ک کرد  اند و هرگز اکر  را نمی گویند که قبلاً زندگی خوبی داشته می

ها بخورد. حال ارایند پذیر  ارهنخ زنندان بنا انتقنال وضنعات زنندانی و از       به پاشانی آن

شند  اسنت،    طریق تغاار هویت او یعنی از آنچه در بارون بود  است و به یک زندانی تبندیل 

و هنم   ااتد و ای  براسف هم بر خود ارد شود. ای  تغاار و انتقال بلاااصله اتفاق می آغاز می

 برای خانوادة وی است.

ام کنه   کشنند؛ منثلاً بچنه    ام باشتر زجر می کنم که بعد از اعدامم خانواد  به ای  اکر می» -

گ  بابای ای  بود که آدم کُشت و اعدامش کردند. ای  اازها خالی بد است و  مار  بارون می

کشند، بعند  باشنتر    جر میها الآن که ز ها ناراحت هستم. اون ام باشتر از ای  برای زن و بچه

گ  که شوهر یا پسر الانی بود که اعدامش کردنند و این     کشند. هر جا که بروند می زجر می

 سا ه( 46)وحاد «. اقدر زشت است

 بخشی تعالی

مثابة دانشگاهی اسنت کنه شنرایطی را     زندان با همة مشکلاتش برای برخی از زنداناان به

 اادی  در زندگی خود به وجود آورند.کند که تغاارات مثبت و بن اراهم می

شی و یک دانشگاهی است کنه بنرای همنه     خالی اازهایی که بلد ناستی اینجا بلد می» -

 سا ه( 35)امار، «. شه از  استفاد  کرد جور اازی می

بار را به محاطی برای خودسازی  کنند که محاط راکد و کسا ت ااراد با ای  نگا  تلا  می

کننند   کننند و تنلا  منی    اراد نقش تنباهی و تأدیبی زندان را مثبت تلقی میتبدیل کنند. ای  ا
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ها اماد به  ریزی برای آیند  تبدیل کنند. آن کنند  به محاطی برای برنامه زندان را از محاط مس 

کنند. در زندان  ریزی می بخشش دارند و به هما  د ال برای زندگی بعد از زندان خود برنامه

شنان   گارند و برای زندگی بهتنر بنرای خنود و خنانوادة     درس عبرت می تهاز اشتباهات گذش

هنای خنود در    کنند. علی یکی از ااراد مواق در ای  زمانه است که دربارة پاشنرات  تلا  می

 گوید: زندان می

م  زمانی که وارد زندان شدم، مدرک دوم راهنمایی داشنتم و بعند شنروع کنردم بنه      » -

اهی رو گراتم؛ یعنی پنج سال م  اینجا درس خوندم و نزدینک  دانشگ خوندن و تا پاش درس

آبناد   تا مدرک انی گراتم. اهار سال اول حبسم تو کتابخانة مرکنزی زنندان عنادل    40، 30به 

شنه کنه انند     خوندن بودم. باورت می روز م  مشغول کتاب مشغول به کار بودم؛ یعنی شبانه

کردم و کاری به  سازی برای خودم می آیند  کردم و داشتم سال اول م  اقط به خودم اکر می

کاری انجام بندم.   کردم که آزاد بشم اه  ریزی برای آیند  می ام نداشتم؟ برنامه حب  و پروند 

کردم تو خود کتابخانه. شدم مسنوول بایگنانی و    مدت یک تا دو ساعت مطا عه می هر شف به

 سا ه( 30)علی، «. یوا  شدم مسوول کتابخانه بعد یوا 

کنندگان معتقد بودنند اانراد بایند     نقش مثبت دانشگا  تاحدی است که بعضی از مشارکت

نبودن زنندان را تجربنه کننند تنا از تنأثار مثبنت آن بنر زنندگی خنود           حتی در صورت متهم

 برداری کنند. بهر 

خوان برن  هایی که می یعنی اون تر ؛ گم از مکه هم واجف آقا هر انسانی که بااد، م  می» -

 سا ه( 35)منصور «. ه اول باید یک ما  باان زندان و بعد آزاد  کن  تا بر مک

گرایی زندانی و بازگشت به خداست. تجربة زندان  دوما  بعد تغاار مثبت زندان، معنویت

انند و طلنف    برای وی ایجاد پلی ارتباطی با خداست. در ای  حا ت ااراد از گنا  خود پشامان

نوعی آرامش درونی دست  ها با انجام اعمال معنوی درواقع به . آنمغفرت از خداوند را دارند

کننند بنا زنندان     یابند. د ال ای  امر هم وقت آزاد زنداناان است و هم اینکه احسناس منی   می

پردازند و از خداوند طلف بخشش دارند و ای  ح  معنوینت آننان    تاوان گنا  خویش را می
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ها در زندگی  رواقع ای  خودسازی باع  پاشرات آند باشتر از زندگی بارون از زندان است.

 شود. می

ینک کناری     کنم که دارم تاوان ام باشه. احساس می خاطر گناهانی که قبلاً کرد  شاید به» -

آدم   گنا  زندان هستند. خوشحال هستم؛ اون ها هم هستند که بی دهم؛ ا بته خالی رو پ  می

آمدنم ناراحت ناستم؛ انون بانرون کنه بنودم،       ندانشه و از ز اینجا باشتر به خدا نزدیک می

 سا ه( 38)سجاد «. کردم قدر خدا رو درک نمی ای 

 گیری و پیشنهادها . نتیجه5

تحقاق حاضر در پی واکاوی و کشف معنا و تجربة زندان نزد زنداناان متهم به قتل عمد  

اط پرمخناطر ، داغ  شندگی، محن   در زندان بود. نتایج تحقاق در قا ف پنج مضمون اصلی مس 

توان گفت که ساختار زنندان ینک محناط و     بخشی ارائه شد. می سوزی و تعا ی ننخ، ارصت

ها متهم به قتل هسنتند، تجنارب    ساختار نسبتاً یکسانی برای ای  ااراد دارد و با اینکه همة آن

متفاوتی را در بستر مشابه دارند. ای  تجارب متفناوت گوینای نقنش عاملانت در برسناخت      

اند که نوعی خودسنازی   انا  تجرباات متفاوتی است. اارادی که در درون زندان تلا  کرد 

بخشنی   اند به اهداف خود دست پادا کنند و مسار تعنا ی  تا حدود زیادی توانسته داشته باشند

ارهنخ خود )قبنل   را طی کنند. در سوی دیگر طاف ناز کسانی که در همان ااراوب خرد 

شدگی و روزمرگی و تکرار داشنتند. بسنتر زنندان     کردند، احساس مس  از زندان( زیست می

سنوزی   برای گرو  نخست اضایی برای اصلاح و ارتقا و برای گرو  دوم اازی جنز ارصنت  

شد؛ با وجود ای ، بستر زندان تجربة مشترک داغ نننخ و محناط پرمخناطر      زندگی معنا نمی

 برای هر دو گرو  داشت.

ضر دو گرو  قتل عمد و قتل غارعمد در بندهای مشنابه نگهنداری   که در تحقاق حا ازآنجا

ها احساس خوشنایندی نداشنتند. این  وضنعات      بندی با عمدی ها از هم شدند، غارعمدی می

هنا شند  بنود. مسنائل      باع  بروز اختلالاتی اون ترس، احساس تنهایی و ااسنردگی در آن 
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هنایی کنه زنندانی بنرای      ه نگراننی زنداناان اقط به موضوع درون زنندان مربنو  نبنود، بلکن    

گانری کمبودهنای عناطفی در انرد      ا  دارد از دیگر مشکلات است. زندان به شنکل  خانواد 

زندانی و وابستگانش و حتی جدایی در برخی موارد انجاماد  است. از سوی دیگر داغ نننخ  

پذیری بنرای  نا های جبران دهد و باع  آساف زندان خانواد  متهم را تحت تأثار خود قرار می

شود؛ با وجود ای ، ای  تحقاق نشان داد که  و ارزندان وی در بارون از زندان می خانوادة ارد

 تواند تغاارات بزرگ و مثبت در ارد به وجود آورد. زندان می

هنای   مثابة محاطی پرمخاطر  برای متهمان به قتل در ای  پژوهش مشابه بنا یااتنه   زندان به

( مسنائل بهداشنتی از قبانل    2018اعتااد )کامبا برت و همکناران،   آنسایر محققان بود که در 

هایی اون سل، هپاتات و ... )ایسنمایل و ویگاننی،    راتارهای پرخطر و احتمال انتقال باماری

(، انواع خشونت و در منواردی قتنل )راننک و هپانن ،     2018؛ کامبا برت و همکاران، 2018

؛ ردون و دوراننت،  2017؛  ابلاننخ،  2017 نف،  ؛ سنانچز و وو 2016؛ کرخام و بهنان،  2015

 عنوان مسائل پرمخاطرة زندان تلقی شد  بود. ( و ااسردگی و اختلالات روانی به2019

سوزی را یکی از مشنکلات   های تحقاق حاضر نشان داد که زنداناان ارصت همچنا  یااته

( 1396و همکناران )  پنور  کنند و ای  یااته با نتایج پژوهش مهندوی  نامطلوب زندان تلقی می

 را حب  های جایگزی  از استفاد  از زنداناان درصد 92که  ها داد همسو بود؛ زیرا پژوهش آن

همچنا  از دیگر نتایج تحقاق حاضر محناط   دانند. می مؤثر زیاد حب  مخرب آثار در کاهش

کناران  (، کامبنا برت و هم 2018آماز است که با نتایج تحقاقات ایسمایل و ویگاننی )  مخاطر 

( همسو بود؛ زیرا  اارادی که مرتکنف  2018( و استراپ )2018(، ایسمایل و ویگانی )2018)

 کردند. شدند، در زندان محاط نامناسبی را تجربه می قتل می

آماز زندان برای زنداناان و خشونت موجنود در   نتایج پژوهش در رابطه با محاط مخاطر  

(، سانچز و وو ف 2016(، کرخام و بهان )2015ن  )های رانک و هپا های پژوهش آن با یااته

( همسو بنود  2019) ( و پارس و ااندوایل2019(، ردون و دورانت )2017(،  ابلانخ )2017)

تر جنایتکاران در داخل محاط زندان رابطنه   اند امکانات زندان با اعا ات گسترد  که باان کرد 
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تواند باع  ایجاد تغاانرات   سف زندان میدارد. همچنا  نتایج پژوهش نشان داد که محاط منا

( همسو بود. شنرایط خنوب   2005) مثبت در ااراد شود که ای  یااته با نتایج پژوهش کراو ی

توانند تغاانرات مثبنت در آننان      ها و کمک به آنان منی  بان محاط زندان و راتار درست زندان

 ایجاد کند.

هنای مراقبتنی و    شناو  دربنارة   او آنچنه  توان گفت که در نظریة اوکو به  حاظ نظری می 

هنای   های بدنی جای خنود را بنه مراقبنت    گوید مبنی بر اینکه مراقبت زندان مدرن میکافری 

شند  در   شندگی برسناخت   اند، تاحدودی در پژوهش حاضر به دست آمند. مسن    روانی داد 

عد حناکم  تحقاق دال بر ای  است که زندان )اه به  حاظ کا بدی و اه به  حاظ نهادی و قوا

زندانی در ای  پنژوهش حنداقل بنه  حناظ     . استمجازات ظریف روانی بر آن( در پی نوعی 

این  درواقنع اعمنال ننوعی      .اسنت  گراتنه  راقبت دائمی قرارکا بدی محدود است و تحت م

 انجامد. اازیک قدرت بر روان زندانی است که به مس  وی می خرد 

در محاط زندان تا اندازة زیادی از اندیشة با وجود ای ، تجارب متفاوت راتاری و زیست 

تواننند مسنار    شود. تحقاق حاضنر نشنان داد کنه اانراد اگنر بخواهنند منی        اوکو متفاوت می

عننوان   توان گفنت کنه زنندان بنه     بخشی را حتی در زندان دنبال کنند. از سوی دیگر می تعا ی

دارد؛ اراکنه در بنند قتنل،     مثابة نظام سراسر با  اختلاف محاط پرمخاطر  با مفهوم زندان به

خنوبی   بانی بنه  های زندان داد نظام زنداناان احساس و تجربة خطر دائم را داشتند که نشان می

های بزهکاری در  ارهنخ کرد، خرد  خوبی عمل می بانی به کنند؛ زیرا اگر نظام زندان عمل نمی

آمانز   صورت تنناقض  ند بهتوا یاات. ای  تحقاق نشان داد که زندان می محاط زندان تداوم نمی

مکانی برای ارتقای روحی، روانی و اجتماعی باشد که در نظریة اوکو دیند  نشند  اسنت. از    

کنندگان بسناار برجسنته بنود. بنه      سوی دیگر، موضوع انخ و داغ اجتماعی در ماان مشارکت

هنایی    تنری  پدیند   عنوان یکی از پاچاند   توان داغ اجتماعی را به رسد که همچنان می نظر می

کنند.   ها را به حاشاة نظام اجتماعی منتقل می زند و آن است که ااراد را در جامعه براسف می

 های پژوهش در راستای نظریة گاام  است. ای  بخش از یااته
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 اند از: شود که عبارت در ادامه پاشنهادهایی ارائه می

ر زماننة راتنار زننداناان    های کنتر ی د ارتقای کافات روابط و تعاملات زنداناان و نظام -

 خصوو زنداناان در بند قتل؛ به

خصوو از حا  کنترل مصرف سناگار و   ارتقای وضعات بهداشتی در محاط زندان به -

 مواد مخدر؛

 توجه باشتر به مسائل بهداشتی زنداناان؛ -

معرای ا گوهای مواق ارتقا در زندان و در بند قتنل بنرای زننداناان این  بنند و سنایر        -

 ها. مان در زندانمحکو

 تقدیر و تشکر

ها و ناز  آوری داد  از همکاری قاضی وقت آقای کور  زارع در راستای جمع

کنندگان در تحقاق تشکر و  آباد و بند قتل و همة مشارکت همکاری مسوولان زندان عادل

 شود. قدردانی می
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