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چكيده

پژوهش حاضر با هدف بررسي رفتارهاي پرخطر و ارتباط آن بـا سـرمايه اجتمـاعي در    

اجتماعي، نظريه سرمايهدر حوزه. نش آموزان  دبيرستاني شهر كرمان صورت گرفتميان دا

كلمن و پاتنام به عنوان چارچوب نظري، انتخاب و متغيرهاي مستقل و مكانيسـم ارتبـاطي   

متغيرهـاي مسـتخرج از مـدل،    . آن با رفتارهاي پرخطر از ايـن دو ديـدگاه اقتبـاس گرديـد    

شبكه روابط پاسخگو با معلمان و مسـئولان مدرسـه، شـبكه    ( سرمايه اجتماعي : عبارتند از 

روابط خانواده پاسخگو با مدرسـه، شـبكه روابـط پاسـخگو بـا اعضـاي خـانواده و گـروه         

متغيرهـاي  ).  تحصـيلات والـدين  (انسـاني  و سرمايه) درآمد خانوار(مالي، سرمايه)دوستي

: قـرار گرفـت كـه عبارتنـد از    وابسته تحقيق نيز در قالب شش رفتار پرخطر مـورد بررسـي   

خشونت، فكر كردن به خودكشي و اقدام به خودكشي، مصرف سيگار، مصـرف مشـروبات   

به طور كلي، يافته هاي اين پژوهش، مبنتي بر حجـم  . الكلي، رابطه جنسي و مصرف ترياك

با آشكارسازي نقش محوري مولفه هاي سرمايه اجتماعي در كاهش بروز )  نفر565(نمونه 

جـا كـه نقـش سـرمايه       آن. كنـد مـي هاي پرخطر، چارچوب نظري پـژوهش را تاييـد  رفتار

در بروز رفتارهاي پرخطر كـم  ) تحصيلات والدين و درآمد خانواده(انساني و ماليِ خانواده

زند، مولفه هاي سرمايه اجتماعي قوي تر ظاهر شده و نقش ميرنگ شده و گاه به آن دامن

.  كندميبازدارنده ايفا

رفتار پرخطر، سرمايه اجتماعي، سرمايه انسـاني، سـرمايه مـالي، دانـش آمـوز،      :هاليدواژهك

.دبيرستان

.اعتبار اين پژوهش توسط دفتر تحقيقات كاربردي نيروي انتظامي استان كرمان تامين شده است-1
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مقدمه و طرح مسئله

اگر رفتارهاي انسان را بر حسب ميزان سود و زياني كه براي فرد و جامعه دارد در يك پيوستار در نظر 

كند و سر ديگر ميست كه فرد در آن زندگيبگيريم در يك سر آن، رفتارهاي بهنجار و سازگار با محيطي ا

طبيعي است كـه  . پي داردشود كه براي فرد و جامه مضر بوده و خطراتي درميپيوستار به رفتارهايي ختم

اـي       ميهر جامعه اي تلاش تـار جلـوگيري و از بـروز رفتاره كند تا از گرايش افراد به سـمت منفـي پيوس

اقدامات براي مديريت رفتارها در آن سرِ منفي پيوستار، شناخت علمي يكي از اولين . در امان باشد1پرخطر

چه انگيزه چنين تـلاش علمـي را فـراهم    آن. و دقيق اين گونه رفتارها و عوامل تعيين كننده ي آن هاست

نـي اسـت كـه از هـر     كرد، ضعف جدي اطلاعات در مورد اين گونه رفتارها در ميان يكي از گروه هاي س

اـص دانـش آمـوزان    ت بالايي برخوردارند يعني دانش آموزان دورهلحاظ از حساسي متوسطه و به طور خ

جا به طور مختصر به تعريف رفتار پرخطر و سپس به طرح عملياتي تر در اين. متوسطه  شهر كرماندوره

.پردازيمميبررسيمسئله پژوهش در ارتباط با گروه هاي سني مورد 

بالقوه مخربي هستند كه افراد به طور ارادي، با يا بدونِ اطلاع از پيامـدهاي  رفتارهاي پرخطر، رفتارهاي 

 ـ.)330: 2005، 2سمرزكورت و (شوندمينامطلوب احتمالي آن، مرتكب اـي   با كمي تعم ق در ويژگـي ه

توان پيش بيني كرد كهمي، فعاليت زياد، خلاقيت و احياناً  ماجراجويينوجوانان و جوانان، يعني كنجكاوي

محققان بر اين عقيده اند كه عمده ترين علل مـرگ و  . شوندمياين گروه، بيشتر مرتكب رفتارهاي پرخطر

پژوهش ها همچنين نشان داده اند كه بخـش  . مير در ميان جوانان، ناشي از رفتارهاي آسيب زاي آن هاست

اـ ايمـن در    عمده اي از رفتارهاي پرخطر از جمله مصرف سيگار، الكل، مواد مخدر و رفتاره ـ اي جنسـي ن

.)2001، 3برگمن و اسكات(شودميسالگي شروع18سنين قبل از 

اـر پرخطـر    در بررسي ادبيات تحقيق، پژوهش جدي در زمينه بررسي رابطه بين سرمايه اجتماعي و رفت

پژوهش هايي كـه منحصـرا   . صورت نگرفته يكي از دلايل طرح اين پژوهش بررسي چنين رابطه اي است

نـي مـورد بررسـي      به بررسي  اـي س - دوره(رفتا رپرخطر پرداخته اند نيز بر حاد بودن مسئله براي گـروه ه

دهد كه يك سوم دانـش آمـوزان   مينشان) 1386(نيا هاي سليمانيبراي مثال، يافته. دلالت دارند) دبيرستان

1- Risky behavior
2- Corte & Sommers
3- Bergman & Scott
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اند كه دو سوم سي شدهدبيرستانيِ مورد مطالعه در دو منطقه از شهر تهران، در طول زندگي، درگير رابطه جن

مركز مداخله بحران بهزيستي «همچنين طبق گزارش . آن ها در معرض خطر بيماري هاي مقاربتي بوده اند

به نقل (دهد ميسالگي رخ21تا 16بيش از نيمي از رفتارهاي جنسي ناايمن در سنين » شمال استان تهران

سال گـزارش شـده   6/16ف سيگار نيز در ايران سن آغاز مصر). 89: 1387، از زاده محمدي و احمدآبادي

تر اين افراد در آينده بـر  سالگي است و بيش17تا 15سن شروع مصرف الكل نيز غالباً بين ). همان(است 

).1383ماهر، (افزايندميمصرف خود

. توان به چند مورد اشاره كـرد مياز جمله معيارهايي كه نشانگر اهميت و ضرورت يك پژوهش است

كي مربوط بودن به مسئله اي عملي، مربوط بودن به جمعيتي بزرگ، يا جمعيتي پر نفوذ و سرنوشت ساز ي

در واقع تمامي معيارهاي فوق پيرامون موضوع پژوهش حاضـر  ). 1380ميلر، (و پر كردن شكاف پژوهش 

سـلامت  . ندشوميگروه مورد مطالعه گروهي هستند كه سرمايه هاي بالقوه جامعه محسوب. كندميصدق

اين دوره از زندگي جوانان، فرصتي . كندميو بهروزي آن ها براي سرنوشت جامعه، نقش برجسته اي ايفا

.توان با تدبير و تأمل، از تبديل شدن آن به تهديد جلوگيري كردمياست كه

رمايه همچنين از آنجا كه در پژوهش هاي انجام شده پيرامون رفتارهاي پرخطر، به نقش مولفه هاي س ـ

اـ       اـط ب اـي پرخطـر را در ارتب اجتماعي كمتر توجه شده، اين پژوهش، در صدد است تا ميزان بـروز رفتاره

. شودميدر اين راستا هدف كلي پژوهش، تعريف و دنبال. سرمايه اجتماعي پاسخگويان بررسي كند

مطالعات پيشين

اـي    پيرامون رفتارهاي پرخطر در نوجوانان م ـ) 1387(تحقيق باريكاني  تـان ه اـيي و دبيرس دارس راهنم

اـن را تجربـه كـرده    % 30كردند،ميپاسخگويان، سيگار مصرف% 12به اين نتيجه رسيد كه » شهر تهران قلي

. هم، هروئين مصرف كرده بودنـد 25، الكل و )قبل از زمان انجام تحقيق(طي يك ماه گذشته % 10بودند، 

اـي پرخطـر   دانش آموزان دبيرستاني بيشتر از دانش آموزا اـوت  . شـدند مـي ن راهنمايي مرتكـب رفتاره تف

اـم  جنسيتي در بروز رفتارهاي پرخطر معنادار بود به اين معني كه پسران بيشتر از دختران اين رفتارها را انج

اـي برخـورد      . دادندمي يـن متغيره اـ ب بين تحصيلات والدين و مصرف مواد رابطه ي معناداري پيدا نشـد ام

.زندگي و وجود افكار خودكشي با مصرف مواد رابطه معنادار مشاهده شدخانواده، رضايت از 
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1855هاي عمدي و غيرعمدي را در ميان رفتارهاي پرخطرِ مرتبط با آسيب) 1386(بخشاني و ديگران 

اـن داد از    . آموزان دبيرستاني استان سيستان و بلوچستان بررسي كرده انددانش اـ نش دانـش  % 6/42يافتـه ه

اـه از كـلاه ايمنـي      % 78ماه قبل از بررسي، سوار بر موتور شده بودنـد،  12ه طي آموزاني ك يـچ گ اـ ه آن ه

يـن   % 2/39در طول يك سال گذشته . استفاده نكرده بودند از دانش آموزان، اصلاً از كمربند ايمنـي در ماش

نيـز  % 7/6و ) اقوتفنگ يا چ(آن ها در طول زندگي حداقل يك روز، اسلحه % 1/22. استفاده نكرده بودند

پاسخگويان حداقل يـك  % 3/53ماه گذشته، 12طي . طي سال گذشته حداقل يك بار تفنگ همراه داشتند

دانش آموزان سعي كرده بودند خودشان را % 6/19همچنين . بار در دعوا و درگيري فيزيكي شركت داشتند

.از بين ببرند

اي پرخطر در بين نوجوانان دبيرستان هاي شـهر  رفتارههم وقوع) 1387(بادي زاده محمدي و احمد آ

اـس  . تهران را مورد بررسي قرار داده اند اـنگين   5يافته هاي توصيفي نشان داد كه در يك مقي نمـره اي ، مي

يـگار  2، مصرف الكـل  15/2، رابطه و رفتار جنسي 24/3خرده مقياس هاي گرايش به جنس مخالف  ، س

اـمي    . است74/1ان و مصرف مواد مخدر و روانگرد87/1 يـن تم يافته هاي بخش استنباطي نشان داد كـه ب

اـلف و   . وجود داردرفتارهاي پرخطر، رابطه مثبت و معناداري  نـس مخ همچنين مصرف الكل، دوستي با ج

اـنواده   ) پسر(مواد مخدر و روان گردان به همراه جنسيت  اـن  200زيـر  (و درآمـد خ تـرين  ) هـزار توم بيش

يـن     . كنندميي را در نوجوانان تبيينواريانس خطر پذيري جنس اـط ب از ديگر يافته هاي ايـن پـژوهش، ارتب

اـدي معتقدنـد افـزايش    . تحصيلات دانشگاهي مادر و رابطه جنسي فرزندان است زاده محمدي و احمد آب

تحصيلات والدين به واسطه ارزش ها و هنجارهاي آسان گيرانه و كاهش تقيدات مذهبي، منجر به افزايش 

توانـد منجـر بـه    مـي اشتغال مادر و عدم حضور وي در خانه نيز. شودميميل جنسي در نوجواناناهميت 

اـي     ميپژوهشگران نهايتاً به اين نتيجه. افزايش آسيب پذيري نوجوانان گردد اـنواده ه رسند كـه پسـران خ

عنوان گروه هـدف  توانند بهميفقيرتر و خانواده هايي كه والدين تحصيل كرده تري دارند بيش از سايرين

.براي برنامه هاي پيشگيري مطرح شوند

يكي از كارهاي پژوهشي پيرامون دانش آموزان سال سوم  دبيرستان شهر كرمان در زمينه شيوع مصرف 

. به شيوه سرشماري صورت گرفتـه اسـت  )  1385(و اعتياد به مواد مخدر، توسط ضياء الديني و همكاران 

اـر      % 5/11پسران و % 5/26نشان داد كه پرسش نامه 3218نتايج تحليل  اـبقه حـداقل يـك ب دختـران ، س
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اـك  2/16شيوع مصرف مواد در پسران به ترتيب ميزان مصرف، الكل . مصرف مواد داشتند ، آرام 7/11، تري

اين . بوده است% 5/5و هروئين 8/5ال اس دي، 7/7، شيره 2/8، مواد نيروزا 3/8، حشيش 7/9بخش ها 

، مواد نيروزا 8/2، حشيش 4/4، مواد آرام بخش 5/4، الكل 1/5ترياك : ي دختران عبارت بود از الگو برا

%.2ال اس ديو 6/2، شيره 8/2

، با روش كيفي، عوامل مؤثر در گـرايش  )1387شمسي ميمندي و همكاران ،(تحقيق ديگري در كرمان 

داده . مورد بررسي قرار داده اسـت 1384ان در سال به مواد مخدر را از ديدگاه دانش آموزان دبيرستاني كرم

اـً تحليـل محتـوا      هاي به دست آمده، با توجه به كلمه ها، عبارات و مفاهيم، كدگذاري، مقوله بنـدي و نهايت

اـد   . شدند اـنواده  %) 1/20(مفاهيم به دست آمده به ترتيب فراواني در حـوزه ي اقتص و روابـط  %) 1/19(خ

تـفاده از      مس. قرار گرفتند%) 8/14( تمري بالاي جوانان ثروتمند، قاچاق فروشي بـه عنـوان يـك شـغل و اس

اـط   . كودكان در جابجايي مواد از جمله مقولات به دست آمده بودند اـيل ارتب دانش، نگرش، ارزش ها، وس

اـي     اـركت كننـدگان را تشـكيل    % 7/5، % 6، % 9/8، % 9/8جمعي و تحصيل بـه ترتيـب مبن اـرات مش اظه

رد مطرح شده در اين حوزه ها عبارت بودند از نگرش مثبت نسبت به مصـرف مـواد مخـدر،    موا. دادندمي

.كمبود دانش عمومي در استفاده درماني از مواد، گردهمايي جوانان مجرد و مشكل كنكور

يكي از پژوهش هايي است كـه  » فرزندي نوجوانان دچار اعتياد و نوجوانان عادي–كيفيت رابطة ولي «

جامعـه  . اجتماعي و تاثير آن بر اعتياد پرداخته اسـت به بررسي برخي از مولفه هاي سرمايهبه طور محدود

يافته ها كه مبتني . آماري پژوهش را نوجوانان مراجعه كننده  به مراكز ترك اعتياد شهر تهران تشكيل داده اند

اـدي  فرزندي در ن–بر دو گروه آزمايش و گواه بود نشان داد كه كيفيت رابطه ولي  وجوانان خانواده هاي ع

اـمي   . باشدميدر تمامي ابعاد رابطه، بهتر از نوجوانان دچار اعتياد اـدي در تم كيفيت رابطه با پدر نوجوانان ع

كيفيت رابطه با مادر نوجوانان خانواده . باشدميابعاد رابطه، بهتر از كيفيت رابطه با پدر نوجوانان دچار اعتياد

. باشـد مـي سردرگمي نقش، بهتر از كيفيت اين رابطه در نوجوانان دچار اعتيادهاي عادي در خرده مقياس

اـن     اـ نوجوان بين كيفيت رابطه با پدر و مادر نوجوانان خانواده هاي عادي تفاوت معناداري مشاهده نشـد ام

اـن بـود      اـ پدرش درنيا و حي ـ(داراي اعتياد، كيفيت رابطه با مادرشان به طور معناداري بهتر از كيفيت رابطـه ب

).1385چرخيان، 
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تـرين    مـي نتايج يك پژوهش پيرامون همه گيري شناسي خودكشي در شهر كرمان نشان دهـد كـه بيش

70مورد خودكشـي،  62موارد خودكشي در گروه سني جوانان اتفاق افتاده است، در اين پژوهش از تعداد 

. گزارش شده اسـت 7/26ودكشي نيز ميانگين سني خ. متعلق به زنان بوده است% 30متعلق به مردان و % 

اـ  . نفر آن ها معتاد بودند7مورد خودكشي در شهرستان كرمان، 25در  بستگان قربانيان علل خودكشي آن ه

32بيكاري و % 8فقر، % 12، مشكلات خانوادگي اجتماعي و تحصيلي، %60: دانندميرا شامل اين موارد

اـنعي       ). 1381يگران، ياسمي و د(نيز ابتلا به بيماري اعصاب %  تحقيـق ديگـري كـه توسـط ياسـمي و ص

5/1دهد كه خودكشي زنان در شهر كرمان ميدر استان كرمان پيرامون خودكشي انجام شده نشان) 1372(

.شودميبيكاري و سطح پايين تحصيلات از عوامل مرتبط با خودكشي محسوب. برابر مردان بوده است

تحقيقات خارجي

- پروژه جامعي است كه سالانه در امريكا اجـرا مـي  (YRBSS)1رهاي پرخطر جوانان نظام پايش رفتا

اـ عبارتنـد از   . شـود مـي در اين پروژه، شش مقوله رفتار پرخطر در ميان جوانان سنجيده. شود :  ايـن رفتاره

شـود، مصـرف توتـون ، الكـل و ديگـر مـواد،       مـي رفتارهايي كه منجر به آسيب ها يا انحراف غير عمدي

تـي و  ميارهاي جنسي كه منجر به حاملگي هاي ناخواسته يا انتقال بيماريرفت شود، رژيم غذايي غير بهداش

در اينجا بخشي از گزارش پروژه نظام پايش رفتارهاي پرخطر كه مربوط به سال هاي . عدم فعاليت فيزيكي

اـي افـراد   همه مرگ و% 71در ايالات متحده امريكا . گرددميشود ارايهمي2006تا 2004 اـ  10ميره 24ت

اـيج  . تصادف با موتور، ديگر آسيب هاي غير عمدي، قتـل و خودكشـي  : ساله ناشي از چهار عامل است نت

اـدي مرتكـب     30نشان داد  كه طي 2005گزارش سال  تـاني زي روز قبل از پيمايش، دانش آمـوزان دبيرس

يـله نقليـه     % 9/9: بـوده رفتارهايي شدند كه احتمال افزايش مرگ آن ها ناشي از چهار علت اـ وس يـن ي ماش

الكل مصرف كرده و % 3/43آن ها اسلحه حمل كرده بودند، % 5/18. ديگري را در حالت مستي رانده بودند

اـيش،    12علاوه بر اين در طول . نيز ماري جوانا مصرف كرده بودند% 2/20 اـه قبـل از پيم دانـش  % 9/35م

اـي  . آن ها تلاش كرده بودند تا خودكشي كنند% 4/8آموزان دبيرستاني درگيري فيزيكي داشتند و  بيماري ه

حاد و مسائل اجتماعي در بين جوانان از حاملگي هاي ناخواسته و بيماري هاي واگيـرداري از قبيـل ايـدز    

1- Youth Risk Behavior Surveillance System
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نيـز مـواد   % 1/2دانش آموزان دبيرستاني سابقه ارتباط جنسي داشتند و % 8/46، 2005در سال . شدميناشي

دهد ميبخش ديگري از يافته هاي پروژه نظام پيمايش رفتارهاي پرخطر نشان. ق كرده بوندغير قانوني تزري

)2006: و ديگران1ايتون.(روز قبل از پيمايش سيگار كشيده بودند30دانش آموزان دبيرستاني طي % 23كه 

يـن   تـلاش بـراي   گزارش هاي مركز كنترل و پيشگيري از بيماري ها در ايالات متحده، پيرامون رابطه ب

اـره   2001خودكشي و درگيري فيزيكي دانش آموزان دبيرستاني، با تحليل داده هاي سال  اـيج اش به ايـن نت

ماه قبل از پيمايش تلاش براي خودكشي را گزارش داده بودند چهار بار 12دانش آموزاني كه طي : كندمي

بخـش ديگـري از   ).2004: 2سـي ديسـي (بيشتر از بقيه دانش آموزان، درگيري فيزيكي گزارش داده بودند

تا 1992يافته هاي پژوهش مركز كنترل و پيشگيري از بيماري ها كه مبتني بر داده هاي مربوط به سال هاي 

اـلاترين حـد     مياست نشان1999 اـً بـه ب دهد كه نرخ قتل دانش آموزي غالباً در آغاز ترم پاييز و بهار تقريب

).2001: سيديسي.(رسدميل ترم بهاره به نقطه اوجرسد و نرخ خودكشي نيز در طوميخود

اـزمان بهداشـت      28در يك مطالعه كلان در سطح )2006(و ديگران3ريشتر اـ حمايـت س كشـور و ب

داده هاي . خوارگي نوجوانان پرداختنداقتصادي والدين و مي- بين پايگاه اجتماعيجهاني، به بررسي رابطه

نفـري دانـش آمـوز دختـر     73619نفري دانش آموز پسر و 69249نمونه و از 2001اين پيمايش در سال 

خـوارگي  مـي اقتصادي خانواده تأثير محدودي بـر - يافته ها نشان داد كه اوضاع اجتماعي. جمع آوري شد

خـوارگي  ميبا در نظر گرفتن اشتغال والدين، تفاوت هاي معناداري در ميزان. مكرر در ميان نوجوانان دارد

در مقايسه با ميزان نفوذ خانواده كه رابطه . كشور براي دختران مشاهده شد6ر براي پسران و در كشو9در  

اين . كردميخوارگي را پيش بينيخوارگي داشت، كاهش موقعيت شغلي كاهش خطرِ ميميمثبتي با خطر

اـن  . الگو در تعدادي از كشورها به طور قابل ملاحظه اي براي پسران شناسايي شد اـً ايـن گونـه    محقق نهايت

اـدي والـدين اهميـت كمـي در    - كنند كه پايگاه اجتماعيمينتيجه گيري خـوارگي دوران اوليـه   مـي اقتص

نوجواني دارد و اين نقشِ محدود، بيشتر براي دختران كارايي دارد تا براي پسران و براي موقعيـت شـغلي   

.والدين مؤثرتر است تا براي نفوذ و تأثير خانواده

1- Eaton
2-CDC
3- Richter
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اـي پرخطـر و عوامـل      )2008(و ديگران 1اسكامپو آري تـرش الگـوي رفتاره با هدف تعيين ميزان گس

تحليل كلي يافته ها نشان . انداي پيمايشي انجام دادهساله، مطالعه19تا 13مرتبط با آن در ميان دانش آموزان 

اـبقه (پاسخگويان حد اقل يك الگوي رفتار پرخطر % 2/21داد كه  مصـرف مـواد   از قبيل مصرف سيگار، س

اـلگي، مصـرف الكـل و رژيـم نامناسـب غـذايي      13مخدر تاكنون، آميزش جنسـي قبـل از    تـند و  ) س داش

متغيرهايي از قبيل علايم افسردگي قابل ملاحظه، مرد بودن و نگرش ضعيف نسبت به مسيحيت با الگـوي  

.رفتاري پرخطر مرتبط بود

تـاني نـواحي    پيرامو)2006(و ديگران2يافته هاي توصيفي اسپرينگر اـن دبيرس ن رفتارهاي پرخطر جوان

تـردگي را دارنـد   ميشهري و روستايي مركز السالوادر نشان دهد رفتارهاي پرخطري كه بالاترين سطح گس

احساس نا اميـدي و سـرخوردگي   %) 9/19(تهديد يا مضروب شدن %) 1/32(درگيري فيزيكي : عبارتند از

دانـش  %). 1/69(اده از كانـدوم در آخـرين آميـزش جنسـي     و عدم استف%) 6/13(كشيدن سيگار %) 2/32(

دانش آموزان دختر . آموزان شهري و پسر به طور معناداري رفتارهاي پرخطر بيشتري را گزارش داده بودند

اـ اميـدي و سـرخوردگي    فكـر خودكشـي   %) 6/35(نيز به طور معناداري، سطح گسترده تري از احساس ن

. را گزارش داده بودند%) 6/20(جنسي اجباريجنسي ، آميزشو در رابطه %) 9/17(

اـن  )2008:و ديگران3سيقوسدتير(اي طوليمطالعه در ايسلند، پيرامون گسترش مصرف مواد در مي

روزانه، مصرف الكل و مواد مخـدر  نشان داد كه شيوع سيگاركشي2006و 1995نوجوانان، بين دو مقطع 

اـً      . ده بودبه اوج خود رسي1998غير قانوني، در سال  يـوع سيگاركشـي روزانـه تقريب اـل ش ، % 23در اين س

و مصرف يك يا چند بار حشيش در طول زنـدگي  % 42) قبل از تحقيق(روز گذشته 30مست شدن طي  

روز گذشته 30، مصرف الكل طي % 12، سيگار كشي روزانه به 2006در سال . ، گزارش شده است% 17

تحليل يافته هاي كلي حكايت از تقليل قابـل ملاحظـه   . قليل يافتت% 9و مصرف حشيش تاكنون به % 25، 

اـري       . دارد2006تا 1995مصرف مواد از سال  اـهش چشـم گيـر را در نتيجـه همك محققان علت ايـن ك

اـر   مياجتماعات محلي اـن ك اـ جوان دانند در جايي كه پژوهشگران، سياست گذاران و مديران اجرايي كه ب

. ا با هم تركيب كرده اندكنند فعاليت هايشان رمي

1- Campo – Arias
2- Springer
3- Sigfusdottir
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بررسي تحقيقات داخلي نشان داد كه مطالعات رفتارهاي پرخطر به طور مقطعي انجام شده و تحولات 

يكي از عمده ترين نقطه ضعف هاي پژوهش هاي داخلـي بـه   . اين رفتارها را طي زمان پوشش نمي دهد

اـلات    كش ـ. همين مسئله يعني عدم پايش منظم چنين رفتارهايي برمي گـردد  لـند و اي ورهايي همچـون ايس

مزيـت  . پردازندميمتحده به طور ساليانه به پايش رفتارهاي پرخطر در گروه هاي سني نوجوانان و جوانان

يافته هاي . چنين پيمايش هاي منظمي،  پيشگيري و مداخله براي مديريت چنين رفتارهاي پرخطري است

رفـت  محققان اين پيش. دهدمياي پرخطر را نشانپژوهش انجام شده در ايسلند كاهش محسوس رفتاره

و سيقوسدتير(دانندرا نتيجه هماهنگي اجتماعات محلي با برنامه ريزان، پژوهشگران  و مديران اجرايي مي

).2008:ديگران

از ديگر نقاط ضعف پژوهش هاي داخلي، پراكنده بودن، محلي بودن، نمونه هاي سني متفاوت و عدم 

هاي يكسان براي سنجش رفتارهاي پرخطر است به نحوي كه نمي توان به نتيجه كامل استفاده از شاخص

در مقابل، اغلب پژوهش هاي خارجي، به طور ملي و . و واحدي براي مقايسه آمارها و نهايتاً مداخله رسيد

.در سطح گسترده اجرا شده و شاخص هاي مورد استفاده نيز طبيعتاً دچار پراكندگي نمي شوند

اـن  مينجا كه اغلب پژوهش هاي داخلي و خارجي كه چندين رفتار پرخطر رااز آ سنجند توسط محقق

اـن   ميگيرد و فاقد پشتوانه نظري است به ندرتميدر حوزه علوم پزشكي يا روانشناسي انجام تـوان در مي

در زمينه آن ها روابط تبيين هاي اجتماعي موثري پيدا كرد ضمن اينكه پژوهش جدي مخصوصا در داخل، 

بر اين اساس تحليل ها به طورعمـده  . بررسي رابطه سرمايه اجتماعي و رفتار پرخطر صورت نگرفته است

. مانددر سطح رفتار و برخي متغيرهاي روانشناختي از قبيل افسردگي يا اعتماد به نفس باقي مي

نظريمباحث

صد ساله ي يكمتامعه شناسي قدسلامت با هم مرتبط هستند در جبستگي اجتماعي وهماين ايده كه 

اـ  ،قرن نوزدهمخردر اوا.دارد تـگي   يدوركيم نشان داد كه نرخ هاي خودكشي در جمعيـت ه ي كـه همبس

اـيين ،پارچهيكدر اجتماعات منسجم و،برعكساجتماعي پايين دارند بيشتر است و تـر  نرخ خودكشي پ

شـد  همشاهد،پيوندهاي اجتماعيطوح سلامت وسبينِ، ترنيز شواهدي از رابطه كلي1970از دهه.است

اـ يـك  ،وميرشاننرخ مرگ،قويدهد افراد داراي شبكه هاي اجتماعيِميكه نشان اـيي  سـوم آن نصف ي ه
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اـي اثرگـذارِ  .)2003: 1فيلـد (هاي اجتماعي ضـعيفي دارنـد  كه پيونداست تـگي   ،فـوق متغيره يعنـي همبس

اـحب  از ،هاي اجتماعيشبكهپيوندها و،اجتماعي موضوعات محوري نظريه سرمايه اجتماعي است كه ص

.به جامعه علمي معرفي كرده انديآثار ارزشمند،تنام در مورد آناپو كلمن،ونظراني از قبيل بوردي

يـن و   در اينجا به طور مختصر ديدگاه برخي نظريه پردازان سرمايه اجتماعي از قبيل بورديو، فوكوياما، ل

تـري  ولكاك و نارايان، بررس ي و سپس نظريات محوري مورد استفاده براي چارچوب نظري با تفصيل بيش

. شوندميطرح

اـبع      اـرت اسـت از  من بورديو از پيشگامان طرح نظريه سرمايه اجتماعي، معتقد است كه اين پديـده عب

اـ با    نـايي ي نـاخت  بالفعل و بالقوه اي كه به تصاحب يك شبكه بادوامِ روابط كم و بيش نهادينه شـده آش زش

اـدين و   ). 1380بورديو، (متقابل مربوط است  وي سرمايه اجتماعي را در راستاي سرمايه هاي فرهنگـي، نم

تـرمند  . دهدميكند اما وزن بيشتري به سرمايه اجتماعيمياقتصادي مطرح هر يك از اين اشكال سرمايه بس

تمركز بر . ساير تئوري ها يافت نمي شودهستند و با عادتواره، ميدان و پديده هايي در ارتباط هستند كه در 

اـ  گيرند  و نقشي كه در بازتوليـد ميطبقه، قدرت، تضاد، شيوه هاي كه انواع سرمايه شكل و تحـولات ايف

).2010: 2فين(كنند از ويژگي هاي متمايز كننده كار بورديو استمي

اـريف سـرمايه     از ديگر نظريه پردازان سرمايه اجتماعي، معتقد ،)1999(3فوكوياما است كـه برخـي تع

اـعي      اـ بـه خـود سـرمايه اجتم تعريـف وي از سـرمايه   . اجتماعي به تجليات سرمايه اجتماعي پراخته اند ت

اجتماعي اين گونه است، يك هنجار غير رسميِ نوعي است كه همكاري بين دو يا چنـد فـرد را تشـويق   

اـيي چـون     دامنه هنجارهاي تشكيل دهنده سرمايه اجتماعي، يك . كندمي يـن ه اـ آي هنجار معامله به مثل  ت

اـ، جامعـه    . دهدميمسيحيت و كنفسيوس گرايي را پوشش بـكه ه از نظر وي، مولفه هايي چون اعتماد، ش

.  مدني و نظاير اين ها، محصول سرمايه اجتماعي هستند

. پـردازد تقد است جامعه شناسي، علمي است كه به مطالعه گزينش روابط اجتماعي ميمع)1010(4لين

اـزار     «سرمايه اجتماعي از نظر لين،  اـر بازگشـت آن در ب اـ انتظ »سرمايه گذاري در روابط اجتماعي اسـت ب

1- Field
2- Fine
3- Fukuyama
4- lin
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وي در بحـث از سـرمايه   . تواند اقتصاد، سياست، كار يـا اجتمـاع باشـد   ميبازار دراينجا) 19: همان(

.  كنـد مـي اهـداف اشـاره  اجتماعي به اهميت استفاده از پيوندها و روابط اجتماعي براي رسـيدن بـه   

سرمايه اجتماعي يا منابع حاصله از اين چنين پيوندها و روابطي در راسـتاي سـرمايه انسـاني، بـراي     

لـين،  . افراد، گروه هاي انساني، سازمان ها و اجتماعات جهت رسيدن به اهـداف بسـيار مهـم اسـت    

تحـولات اجتمـاعي بررسـي   سرمايه اجتماعي را در ساختارهاي سلسله مراتبي، نهادها، شـبكه هـا و  

كند و با پرداختن به شبكه هاي مجازي و دهكـده جهـاني، ظهـور سـرمايه اجتمـاعي را در ايـن       مي

.  بيندميحوزه ها نيز

داننـد كـه انسـان هـا را     ميسرمايه اجتماعي را هنجارها و شبكه هايي)2000(1نارايانولكاك و

رويكرد يا ديدگاه متمـايز بـراي ايـن پديـده معرفـي     آن ها چهار. سازد تا گروهي عمل كنندميقادر

اجتماعـاتي كـه منـابع متفـاوتي از شـبكه      . 2ديدگاه ارتباطاتي، شبكه اي، نهادي و هم افزايي: كنندمي

هاي اجتماعي و انجمن هاي مدني دارند براي رويارويي بـا فقـر، آسـيب پـذيري و ناملايمـات، در      

ان  پيوند هـاي اجتمـاعي هـم تـاثيرات قابـل ملاحظـه اي       موقعيت برتري قرار دارند و برعكس فقد

ولكاك و نارايان در رويكرد شـبكه اي خـود، بـه دو سـطح سـرمايه اجتمـاعي در       . گذاردميبرجاي

پيوندها يا شبكه هاي درون گروهيِ قوي و پيوندها يا شبكه هاي بـرون  .كنندميسطح اجتماع توجه

درگير شدن با اين دو بعد سـرمايه اجتمـاعي و تركيـب    بر اين اساس، اجتماعات با . گروهي ضعيف

.شوندميمتفاوت آن ها ، مشخص و متمايز

پانتـام نظريـه هـاي كلمـن و   بروز رفتارهاي پرخطر است،از آنجا كه متغير وابسته اين پژوهش

ر نظريه كلمن به اين دليل مورد اسـتفاده قـرار گرفـت كـه بـه طـو      .گيردميبيشتر مورد استفاده قرار

فراگيـرِ پانتام نيز به تاثيرِ.آموزان اشاره كرده استدانشعملكرداجتماعي در بهبودبر سرمايه،خاص

شواهدي مبنـي  ته وسامور دانبهترِسرمايه اجتماعي را زمينه ساز انجامِسرمايه اجتماعي معتقد بود و

.ه كرده استيارارفتارهاي انحرافيا سلامت وبسرمايه اجتماعي هايشاخصبر رابطه

1- Wolcock & Narayan
2- Synergy
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رابرت پانتام 

به عنوان شناخته شـده تـرين مـدافع    ،1بولينگ يك نفره،رابرت پانتام پس از انتشار كتاب معروفش

نظريـه اجتمـاعي   جامعـه شناسـي و  هكلمن در حوزدر حالي كه بورديو و،اجتماعي مطرح شدسرمايه

رفـت و بـه حـوزه   فراتر،يعني علوم سياسي،داي خوحرفهاما پانتام از حوزهدچهره هاي معروفي بودن

اجتمـاعي بـه پايـان    هاولين كمك علمي پانتـام بـه بحـث سـرماي    . )29: 2003فيلد، (عمومي پاگذاشت

- تفـاوت ه،زماني كه درصدد برآمد تا براساس اطلاعات تجربي دو ده ـ،گرددميمطالعه اش در ايتاليا بر

يك رويكـرد نهـادي   ،وي در آغاز.شمال ايتاليا را تبيين كنداي جنوب وهاي بين سيستم اجرايي منطقه

جنـوب  شـمال و دو منطقـه گذاري هاي عموميِسياستعاملانِاتخاذ كرد كه مبتني بر عملكرد نسبيِ

دولـت و يشمالي به رابطه دو طرفـه مناطقِنسبتا موفقِنهاديِوي به اين نتيجه رسيد كه عملكرد.بود

قـرون  هـاي اصـناف اوليـه   سودمند را در فعاليتمدنيِهاي اين سنتاو ريشه.گرددمدني بر ميجامعه

وي معتقـد بـود كـه بـرعكسِ    .جسـت مستقل شمالي مـي شهرهاي خود مختار و- ي در دولتيوسطا

خودكامـه حكومـت ريشـه در دوره ،مـدني در جنـوب  جامعهبست دولت وبن،شماليمنطقهاوضاعِ

سازي نهـادين بـه   زبابا اصلاح وترديد و تهديد دوطرفه را به وجود آورد وفرهنگداشت كه2هانرمان

فعاليـت  اجتماعي استفاده كرد تا اين تفـاوت مشـاركت و  انتام از مفهوم سرمايهپ. دوام يافت،طور مكرر

وح طوي اين واژه را پس از بحث مفصل در مورد شواهد عملكرد نهـادي وس ـ .مدني را آشكارتر سازد

.)30- 31: 2003فيلد، (رگيري مدني تعريف كردد

ن ااجتمـاعي بـه خصـايص سـازم    سـرمايه «:دكن ـمـي سرمايه اجتماعي را اين گونه تعريـف ،پانتام

شـود كـه بـا تسـهيل كـنش هـاي هماهنـگ       ميشبكه هايي اطلاقهنجارها و،جتماعي از قبيل اعتمادا

پانتـام معتقـد اسـت منـابع     ).167: 1993ديگـران،  و 3تنـام اپ(»را بهبـود بخشـد  هتواند كارايي جامعمي

ايـن  وانـد خود افزايندهتقويت كننده وشبكه ها معمولا خودوهاهنجار،اجتماعي شامل اعتمادسرمايه

مشـاركت  ،ه متقابـل ملمعا،اعتماد،شود كه با سطح بالايي از همكاريميفرايند منجر به تعادل اجتماعي

- بـي .اين خصايص نيز خـود تقويـت كننـده اسـت    نبودنِ،برعكس،استهمراه ،رفاه جمعيومدني

1- Bowling Alone
2- Norman
3- Putnam
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).303:1380پانتـام  (شـود مـي ديگـر بازتوليـد يـك  باعث تشـديد و ،ركودبي نظمي و،فريب،اعتماد

هـيچ يـك از افـراد   يي عمومي است كـه در مالكيـت خصوصـيِ   لااجتماعي از ديدگاه پانتام كاسرمايه

.)91- 290:همان (قرار نمي گيرد،ذينفع

وي با پشـتوانه مطالعـات زيـاد در    .اجتماعي با انحرافات نيز اشاره كرده استسرمايهپانتام به رابطه

حوزه سرمايه اجتماعي به اهميت پيوندهاي اجتماعي در ارتباط با رفتارهايي از قبيـل كشـيدن سـيگار و   

منفـي قـوي در سـطحِ   رابطـه وي همچنـين  ).57: 2003،فيلـد (كندميمشروبات الكلي اشارهمصرف 

با اين ادعا كـه سـطوح سـرمايه    ،اجتماعي پيدا كردشاخص هاي سرمايهايالتي بين نرخ جرايم خشن و

- بـين شـاخص  رابطـه .شـود ميمنجر به كاهش سطوح جرمهاساير متغيرياجتماعي در صورت برابر

.دپـرداز ميست كه پانتام به آنبهداشت نيز از جمله مواردي اسطح سلامت واجتماعي وهاي سرمايه

تواننـد كمـك   مـي اي اجتمـاعي هشبكه –1:كندميهيبين اين دو متغير اراهوي چهار دليل براي رابط

تواننـد  مـي ايـن شـبكه هـا   - 2.شـود مـي فراهم كنند كه منجر به كاهش اسـترس يهاي مادي مشخص

فـرد از خـدمات پزشـكي بـه طـور      ادهشبكه ها بـراي اسـتف  - 3.مفيد را تقويت كنندهنجارهاي سالم و

: فيلـد (كنـد ميل واقعا به تحريك سيستم ايمني بدن كمكعامت- 4توانند كارها را پيش ببرند ميموثري

2003.(

جميز كلمن 

يـك  .كنـد اشـاره مـي  ،اجتماعيكنشِينِيتبجريان فكري پيرامون توصيف ودو به ) 2000(كلمن 

 ـكه كنشگر را اجتماعي شده واستامعه شناسانيجاغلب كارِ،جريان وسـيله ه كنش را هدايت شده ب

امتيازات اصلي اين جريان بـه خـاطر توانـايي آن بـراي     .دانندميوظايفقواعد و،هنجارهاي اجتماعي

 ـ   يهمچنين تبيتوصيف كنش در بستر اجتماعي و بشـر و وسـيله ه ن اين امر است كـه كـنش چگونـه ب

آثـار  ويژگـيِ ،جريـان دوم .شـود مـي هدايتگيرد وميحت فشار قرارت،شكل گرفته،محيط اجتماعي

رسـد در حـالي   ميداند كه به طور مستقل به آنمياغلب اقتصاددانان است كه كنشگر را داراي اهدافي

در ايـن اسـت كـه    ،امتياز اصلي ايـن ديـدگاه  .كه به طور مستقل عمل كرده و كاملا منفعت طلب است

گيـري  كلمـن تـلاش كـرد تـا در جهـت     .داشتن حـداكثر منفعـت اسـت   ،نشيكي از اصول اساسي ك
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عقلايـي يـا هدفمنـد را   كنشِاصلِ،ديدگاه وي.كنددو جريان فكري را لحاظعناصر هر،اشتئوريكي

اجتمـاعي خـاص، نـه تنهـا     ه بسـتر ابه همر،آن اصلهكه چگوندكند تا نشان دهميتلاشيرد وذپمي

وي سـرمايه  . اص، بلكه گسـترش سـازمان اجتمـاعي را نيـز توضـيح دهـد      هاي افراد در بستر خكنش

).2000: 1كلمن(كندمياجتماعي را به عنوان ابزار مفهومي براي استفاده در اين تلاش تئوريكي معرفي

اسـت كـه دو   يسرمايه اجتماعي شيي واحد نيست بلكه انواع چيزهـاي گونـاگون  «ن ماز ديدگاه كل

كنش معـين افـراد را   اي از يك ساخت اجتماعي هستند وها شامل جنبهآنهمه: ويژگي مشترك دارند

مولد اسـت  ،سرمايههاي ديگرِاجتماعي مانند شكلسرمايه.كنندكه در درون ساختار هستند تسهيل مي

.سـازد يـافتني نخواهـد بـود امكـان پـذير مـي      آن دستهاي معيني را كه در نبوديابي به هدفدستو

: 1377،كلمـن (» پـذير نيسـت  انسـاني كـاملا تعـويض   سرمايهفيزيكي واعي مانند سرمايهاجتمسرمايه

426.(

چون كه با انتظار تبـادل همـراه   ،كندكلمن معتقد است سرمايه اجتماعي همچون يك منبع عمل مي

 ـ هاي گستردهرود تا با شبكهميفراتر،فرداز سطحِاست و الايي تري درگير شود كه روابطش با درجـه ب

كلمـن بـه انـواع روابـط     .)20: 2003فيلـد،  (شودميهدايت هاي مشترك مديريت واز اعتماد و ارزش

،3انتظـارات ،2تعهـدات : عبارتنـد از هـا  اين. كندسرمايه را خلق ميكند كه منابع مفيداجتماعي اشاره مي

وي عـلاوه بـر روابـط    .فوذبـان مصـوبات هنجارهـا و ،كانال هاي اطلاعـاتي ،4هااعتماد پذيري ساختار

ايـن سـاختارها   .كندمياجتماعي را تسهيلكند كه اشكالي از سرمايهمياجتماعي به ساختارها هم اشاره

).20- 26: 2000كلمن، (6سازمان اجتماعي متناسبو5هاي اجتماعي فروبستهشبكه:عبارتند از

فيزيكي اسـت كـه در صـورت عـدم     واجتماعي نيز مانند سرمايه انساني كلمن معتقد است سرمايه

انتظـارات و .شـود مـي روابط اجتماعي در صورتي كه حفـظ نشـود ناپديـد   .شودميكلمسته،تجديد

ارتبـاط مـنظم بسـتگي دارد    بـه  مانـدگاري هنجارهـا نيـز    رونـد و مـي تعهدات با گذشت زمان از بـين 

1- Coleman
2 - obligations
3 - expectations
4 - Trustworthiness of Structures
5 - Closure of Social Networks 
6 - Appropriate Social Organizations
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 ـ  پيوندهاي خانوادگي و).1377:491،كلمن( ي اسـت كـه   يرين پيونـدها خويشاوندي يكـي از عمـده ت

كـرد كـه منشـا مـوثرترين     وي استدلال مي.دانداجتماعي ميق سرمايهخلترين زمينه را عمدهن آنمكل

سرمايه اجتمـاعي بـه واسـطه   ،در همين رابطهت وسناشي از زايمان ااجتماعي در روابطشكل سرمايه

تضـعيف ) يـا مهـاجرت  طـلاق ،جـدايي و  از قبيلِ(كند ميكه روابط خويشاوندي را تخريبيفرايند

سـرمايه  كننـد ارزشِ مـي دوستانشـان را تـرك  شـبكه هـاي اقـوام و   ،هنگامي كه خانواده هـا .شودمي

).109: 2003فيلد، (كندميها سقوطاجتماعي آن

قابـل  هـاي علمـيِ  كمـك انجام داد و،آموزشاز پژوهش هاي خود را حوزهايكلمن بخش عمده

،تحصـيلي دانـش آمـوزان   عملكردوي معتقد است در بررسي موفقيت.اين حوزه نمودملاحظه اي به 

سـرمايه  : شـود مـي تنها يك هستي واحد نيست بلكه حداقل به سـه بخـش تقسـيم   ،ي خانوادگيزمينه

آمـد يـا ثـروت خـانواده     درلي بـا  امسرمايه)2000: كلمن(سرمايه اجتماعيوزمينه خانوداگي،، انساني

قيـت كمـك   فتوانـد بـه مو  مـي كند كهه مييفيزيكي را ارامنابعِ،سرمايهاز اين نوع .شودمييريگاندازه

يـادگيري و منـابع   يشـي بـرا  زموآمواد كمك ،محل مطالعه در خانهشامل مواردي است از قبيلِكند و

شـود  مـي انساني  با تحصيلات والدين سنجيدهسرمايه.كندميمالي كه به حل مشكلات خانواده كمك

سـرمايه اجتمـاعي از   امـا .كند ميزندان است كه به يادگيري كمكرو پتانسيلي براي فضاي شناختي  ف

ي يح سـرمايه ركلمـن بـراي تش ـ  .متفـاوت اسـت  ،يعني مـالي و انسـاني  ،هريك از اين دو نوع سرمايه

ديگـري  و1ميـل يكي در مورد سرگذشت جـان اسـتوارت   ،كندميهيدو مثال ارا،اجتماعي  در خانواده

كلمن در مورد جـان اسـتوارت ميـل بـه ايـن نكتـه       .انواده هاي مهاجر آسيايي تبار در آمريكاخكودكان 

بعـدها در  ،ميليوناني را آموزش داده ون لاتين وباكند كه پدر وي قبل از سن مدرسه به او زمياشاره

كنـد  مـي كلمن به اين نكته اشـاره .ردكميبه طور نقادانه بحث2جرمي بنتامپدرش ودوران نوجواني با

.نبـود آموخته هاي پدرش نيـز فراتـر از مـردان دوران او   ژنتيكي فوق العاده نداشت واستعداد،كه ميل

رفص ـبود كه پدرش پيرامـون موضـوعات فكـري بـراي وي     اوتلاش هايتفاوت اصلي در وقت و

)همان. (كردمي

1- John Stuart Mill
2- Jeremy Bentham
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كند پيرامـون يكـي از مـدارس ايـالات     ميهياجتماعي ارايم سرمايهفهمثال ديگري كه كلمن براي ت

كه برخي از خانواده هـاي مهـاجر آسـيايي تبـار بـراي      دمسئولان اين مدرسه متوجه شدن.متحده است

پس از تفحص پيرامون اين موضوع مشخص شد كـه سـري دوم   .خرندميفرزندانشان دو دست كتاب

كلمـن  .ندان خود در آموزش كمك كننـد رزبه ف،مطالعه آنشود تا باميها براي مادران خريداريكتاب

شـود پـايين اسـت امـا     مـي سرمايه انساني كه با تحصيلات والدين انـدازه گيـري  ،نجامعتقد است در اي

اهميـت سـرمايه اجتمـاعي در خـانواده اشـاره     ،ه ايـن دو مثـال  ي ـكلمن با ارا.سرمايه اجتماعي بالاست

تواند نقش موثري داشته باشد اما اگر والدين نقـش مهمـي   مييه انسانياز نظر وي اگرچه سرما.كندمي

رج از اهـاي خ ـ فعاليتكار وها منحصرا صرفسرمايه انساني آنباشند ونداشته زندگي فرزندانشان در

يرفـت آموزش ـ كلمـن در ارتبـاط بـا پـيش    .نخواهـد داشـت  برمنزل شود براي فرزندان ماحصلي در

 ـكند كه اگر سرمايه انساني والدين با سرمايه اجتماعي درمييدكفرزندان براين نكته تا خـانوادگي  طرواب

كلمـن در همـين   . سرمايه انساني كم يا زياد داشـته باشـند  تكميل نشود ديگر فرقي نمي كند كه والدين

البتـه ايـن   .كنـد مـي رهتوجه به فرزنـدان اشـا  در خانه ورابطه به متغيرهايي چون ميزان حضور والدين 

هـم از سـرمايه   فرزندان نباشـد بـاز  مستحكمي بين والدين وقوي ورابطهحضور اگر فيزيكي باشد و

).27- 28: 2000: كلمن(اجتماعي خبري نيست

چارچوب نظري

شـود كـه شـاخص هـاي     مـي كلمن اين گونه اسـتنباط اتنام وپبه طور كلي با توجه به ديدگاه هاي 

منجر به كـاركرد بهتـر نهادهـا و   اي مثبت،هنجارهوشبكه هاي اجتماعي،ي يعني اعتمادسرمايه اجتماع

فقـدان  ،بـرعكس شـوند و آموزان در سطح مدارس مـي دانشعملكرد آموزشي بهترِبهبود روند امور و

بـروز رفتارهـاي   اهش سطح سلامت وكتواند مينآها پيامدهاي منفي دربردارد كه يكي از اين ويژگي

. مـورد توجـه پاتنـام بـوده اسـت     اجتماعي با انحرافات سرمايهرابطه. رافي يا به عبارتي پرخطر شودانح

اجتماعي به اهميـت پيونـدهاي اجتمـاعي در ارتبـاط بـا      مطالعات زياد در حوزه سرمايهوي با پشتوانه

)57: 2003فيلد، . (كندميمشروبات الكلي اشارهمصرف رفتارهايي از قبيل كشيدن سيگار و
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تـر از مولفـه هـاي    هاي سـرمايه اجتمـاعي بايـد قـوي    ولفهكلمن منكته ديگر اينكه براساس نظريه

لازم بـراي  كلمن همچنين بر اين اعتقاد بود كه سـرمايه اجتمـاعيِ  .انساني و مالي عمل كندهايسرمايه

والـدين بـا نهادهـاي    همچنـين ارتبـاط  ،روابط آنساختار و،كاركرديدر يك اجتماعِ،رشد يك جوان

،فقـدان كنتـرل خـانوار   ،هـا تقويت آنعدم تبعيت از هنجارها و، فقدان ارتباطات.اجتماعي وجود دارد

. افزايـد هـاي رفتـار انحرافـي را مـي    فرصتدهند ومياجتماعي را كاهشهمگي احتمال توليد سرمايه

)608: 1998مارشال، (

رار است كه ميزان سـرمايه اجتمـاعي دانـش آمـوزان بـا      براين اساس فرضيه كلي پژوهش از اين ق

انسـاني و  (در كنار ايـن فرضـيه، رابطـه سـاير سـرمايه هـا       .بروز رفتارهاي پرخطر رابطه معناداري دارد

هـم توجـه   عتماددر سنجش سرمايه اجتماعي اگرچه به ا. شودميبا رفتارهاي پرخطر نيز سنجيده) مالي

 ـ  ه ـاجتماعي تاكيد شده كه اين شـبكه  روابطاما بيشتر بر شبكهدهش ديـدگاه وولكـاك و   ها بـا توجـه ب

- محدود يـا درون سرمايه اجتماعيِ:شوندميبه چند دسته تقسيم)1385:قننقل از غفاري و ابه(نارايان

دو نـوعِ بـر  در اينجا .گروهياجتماعي برونسرمايهگروهي وسرمايه اجتماعي اتصالي يا برون،گروهي

،گيـرد مـي گروه دوستي مورد سنجش قرارودهگروهي در خانواشبكه روابط درون.شودمييدتاك،اول

شـود مـي خانواده مـورد سـنجش واقـع   همچنين بين مدرسه وگروهي در مدرسه وبرونشبكه روابط.

.بندي استبيانگر اين تقسيم1جدول

گروهيگروهي و برونمصاديق روابط درون-1جدول

گروهيروابط  برون
شبكه روابط دانش آموز در مدرسه با معلمان و مسئولان

شبكه روابط خانواده با معلمان و مسئولان

گروهيروابط درون
شبكه روابط دانش آموز با والدين در خانواده

شبكه روابط دانش آموز با گروه دوستي

. شوديمهيارا1مدل نظري پژوهش نيز با توجه به بحث هاي نظري به شكل
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متغير هاي مستقل

مدل نظري پژوهش-1شكل

متغير هاي مستقل

عي
تما
 اج
ايه
سرم

)
عي
تما
 اج
ط
رواب
كه 
شب

(

مدرسه

رسهخانواده و مد

خانواده

گروه دوستي

ايه
سرم

ني
سا
ان

تحصيلات پدر

تحصيلات مادر

ايه
سرم

لي
ما

درآمد خانوار

مدل تجربي پژوهش-2شكل

فرضيات پژوهش

:گرددميات زير استخراجفرضيو تجربي پژوهش،با توجه به مدل نظري

سرمايه

اجتماعي

گروهيشبكه روابط اجتماعي درون

گروهيشبكه روابط اجتماعي برون

انسانيسرمايه

ماليسرمايه

متغير وابسته

بروز رفتارهاي 

پرخطر

متغير وابسته

رفتارهاي پرخطر

خشونت-1

فكر كردن واقدام به خودكشي-2

مصرف سيگار-3

مصرف مشروبات الكلي-4

روابط جنسي-5

مصرف مواد مخدر-6
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اـ وبين شبكه روابط اجتماعي پاسخگويان در مدرسه- 1 اـ داري    بروز رفتاره ي پرخطـر رابطـه معن

.وجود دارد

بروز رفتارهاي پرخطـر رابطـه   وبين شبكه روابط اجتماعي پاسخگويان در بين خانواده ومدرسه - 2

.داري وجود داردامعن

بروز رفتارهاي پرخطر رابطه معناداري وجود وبين شبكه روابط اجتماعي پاسخگويان درخانواده - 3

.دارد

بروز رفتارهاي پرخطر رابطه معناداري وگويان در گروه دوستي بين شبكه روابط اجتماعي پاسخ- 4

.وجود دارد

.بروز رفتارهاي پرخطر رابطه معناداري وجود داردبين تحصيلات پدر و- 5

.بروز رفتارهاي پرخطر رابطه معناداري وجود داردبين تحصيلات مادر و- 6

.داردبروز رفتارهاي پرخطر رابطه معناداري وجودبين درآمد خانواده و- 7

روش تحقيق

داده ها به طـور مقطعـي گـردآوري    .استوار است،تكنيك پيمايشو ي اين تحقيق بر روش شناسي كم

اـز و پرسشابزار جمع آوري دادها نيزشده و تـه هعمـد بـه طـور   نامه است كه حاوي سوالات نيمه ب بس

اـعي بـه كمـك آن    هاي سـر ليكرت است كه مولفهيفمقياس عمده مورد استفاده نيز ط.باشدمي مايه اجتم

.سنجيده شده است

اـل   آموزان دختر ودانشهآماري اين پژوهش شامل كليهجامع در شـهر  87- 88پسري است كـه در س

پرورش ناحيـه  آموزان در آموزش وتعداد اين دانش.اندمقطع متوسطه مشغول به تحصيل بودهدر كرمان و

اـن ،همكاري آن ناحيهعدم لت به عيكدر ناحيه هزار نفر است و15473دو حجمـي ،به كمك كارشناس

حجم .نفر برآورد گرديد31000جامعه آماري تقريبا حجمِبر اين اساس .تخمين زده شددو،ناحيه معادلِ

اـي  و%95سطح اطمينان ،%50با لحاظ پارامتر )1976(نمونه براساس جدول لين برابـر  ،%4پذيرش خط

اـر  مورد به علت نقص جدي وچندهانامهس از تكميل پرسشپ.نفر برآورد گرديد583 از رده عـدم اعتب

- نمونه ها از شيوه هاي نموهبه رسي براي دست.مورد رسيد568ه بي يهاننامه پرسشدتعداخارج شد و
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 ـنهسپس مدارس وپرورش وابتدا ناحيه آموزش و.اي استفاده شدچند مرحلهايِوشهخگيري  دانـش  اايت

.نوع مدرسه انتخاب شدندتحصيلي وپايهته،رش،جنسيتن با توجه به نسبآموزا

ايياعتبار و رو

نظرات قرار گرفت وههاي مربوطنامه در اختيار متخصصين حوزهپرسش،براي حصول اعتبار صوري

 ـ .شـد اخ استفاده نباز ضريب آلفاي كرو،براي اطمينان از روايي ابزار سنجش. ها لحاظ گرديدآن اـي ب ه آلف

براي طيف سرمايه :از اين قرار است)شبكه روابط اجتماعي(مده براي چهار طيف سرمايه اجتماعيآدست 

اـنواده    ،%62مدرسه سرمايه اجتماعي در بين خانواده و، %74اجتماعي در مدرسه  اـعي در خ سـرمايه اجتم

%.81سرمايه اجتماعي در گروه دوستي ،77%

تعاريف متغيرها

اـ بـدونِ      - طررفتار پرخ اـ ي رفتارهاي پرخطر، رفتارهاي بالقوه مخربي هستند كه افراد بـه طـور ارادي، ب

)330: 1،2005مرساكرت و س.(شوندمياطلاع از پيامدهاي نامطلوب احتمالي آن، مرتكب

از رفتار پرخطر مد نظر اسـت كـه عبارتنـد از    عدشش ب،در اين تحقيق- تعريف عملياتي رفتار پرخطر

مصـرف  ،اقـدام بـه آن  ميزان فكر كردن به خودكشي و،)ميزان درگيري فيزيكيوحمل اسلحه (خشونت

هريك از رفتارهاي ياد شده طـي يـك   يفراوان.رابطه جنسيمصرف مواد مخدر و،مصرف الكلسيگار و

- ي يكشود كه طميدر مورد مصرف سيگار از فرد پرسيدل،به عنوان مثا.شودميگيريسال گذشته اندازه

.سال گذشته چندبار اقدام به كشيدن سيگار كرده است

اـيص  خسرمايه اجتماعي بـه  ":كندميگونه تعريفاتنام سرمايه اجتماعي را اينپ- سرمايه اجتماعي ص

نـش مياطلاقيشبكه هايوهنجارها،ادمل اعتيسازمان اجتماعي از قب اـي هماهنـگ  شود كه با تسهيل ك ه

ي واحد يئسرمايه اجتماعي ش"نيز نگاه كلمداز دي).31: 2000فيلد، (را بهبود بخشدتوانند كارايي جامعهمي

اـمل جن نآنيست بلكه انواع چيزهاي گوناگون است كه دو ويژگي مشترك دارند همه  ه اي از يـك  ب ـها ش

، كلمـن (كننـد  ميلسهيكنش هاي معين افرادي را كه در درون ساختار هستند توساخت اجتماعي هستند 

اـ  وبكه هاي روابـط تاكيـد شـده   شروي ،بيشتر،كردن مفهوم سرمايه اجتماعييدر عمليات).462: 1377 ب

1- Corte & Sommers
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گروهي يعني اين بخش از سرمايه اجتماعي در حوزه روابط درون،توجه به تقسيم بندي وولكاك و نارايان

سه مورد سنجش واقع درمانواده و خگروهي يعني مدرسه و ارتباط نروابط برو، وخانواده و گروه دوستي

براي مثال در شبكه روابط دانش آموز در مدرسه ميزان تمايل و احترام كمك متقابـل بـه صـميميت و    .شد

.موز و معلمان مورد سنجش واقع شدآاعتماد متقابل  بين دانش 

ايـن  .شـود مـي گيرياندازه،آمد يا ثروت خانوادهدرلي با امسرمايهكلمن براساس نظريه- سرمايه مالي

اـمل مـواردي اسـت از    قيت كمك كنـد و فتواند به موميكند كهه مييفيزيكي را ارامنابعِ،سرمايهاز نوع  ش

اـنواده    يشي برازموآمواد كمك ،محل مطالعه در خانهقبيلِ يادگيري و منابع مالي كه به حـل مشـكلات خ

اـني سرمايهنجش  در اينجا از متغير درآمد خانواده براي س)2000: كلمن. (كندميكمك تـفاده شـده   انس اس

.است

يـلي  كه هاستآنتحصيلات والدين آموزان از ديدگاه كلمن سرمايه انساني دانش- سرمايه انساني پتانس

در ايـن پـژوهش نيـز    )2000: كلمـن (.كنـد مـي به يادگيري كمـك وزندان است رفبراي فضاي شناختي

.انساني استتحصيلات والدين معيار سنجش سرمايه

يافته ها

را نيـز  ) نفـر 285% (2/50از پاسخگويان را دانـش آمـوزان دختـر و    ) نفر280% (3/49به طور كلي،

همچنين توزيع فراواني پاسخگويان بر حسب ناحيه آمـوزش و پـرورش   . دهدميپاسخگويان پسر تشكيل

نيز از ناحيـه دو بـه   ) نفر287% (5/50از دانش آموزان از ناحيه يك و ) نفر281(%5/49دهد كه مينشان

.عنوان پاسخگو مورد مصاحبه قرار گرفتند

پاسخگويان در مدرسـه از  ) شبكه روابط و اعتماد(بر اساس يافته هاي توصيفي، ميزان سرمايه اجتماعيِ 

نيز % 2/48از سرمايه اجتماعي در حد متوسط و % 3/46از سرمايه اجتماعي ضعيف، %3/5: اين قرار است

اـعي ضـعيف،   % 9/4در حوزه خانواده نيز، . ايه اجتماعي بالا برخوردارنداز سرم از % 6/29از سرمايه اجتم

اـلايي برخوردارنـد  % 5/65سرمايه اجتماعي در حد متوسط و  وضـعيت سـرمايه   . نيز از سرمايه اجتماعي ب

در % 7/68ضـعيف،  در حـد  % 7/18: پاسخگويان و مدرسه نيز از اين قرار استاجتماعي در بين خانواده

از % 4/7در حوزه گروه دوستي نيـز  . اجتماعي برخوردارنددر حد بالايي از سرمايه% 7/12حد متوسط و 
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اـلايي   نيـز از سـرمايه  % 5/40اجتماعي متوسط و از سرمايه% 1/52اجتماعي ضعيف، سرمايه اـعي ب اجتم

اجتماعي چند نكته را خاطرنشانري از سرمايهمقايسه گروه هاي فوق از لحاظ ميزان برخوردا. برخوردارند

تـاز اسـت بـه نحـوي كـه       يكي اينكه خانواده كماكان در حـوزه سـرمايه  . كندمي اـعي پيش از % 5/65اجتم

نكتـه دوم اينكـه ميـزان سـرمايه    . پاسخگويان در حد بالايي از برخورداري از اين نوع سرمايه قـرار دارنـد  

در بين دو گروه خانواده و مدرسه در مقايسه با سـه گـروه ديگـر يعنـي     )روابط اجتماعيشبكه(اجتماعي 

نـجم پاسـخگويان    خانواده، مدرسه و گروه دوستي در ضعيف ترين حد قرار دارد به نحوي كه تقريبا يك پ

اـ  در اين حوزه، از سرمايه اـ سـرمايه  آن% 7/12اجتماعي پاييني برخوردار بودند و تنه اـلايي   ه اـعي ب اجتم

يـن . دداشتن اـ پـل   با توجه به اينكه اين نوع سرمايه اجتماعي از ديدگاه ولكاك و نارايان  از نوع ب - گروهـي ي

.  طلبدميسازي توسعه دارد اهتمام بيشتري رامحسوب شده و نقش قابل ملاحظه اي در زمينه1زننده

اـي پرخط ـ   اـي   . ر اسـت بخش ديگري از يافته هاي توصيفي مربوط به توزيع فراوانـي رفتاره يافتـه ه

لـحه  (توصيفي پيرامون اولين شاخصِ رفتار پرخطر، يعني خشونت  ، )ي سـرد درگيري فيزيكي و حمـل اس

آن ها نيز با % 3/11از پاسخگويان طي سال گذشته درگيري فيزيكي داشته اند و % 7/37نشان مي دهد كه 

يـن   % 8/18. وردنـد آخود، اسلحه سرد از قبيل چاقو، پنجه بوكس و غيره به مدرسه مي پاسـخگويان همچن

اـ  1% 5/12اند كه از اين ميزان، گزارش داده اند كه طي سال گذشته به خودكشي فكر كرده اـر و بقيـه   3ت ب

پاسـخگويان گـزارش   % 2/6در ارتباط با اقدام به خودكشي نيز . بيش از سه بار به فكر خودكشي افتاده اند

تـرِ اقـدام بـه خودكشـي را     . ندااند كه اقدام به خودكشي كردهداده ساير پژوهش ها نيز نرخ مشابه و گاه بيش

از %6/19گـزارش داده انـد كـه    ) 1386(، بخشاني و ديگـران  %2/6) 1386(سليماني نيا . گزارش داده اند

اـن  . بين ببرنددانش آموزان سعي كرده بودند به نوعي خود را از گزارش نظام جامع رفتارهاي پرخطر جوان

اقدام به خودكشي را طي يك ماه قبل از پژوهش گزارش % 4/8)2006:ديگرانو2ايتن(الات متحدهدر اي

پاسخگويان انجام اين رفتار را طي يك سال قبـل، گـزارش   %5/8در مورد سيگار كشيدن نيز .  نموده است

تـه توسـط   . داده اند صـرف شـده   از پاسـخگويان م % 4/14از طرف ديگر مشروبات الكلي، طي سال گذش

اـن      بار اقدام به اين كار كرده10ها بيش از ، يعني نيمي از آن%7/6از اين ميزان . است انـد كـه ايـن امـر نش

1- Bridging Social Capital
2- Eaton
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تـه   % 2/6از كل پاسخگويان، . دهنده روند عادي شدن اين نوع مصرف براي آن هاست اـل گذش طي يك س

يـن   % 1/7، جنسـي نيـز  ترياك مصرف كرده اند، همچنين درمورد رفتارِ پرخطـرِ رابطـه   از پاسـخگويان چن

.رفتاري را گزارش كرده اند

، فكر كردن به خود كشي %)7/37(درگيري فيزيكي : رفتارهاي پرخطر به ترتيب ميزان شيوع عبارتند از

لـحه % )4/14(، مصرف مشروبات الكلي %)18/ 8( يـگار   %)3/11(سـرد  ،حمل اس ، %)5/8(، مصـرف س

% ).2/6(، مصرف ترياك %)3/6(ه خودكشي ، اقدام ب%)1/7(جنسي رابطه

نتايج آزمون رابطه عناصر سرمايه اجتماعي و رفتارهاي پرخطر-2جدول 

شبكه اجتماعي و روابط دانش آموز با

رفتارهاي پرخطر

معلمان و 

مسئولان مدرسه
خانوادهخانواده و مدرسه

گروه 

دوستان

02/0- 11/0**- 08/0*- 09/0*درگيري فيزيكي

002/0- 13/0**- 09/0*- 06/0حمل اسلحه سرد

- 005/0- 36/0**- 14/0**- 20/0*فكر كردن به خودكشي

- 004/0- 16/0**- 022/0- 13/0**اقدام به خود كشي

002/0- 093/0*- 06/0- 08/0*كشيدن سيگار

008/0- 08/0*- 093/0*- 10/0**مشروبات الكلي

- 03/0- 15/0**- 12/0**- 09/0*رابطه جنسي

- 03/0- 04/0- 04/0- 10/0*مصرف ترياك

* p< ./05     ** p< ./01

اـي   . ، نشان دهنده نتايج آزمون رابطه بين سرمايه اجتماعي و رفتارهاي پرخطر است2جدول  بـكه ه ش

ي رابطه با معلمان اجتماعي محسوب مي شود در چهار حوزه، يعناجتماعي و روابط كه يكي از ابعاد سرمايه

اـنواده و      خانوادهو مسئولان مدرسه ،رابطه اـي خ اـ اعض ي دانش آموزان با مدرسه، روابط دانـش آمـوزان ب

. همچنين شبكه روابط دوستي سنجيده شد

دهد در بعد اول، شبكه روابط با معلمان و مسئولان مدرسه،  مينشان2همان گونه كه داده هاي جدول

ساز يعني درگيري فيزيكي، فكر كردن به خود كشي، اقـدام بـه خودكشـي، مشـروبات     با هفت رفتار خطر

اـنگر    الكلي، كشيدن سيگار، رابطه جنسي و مصرف ترياك رابطه منفي معني داري نشان دادند كه خـود نش
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- هاي سرمايهبه طور كلي، با توجه به شاخص. اجتماعي براي دانش آموزان استاهميت اين بعد از سرمايه

شـود كـه دانـش    ميجتماعي كه در اين بعد مورد سنجش واقع شد، از تاييد رابطه فوق، اين گونه استنباطا

آموزاني كه رابطه خوب و صميمي با معلمان دارند؛ احترام متقابل بين آن ها برقرار است؛ فرصت اظهار نظر 

همكاري و كمك متقابل اسـت و در  آن ها با معلمان شان مبتني بر اعتماد، و مشاركت بيشتري دارند؛ رابطه

فضاي مدرسه احساس خوشحالي بيشتري دارند، كمتر درگيري فيزيكي دارند، بـه خودكشـي كمتـر فكـر     

يـدن اقـدام   كرده و اقدام به خودكشي در بين آن ها پايين يـگار كش كننـد، مصـرف   مـي تر است، كمتر به س

. يابدميرابطه جنسي نيز در بين آن ها كاهشمشروبات الكلي و ترياك نيز در بين آن ها پايين تر است و

در بعد دوم يعني شبكه روابط خانواده و مدرسه نيز پنج رفتار پرخطر ، يعني درگيري فيزيكـي، حمـل   

داري نشان اسلحه سرد، فكر كردن به خودكشي، مصرف مشروبات الكلي و رابطه جنسي رابطه منفي معني

اـنواده  مياجتماعي با بروز رفتارهاي پرخطر نشانايهاين بخش از سرمتاييد رابطه. دادند دهد كه هرچـه خ

تري با معلمان فرزندانشان داشته باشند؛ شناخت متقابلي از يك آموزان تماس بيشتر و روابط صميمانهدانش

اـ برقـرار   ديگر داشته باشند؛ در جلسات انجمن اوليا و ساير جلسات شركت كنند و اعتماد متقابل بين آن ه

كنند، مصـرف مشـروبات الكلـي و    ميباشد، آن ها درگيري فيزيكي كمتري دارند، كمتر به خودكشي فكر

.يابدميسيگار در بين آن ها كمتر شده و روابط جنسي نيز كاهش

، يافته ها همچنين نشان دادند شبكه روابط پاسخگويان با اعضاي خانواده با هشـت  2بر اساس جدول 

يري فيزيكي، حمل اسلحه سرد، فكر كردن به خودكشي، اقدام به خودكشي، كشيدن رفتار پرخطر يعني درگ

بدين معني كه هرچه مشاركت . سيگار، مصرف مشروبات الكلي و روابط جنسي رابطه منفي معناداري دارد

دانش آموزان در تصميم گيري هاي خانوادگي افزايش يابد؛ درك متقابل والدين و فرزندان بيشتر شـود؛ از  

اـي       كم اـد باشـد، رفتاره ك و همكاري متقابل اطمينان بيشتري وجود داشته باشد و روابـط مبتنـي بـر اعتم

همان گونه كـه داده  . گذاردميموارد، به استثناي مصرف ترياك، رو به كاهشپرخطر دانش آموزان در همه

اجتماعي، حكايـت  دهد شدت روابط و سطوح معناداري مرتبط با اين بعد از سرمايههاي جدول نشان مي

اـنواده در     . از اهميت نسبي اين بعد در مقايسه با ساير ابعاد سرمايه اجتماعي دارد اـد خ با توجه بـه اينكـه نه

شود اين يافتـه  ميايران، علي رغم گسترش نوسازي هنوز يكي از نهادهاي محوري جهت دهنده محسوب

.دور از انتظار نيست
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اـق مـي     اما آنچه متفاوت از نتيجه ساير اب تـي اتف عاد سرمايه است، در حوزه شبكه روابط با گـروه دوس

با توجه به اينكـه  افـراد   . يافته ها هيچ نوع رابطه معناداري بين اين متغير با رفتارهاي پرخطر نشان نداد. افتد

معمولا در انتخاب اعضاي گروه دوستي خود آزادي دارند و اين انتخاب برمبناي اهداف، علايق و ذا  ئقـه 

اـي    ميتوان پيش بيني كرد كه فعاليت هاي گروه دوستيميگيردميهاي مشترك صورت اـ الگوه توانـد ب

بهنجار جامعه، همنوا يا ناهمنوا باشد و در مورد پاسخگويان اين پژوهش نيز چنين شرايطي مطابقـت دارد،  

ايه اجتماعي در خانواده و بدين معني كه تجمع سرمايه اجتماعي در ميان گروه دوستي لزوما به موازات سرم

اجتماعي را بعد منفي يا تاريـك سـرمايه  در ميان نظريه پردازان ، اين بعد از  سرمايه. مدرسه عمل نمي كند

)2000: فيلد.(شودمينامند كه به عنوان نقدي بر ديدگاه خوش بين ها در اين حوزه مطرحمي1اجتماعي

يه انساني و مالي  و رفتارهاي پرخطربين سرمانتايج آزمون رابطه-3جدول 

سرمايه انساني و مالي

رفتارهاي پرخطر
تحصيلات پدر

تحصيلات 

مادر
درآمد خانواده

15/0**08/0*07/0*درگيري فيزيكي

04/0008/006/0حمل اسلحه سرد

02/0- 01/0- 08/0*فكركردن به خودكشي

03/0- 06/0- 009/0اقدام به خودكشي

023/0018/007/0كشيدن سيگار

11/0**09/0*035/0مشروبات الكلي

14/0**034/0- 006/0رابطه جنسي

16/0**- 012/0- 023/0مصرف ترياك

* p< ./05     ** p< ./01

اـنواده   (، نتايج آزمون رابطه بين  سرمايه انساني و مالي 3جدول  اـدر و درآمـد خ و ) تحصيلات پدر و م

اـي ترتيبـي    هآمار.. پرخطر را نشان مي دهدرفتارهاي  اـص متغيره مورد استفاده نيز كندال بوده است كه خ

تحصيلات پدر در دو مورد يعني درگيري فيزيكي و فكر كردن به خود كشي  همبستگي معنا داري . است

م يعني جهت رابطه ضريب كندال در مورد اول، يعني درگيري فيزيكي، مثبت و در مورد دو. نشان مي دهد

1- Dark Side of  Social Capital
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تحصيلات مادر نيز در دو مورد همبستگي مثبت معنادار نشان داد كـه  . فكر كردن به خود كشي منفي است

تـري از   . عبارتند از درگيري فيزيكي و مصرف مشروبات الكلي اما در اين ميان، درآمد خانواده با تعـداد بيش

، فيزيكي ، مصرف مشروبات الكليگيري اين رفتارها عبارتند از در. رفتارهاي پرخطر رابطه معناداري داشت

جهت رابطه اين متغيرها با درآمد مثبـت و بـه طـور عمـده سـطح      . سيگار، رابطه جنسي و مصرف ترياك

اين يافته مي تواند زنگ خطر براي خانواده هايي باشـد از سـطح درآمـدي    . داشتند01/0معناداري كمتر از 

نيـز  ) 1384شمس ميمنـدي و ديگـران،   (في در شهر كرمان يافته هاي يك پژوهشِ كي. بالايي برخور دارند

.  كند كه مستمري بالاي جوانان ثروتمند، يكي از عوامل گرايش به مواد مخدر استميتاييد

نتيجه گيري و بحث

اـن دانـش   - به طور كلي يافته هاي توصيفي نشان داد كه، رفتارهاي پرخطر به ترتيب ميزان شيوع در مي

، مصـرف مشـروبات   %)18/ 8(، فكر كردن بـه خودكشـي   % )7/37(درگيري فيزيكي :آموزان عبارتند از

، اقـدام بـه   %)1/7(جنسـي  ، رابطـه %)5/8(، مصرف سيگار %)3/11(سرد ، حمل اسلحه%)4/14(الكلي 

اـن داد كـه در بعـد اول، سـرمايه       %). 2/6(، مصرف ترياك %)3/6(خودكشي  يـات نش نتايج آزمـون فرض

اـز يعنـي       اجتماعي ي اـر خطرس اـ هفـت رفت عني شبكه روابط  پاسخگويان با معلمان و مسئولان مدرسـه،  ب

يـگار،    يـدن س درگيري فيزيكي ، فكر كردن به خود كشي، اقدام به خودكشي، مصرف مشروبات الكلي، كش

 ـ  رابطه جنسي و مصرف ترياك رابطه اـنگر اهميـت اي ن معني داري نشان دادند و جهت منفيِ رابطه نيز نش

.بعد از سرمايه اجتماعي براي دانش آموزان است

در بعد دوم، سرمايه اجتماعي، يعني شبكه روابط بين خانواده و مدرسه نيز با پنج رفتار پرخطـر، يعنـي   

درگيري فيزيكي، حمل اسلحه سرد، فكر كردن به خودكشي، مصرف مشـروبات الكلـي و رابطـه جنسـي     

اـن دادنـد     .  مي موارد نيز جهت رابطه منفي بوددر تما. معني داري نشان دادندرابطه يـن نش اـ همچن يافته ه

لـحه   ي شبكه روابط پاسخگويان با اعضاي خانواده با هشت رفتار پرخطر يعني درگيري فيزيكي، حمـل اس

سرد، فكر كردن به خودكشي، اقدام به خودكشي، كشيدن سيگار، مصرف مشروبات الكلي و روابط جنسي 

اما آنچه متفاوت از نتيجه ساير ابعاد سرمايه است، در حوزه شبكه روابط با گروه . داردرابطه منفي معناداري



27... اجتماعي و رفتارِ پرخطرسرمايهاولشمارة

يافته ها هيچ نوع رابطه معناداري بين اين متغيـر بـا رفتارهـاي پرخطـر نشـان      . دوستي اتفاق مي افتد

.يابدمياجتماعي غلبهوجه تاريك سرمايهدر اينجا. نداد

تحصـيلات والـدين و درآمـد    (بط با سرمايه هاي انساني و ماليبخش ديگري از نتايج آماري مرت

و رفتارهاي پرخطر، نشان داد كه اين متغيرها روابط بسـيار ضـعيف و غالبـا غيرمعنـادار بـا      ) خانواده

بـراي مثـال، درآمـد بـا      (رفتارهاي پرخطر دارند و در اغلب موارد كـه رابطـه معنـادار مشـاهد شـد      

اين بخش از يافته ها با يافته هاي برخي از پـژوهش هـاي   . ثبت بودجهت رابطه م) رفتارهاي پرخطر

)2006ريشـتر و ديگـران   (و خـارجي ) 1387، زاده محمدي و احمدآبادي، 1387باريكاني، (داخلي 

.هم خواني دارد

شود اين است كه تحصيلات و درآمد بيشـتر، لزومـاً   به طور كلي آنچه از اين يافته ها استنباط مي

ها و روند صـعودي  روزافزون دانشگاهتوسعه. رشِ فرزندان سر به راه و بهنجار نمي شودمنجر به پرو

هـاي  در اينجـا، اهميـت مؤلفـه   . گـردد فارغ التحصيلان باعث افزايش توانمندي مديريتي افـراد نمـي  

روابـط فـرد در مدرسـه    اجتماعي در رفتارهاي پرخطر تاييد شد، به نحوي كه هر چه شـبكه سرمايه

لمان و مسئولان، در خانواده با اعضاي خانواده، و همچنـين در ميـان خـانواده و مدرسـه بيشـتر      با مع

اين يافته ها تأييد مـي كننـد كـه    همه. شد سير رفتارهاي پرخطر، شكل نزولي به خود مي گرفتمي

تحصيلات به تنهايي تعيين كننده نيست بلكه اين خصيصه ها، به واسـطه سـاير متغيرهـا مـي تواننـد     

كنـد  مـي اسـتدلال )2000(در اين مورد كلمن. كاركرد مثبت در رابطه با رفتارهاي پرخطر داشته باشد

كه اگر سرمايه انساني و مالي در خانواده، شامل تحصيلات والدين، با سرمايه اجتماعي همراه نباشـد  

.سرمايه انساني تاثير چنداني نخواهد داشت

اجتمـاعي  آشكارسازي نقش محوري مولفه هاي سـرمايه به طور كلي، يافته هاي اين پژوهش، با

آنجا كـه نقـش سـرمايه   . كندميدر كاهش بروز رفتارهاي پرخطر، چارچوب نظري پژوهش را تاييد

رنـگ  در بـروز رفتارهـاي پرخطـر كـم    ) تحصيلات والدين و درآمد خانواده( انساني و مالي خانواده

سرمايه اجتماعي قوي تر ظاهر شده و نقش بازدارنده ايفـا زند،  مولفه هاي ميشده و گاه به آن دامن

.كند تماما تاييد كننده ديدگاه كلمن و پاتنام استمي
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پيشنهادات

اـي سـرمايه  با توجه به يافته هاي تحقيق، مبني بر نقش موثر مولفـه  نـهاد    ه اـعي، مـوارد زيـر پيش اجتم

. گرددمي

اجتماعي محسوب ان و اولياء مدرسه كه نوعي سرمايههاي دانش آموزان با معلمتقويت روابط خانواده

اـي دانـش        مي شود، باعث كاهش قابل ملاحظه در بروز رفتارهاي پرخطر شـده و تـأثير مثبتـي بـر رفتاره

اـهش  . آموزان دارد تقويت شبكه روابط دانش آموزان با معلمان و مسئولان مدارس نيز تأثير به سزايي در ك

ئـولان مدرسـه     امر مستلزم تلاش هر دو طرف يعني دانشاين . رفتارهاي پرخطر دارد اـ مس آموز و معلـم ي

اـز كمـك مـي كنـد      تقويت روابط دانش. است اـي خطـر س . آموزن با اعضاي خانواده نيز به كاهش رفتاره

اـ      همبستگي فرد با اعضاي خانواده، همچون شبكه اي اجتماعي عمل مي كنـد كـه فـرد را در برابـر خطره

.محافظت مي كند

شود اگر ميآخر اينكه، به والدين و به طور خاص، والديني كه تحصيلات عاليه دارند هشدار دادهتهنك

اـعي  ميچه تحصيلات به عنوان يك سرمايه انساني ارزشمند تلقي شود ولي در صورتي كه با سرمايه اجتم

رد منجـر بـه بـروز برخـي     اي مـوا در خانواده همراه نگردد به تنهايي چاره ساز نخواهد بود و حتي در پاره

.شودميرفتارهاي خطرساز نيز
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