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 چکیده

فرهنگی است که حاصل تلفیق شرایط زیست محیطی  -های اجتماعیبومی و محلی، یکی از شاخصه هایبازی

ها به صورت آوری دادهاز نظر هدف کاربردی و جمع حاضر پژوهش.و باورهای قومی این مرز و بوم است

سال ساکن استان خوزستان بودند که با توجه  56تا  11، کلیه افراد رده سنی انجام شد. جامعه آماریالکترونیکی 

ومی های بساخته بازینامه محققپرسش ها به وسیلهداده نفر تعیین شد. 383به فرمول کوکران، اندازه نمونه آماری 

نیا اجتماعی صفاریگویه و هویت 23( با 1332) فرهنگی طاهریاستاندارد هویتنامه پرسش ،گویه 13با  و محلی

و از طریق روش آماری استنباطی معادلات  88/1پایایی  ضریب با وآوری شد گویه جمع 21( با 1331) و روشن

ویه بجز سه گها بار عاملی تمامی گویهها نشان داد؛ یافته .ندتجزیه و تحلیل شد ساختاری روش مربعات جزیی

بدست آمده برای  tهمچنین مقدار  نشان از مناسب بودن این معیار داشت.بود که   3/1( بزرگتر از 35، 32، 3)

 36/1ها در سطح اطمینان تاثیر معناداری آناست که حاکی از  35/1بزرگتر از  همان سه گویه بجزها تمام گویه
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معناداری بر هویت فرهنگی و اجتماعی شهروندان  مثبت و تاثیرهای بومی و محلی بازیداشت و نشان داد که  

ای یژهنقش و توانده؛ میهای گذشتبهای فرهنگی نسلث گرانهای محلی به عنوان میرابازیبنابراین دارد؛ استان 

 در احیا هویت فرهنگی و اجتماعی اقوام مختلف ساکن در استان داشته و در واقع با توجه مستمر و هدفمند به

توان ضمن ارتقای سلامتی و تندرستی و افزایش سطح ها از سوی نهادهای مربوط و دست اندرکار، میاین بازی

ارز های بوری، جامعه را از آسیب و بیماری بحران هویتی که امروزه بحران فرهنگی و تعارض نسلی نشانهبهره

  .ها هستند، درامان نگه داشتاین آسیب

 بازی، بومی و محلی، استان خوزستان نگی، هویت اجتماعی،هویت فره :واژگان کلیدی

 

 

Investigating the relationship between native and local games on the cultural and 

social identity of the citizens of Khuzestan province 
 

Abstract 

Native and local games are one of the socio-cultural characteristics that are the result 

of the combination of environmental conditions and ethnic beliefs of this region. 
The present research was conducted electronically in terms of practical purpose and 

data collection. The statistical population consisted of all people aged 17 to 65 living 

in Khuzestan province, and according to Cochran's formula, the statistical sample 

size was determined to be 384 people. The data were collected by the researcher-

made questionnaire of native and local games with 14 items, Taheri's standard 

cultural-identity questionnaire (2013) with 29 items and Safarinia and Roshan's 

social identity (2014) with 20 items. was collected and were analyzed with a 

reliability coefficient of 0.88 and through the inferential statistical method of the 

structural equations of the least squares method. The findings showed; The factor 

loading of all the items except for three items (3, 32, 46) was greater than 0.4, which 

indicated the appropriateness of this measure. Also, the t value obtained for all items 

except the same three items is greater than 1.96, which indicates that they had a 

significant effect at the confidence level of 0.95. and showed that native and local 

games have a positive and significant effect on the cultural and social identity of the 

citizens of the province Therefore, local games as a precious cultural heritage of past 

generations; It can play a special role in reviving the cultural and social identity of 

different ethnic groups living in the province And in fact, with continuous and 

purposeful attention to these games from the relevant and involved institutions, 

while promoting health and wellness and increasing the level of productivity, it is 

possible to protect the society from the harm and disease of the identity crisis, which 



 

 

today is a cultural crisis and conflict. Generations are the obvious signs of these 

injuries, keep the treatment. 

key words: Cultural identity, social Identity, Play, native and local, Khuzestan 

province 

 

 مقدمه.1

جنبش جز جدایی ناپذیری از حیات بشر در طول تاریخ بوده که ریشه در سرشت او و فعالیت بدنی، حرکت و 

موجب فعالیت بدنی و حرکت  د مختلف حیات اجتماعی،در میان ابعا عاملی برای رشد و سلامت انسان است.

 نهاین زمی درو  شودو تعامل افراد با یکدیگر میها گروهی، نمایاندن خرده فرهنگسازماندهی اجتماعی، پویایی 

 اشیوه رفتاری خود را در تعامل ب هادر واقع انسان. حد پویا و گسترده یافت توان تا بدینلفه دیگری را نمی مؤ

ورزش، برخاسته از فرهنگ (. 12: 1311،غفاری پور، هدایت نیا و )ویسیا آموزندحرکت و محیط اطرافشان می

مانند یک پدیده اجتماعی، پیوندهای تاریخی یک ملت را همزیستی و علایق جمعی جامعه است و می تواند به 

 :1311،)جدیدی، لبیبی، قدیمی اق ملی شودبه تحریک روحیه قومی، ملی، همبستگی و وف منجر احیا کرده و

، فقط در منطقه و یا محلی خاص اجرا و ورزش های بومی و محلی به عنوان گونه ای از فعالیت بدنیبازی (.112

 های محلی. بازی(61 :1333،سلیمی )اندام، عسکری و ز آب و هوا و زبان همان منطقه هستندمتاثر اشده و عمدتا 

این بازی  (.1163، 1212؛1گاانیک و سینا)دام با طبیعت زندگی بشر همخوانی دارندمیراثی از نسل گذشته بوده و 

ر این بین ممکن در یک منطقه خاص مطرح هستند، اما د و منحصراً ریشه در فرهنگ ملی یک کشور داشتهها 

های بومی و محلی به عنوان بازی (.3 :1336طاهرپور، ) دیا از مناطق دیگر نشات گرفته باشناست از آن منطقه و 

ه در گذر زمان و پر مفهومی از فرهنگ، اخلاق و اجتماع بوده ک ارزشداب و رسوم ملل مختلف گنجینه های باآ

ها نجینهگ ر کشور ما، ایند اند.دست مردمان امروز همان قوم رسیدهبسیار به های نشیبوته و پس از فرازشکل گرف

اخلاقی نیکو توجه ها و خصایل که علاوه بر پرورش جسم، به ارزش ها و فرهنگ غنی ایران هستندمل سنتشا

های بومی و محلی را تبدیل ترین کارکردها و مفاهیم که بازی از جمله مهم (.2 :1336طاهرپور، ) ندافراوانی داشته

لی ، چه در سطح مبه فرصتی برای پرورش و ساخت نیروی انسانی سالم، از نظر روانی علاوه بر جنبه جسمانی

های مورد توجه در باب دو مقوله هویت فرهنگی و اجتماعی کرده است، ارزش و چه در سطح بین المللی

ا در جهان خالی از معنا، همواره به دنبال منابع هدر واقع انسان (.33 :1336،شاهمرادی آگهی وتند)پاپ زن، هس
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کوشند هویتی متمایز برای خود اند و از این طریق میند دین، نژاد، جنسیت و ملیت بودهمعناساز موثری به مان

  (.3 :1335 ور،)احمدپ کندابه شناسنامه و اسم افراد عمل میایجاد کنند. هویت به مث

شناخته شدن فرد  سبب ها و ... است کهلها، سمباز ارز ش یاهو مجموع تیاز ابعاد هو یکی زین یفرهنگ تیهو

ست که ا یفرهنگ اتیاز خصوص یاهمجموع و شامل شودیافراد و جوامع م گریکردن آنها از د زیو جامعه و متما

است که از  شتنیاز خو یافتیدر ،یفرهنگ تی. منظور از هوکندیم فیجوامع تعر یاها هما را به عنوان افراد، گرو

ها، دانش، باورها، ارزش انتقال و پرورش یبر مبنا یگروه اجتماع کیدر  (یررسمیغ و چه یچه رسم)تیعضو

هویت (. 33: 1385)آگاهی،  اعضا مشتق شده باشد نیو مشترک ب نیمع یزندگ یهاهویها و شتسن، هانگرش

منشا خودشناسی شخصیتی، ملی و اجتماعی است و براساس مرزهای اجتماعی، جغرافیایی و سیاسی  فرهنگی،

شود و در عصر جهانی شدن که با نابودی نقشه فرهنگی جهان مواجهه هستیم، از اهمیت بسیاری تعیین می

 های تاریخی ازنتیجه خودآگاهی نسبت به انباشت ،هویت فرهنگی یک ملت (.31:1311برخوردار است) قاسمی،

تجربه فرهنگی همان ملت است که در طول سالیان دراز صورت گرفته و کشور ما نیز باتوجه به تاریخ و تمدن 

 .ای را شکل داده استفراوانشان، هویت فرهنگی یکپارچهچندهزارساله اش و با وجود اقوام مختلف و مشترکات 

 حافظه تاریخی و نظام اجتماعی استفرهنگی، تاریخ و جغرافیای ،بندی هویت فرهنگی شامل زبان، دین تقسیم

یک ابزار هویتی برای  که ورزش به مثابه ند( در پژوهش خود دریافت2118) 1بابانحسن و  .(115 :1333)مرادی،

فرهنگی از طریق زبان، نمادگرایی و به نمایش تنوع قومیتی است و موجب حفظ هویتحفظ فرهنگ در میان 

(، 2121) 2همچنین برون شود.یه مسابقات و رویدادهای ورزشی میدر مراسمات افتتاح گذاشتن آداب و رسوم

ایی هکنند. طبق نظر وی، گروههویت اجتماعی را احساسی بیان کرد که افراد بر اساس عضویت در گروه تجربه می

س و احساس ارزشمندی دانند، منبع مهم کسب عزت نفها میکه افراد در آن عضویت دارند و خود را متعلق به آن

های حیات اجتماعی برساخته از الگوهای نظام فرهنگی، اجتماعی و مانند بیشتر حوزههویت اجتماعی به .هستند

ها و تصورات رایج از نظم و تعاملات های عام نظام هستی شناختی است که در چهارچوب پنداشتچهارچوب

معنا، هر نوع  نیترعیدر وس یاجتماع تیهو(. 3:1312ی کواریم، تزند، فرجی و طاعد) شواجتماعی تعریف می

 یاشاره به رفتار ای باشد؛ رفتهیپذ ریمردم تأث ریگذشته، از رفتار سا ای حال تجربه قیاست که از طر ینگرش ایرفتار 

و  اتیاز خصوص یامجموعه ،یو گروه یاجتماع تی. هوباشد شده یریمردم جهت گ ریسا یاست که به سو

 یاعضا یدهمانن ای یگانگیاست که بر  یهمسان یخیتار و یستیز ،یفلسف ،یروان ،یفرهنگ ،یمشخصات اجتماع

روه گ ریطور مشخص، قابل قبول و آگاهانه، از سا به ن،یمع یو مکان یظرف زمان کیکند و آن را در یآن دلالت م
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و  یهمانند -1: بر سه عنصر است یمبتن یاجتماع(. هویت 2121کاسچاته و همکاران، سازد )یم زیها متما

 یگاهیدر پا یاستقرار و زیمقوم گروه و ن یپندارها و یبا فراخود فرد و بخش ذهن یاجتماع تیشخص یهماهنگ

رد ف یبرا تیعضو نیا یعاطف تیاهم و و ارزش نیمع یو اعتقاد فرد از تعلق به گروه اجتماع یآگاه -2 نیمع

 )خواجه نوری یاجتماع یساختارها هیمحول در کل یهانقش یفایا یبرا تیتعهد و احساس مسئول ییدایپ  -3

 (.35: 1333و همکاران، 

ه به عنوان تعریفی از خود پنداشتدارد که افراد عضویت در یک گروه اجتماعی را بیان می( در این باره 1333) 1ترنر

ها دست یافته و در نتیجه به هویت اجتماعی عضویت در گروه و بر همین اساس به خودپنداری شخصی براساس

در نگرش و احساسات افراد  هویت (.131 :1333نوری،  سیوان و رسند) محرم زادهخود در جامعه میخاص 

کند. به همین دلیل هویت اجتماعی جدای از زندگی و نمود آن را زندگی جمعی مهیا میگیرد، اما بستر شکل می

د ینا، اما فرافراد معنا و مفهومی ندارد. هرکدام از آحاد جامعه شخصیت جداگانه و منحصربه فردی دارنداجتماعی 

ل از عباسی مقدم، اسمعیلی، به نق 1383رئوفی، ) آموزندرا طی مراحل گوناگون می پذیریاجتماعی شدن و جامعه

 )مرادی، دگی اشاره کردباید به مذهب، قومیت، ملیت و سبک زن از جمله ابعاد هویت اجتماعی.(32 :1311،زرگر

( در پژوهش خود دریافت زمانی که نوجوانان پسر تیم راگبی به درک مناسبی 2121) 2رمک اینتای (.111 :1333

رسند، میل زیادی به برد داشته و به مقابله با تاثیرات منفی ناشی از باخت خواهند باز هویت اجتماعی در تیم 

به صورت کلی، ورزش  .پرداخت. همچنین ارتباط خوبی با همسالان و روابط دوستانه ای با آنها خواهند داشت

فرهنگی داشته و پیوند عمیق آن با اجتماع و مردم، منجر به تغییرات اجتماعی  -و فعالیت بدنی ماهیتی اجتماعی

ر همین راستا، پرورش هویت و د (.18 :1332شعبانی بهار و مقبولی، ) و انتقال مفاهیم فرهنگی خواهد شد

اد خواهد شد. علاوه منجر به بروز رفتارهای مطلوب انسانی و رشد شخصیت اجتماعی افر های اجتماعی،ارزش

های فرهنگی نشان دهنده هویت فرهنگی مردم یک کشور در طول تاریخ است؛ به همین دلیل بازی بر این، ارزش

 تماعی برای افراد جامعه خواهدی کارا منجر به القای هویت فرهنگی و هویت اجهای بومی و محلی به عنوان ابزار

های بومی که امروزه در سرتاسر کشور از جمله برای مثال، بازی (.36 :1336، شاهمرادیآگهی و  زن،)پاپ  شد

اید از داشته و نبم همان منطقه قی با عناصر فرهنگی و اجتماعی مردپیوند عمی رواج دارند، کشورمناطق روستایی 

 (2121)3لی و وانگ (.52 :1333، )رحمتی و عباس زاده ها با مناسک و ارزش های دینی غافل شدپیوند این بازی

 گیو فرهن های بومی و محلی رایج در کشور چین، موجب افزایش هویت قومیدریافتند که بازیدر پژوهش خود 

 های بومی وبازی دارند. ثبات و هویت اجتماعی بیشتری برخور ها در آنها رواج دارند ازشده و مناطقی که بازی
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ا قه به شمار آمده و بترین ابعاد فرهنگ مردم هر منطمهممحلی به عنوان گنجینه فرهنگی ایران در پهنه ورزش از 

های با بررسی پیشینه .(32 :1338اصدقی، نطقه پی برد )ر مهای فرهنگی مردم هتوان به ویژگیها میشناخت بازی

های سنتی با رویکردی کارآمد برای پیوند ابعاد مسئله هویت در حوزه بازی به مشخص شد که بایدمختلف 

فرهنگی ورزش نگاه کرد و بین ورزش و علوم اجتماعی که مرتبط با ساختارهای اجتماعی در جامعه -اجتماعی

تره کرد تا تکثر قومیتی منجر به هویت بخشی در گس هستند پیوندی ناگسستنی برای تقویت نظام ورزش ایجاد

روز واند باعث بتها در استان خوزستان، میو تنوع قومیتی و وجود خرده فرهنگتکثر . جغرافیایی کشور شود

و عدم بروز چالش در این زمینه گرایی های بومی و محلی منجر به هممنزلتی در میان اقوام شده و بازیشکاف 

تواند منجر به از هم پاشیده شدن مرزهای فرهنگی هایی است که میامروزه جهانی شدن یکی از پدیده. شودمی

همچنین برخورداری از هویت فرهنگی  .(3 :1335)احمدپور،  یک ملت شود و نباید از این موضوع غافل شد

 کند و شکاف بین نسلی عمل تواند به عنوان حائلی در برابر اثرات تهاجم فرهنگی کشورهای استعمارگری، میقو

ها داشته و باید در تأثیرگذاری در حفظ خرده فرهنگهای بومی و محلی نقش بازی .(6 :1،2121کورتمک)

-گذاران فرهنگی کشور میلیل سیاستد برای آنان در نظر گرفت. به همین ایگذاری کلان جایگاه ویژهسیاست

های اجتماعی گذشته را احیا کرده و این امر با توجه به تنوع بر این میراث کهن، اصالت و ارزش توانند با تکیه

به  (.13 :1333 )دهواری، فرهنگی گسترده و گستره اقوام مختلف در استان خوزستان نمود و بروز بیشتری دارد

فرهنگ همزیستی مسالمت آمیز های ورزشی مناسب منجر به تقویت توانند با تدوین سیاستها میدولت علاوه

با وجود  (.5، 1335)احمدپور،  های فرهنگی و اجتماعی اقوام شوندن و ایجاد بستری برای تقویت هویتمردما

ها ار و پنهان این بازیامعه، و با توجه به کارکردهای آشکی ها در دو مقوله فرهنگ و جاهمیت فراوان این باز

ناشناخته  ،های فرهنگ شفاهی کشورسیاری از بخش بومی و محلی به مانند ب هایبرای سنین مختلف، جایگاه بازی

بنابراین با توجه به توضیحات گفته شده و اینکه استان (. 118 :1336،باقی مانده است )پاپ زن، آگهی، شاهمرادی

تیاری، بخ ساکنین خطهو در این  بودههای مختلفی است که محل سکونت قومیت هاییاستانجمله خوزستان، از 

ی هم از نظر فرهنگهویتی مردم  اختلاطخود در  و قومی و این تنوع زبانینند؛ کزندگی می کردو  فارسر، ل عرب،

ی و های بومهدف پژوهش حاضر این است که آیا بین بین بازی همین راستا،در  و هم اجتماعی تأثیرگذار است؛

پژوهشگر قصد دارد  خوزستان؛ رابطه وجود دارد؟ در واقعمحلی و هویت فرهنگی و اجتماعی شهروندان استان 

  به اهمیت و الزام توجه هرچه بیشتر به این موضوع به طور خاص در این استان اشاره کند.رابطه این با بررسی 

 تحقیقنظری  مبانی .2 

                                                           
1 -Mc court 



 

 

 تحقیق پیشینه. 2.2

های -فرهنگی و اجتماعی جوامع بشری، پژوهشهای بومی، فعالیت بدنی و ورزش بر هویت در قالب تاثیر بازی

( در پژوهشی 1311) جدیدی و همکاران مختلفی چه در داخل ایران و چه در خارج از آن صورت گرفته است.

رزش دریافتند که و تاثیر آن بر سلامت و ورزش همگانی در شهر تهران های هویت ومؤلفهشناختی با عنوان جامعه

و  عه شده، باعث ایجاد غرور ملی و پیوند علایق آحاد جاماجتماعی فارغ از جنبه تفریحییده به عنوان یک پد

توانند با اعمال می هاای که دولتسازد، به گونههای محلی و قومی را کمرنگ میاختلافات ناشی از تفاوت

ایت ثمره آن، داشته و در نههای ورزشی مناسب در جهت تعمیق هویت ملی و تهیج اجتماعی گام برسیاست

سازی است. همچنین مفهوم توسعه ورزش به غرور ملی و تکمیل فرآیند ملت اعتماد اجتماعی، دست یافتنایجاد

یری یگپ ای پیگیری شده که در همین راستا توجه به ورزش همگانی ور همه سطوح اعم از همگانی و حرفهباید د

ست. به همین دلیل ناپذیر اد جامعه امری مهم و اجتنابو آحا ثیر بر تمام سطوحو رفع مشکلات آن، از جهت تأ

های قومی و فرهنگی در یک کشور در جهت گسترش به عنوان حلقه اتصال تمامی گروه تواندورزش همگانی می

 هویت ملی گام بردارد.

ه ی بر توسعمیراث-های آیینی( در پژوهش خود با عنوان تأثیر عنوان حاکم در ورزش1311دوین و اسداللهی) فهیم 

شدن افراد جامعه به ناشدنی در هویت پذیری و اجتماعی اجتماعی جوامع شهری، دریافتند که ورزش نقش انکار

تواند ارتباطات اجتماعی وسیعی را بین اقوام مختلف به وجود آورد. در وص جوانان و نوجوانان داشته و میخص

اع ی و یا انوجتماعی و ملی گرایی با خواندن اشعار حماسواقع از زورخانه به عنوان محلی برای تقویت انسجام ا

هایی از قبیل فروتنی، از های باستانی و زورخانه ارزششود. در همین راستا ورزشاذکار مذهبی یاد می

خودگذشتگی و زنده نگه داشتن زبان پارسی را از طریق ورزش احیا کرده و همچنین تعاملات فردی و اجتماعی 

( در پژوهش خود 1333) قدیمی و همکاران همچنین دهد.رد و کلان را اشاعه و گسترش میخ را در دو سطح

ند. کگیری هویت جمعی را مهیا میهای شکلای سیاسی و اجتماعی است و پایهدریافتند که ورزش)فوتبال(، پدیده

ا  گرایی رهویت ملی و جمعط را در جامعه افزایش داد و دو مؤلفه توان از طریق فوتبال شور و نشابی شک می

ی مختلف هانوع فرهنگی فراوان، باید از فرصتارتقا بخشید. در جامعه ایران و با توجه به وجود اقوام مختلف و ت

ای پیش هستگی ملی تقویت شود. یکی از فرصتبرای ایجاد حس وجدان جمعی مشترک ملی استفاده کرد تا همب

کنترل  به منظورهای جمعیت شناختی از قبیل سن، ون توجه به ویژگیهمچنین باید بد رو، ورزش فوتبال است.

بر  . علاوهآفرینی افراد را دنبال کردسازی و هویترزشی را توسعه داد و فرآیند هویتهیجانات افراد فضاهای و

و پرستی فتند که ورزش موجب تقویت حس مهین( در پژوهش خود دریا1311) احمدپور و همکاراناین،



 

 

-های مختلف در مسابقات بینبال پیروزی ورزشکاران خرده فرهنگشود. به دنلیسم در میان ملت ها میناسیونا

آید، عنصر وحدت ملی تقویت شده و موجب می المللی، هنگامی که سرود نواخته و پرچم کشوری به اهنزار در

و اهتمام به ورزش به عنوان  شود. در همین راستا، توجهض در میان دو هویت ملی و محلی میجلوگیری از تعار

ای بومی به هین رو تاکید بیشتر بر احیای ورزشیک عنصر اجتماعی باید توامان با توسعه فرهنگی باشد و از هم

ش تواند نق های نژادی و یا جنسیتی مفید واقع شود. در همین راستا موضوع هویت در ورزش میدور از تبعیض

فی و میریوس گرایی ورزشی داشته باشد.بستر اصطلاحاتی به مانند ملی در های هویتیمهمی در تولید انگاره

هایی به فراد در یک جامعه شده و زیر شاخصدریافتند که هویت باعث تمایز ا( درپژوهش خود 1331سلاجقه )

ص هویت دینی و هویت ها است. هویت اجتماعی به دو زیر شاختقادات دینی، آداب و رسوم و ارزشمانند اع

ی ترین عناصر تشکیل دهنده همبستگای پذیرش باورهای مذهبی و از مهمشود. هویت دینی به معنتقسیم میملی 

در رابطه با جایگاه فرهنگی برای یک ملت  اجتماعی در جوامع گوناگون است که در نهایت منجر به ایجاد آگاهی

باظ اجتماعی شده و شامل پیروی و اجتماعی آنهاست. به صورت کلی هویت باعث ایجاد وحدت، انسجام و انض

راستا به کارگیری نمادها و از مفاهیم مشترکی به مانند سرزمین، تاریخ و آداب و رسوم مشترک است. در همین 

علاقه  ه واسلامی، اعتقاد به خواندن دعا و انجام نیایش قبل از ورود ورزشکاران به میدان مسابق -های ایرانینشانه

 اند.نی ملی مورد اشاره و مهم ذکر شدهدی -های ملی از جمله عناصر هویتو تعلق خاطر به اسطوره

نتی های بومی و سدر مطالعات خارج از کشور ایران نیز پژوهش های صورت گرفته بیانگر ارتباط متقابل بازی

ازی با عنوان ب( در پژوهش خود 2121) و همکاران 1لنفی هر ملت با هویت فرهنگی و اجتماعی آن مردم است.

باط های سنتی و بومی محلی ارتکه بازی دریافتندهای زنان در منطقه کابیلی در کشور الجزایر های سنتی و ورزش

ها با الگوی سازماندهی اجتماعی و بازنمایی فرهنگی در منطقه جتماعی شدن زنان دارند. این بازیتنگاتنگی با ا

 شوند.دختران کمتر با پسران همبازی می سالگی 5این منطقه از کاییلی)کشور الجزایر( ارتباط تنگاتنگی دارند. در 

های گروهی لط مردان در ورزش مدرن است. بازیشناسی ورزش نشان دهنده تسبه همین دلیل تاریخ جامعه

آورند تا در تماس دائمی با دیگران  بوده و منجر به تبادل مفاهیم اجتماعی فرصتی را برای دختران به وجود می

های فرهنگی مردم منطقه مثل کار و سبک ها متناسب با ویژگیچنین وسایل مورد استفاده در بازیشد. هم خواهد

تند و ارزش های خاصی های فرهنگی و اجتماعی هسهای محلی حامل پیامدگی کشاورزان است. در نتیجه بازیزن

یابی انتقال فرهنگی در عنوان مکانبا  خود پژوهش( در 2122) و همکاران 2گوپیکا . همچنینکنندرا منتقل می

قی از آداب یدریافتند فرهنگ هر منطقه تلف های دیجیتالهای محلی و بازیها: تجزیه و تحلیل انتخاب بازیبازی

                                                           
1 -Nefil 
2 -Gopika 



 

 

ربه غرافیایی منحصهای رفتاری مردم یک منطقه بوده که دارای بافت و هویت جها و گرایشو رسوم، آیین و بازی

و هویت اجتماعیست که از نسلی به نسلی دیگر  ی یک منطقه نمادی از هویت فرهنگیمحلهای فردی است. بازی

ان های دیجیتال به عنودر واقع آنها در مقایسه با بازی ت گرفته است.از فرهنگ محلی نشأ منتقل شده و عمیقاً

اهند شد. هرکدام ن خوهای اجتماعی و فرهنگی بوده و موجب رشد ذهنی، عاطفی و اجتماعی کودکامخزن ارزش

ها بر مهارتی خاص تکیه داشته که منجر به افزایش اعتماد به نفس و علاوه بر آن، پذیرش یکدیگر به از این بازی

و  1ساویتیری. در پژوهشی دیگر، عنوان همبازی برای درک بازی و در نهایت رشد شخصیتی آنان خواهد شد

ریافتند دتی به عنوان فعالیتی جایگزین برای تحریک کودکان های سنبا عنوان بازی پژوهشی( در 2121) همکاران

بازی ها باعث ها و هنجارهای موجود در آن جامعه است. همچنین این های سنتی هر جامعه معرف ارزشکه بازی

 .ای با دوستان خود داشته و خود را جزئی از گروه بدانندن از لحاظ اجتماعی روابط صمیمانهشوند تا کودکامی

ه اظهار دارند کهای سنتی با موضوع شخصیت بخشی به وسیله بازی( در تحقیق خود 2121سینایگا )دامانیک و

های فرهنگی مردم های هویت فرهنگی و ریشههای سنتی شمال اندونزی، بخشی از هویت شخصی و پایهبازی

گیرند و موجب ترویج روحیه می ها از محیط فرهنگی یک جامعه سرچشمهدهند. این بازیاندونزی را تشکیل می

ی توان شخصیت سازشوند. در واقع میپذیری میهای مذهبی، مراقبت اجتماعی و مسئولیتپرستی، ارزشمهین

در تحقیق  (2121) و همکاران 2نراهمچنین  های سنتی پرورش داد.کودکان را از طریق برگزاری و ترویج بازی

ه به این نتیج با عنوان سرمایه اجتماعی از مشارکت در رویدادهای ورزشی: توسعه مقیاس و اعتبارسنجی، خود

 کنندگان خواهد داشت.حضور در رویدادهای ورزشی گروهی، مزایای اجتماعی فراوانی برای مشارکترسیدند، 

 اعی، باعث ایجاد پیوندهای دوستانهمحلی به عنوان ابزاری برای یادگیری و ترقی اجتم وهای بومیهمچنین بازی

در میان افراد شده و افراد در جریان حرکت و فعالیت بدنی به منظور سازگاری با محیط و جامعه اطراف خود، 

 آموزند.های تعاملی را میبسیاری از مهارت

 نظری تحقیق چارچوب.2.2

 هویت اجتماعی

اره به نهایت و کمال . این واژه اشوجود و ماهیت استای هستی، سرشت، واژه هویت در فرهنگ معین، به معن

هویت اجتماعی یک احساس ذهنی . (163 :1333آمره، ) شودمطلق داشته و موجب تمایز افراد از یکدیگر می

. (321: 2121، 3ملزمنیگرو  گنکوار رسمی مانند جنسیت و ملیت تعلق دارد )های رسمی و غیاست که به گروه
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 شودمی جمعی مختلفی هایهویت گیریشکل باعث که مختلف گروهای و هاموقعیت در عضویت طریق از افراد

اجتماعی  هویت (2111) 1براون (.1335فعلی،  و پایدار کنند )ذوقی پیدا دست دارند که اهداف به کنندمی سعی و

 دارد.  خویشتن از های اجتماعیگروه در عضویت مبنای بر فرد که کندمی تعریف هاییویژگی عرضه را

 یاعضا بیانگر که دارد رهاشا خودپنداره از بخشی به اجتماعی هویت که کردند ( نیز بیان1313) 2ترنر و تاجفل

 بر بلکه آیدنمی وجود به طبیعی طور به اجتماعی هویت (1336) 3آیزنشتات نظریه اساس بر است.  گروه داخلی

( 1336آیزنشتات ) نیهمچن (. 561: 2121و همکاران، 3اسلام ه) شودمی ایجاد مرزها اجتماعی ساخت اساس بر

 یبرساخته الگوها یاجتماع اتیح یهاحوزه بیشترهمانند  یاجتماع یو آگاه یاجتماع تیمعتقد است که هو

 . هستند یشناختیعام هست یهاو مشخصات و چارچوب یو اجتماع ینظم فرهنگ

اس شامل عنوان افراد و اعضای گروه تعریف کرده و این احسبراساس نظریه هویت اجتماعی، مردم خود را به 

ه هایی کگروههای دیگر )علق به آنهاست( و گروهکنند متگروه هایی که تصور میاعضای داخلی درون گروهی )

ها و تصمیمات شناسایی یک گروه، اعتقادات آن با توجه به قضاوت باشود. کنند متلق به آنها نیست( میتصور می

چه کاری نباید انجام "و  "چه کاری باید انجام شود"شود و منعکس کننده انتظارات در مورد ب درونی میمناس

هویت اجتماعی خصیصه انسانها به عنوان موجوداتی اجتماعی  .(2 :2121و همکاران،  6است )ابریمایر "شود

خواهد بود. آنچه که به یک گروه از است و ناشی از درک افراد بوده و محصول توافق یا عدم توافق میان افراد 

و یا تفاوت را افراد خود  شود. شباهتهای دیگر میمردم هویت می دهد، شباهتیست که باعث تفاوت از گروه

در هویت فردی، تمایز فرد از دیگران و  شود.ساخته و برهمین مبنا هویت به دوبعد فردی و اجتماعی تبدیل می

 :1338مشایخی فرد و همکاران،) شوندگران به عنوان مبنا و مفهوم برشمرده میدر هویت اجتماعی شباهت با دی

28) 

شوند. در همین راستا در تعریف دیدگاه های مفهوم هویت به دو دسته دیدگاه مدرن و پسامدرن تقسیم مینظریه

را  این دیدگاه هویتشود. نظریه پردازان مدرن، هویت به وسیله عوامل طبیعی که از قبل وجود دارند تشکیل می

 گرایان نمادین وپردازان روانشناسی اجتماعی، تعاملدانند. در دیدگاه دوم نظریهمتشکل از ظرف زمان و مکان می

شناسانی به مانند گیدنز حضور دارند. در این دیدگاه، هویت اجتماعی به واسطه فرآیندهای روانی فرد جامعه

مستقل از دخالت عوامل طبیعی و یا روانی بوده و  گاه، تشکیل هویتشوند. در این دیدساخته و پرداخته می
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3 - Eisenshot 
4 - Haslam 
5 - Obermire 



 

 

 از یکی(. 61: 1311چینی پرداز و همکاران، دهند )ادبیات، زبان و معناشناسی شاکله اصلی آن را تشکیل می

آشکار شدن  بر گیدنز است. نظریه 1گیدنز نظریه همین اجتماعی هویت با ارتباط در هانظریه معروفترین

 و آمدند وجود به امروزی نهادهای درون از هم درعین حال که است متمرکز فردی هویت جدید سازوکارهای

مختلف  هایشکل در که ستا موضوعی اجتماعی هویت گیدنز نظریه اساس . بردهندمی شکل این نهادها به هم

 بروز ملی و مذهبی همنوع، جامعه، گروه فرد، مانند مختلف هایشکل به است ممکن آن ضوع مو و کندمی بروز

 عاطفی و رفتاری شناختی، سازماندهی سبب اجتماعی هویت درواقع، (.815: 2122و همکاران،  2)پریکند می

 ناتوانی شخصیت، در آشفتگی و سردرگمی موج اجتماعی هویت و هویت وجود عدم طرفی از و شودفرد می در

 (.213: 1336فرو همکاران، دارد )هاشمیان جامعه با هماهنگ و قبولقابل شخصیت یک ایجاد در

 هویت فرهنگی

 ترانگدهد )های معنوی جامعه را شکل میدر یک جامعه، فرهنگ نقش پررنگی در روند توسعه آن داشته و پایه

(. هویت فرهنگی نیز مفهومی فراگیر است که از آن به عنوان شخصیت یک فرد یا اجتماع که 221 :3،2121و وان

در واقع هویت فرهنگی (. 2 :3،2121)استنیشچوا توان یاد کردشود، میآموزش، باورها و دانش میشامل تربیت، 

در  (.3 :6،1212ماجبوی) توان آن را تجسم کردسنگ بنای هویت ملی است و در دو سطح اجتماعی و فردی می

مسائل اجتماعی به عنوان ارزشمندترین  هم و پایه و شاخصی برای گسترشای مجهان امروزی، فرهنگ مقوله

های خود را بروز هویت فرهنگی ارزشجوامع به وسیله رود. در واقع هریک از اوردهای بشری به شمار میدست

مدرن را دارد، در گام نخست باید به شناخت هویت فرهنگی ملتی که داعیه ورود به جهان  دهد. هرو نمود می

پوران، )عزیز گاهی در جهت حفظ هویت ملی و استقلال فرهنگی بهره برد.ش پرداخته و از آن به عنوان تکیهخوی

کوشند با استفاده از آنها هاست که اعضای جامعه میباورها و ارزش از گی مجموعه ایهویت فرهن .(111 :1311

هویت فرهنگی شکلی از آگاهی به فرد، جامعه، تاریخ  (.338 :1335)رستگار، ن را بایکدیگر سازگار کنندجهانشا

هویت فرهنگی ایرانیان از دو منظر و رویکرد توصیفی و تجویزی  (.113 :1331کند)قاضی،و آینده را ایجاد می

ربی، با می و غشود. در رویکرد توصیفی، هویت ایرانیان، مثلثیست با سه ضلع هویت ایرانی، اسلابررسی می

 وبدین معنی که در طول تاریخ ایرانیت سهم بیشتری از د ،های درهم تنیده که منابع هویتی آن متوازن نیستندلایه

ر از منابع ا تاثیهای هویت فرهنگی ایرانیان بضلع دیگر را به خود اختصاص داده است. در رویکرد تجویزی، مولفه

رهنگی . هویت فهای هویتی متفاوت استگانه ذکرشده موجود است اما این تاثر باتوجه به نسبت میان مولفهسه
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دیانت، جغرافیای فرهنگی، تاریخ و نظام اجتماعی و شامل زبان، مفاهیم کلی و انتزاعی را مدنظر قرار داده 

دخیل  و آداب و رسوم در شکل گیری هویت عوامل گوناگونی به مانند فرهنگ، زبان(.163 :1383)آشنا،است

زار ترین عامل است. زبان به عنوان عامل ارتباط، ابزبان مهم ( و در این میان، عنصر385 :1،2111)دیویس بوده

کند. در کنار زبان، عامل مهم دیگر، مذهب های دریافتی از جهان خارج عمل میپردازش دادهاندیشیدن و مرکز 

 .(33 :1311اشتبینی و همکاران، پورآورد )سلطانخصی را برای فرد به وجود میاست که نظام اعتقادی مش

محلی، محلی و  -جهانی، جهانی هویت است و شامل هویت فرهنگی افراد را در چهار دسته قرار داده ،2ستینکم

براساس نظر مکنزی، نظام فرهنگی به افراد یک جامعه هویت (.383 :1335رستگار، )شودمی یا بیگانه بی تفاوت

ه هاست کمیان گروهی از انسان ر جمعیقع هویت فرهنگی احساس مشترکی و یا شعودر وا. بخشدفرهنگی می

وجدان جمعی ذکر شده میان افراد یک ملت و گذشتگان آنها دلبستگی  سازد.واحدی سیاسی و یا ملت را می

 :1336یک جامعه است)کارسنجی، ایجاد کرده، روابط آنها را با سایر ملل شکل داده و پدیدآورنده آرمان های 

52) 

 های بومی و محلیبازی

ها در جریان حرکت و فعالیت بدنی، هویت، احساسات و افکار خویش را شکل داده و به منظور سازگار انسان

ها ذاتی نبوده و تحت تاثیر جامعه مهارت ها را بیاموزند. این مهارتشدن با جامعه اطراف خود، باید بسیاری از 

 اجتماعی و فرهنگ هر قوم پیوندی عمیقگیرند. به همین دلیل حرکت و فعالیت بدنی با زندگی و محیط قرار می

(. 13: 1311)ویسیا و همکاران، آیدهنگی به شمار میداشته و در همبستگی با بستر اجتماعی، یک حرکت فر

هایی است که پیش ها و ورزشمنظور بازیشود، ومحلی  سخن گفته میی بومیهاهنگامی که در رابطه با بازی

گ ها ریشه در فرهناند. این ورزشدر سطح جهان وجود داشته ن یافتههای سازمااز گسترش و ظهور ورزش

های ملی، مذهبی و محلی به صورت بازی و همراه را با سرودخوانی و معمولا به مناسبت جشنجوامع دارند 

 (.1 :1335)معصومی و همکاران،  شوندانجام می

نگی هاین بازی ها نمایانگر الگوی فر زندگی هستند.های بومی و محلی در رابطه با ابعاد قومی و اجتماعی بازی

این، در  آموزند. علاوه برها چگونه زندگی کردن را میها با شرکت در این بازیمردمان یک قوم بوده و انسان

ای ههایی که در بازیکنند وفق دهند. ارزشد را با محیطی که در آن زندگی میکنند خوافراد سعی میهنگام بازی 

های فردی و جمعی می مورد توجه بوده و بازتاب هویتشوند، در چهارچوبی غیر رسو محلی مهم تلقی میبومی 
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های بومی و بازی .(3و 11: 1311)محرم زاده و همکاران،  باشندو عناصری مهم در توسعه هویت فرهنگی می

 های مردان اغلب در فضاهایشود. بازیشته و توسط مردان و زنان بازی میمحلی اختصاص به جنسیتی خاص ندا

و دینی  های زنان به دلایل فرهنگیشود، اما بیشتر بازیانی بیشتر نسبت به زنان انجام میروباز و با تحرک جسم

ر پذیر بوده و داز نظر زمان و مکان بسیار انعطافهای بومی و محلی شود. بازیضاهای سرپوشیده انجام میدر ف

ها وند. از لحاظ زمانی نیز این بازیشها انجام میها و باغهای خاکی، چمن، کوچهاماکن مختلفی به مانند زمین

هوایی منطقه، در فصل زمستان در فضاهای سرپوشیده و در فصول دیگر در فضاهای وباتوجه به وضعیت آب

افراد از کار و ها پس از فراغت د. همچنین از نظر زمانی این بازیگیرنباز، بدون محدودیت زمانی صورت میرو

 . (33 :1335شوند) معصومی و همکاران، ها بازی میمراسمات مذهبی و جشن یا در اعیاد،

ورسوم، شرایط کار، اقلیم و منطقه جغرافیایی ای از ورزش، برگرفته از آدابهای بومی و محلی به عنوان گونهبازی

ته ای از فرهنگ و تاریخ ایرانیان را به نمایش گذاشگنجینه های فرهنگی،مایهها به مثابه بنها هستند. این بازیانسان

 های ارائه شده در باب دوو ارتباط تنگاتنگی با دو مفهوم هویت فرهنگی و اجتماعی دارند. با مروری بر نظریه

هنگ توانند بر اجتماع و فرهای سنتی که میمفهوم هویت فرهنگی و هویت اجتماعی و بررسی ابعاد مختلف بازی

 و روابط اجتماعی هستند هورزش، بازتاب دهندهای سنتی به عنوان نوعی از وثر باشند، مشخص شد که بازیم

 های فرهنگی یک ملت آشنا شدتوان با فرآبندهای تاریخی، اجتماعی و خصلتدر میدان ورزش می

 های فرهنگیان ویژگیتو. در واقع فرآیندهای ورزشی حاصل توافق و سازگاری بوده و می(361: 1311)جوانمرد،

بدون شک در همین راستا پرداختن  (.61 :2121فهیم دون و اسداللهی،) وجو کردو اجتماعی جامعه را در آن جست

های سنتی و پررنگ جلوه دادن مفهوم اتحاد ملی، موجب تقویت روحیه وطن پرستی و پیوند اقوام به بازی

 مواجهه هستیم و همچنین)مانند استان خوزستان(  ها کثرت خرده فرهنگ در مناطقی که با ؛ خصوصاًمختلف

در ادامه باید متذکر شد که با توجه به حفظ و های کهن خواهد شد. رسوم و فرهنگ وجلوگیری از زوال آداب

و  مهای سنتی به عنوان یکی از نمادهای پویا و کهن از فرهنگ اصیل؛ و نقش آن در ارتقا، تحکیانتقال بازی

پژوهشگر  ،شناخت علائق و تمایلات فرهنگی و اجتماعی مردمان استان خوزستان، و نیافتن پژوهشی در این زمینه

د و خواهد بو های بومی محلی و هویت فرهنگی و اجتماعیبازی زیر به دنبال ارتباط بینمدل نظری  بر اساس

 فرضیات زیر است:در نهایت در صدد بررسی 

 وجود دارد ومحلی و هویت فرهنگی شهروندان استان خوزستان رابطهبومیهای بین بازی/ 

 وجود دارد. استان خوزستان رابطه ومحلی و هویت اجتماعی شهروندانهای بومیبین بازی 

 

های  بازی

و محلیبومی  

هویت 

 فرهنگی

هویت 



 

 

 

 

 

 . مدل نظری پژوهش1شکل

 روش تحقیق .3

 یمبتن طور مشخصو به یهمبستگ یفیتوص قاتیجز تحق ت،یبه لحاظ ماه، یهدف کاربردپژوهش حاضر از نظر 

 د.ش به شکل میدانی و با استفاده از پرسشنامه انجامها به آوری دادهجمع. باشدمی یبر مدل معادلات ساختار

بودند. با توجه به نامشخص  سال ساکن در استان خوزستان 56تا  11آماری این پژوهش کلیه افراد رده سنی جامعه

مقدار احتمال نرمال  zبودن جامعه آماری، از فرمول کوکران برای تعیین تعداد نمونه استفاده شد. در این رابطه، 

سطح  αاست(،  35/1برابر  %36های نرمال استاندارد برای سطح اطمینان استاندارد )که بر اساس جدول احتمال

واریانس جامعه است. در صورتی که واریانس متغیر در جامعه در دسترس نباشد،  2σدقت مورد نظر و  dخطا، 

توجه با  (.18، 1388)سرمد و همکارانمعه به کاربرد توان واریانس نمونه را به عنوان برآوردی از واریانس جامی

ن واریانس جامعه پرسشنامه، واریانس نمونه محاسبه و جایگزی 31به نامشخص بودن جامعه آماری، پس از توزیع 

 .نفر محاسبه شد 383  ، حجم نمونهو فرمول زیر 16/1، دقت  %36شد؛ در نهایت با در نظر گرفتن سطح اطمینان 
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خاب مواردی انتگیری مستلزم این شیوه نمونه. گیری در دسترس استفاده شدانتخاب نمونه نیز از روش نمونه یبرا

که  یگیری غیر احتمالهای نمونهاست که صرفاً در دسترس اند و تحقیق درباره آنها راحت است. یکی از روش

گیری در دسترس است که در آن محقق شود، روش نمونهای استفاده میهدر مدیریت ورزشی به صورت گسترد

گیری معایب و محاسنی دارد. در این روش وش نمونهرکند. هر ساس امکان دسترس به آن انتخاب مینمونه را برا

لی کند. نقطه ضعف اصنها را به عنوان نمونه انتخاب میس بودن افراد آق به دلیل سهولت، سادگی و در دسترمحق

رف جامعه نباشد ولی قابل قبول روش نمونه گیری در دسترس این است که نمونه انتخاب شده ممکن است مع

 (123:ص: 1333نوروزی سیدحسینی،  باشد. )امیری ومی



 

 

قسمت )مرکز، شمال، جنوب، شرق و غرب( تقسیم نموده و متناسب  6را به  خوزستان استانبرای انتخاب نمونه 

ری شد. با توجه به جمعیت بالای مرکز استان آوجمع های مناسبپرسشنامه توزیع و دادهبا جمعیت هر قسمت 

پرسشنامه  55ان به یک اندازه سترگانه اامناطق چهدر هر یک از شد و  پرسشنامه توزیع و دریافت 121تعداد 

 وری شد.آجمع

های بازی برای گویه 13با ساختهنامه محققق از پرسشنامه متناسب با موضوع تحقیبه دلیل عدم دسترسی به پرسش

-احبو ص با متخصصاناز طریق مصاحبه نامه در رابطه با پرسش ردآوری اطلاعاتگبومی و محلی استفاده شد. 

های بومی و محلی ی استان خوزستان و فدراسیون بازیهای بومی و محلئت بازیهی از جمله اعضای نظران

امه نشپرس همچنین از .شدانجام  ،به عنوان خبرگان مدیریت ورزشی ، اساتید دانشگاهیجمهوری اسلامی ایران

 نیا و روشناجتماعی صفاریهویتنامه استاندارد رسشپو  گویه 23با  (1332) فرهنگی طاهریهویتاستاندارد 

ت فردی و هویت جمعی ( در باب دو بعد هوی2118با توجه به نظریات  ریچارد جنکینز)که  گویه 21با  (1331)

  .استفاده شد ،تدوین گردیده

محاسبه گردید که  15/1و  81/1، 88/1به ترتیب با استفاده از آزمون آلفای کرونباخ ها نامهضرایب پایایی پرسش

تن از اساتید  11تایید   ها بهنامه. روایی صوری و محتوایی پرسش(α ≥ 1/1نتایج آن در حد قابل قبول بود )

( 6=موافق تا کاملاً 1=مخالف )از کاملاً س مقیاس پنج ارزشی لیکرتبراسا هانامهپرسشمدیریت ورزشی رسید. 

های شاخصبرای محاسبه  21نسخه  1اساسپیسنرم افزار ا، ها از آمار توصیفیتجزیه و تحلیل داده و برایتدوین 

از معادلات ساختاری به روش حداقل مربعات پژوهش  و در بررسی آزمون فرضیات فراوانی و درصد فراوانی

 .استفاده گردید 2نسخه 2جزئی

 ی تحقیقهایافته. 3

در مورد ، هشان داد کنها نمونه یشناخت تیجمع یهایژگیها و وداده یفیتوص لیتحل جینتا یبررس نتایج بررسی 

در وضعیت تحصیلات بیشترین  باشد.درصد( می 2/51نفر زن ) 268و  درصد( 8/23نفر مرد ) 125جنسیت 

مورد سن  درکاردانی بودند.  درصد( 5/1نفر ) 23و کمترین فروانی  درصد( 3/28نفر ) 111کارشناسی ، فراوانی

سال به  35درصد(  3/3نفر )  38و کمترین فروانی  سال 25-36درصد( دارای  8/31نفر ) 161 ،بیشترین فراوانی

و کمترین  بختیاریقوم درصد(  1/36نفر )  113 ،بیشترین فراوانیبالا بودند. در خصوص وضعیت قومییت، 

بختیاری و در قومیت عرب پس از جامعه که درصد( شوشتری بودند. لازم به ذکر است  2/5نفر )  11فروانی 

                                                           
1. SPSS 
2 . PLS 



 

 

درصد( دارای  1/62نفر )  211در وضعیت میزان درآمد بیشترین فراوانی  بندی حضور داشتند.جایگاه دوم این رده

تومان در آمد بودند.  میلیون 3تا  1درصد( دارای   3/11نفر ) 31تومان و کمترین فروانی  میلیون درآمد بیش از پنج

درصد(  5/36نفر ) 116و کمترین فروانی  درصد( 3/63نفر متاهل ) 213  تاهل بیشترین فراوانیدر وضعیت 

 همسرشان فوت شده است.

 . ویژگی های جمعیت شناختی1جدول

 معیار

 ویژگی یا شاخص

 زیر معیار

 طیقه نوع یا
 درصد فراوانی فراوانی

 جنسیت

 

 مرد

 زن

125 

268 

 

 

8/32 

2/51 

 تحصیلات

 

 کاردانی

 کارشناسی

23 

111 

5/1 

3/28 

 سن

 

 سال 36تا 25

 سال به بالا 35

161 

38 

8/31 

3/3 

 قومیت
 شوشتری

 بختیاری

 

11 

113 

5/2 

1/36 

 درآمد
 میلیون 3تا1

 میلیون 6بیش از 

31 

211 

 

3/11 

1/62 

 وضعیت تاهل
 مجرد

 متاهل

 

116 

213 

5/36 

3/63 

 

ای رب ساختاری به روش حداقل مربعات جزئی بررسی شد. در ادامه مدل مفهومی پژوهش با استفاده از معادلات

و  سه معیار پایایی، روایی همگرا ،(PLSدر روش حداقل مربعات جزئی ) گیریهای اندازهبرسی برازش مدل

( 2( آلفای کرونباخ، 1گیرد: ابتدا پایایی ابزار توسط سه معیار مورد سنجش قرار میشود استفاده می روایی واگرا

 ( ضرایب بارهای عاملی. 3(  و CR)1ترکیبیپایایی 

                                                           
1. Composite Reliability 



 

 

 بودن اسبمن برای ملاک مقدار. دارد زیادی اهمیت بیشتر عاملی بار با هایشاخص ترکیبی، پایایی محاسبه برای

 از پایایی بهتر سنجشمنظور به پژوهش این در(. 1332داوودی و رضازاده، ) باشدمی 1/1 بالای ترکیبی، پایایی

مقادیر آلفای کرونباخ و پایایی ، آمده است، 2همانطور که در جدول شماره شد.  استفاده معیارها این دوی هر

 .باشنداست متغیرها از پایایی مناسب برخوردار می 1/1بیش از ها و مؤلفه های آن تحقیق برای متغیرهای ترکیبی
 

 . بررسی ضرایب پایایی مدل پژوهش2جدول شماره

 

 عوامل
 (a) > 5/1کرونباخ  ضریب آلفای 

 پایایی ترکیبی

1/1< (CR ) 

 813/1 813/1 هویت اجتماعی

 863/1 831/1 هویت فرهنگی

 833/1 831/1 بازی های بومی و محلی

 

شود، مقدار بارهای عاملی است که از طریق محاسبه معیار دیگری که برای بررسی پایایی ابزار به کار برده می

( معتقد است که اگر این مقدار 1333)1شوند. هالندسازه با آن سازه محاسبه می مقدار همبستگی شاخص های یک

گیری آن سازه بیشتر بوده و شود، واریانس بین سازه و شاخص های آن از واریانس خطای اندازه 3/1بیش از 

لاح نموده یا از شود باید سوالات پرسشنامه را اص 3/1پایایی در مورد آن مدل قابل قبول است و چنانچه کمتر از 

عاملی تمامی  بار 3جدول شماره (. با توجه به نتایج 1332مدل پژوهش خود حذف نمایند )داوودی و رضازاده، 

متناظر   tهمچنین مقدارکه نشان از مناسب بودن این معیار دارد.  3/1( بیشتر از 35، 32، 3بجز سه گویه )ها گویه

ها در سطح است که حاکی از معناداری آن 35/1( نیز بزرگتر از 32،35، 3ها بجز سه گویه )با هر یک از گویه

 .است 36/1اطمینان 

 متناظر با هریک از گویه ها t.  بررسی بار عاملی و مقدار 3جدول 

 tمقدار   بار عاملی گانه 3گویه های مربوط به عوامل  شماره متغیر

لی
مح

و 
ی 

وم
ی ب

ها
ی 

باز
 

و یا منطقه تولدم را به یاد دارم. اسامی بازی های بومی و محلی شهر 1  511/1 858/11 

 232/8 333/1 در جشنواره بازی های بومی و محلی حضور داشته ام. 2

 - - دارای مدرک مربیگری و یا داوری بازی های بومی و محلی هستم 3

 368/11 611/1 با اصطلاحات رایج در بازی های بومی و محلی آشنایی دارم. 3

                                                           
1. Hulland 



 

 

انجام بازی های بومی و محلی به عنوان میراث به جای مانده از نسل گذشته لذت از  6

 می برم.
136/1 383/21 

علاقه مندم اطلاعات بیشتری را در رابطه با بازی های محلی سرتاسر کشور جویا  5

 شوم.
152/1 311/25 

انجام دهند.دوستان، خانواده و اطرافیانم را تشویق می کنم تا بازی های محلی را  1  132/1 513/33 

در جمع های خانوادگی و یا در اوقات فراغتم به انجام بازی های محلی مشغول  8

 خواهم شد.
583/1 652/36 

معتقدم که هر بازی بومی و محلی، دارای اهداف عاطفی خاصی در جهت افزایش  3

 اشتیاق و نشاط است.
181/1 382/21 

روابط انسانی با همسالان را می توان در هنگام اجرای معتقدم که بخشی از اصول  11

 بازی های محلی فرا گرفت.
161/1 311/26 

شیوه انجام برخی از بازی های بومی و محلی را به طور کامل فراگرفته ام و می  11

 توانم در هر مکانی آن را اجرا کنم.
618/1 836/11 

12 
عنوان یک فعالیت بدنی موثر برای افزایش معتقدم که بازی های محلی می توانند به 

 رواج سبک زندگی سالم و پرتحرک مورد استفاده قرار گیرند.
152/1 353/23 

معتقدم که بازی های بومی و محلی می توانند به عنوان یک ورزش قهرمانی در  13

 سطح جهان معرفی شوند.
533/1 853/13 

توانند به شیوه ای خاص، موجب بهبود معتقدم که هر کدام از بازی های محلی می  13 

 فاکتور های آمادگی جسمانی در افراد شوند.
131/1 338/23 

گی
رهن

ت ف
وی

ه
 

کاملاً به اصول و سنتهای مذهبی مانند خواندن نماز، روزه گرفتن، نماز جماعت پای  16

.بند هستم  
568/1 115/18 

تاسوعا، نماز عید فطر و... شرکت های مذهبی مانند عاشورا، معمولاً در بیشتر مراسم 15

کنممی  
522/1 153/13 

 166/13 613/1 تنها با داشتن دین و ایمان قوی و مذهبی بودن، می توان به سعادت و کمال رسید 11

 338/11 652/1 تاریخ ایران، پر از شکوه و عظمت و افتخار است 18

جمشید، مربوط به دوران  آثار تاریخی مربوط به دوران ایران باستان مثل تخت 13

 طاغوت است و نشانه ظلم شاهان و رنج مظلومان است
331/1 218/3 

آداب و رسوم ایرانی مثل نوروز و چهارشنبه سوری، نشانه هویت ما است و باید  21

 آنها را حفظ کنیم
316/1 333/8 

رسوم آداب و رسوم ایرانی آیینی کهنه است، بخاطر همین من بیشتر به آداب و  21

 غربی و جشن هایی چون ولنتاین و... علاقه دارم
316/1 251/2 

رفتار و اخلاق و اعمال ناپسند ایرانیان ریشه در آداب و رسوم سنتی و بومی آنان  22

 دارد.

332/1 682/2 



 

 

 133/11 656/1 خود را به آداب، سنن و رسوم ایرانی پایبند می دانم و آنها را حفظ می کنم 23

در انتخاب نوع پوشش و حجابم به معیارهایی  مانند مد روز بودن، شیک و زیبا من  23

دهمبودن، مارکدار بودن و... اهمیت می  
313/1 313/3 

پوشش و حجابم به معیارهای سنتی مانند اسلامی بودن، مقبولیت جامعه، همخوانی  26

.اسلامی نزدیکتر است –با فرهنگ جامعه ایرانی   
528/1 183/12 

.برماز درست کردن و خوردن غذاهای سنتی ایرانی لذت می 25  511/1 133/15 

-غذاهایی چون فست فود، پیتزا، لازانیا و ... را بر غذاهای سنتی ایرانی ترجیح می 21

 دهم
338/1 261/3 

کنم اوقات فراغتم را در همنشینی با دوستان و افراد خانواده و فامیل سعی می 28

.بگذرانم  
623/1 353/12 

بیشتر اوقات فراغتم را با فعالیت هایی مانند ورزشی، رفتن به تئاتر ، سینما، تماشای  23

.تلویزیون و ... پر می کنم  
311/1 533/3 

 313/16 561/1 زبان فارسی نشانه شخصیت و غرور ایرانی است 31

ورزممیمند هستم و به آن عشق عنوان یک ایرانی به زبان فارسی علاقهبه 31  128/1 333/23 

ها و کلمات انگلیسی و لاتین استفاده تلاش می کنم که در صحبت کردنم از واژه 32

 کنم
-  

-بنظر من آثار ادبی ایران نظیر شاهنامه فردوسی، مثنوی و معنوی و دیوان حافظ غنی 33

 ترین آثار ادبی جهان هستند.
516/1 183/12 

برمنویسندگان ایرانی لذت میاز خواندن آثار شعرا و  33  512/1 288/11 

های ادبی و نویسندگان ایرانی نظیر حافظ، مولوی، خیام و شاملو و ... به شخصیت 36

کنمافتخار می  
511/1 632/13 

گی
رهن

ت ف
وی

ه
 

کسانی مانند کوروش کبیر، مصدق، ستارخان و باقر خان و ... مایه افتخار ما ایرانی  35

 ها هستند
333/1 181/1 

سینا و ابوریحان علم و دانش امروزی دنیا مدیون دانشمندان ایرانی همچون ابن 31

.بیرونی است  
686/1 253/11 

برای تزئین منزل و محل کار خود از نقاشی)میناتور و ... ( و خوشنویسی ایرانی  38

کنم.استفاده می  
636/1 163/12 

دهم از صنایع دستی ایرانی ترجیح میدر فرش و مبله کردن محیط داخلی منزلم  33

 استفاده کنم.
521/1 313/15 

.کنمدر اوقات فراغت معمولاً به موسیقی و آوازهای سنتی ایرانی را گوش می 31  332/1 512/1 

.هنر نزد ایرانیان است و بس 31  631/1 311/11 

کنم تا فرهنگ سعی می کنم فرزندانم را براساس فرهنگ اسلامی و ایرانی تربیت  32

.غربی و مدرن  
138/1 383/22 



 

 

دوست دارم اسم بچه هایم بیشتر اسامی غربی و جدید باشد تا اسامی اسلامی و  33

.ایرانی  
333/1 851/8 

عی
ما

جت
ت ا

وی
ه

 

 

 636/3 311/1 احساس تعلق به جامعه دارم به گونه ای که در رفتارم تاثیر می گذارد. 33

36 
 .لازم برخوردارماز مقبولیت اجتماعی 

533/1 265/11 

35 
نسبت به پایگاه های اجتماعی آینده خود در دنیای گسترده تر اجتماعی حساس 

 شده ام و دچار تشویش می شوم.
- - 

در مقابل آن همه وسعت انتخاب و امکانات مختلف اجتماعی که در معرض آن قرار  31

 دارم، از پای در می آیم.
323/1 515/3 

 361/2 383/1 درگیر فعالیت هایی می شوم که ممکن است از لحاظ اجتماعی برایم زیان بار باشند. 38

 513/3 383/1 نسبت به اهداف معینی که از جانب دیگران تعیین می گردد، احساس تعهد می کنم. 33

ن آبه مفاهیم یکپارچه ای از هویت اجتماعی، جهت گزینی و جهان بینی نسبت به  61

شده ام. نایل  
315/1 315/2 

 633/2 336/1 با نوعی تضاد و تعارض عرصه های مختلف اجتماعی مواجه هستم. 61

 323/11 618/1 در جمع دوستان خود دارای شان و منزلت هستم. 62

 188/3 351/1 با ارزش ها و هنجارهای جامعه بیگانه شده ام. 63

خودم در آینده ندارم. انتظار چندانی از رضایت بخش بودن رفتار 63  655/1 161/3 

 213/3 661/1 نسبت به احساس واقعی، علاقه و باورهای خویش بیگانه شده ام. 63

 511/3 635/1 با گوشه نشینی و انزوا ، خود را از گزند جامعه به حاشیه می کشانم. 65

 382/3 631/1 برای رفتارها و باورهای خود خطوط راهنمایی در اختیار ندارم. 61

 315/3 611/1 از خود بیگانه شده ام. 68

عی
ما

جت
ت ا

وی
ه

 

 

راه هایی را برای رسیدن به هدف هایم انتخاب می کنم که جامعه آن ها را تایید  63

 نمی کند.
611/1 113/3 

 331/3 621/1 توانایی جهت بخشیدن به زندگی فردی خودم را ندارم. 51

موجودیت خویش که سر منشاء یک زندگی متعادل  به تصویر درستی از نقش و 51

 فردی است. دست پیدا کرده ام.
385/1 135/5 

 328/5 655/1 توانایی توصیف خویشتن را دارم. 52

 131/3 515/1 از مهارت های فردی خود برای دستیابی به حس مشارکت استفاده می کنم. 53

 



 

 

 اب سازه یک همبستگی میزان همگرا رواییمعیار دوم از بررسی برازش مدل اندازه گیری، روایی همگرا است. 

 لارکر و فورنل. است بیشتر نیز برازش باشد بیشتر همبستگی این چه هر که دهدمی نشان را خود هایشاخص

 اندهداشت بیان و کرده معرفی همگرا روایی سنجش برای را( شده استخراج واریانس میانگین) AVE معیار( 1381)

که  گونههمان (.1332)داوودی و رضازاده،  دهندمی نشان را قبول قابل همگرای روایی 6/1 بالای AVE مقدار که

برای متغیرهای پژوهش، نشان از تائید روایی  6/1روایی همگرای بالای داده شده است؛  3در جدول شماره 

 را دارد. همگرای متغیرهای پژوهش حاضر

 AVE. بررسی روایی همگرای متغیرهای پژوهش با معیار 3جدول                                              

 (AVE) > 6/1میانگین واریانس استخراجی    عوامل

633/1 هویت اجتماعی  

522/1 هویت فرهنگی  

613/1 بازی های بومی و محلی  

 

روایی واگرای مدل با استفاده از روش است.  1گیری، روایی واگرااندازه هایلسومین معیار بررسی برازش مد

 هایش در مقابل همبستگیبررسی شد. در این روش میزان همبستگی یک سازه با شاخص 2ماتریس فورنل و لارکر

هت شود و جمتغیرها وارد می AVEشود. در قطر اصلی این ماتریس، جذر ها مقایسه میآن سازه با سایر سازه

ی و رضازاده، )داوود تائید روایی واگرا لازم است، این مقدار بیش از همبستگی میان آن متغیر با سایر متغیرها باشد

که در قطر اصلی ماتریس زیر آمده بیش از میزان همبستگی  AVE، جذر 6با توجه به نتایج جدول شماره  (.1332

  .های اندازه گیری استهر سازه با دیگر متغیرهاست که نشان دهنده روایی واگرای مناسب و برازش خوب مدل
 به روش فورنل و لارکرپژوهش  یرهایمتغبررسی روایی واگرای  . 6 جدول

 بومی و محلیبازی های  هویت فرهنگی هویت اجتماعی سازه

 - - 345/0 هویت اجتماعی

 - 444/0 484/0 هویت فرهنگی

 486/0 325/0 535/0 زی های بومی و محلیبا

 

                                                           
1. Discriminant Validity  
2. Fornell & Larcker  



 

 

دهیم. می قرار های پژوهش را مورد بررسیدر این مرحله با تعیین روابط ساختاری بین متغیرهای مفهومی، فرضیه

 2شکل در  بار عاملیحالت  مدل ساختاری تحقیق درترسیم شد. نتایج  SmartPLSافزار مدل ساختاری در نرم

 ترسیم شده است. 3در شکل یداریو نتایج مدل ساختاری تحقیق در حالت معن

معیار برازش مدل ساختاری، ضریب مسیر و معناداری آن است. مقدار ضرایب معناداری باید  تریناساسی اولین و

بیشتر شود، نشان از صحت  35/1مقدار این اعداد از  کهیدرصورتباشد.  35/1معادل یا بیشتر از شاخص معناداری 

 با توجه به ضرایب(. 1332داوودی و رضازاده، پژوهش است )های ها و در نتیجه تائید فرضیهرابطه بین سازه

 وهای بومی بازی بین توان بیان کرد کهمی باشد در نتیجهمی 35/1، همه ضرایب بالاتر از 3 شکل در معناداری

 دارد.معناداری وجود  محلی و هویت فرهنگی و اجتماعی مردم خوزستان ارتباط مثبت و

 
 

اصلی مدل پژوهش در حالت بار عاملیآزمون  2شکل شماره   



 

 

 

آزمون اصلی مدل پژوهش در حالت بار معناداری 3شکل شماره   

 گیرینتیجه. 6

بر هویت فرهنگی و اجتماعی شهروندان استان های بومی و محلی هدف از پژوهش حاضر، بررسی تأثیر بازی

های هویت فرهنگی یک کشور، ریشه در تاریخ و هویت های سنتی و محلی به عنوان پایهخوزستان بود. بازی

توان به ها میهای این بازیگیرند و از جمله دستاوردمحیط فرهنگی آن جامعه سرچشمه می یک ملت دارند و از

ا به مثابه هه کرد. در واقع برگزاری این بازیذیری اشارپ، مراقبت اجتماعی و مسئولیت رستیپترویج روحیه میهن

انسانی و در نهایت تقویت روابطجشنی فرهنگیست که شالوده آن همدلی و انسجام اجتماعی اقوام مختلف، 

تان خوزس دمان استانهای بومی و محلی ریشه در فرهنگ، اصالت و عقاید مذهبی مرپذیری خواهد بود. بازیجامعه

 هایروهها با پوشش گاین بازیسفانه و به دلیل شیوه زندگی نسل جدید در حال فراموشی هستند. داشته که متأ

د روابط بهبوانگیز؛  نشاط، در بستری جذاب و یروحی و جسم سلامت ظسنی و جنسی مختلف ضمن ارتقا و حف

-بومی هایهای پژوهش بازیس یافتهاقتصادی را در پی دارند. بر اسااجتماعی، اقتصادی، فرهنگی، اکولوژیای و 

-هویت فرهنگیبا احیا و ارتقا  که داده استجای  خود در را هافعالیت از ایکه مجموعه استان خوزستانمحلی و

ا و هارزشاجتماعی؛ ضمن حفظ  همبستگی و بهبود سالم و فعال انسانی با تأمین نیرویتواند میاجتماعی، و

-جامعه گیریشکلهای اجتماعی، به ها و ناهنجاریسازی اوقات فراغت و کاهش آسیبیباورهای محلی و نیز غن

 شود.زندگی منجر  حکمی و کیفی سطسطح وری و ارتقای اط همراه با بهرهشای پویا و بان



 

 

ت خوزستان تاثیر مثبتماعی مردم های بومی و محلی بر هویت فرهنگی و اجنتایج تحقیق نشان داد که بازی

( و 2118) (، حسن و بابان2121(، مک اینتایر)2121) معناداری دارد. نتایج تحقیق حاضر با پژوهش لی و وانگو

 های بومی و محلی به تدریج( دریافتند که بازی2121) ( همسو می باشد. لی و وانگ1333) کریمی و همکاران

همین دلیل حفاظت، توسعه و انتشار آنها موجب انسجام و وحدت باشند. به در حال انقراض و از دست رفتن می

-اجتماعی بیشتری برخوردار خواهند اقوام مختلف شده، هویت ملی و قومی افزایش یافته و مناطق قومی از ثبات

ای هیابند. در همین راستا، بازیشده و تبادلات فرهنگی افزایش می شد. علاوه براین، هویت فرهنگی مستحکم

یازهای باط با نو محلی چینی به عنوان میراث فرهنگی ناملموس، وارثان فرهنگ سنتی چین بوده و در ارت بومی

( در 2121) یافته و به همین دلیل موجب افزایش هویت اجتماعی خواهند شد. مک اینتایرمستمر مردم بهبود

در  دریافت که آنها با عضویت پسر پژوهش خود با استفاده از رویکرد هویت اجتماعی برای تیم راگبی نوجوانان

-زمانی که به درک مناسبی از هویت توانند روابط دوستانه و خوبی با همسالانشان داشته وهای ورزشی میتیم

و به  رد خواهند داشتشدن انجام و میل زیادی به بتلاش متمرکزی برای اجتماعی اجتماعی در تیم راگبی برسند،

-کنان برای رسیدن به هویتی از باخت خواهند پرداخت. همچنین مربیان و بازیثیرات منفی ناشمقابله با تأ

های فرهنگی مختلف را پذیرفته و به آنها توجه داشته باشند. ها و تفاوتتیمی منسجم، باید فرهنگواجتماعی

ها رشد ملترای افزایش احساسات ملی، ( در پژوهش خود دریافتند ورزش به مثابه ابزاری ب2118) حسن و بابان

ر د ها  به کمک قدرت فرهنگی خود است. در واقع ورزش به عنوان یک ابزار هویتی برای حفظ فرهنگو دولت

-فظتواند موجب حتتاحیه مسابقات ورزشی( می)مراسم اف شود. همچنین ورزشمیان تنوع قومیتی استفاده می

تواند تنوع مراسم خواهد شد. همچنین ورزش می هویت فرهنگی از طریق زبان و نمادگرایی در زمان برگزاری

-نمایش گذاشته و موجب افزایش هویتها، نمادها و آداب و رسوم مختلف به ها را با وجود نشانهفرهنگی ملت

ی شود. های ورزششعارهای نژادپرستانه در استادیومفرهنگی شود و سبب جلوگیری از بروز مشکلاتی به مانند 

-ی دارای تنوع قومی باید با سیاست( در پژوهش خود دریافتند که کشورها1333) رانهمچنین کریمی و همکا

های قومی توجهی جدی نمایند و در راستای کاهش منازعات و ای مدون، به گروهگذاری مناسب و برنامه

رای ب طلبانه به عنوان فرصتیند؛ در غیر این صورت حرکات تجزیهها و ارتقا انسجام ملی گام برداردرگیری

وانند تن مسئول در حوزه مدیریت اقوام میگیرند. به همین دلیل مدیرادولت مرکزی مورد استفاده قرار میتضعیف 

های بومی و محلی برای مشارکت بیشتر اقوام های مختلف فرهنگی و ورزشی به مانند بازیبا برگزاری جشنواره

م ها و آداب و رسوفرهنگزبان،  با دارا بودن مردمانی با استان خوزستاندر چراکه و ارتقا انسجام ملی بکوشند؛ 

 که های بومی و محلی وجود داردغنی و متنوع، نیز همانند دیگر اقوام و نژادهای ایرانی انواع مختلفی از بازی

ای ههای مختلف فرهنگی، سیاسی، اجتماعی و موقعیت و رویدادهای تاریخی و آموختهگویا و یادآور زیرساخت



 

 

-و سنن جامعه که به منظور آمادگی جامعه در طول حیات بوده و هنری هستند ناشی از فرهنگ و آداب افراد

جسمانی، تقویت حافظه و هوش، گذراندن اوقات فراغت و انجام مراسم آیینی، نیایش، رزمی و ... در بین مردم 

 ت سبک زندگی امروزی، دچار دگرگونیو گاهاً با توجه به تغییرا های بعدی انتقال یافتهنسلشوند و به میاجرا 

ها و هنجارهای فرهنگی بین نسل والدین و فرزندان، ارزش هرچند؛ امروزه، با توجه به تضاد و شکاف اند.شده

بی ایشده و براین مبنا جوانان در هویتنسل گذشته آنچنان که باید و به صورت مناسب به نسل جوان انتقال داده ن

توان با فراهم آوردن حضور و می(. اما 113 :1336 ،اند )نیازی و همکارانسردرگمی شدهخود دچار بحران و 

ری در برگزاان نسل جدید( ومشارکت توامان والدین و فرزندان )والدین به عنوان نسل گذشته و فرزندان به عن

زاری برای معرفی فرهنگ و توانند به عنوان ابها میبازی های بومی و محلی از دوجهت سودمند بود. اولاًبازی

ذیری و پتواند موجب افزایش جامعهمشارکت توأمان می پیشینه غنی نسل پیش مورد استفاده قرار گیرند و دوماً

در  (.6: 1333ل گذشته شود )احمدی و همکاران، ها و هنجارهای اجتماعی نسحس تعلق نسل جدید به ارزش

ا استان خوزستان و مقابله بهمین راستا و با تأکید بر اهمیت حفظ هویت فرهنگی و اجتماعی اقوام مختلف در 

شا تواند راهگهای فرهنگی و ورزشی مناسب مانند ترویج فرهنگ بومی و محلی میفرهنگی، اخذ سیاستتهاجم

ها و اقوام با ی از طریق تحریک گروهباشد. در شرایط کنونی، یکی از مراحل تهاجم فرهنگی، تجزیه فرهنگ

ه دون شک برای مقابلهاست. بهای متفاوت، حذف میراث فرهنگی، آداب و رسوم و تجزیه جغرافیای ملتگویش

ه ارتقا ران، باید ب، در عصر تهاجم فرهنگی و اختلاف افکنی دشمنان در رابطه با تجزیه کشورمان ایهابا این تهاجم

ی و محلی از سوی دولت و مسئولان محلی از جمله مدیران اداره کل ورزش و جوانان های بومو ترویج بازی

ر ستان و همکاری با سایهای بومی و محلی استان خوزبودجه مناسب و کافی به هیئت ورزش استان، تخصیص

منان رهنگی دشمتاسفانه امروزه با توجه به تهاجم ف .ای شودمانند میراث فرهنگی اهتمام ویژه ربط بهادارات ذی

ان ای که آنگونهدر جامعه و به خصوص در بین نوجوانان و جوانان با موضوع وقفه در هویت روبه رو هستیم، به

 و متناسبی را به دست آورند. در توانند برای خود هویت ویژهبین عقاید و افکار گوناگون سردرگم بوده و نمی

مانده از والدین خود و مفاهیم تحمیل شده از سوی مهاجمان جای واقع آنان در بین تضاد هویت و عقاید به

یابی خویش دارند. به همین دلیل آشنایی این نسل با بازی فرهنگی سردرگم بوده و دغدغه فراوانی در زمینه هویت

ا ههای کهن ایرانی که در دل این بازیگرانبها از نسل گذشته و شناخت ارزشو محلی به عنوان میراثیهای بومی

 گشا باشد.تواند در حل مشکلات نسل جوان درحل مسئله بحران هویت راهنهفته هستند، می

ها محصول شرایط اجتماعی زمانه خود هستند و در عین حال که براساس واقعیت های عینی زمانه در واقع انسان

قطع  ه زیربنای هویت آنهاست،توانند رابطه خود را با گذشته ککنند، میراث دار گذشته بوده و نمیخود زندگی می

کنند. در همین راستا، باید ارزش های نهفته در بازی های محلی به عنوان جزیی از میراث فرهنگی به شکل موثری 



 

 

یکی از رویکردهای موثر در گسترش  مورد شناسایی قرار گیرند و برای اعضای جامعه اشاعه و گسترش یابند.

الگویی است که فرد در رابطه با دیگران به دنبال هویت فرهنگی خویش هویت فرهنگی در جوامع مختلف، تبین 

جست و جو کند. در این شرایط، افراد باورها، اعتقادات، آداب و ارزش های اصیل خویش را در ارتباط با سایرین 

ومی ی های بفرا گرفته و می توانند ارزش های مورد اعتقاد خویش را ترویج دهند. با توجه به موارد ذکر شده، باز

و محلی راهکاری ویژه و راهگشا در این زمینه می باشند که می توانند به صورت توامان هر دو هویت فرهنگی 

ر نسل ب با توجه به اینکه علاوهاین نکته را متذکر شد که اکنون در اینجا باید  و اجتماعی را بهبود و گسترش دهند

است و از داشتن تحرک و جنبش لازم و مفید  ای شدهرایانههای جوان، قشر میانسال جامعه هم درگیر بازی

 . بنابرایندنبال خواهد داشت های بومی و محلی، افزایش سلامت و نشاط مردم را بهاند؛ احیای بازیمحروم شده

شاط و سلامتی و ن ترویجبرای در جهت تلاش گذاران، سیاستجانبه مسئولین و شود؛ با حمایت همهپیشنهاد می

-های ورزش مدارس برنامههای بومی و محلی در زنگبرای آموزش بازیها، خرده فرهنگحفظ اصالت  ه برتکی

امروزه و  .گذرانندسالان خود در مدرسه می چون کودکان و نوجوانان اکثر وقت خود را با هم سن و کنند،ریزی 

شده و از جمله تبعات آن تنهایی و با وجود بازی های کامپیوتری و دیجیتال، بازی های سنتی به عقب رانده 

مداری جای خود را به مبارزه ها، انسانجدایی از نعمت همزیستی مسالمت آمیز با دیگر انسانهاست. در این بازی

و کشمکش داده است و نوعی خشونت سازمان یافته برای غلبه بر حریف به فرد القا می شود ،در صورتی که 

دارکات خاصی، بازی آزاد و حقیقی را به دور از تنش های مضر برای افراد اعم های محلی بدون نیاز به تبازی 

ین های مجازی در بآورند. از سویی دیگر، گسترش روزافزون استفاده  از شبکهاز کودکان و بزرگسالان فراهم می

ی خویش در فضاها و اقشار جامعه، منجر به دوری افراد از تعاملات مستقیم انسانی و یافتن هویت همه گروه

اینترنت شده و به همین دلیل افراد منزوی و ارزش های تعامل اجتماعی کمرنگ شده اند. در همین راستا، توجه 

گیری و مرزبندی جهان مجازی از جهان حقیقی را درهم شکسته تواند حصار گوشههای سنتی میبه برگزاری بازی

 .مانند دوستی، احترام و زندگی جمعی رونق بخشدو تبلور مفاهیم ارزشمند در روابط انسانی را به 

ذکر این نکته ضروریست که با توجه به پراکندگی جغرافیایی استان خوزستان و وجودمناطق کوهستانی در شمال 

های محلی با ساختار و ماهیت متفاوتی ای در مرکز و جنوب استان، شاهد بازیو شرق استان و دشت های جلگه

با استفاده از نقش فرهنگی بازی های سنتی تاثیر بسزایی بر وحدت اقوام مختلف در این استان توان هستیم اما می

داشت و مانع از این شد تا فاصله های جغرافیایی و قومی موجب گسست فرهنگی در استان خوزستان شوند. 

ظرفیت  با استفاده از گیری از ظرفیت توسعه گردشگری به وسیله بازی های محلیتوان با بهرهعلاوه براین، می

های موجود و آشنایی گردشگران با مناطق بکر و طبیعی، موجب رونق اقتصادی و اجتماعی در این استان شد. 

ها، ورزش را در میان روستاییان مناطق مختلف استان رواج داده و با همچنین می توان با استفاده از این بازی



 

 

ی، بازیکنانی مستعد و مناسب را برای حضور در تیم های استانی شناسایی استعدادهای برتر در ورزش های سنت

و ملی پرورش داد. استان خوزستان، استانی با تنوع اقوام مختلف است و اختلافات فرهنگی در این استان ممکن 

است دستاویزی برای درگیری های قومی و گسست فرهنگی شود، اما آشنایی و شناخت هرقوم با آداب و رسوم 

ای از این آداب و رسوم هستند، منجر به تقویت هویت دیگر در این استان که بازی های بومی و محلی جلوهاقوام 

فرهنگی به مثابه یک گروه واحد به دور از نزاع های قومی و باور به هویت ایرانی خویش به صورت یکپارچه، 

ته به آن حس تعلق و ووفاداری داش کنند و نسبتای که احساس کنند در یک سرزمین مشترک زندگی میبه گونه

ی امروزه با فراموشی هویت فرهنگ .شودباشند که این خود زیربنای هویت ملیست، و همبستگی اجتماعی آنان می

که با وجود فرهنگ های وارداتی مختلف و اختلاط هویتی در جوامعی که با پدیده ناهمگونی قومی مواجه هستند، 

هویت رواج یافته و  مردم این جوامع فرهنگ خویش را در مقابل با فرهنگ های  از خود بیگانگی و یا دوگانگی

شمارند. در همین راستا و برای مقابله با تاثیرات فرهنگی فراورده های ذکر شده، احیای ارزش وارداتی کوچک می

و غرور ملی های فرهنگی جوامع از اهمیت فراوانی برخوردار است و می تواند منجر به ایجاد احساس وحدت 

در واقع اگر همه گروه های جامعه بتوانند به شناختی درست از هویت فرهنگی خویش برسند و با توانایی  شود.

های خود در این زمینه در بستر یک برنامه ریزی همه جانبه نگر حول محور مفهوم وحدت ملی آشنا و بهره مند 

ان بیگانگ ای آزادی و استقلال ملت خود را از نفوذشوند، به هویت اصیل و اصلی خود دست یافته و زمینه ه

علاوه براین، احیای ارزش های فرهنگی جوامع، منجر به مقاومت در برابر جهانی شدن خواهد شد، فراهم آورند..

مندند و زمانی که با بدین گونه که مردم یک جامعه احساس می کنندکه به سرزمین، زبان و مذهب خود علاقه

با توجه به مجموعه  رآخرد.دهندهنگ های بیگانه مواجه می شوند، در برابر آنها واکنش نشان مینفوذ و هجوم فر

ای بومی ههای ورزشی و تفریحی با تأکید بر ورزشرسد تجمیع و تلفیقی از برنامهمباحث مطرح شده به نظر می

فرهنگی و اجتماعی اقوام مختلف ساکن ای در احیا هویت نقش ویژه تواندمهم؛ می ابزار یک عنوان به ،و محلی

نهادهای مربوط و دست ها از سوی در استان خوزستان داشته و در واقع با توجه مستمر و هدفمند به این بازی

وری، جامعه را از آسیب و بیماری بحران توان ضمن ارتقای سلامتی و تندرستی و افزایش سطح بهرهاندرکار، می

 .ها هستند، درامان نگه داشتهای بارز این آسیبهنگی و تعارض نسلی نشانههویتی که امروزه بحران فر
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